Skip to main content Search UPLOAD SIGN UP | LOG IN BOOKS VIDEO AUDIO SOFTWARE IMAGES ABOUT BLOG PROJECTS HELP DONATE CONTACT JOBS VOLUNTEER PEOPLE Search Metadata Search text contents Search TV news captions Search radio transcripts Search archived websites Advanced Search Sign up for free Log in Full text of "Osho Vijnana Bhairava Tantra" See other formats OSHO Vijnana Bhairava Tantra CARTEA ESENŢIALĂ A CĂII TANTRICE 9 VOL IV Editura Ram 1998 Traducerea: Sorin Voinea Adaptarea textului: Marius Petre Tehnoredactare: Marius Ciobanu Coperta: Gabriela Popa © Copyright Osho International Foundation Titlul în limba franceză: “Vijnana Bhairava Tantra - Le livre des secrets ” Toate drepturile asupra acestei lucrări aparţin Editurii RAM Cuprins 5 1 Revenirea în existentă 5 5 52 Trăirea în momentul actual 22 53 De la moarte la nemurire 38 54 Focul conştientizării 53 55 Doar irealul se dizolvă 67 56 Descoperind vacuitatea 82 57 Tu eşti peste tot 97 58 Treci dincolo de karmă 113 59 Privind de pe deal 128 60 Eliberează-te pe tine - de tine însuti 144 5 6 1 Te hni ci pentru a deveni una cu întregul 160 62 Ţelul este chiar aici şi acum 175 /V 63 începe să te creezi 190 64 Nealegerea este beatitudine 206 5 OSHO 51 REVENIREA ÎN EXISTENTĂ 24 V 1973, Bombay SUTRE: 76 Când plouă, într-o noapte întunecată, pătrunde în acea întunecime ca în forma formelor 77 Când afară nu plouă şi nu este o noapte fără lună, închide ochii şi descoperă întunecimea în faţa ta Deschizând ochii, priveşte întunecimea Astfel, orice vinovăţie va dispărea pentru totdeauna 78 Ori de câte ori atenţia ţi se trezeşte, în chiar acel punct, experienţa Un doctor, un foarte cunoscut istoric şi savant, locuia într-un mic sat Bătrânul poştaş al satului voia să ştie ce ramură a medicinei cunoştea medicul şi l-a întrebat: “Ce fel de doctor sunteţi dumneavoastră?” Omul a răspuns: “Doctor în filosofie ” Poştaşul nu auzise niciodată de acel lucru şi uimit fiind, a continuat: “Dar aici, la noi, eu nu am auzit pe nimeni să fie bolnav de aşa ceva ” Nu este chiar de râs, deoarece poştaşul într-un fel avea dreptate - filosofia este un fel de boală Bineînţeles că doctorii în filosofie nu sunt 5 doctori; mai degrabă ei sunt nişte victime perfecte ale unei boli Filosofia nu este o boală cunoscută şi de aceea nu poţi recunoaşte cazuri, cum o poţi face în alte boli patologice Ea s-a născut odată cu fiinţa umană Este la fel de veche ca umanitatea, sau ca mintea umană Mai mult sau mai puţin, fiecare fiinţă umană îi cade victimă - deoarece gândirea nu duce /V nicăieri; sau, altfel spus, ea te conduce în cercuri, în cercuri vicioase In ea te poţi mişca mult şi dacă eşti expert te poţi mişca repede, dar nu vei ajunge nicăieri Acest lucru trebuie înţeles foarte bine, pentru că dacă nu poţi simţi şi înţelege aceasta, nu vei putea face un salt în meditaţie Meditaţia este non- filosofică Filosofia înseamnă gândire şi meditaţia înseamnă o stare de negândire Ele sunt total opuse VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 6 Este ceva uman - să pui întrebări şi apoi să încerci să găseşti răspunsuri Dar filosofia nu aduce nici un răspuns adevărat Ştiinţa ajunge la anumite răspunsuri, religia de asemenea, dar filosofia nu ajunge la nici un fel de răspuns Şi toate răspunsurile la care pare să ajungă sunt false, sunt doar nişte faţade; dacă vei pătrunde adânc în ele vei găsi doar alte întrebări şi nimic altceva Deci, fiecare răspuns te va conduce la alte întrebări, la mai multe întrebări - şi aceasta va continua la nesfârşit Ştiinţa ajunge la anumite răspunsuri, deoarece ea nu se bazează pe gândire, ci pe experimentare Gândirea este folosită doar ca un ajutor, dar baza este experimentarea De aceea, ştiinţa a găsit unele răspunsuri Filosofii, cunoscuţi sau necunoscuţi, au lucrat secole de-a rândul şi nu au ajuns la nici o concluzie Nici nu se poate ajunge Natura gândirii este în aşa fel încât ea poate fi folosită ca un ajutor spre experimentare şi atunci poţi ajunge la ceva anume; de aceea, ştiinţa a ajuns la anumite răspunsuri reale Dar şi religia ajunge la anumite răspunsuri, deoarece şi ea experimentează Ştiinţa experimentează cu obiectul, iar religia cu subiectul, /\ dar ambele se bazează şi depind de experimentare Intre acestea două se află filosofia - doar o gândire abstractă fără experimentare Poţi continua, dar nu vei ajunge nicăieri Gândirea abstractă, speculativă, este o gândire ad infmitum Se poate să-ţi facă plăcere să o faci, dar nu vei rezolva nimic prin ea Religia şi ştiinţa într-un fel sunt similare - amândouă cred în experimentare Experimentarea religioasă este bineînţeles mai profundă decât cea a ştiinţei, deoarece în ştiinţă nu este implicat şi experimentatorul El lucrează cu obiecte, cu instrumente; el rămâne separat de experiment Religia este o ştiinţă mai profundă, deoarece experimentatorul însuşi este subiectul experimentului Acolo nu există instrumente care să fie separate de el, nu există nici un obiect care să fie în afara sa El este ambele şi instrumentele şi obiectele şi metoda sa; el este totul Şi el va trebui să lucreze doar asupra sa Este dificil, deoarece acolo eşti chiar tu implicat Şi datorită acestui fapt /V experimentul devine experienţă In ştiinţă, experimentul rămâne experiment Omul de ştiinţă nu este şi nu va fi atins de acesta - el rămâne neschimbat Dar în religie, trecând prin experiment, vei fi un om total diferit Atunci nu mai poţi fi la fel; va trebui să te transformi De aceea, experimentul religios devine experienţă Ţine minte: poţi continua să te gândeşti la Dumnezeu, la suflet şi poţi crede că doar prin aceasta vei cunoaşte ceva despre Dumnezeu Dar va fi ceva fals Tu nu poţi cunoaşte nimic despre Dumnezeu - însăşi cuvântul “despre” este absurd Tu îl poţi cunoaşte pe Dumnezeu dar nu poţi cunoaşte ceva “despre” el - acest “despre” creează filosofia 7 OSHO Cum ai putea cunoaşte ceva despre Dumnezeu? Sau, de exemplu, cum ai putea cunoaşte ceva despre iubire? Poţi cunoaşte iubirea, nu poţi cunoaşte ceva despre iubire, deoarece acest “despre” înseamnă că altcineva cunoaşte şi tu doar crezi în ceea ce cunoaşte el Tu aduni şi strângi opinii Poţi spune: “Eu /V cunosc ceva despre Dumnezeu ” Insă cunoaşterea bazată pe informaţiile altora este falsă şi periculoasă, deoarece poţi fi amăgit de aceasta Poţi cunoaşte iubirea, pe Dumnezeu, pe tine însuţi, dar uită de acest “despre” Acesta nu este altceva decât filosofie Upanishadele spun ceva, Vedele spun ceva, Biblia spune ceva, Coranul spune ceva, dar pentru tine toate acestea nu vor deveni decât un “despre” Până când aceasta nu devine propria ta experienţă, ea va fi ceva fără de folos Acest lucru trebuie să îl ţii bine minte, trebuie să pătrundă adânc în tine - deoarece poţi continua să te gândeşti la orice şi mintea poate începe să se gândească chiar şi la meditaţie Poţi face din orice un obiect de gândire Vei începe să te gândeşti la meditaţie şi atunci nu se va întâmpla nimic Iar când spun aceasta mă refer la faptul că există multe metode care să te atragă şi aici există un pericol: tu poţi începe să te gândeşti la ele şi chiar le poţi învăţa pe de rost Dar nu va ajuta la nimic şi nu numai că nu te va ajuta, dar este şi ceva periculos - meditaţia este experienţă, iar a cunoaşte “despre” ceva este lipsit de valoare Ţine minte acest cuvânt: experienţă Problemele vieţii, toate problemele vieţii sunt existenţiale, ele nu sunt speculative Nu le poţi rezolva prin gândire; nu le poţi rezolva decât trăindu-le Prin trăire se deschide viitorul; prin gândire nu se va deschide niciodată viitorul Dimpotrivă, se închide chiar şi prezentul Poate că nu ai observat, dar fii atent să vezi ce se întâmplă atunci când gândeşti? Ori de câte ori gândeşti te închizi Tot ceea ce este prezent dispare Atunci mergi pe un drum de vis, un vis al minţii Un cuvânt este creat de altul, un gând creează alt gând şi tu vei continua să mergi tot aşa Cu cât pătrunzi mai mult în gândire, cu atât mai mult te îndepărtezi de existenţă Un mod de a te îndepărta de ea este chiar gândirea Gândirea este un vis; ea este un vis în /V concepte Revino pe pământ! In acest sens, religia este cu picioarele pe pământ; nu în sens lumesc, ci substanţial Revino în existenţă Problemele vieţii pot fi rezolvate doar atunci când tu eşti adânc înrădăcinat în existenţă Dacă “zbori” prin gânduri te îndepărtezi de rădăcini şi cu cât te afli mai departe, cu atât este mai mică posibilitatea de a rezolva ceva Mai degrabă vei fi mai confuz şi totul va deveni mai încurcat decât era Iar cu cât va fi totul mai încurcat, cu atât vei gândi mai mult şi te vei îndepărta mai mult Fii atent la gânduri! Acum vom pătrunde în tehnici VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 8 76 Când plouă, într-o noapte întunecată, pătrunde în această întunecime ca în forma formelor A existat o şcoală esoterică foarte veche despre care poate că mulţi nu au auzit: şcoala Eseniană Iisus a învăţat în această şcoală; el a aparţinut unui grup esenian Această grupare eseniană este singura şcoală din lume care susţine că Dumnezeu este întunericul absolut Coranul spune că Dumnezeu este lumină, Upanishadele şi Biblia afirmă acelaşi lucru Singura tradiţie din lume care susţine că Dumnezeu este întunericul, întunecimea absolută, este tradiţia eseniană 5 Este ceva minunat; ciudat, dar totuşi foarte frumos - şi esenţial Trebuie să îi înţelegi sensul şi atunci această tehnică te va putea ajuta; aceasta este o tehnică folosită de esenieni pentru a pătrunde întunericul, pentru a deveni una cu el Gândeşte-te De ce peste tot Dumnezeu a fost simbolizat ca fiind lumină? Nu pentru că Dumnezeu este lumină, ci pentru că omului îi este frică de întuneric Este frica umană - nouă ne place lumina şi ne este frică de întuneric; nu putem concepe ca Dumnezeu să fie întuneric Este ceva uman Noi îl simbolizăm pe Dumnezeu ca fiind lumină, deoarece ne este frică de întuneric Zeii noştri sunt creaţi din frică Noi le dăm acestora formă şi viaţă, dar acest lucru arată totul despre noi şi nu despre zei Ei sunt creaţia noastră Ne este frică de întuneric şi de aceea îl simbolizăm pe Dumnezeu ca fiind lumină /V Insă tehnicile pe care le discutăm aparţin altei şcoli Esenenii spun că Dumnezeu este întuneric şi este un adevăr: întunericul este etern Lumina vine şi pleacă, întunericul rămâne Dimineaţă soarele răsare şi acolo apare lumina; seara soarele apune şi apare întunericul Acesta este mereu acolo - nu răsare şi nu apune niciodată Lumina apare şi dispare; întunericul rămâne Lumina are întotdeauna o sursă; întunericul este fără sursă Ceea ce are o sursă nu poate fi ceva infinit şi etern, doar ceea ce nu are sursă este veşnic şi infinit Lumina creează o anumită tulburare - din această /\ cauză nu poţi dormi pe lumină Ea creează o tensiune întunericul este o relaxare totală Dar de ce ne este frică de întuneric? Deoarece nouă, lumina ne apare ca fiind viaţă - chiar este, iar întunericul pare a fi moarte - chiar este Viaţa apare prin lumină şi atunci când mori pari a te cufunda într-un întuneric etern De aceea simbolizăm moartea prin culoarea neagră Dumnezeu este lumină şi moartea este întunericul Dar acestea nu sunt altceva decât proiecţiile fricii /V noastre De fapt, întunericul este infinit şi lumina este limitată întunericul pare a fi pântecul din care se naşte totul şi în care se reabsoarbe totul Acest este punctul de vedere susţinut de esenieni Este ceva minunat şi totodată de mare ajutor, pentru că dacă vei iubi întunericul nu te vei mai teme de moarte 9 OSHO Dacă poţi pătrunde în întuneric - şi nu o poţi face decât atunci când nu mai există nici un fel de teamă - atunci vei atinge starea de relaxare totală Dacă poţi deveni una cu întunericul, atunci te vei dizolva, aceasta va fi o abandonare totală Acum, aici nu mai există nici un fel de frică, pentru că a deveni una cu întunericul înseamnă a deveni una cu moartea Acum nu mai /V poţi muri, eşti nemuritor întunericul este nemuritor, este veşnic Lumina se naşte şi moare; întunericul pur şi simplu este El fiinţează la nesfârşit Pentru a practica aceste tehnici este bine mai întâi să ţii minte că nu trebuie să existe în mintea ta nici un fel de teamă sau frică de întuneric Altminteri cum ai mai putea să faci acest experiment? Mai întâi trebuie să elimini frica Deci, ca un pas preliminar, practică următorul lucru: stai în întuneric, stinge luminile şi simte întunericul Dezvoltă-ţi o atitudine de iubire faţă de el; permite-i să te atingă Priveşte-1 Stai cu ochii deschişi într-o cameră sau noapte întunecoasă şi creează o legătură, o comuniune cu acesta Dacă începi să te temi, atunci aceste tehnici nu te vor ajuta, nu le poţi practica Mai întâi, trebuie să dezvolţi o profundă relaţie de prietenie cu el Noaptea, când toţi dorm, stai în întuneric Nu face nimic altceva, doar stai Şi doar prin aceasta te vei apropia foarte mult de el - acesta este foarte relaxant Tu încă nu l-ai cunoscut, datorită fricii Dacă nu îti este somn nu stai cu lumina stinsă, ci aprinzi imediat luminile şi citeşti o carte sau faci orice altceva, dar nu vei rămâne în întuneric Stai cu el Şi dacă poţi sta cu el, acesta îţi va deschide noi uşi, noi înţelegeri Omul s-a închis total faţă de întuneric Şi sunt anumite motive care au cauzat acest lucru, motive istorice - pentru omul primitiv în timpul nopţii era /V foarte periculos In timpul zilei se afla în siguranţă: atunci putea vedea mai bine şi nu îl putea ataca prin surprindere nici un animal; astfel reuşea să se apere - cel puţin putea să fugă Dar pe timpul nopţii peste tot era întuneric şi era complet neajutorat - iar această teamă a pătruns adânc în subconştientul său Iar noi încă ne mai temem Acum nu mai trăim în peşteri şi nu mai suntem pândiţi de tot felul de animale de pradă, nimeni nu ne va ataca - dar frica încă există Ea a pătruns adânc înăuntru, deoarece minţii umane i-a fost frică timp de mii de ani, timp de milioane de ani Subconştientul tău nu este de fapt numai al tău; Un anumit fragment din el provine din subconştientul colectiv Frica există în el şi datorită acestei frici tu nu poţi trăi o comuniune adevărată cu întunericul /\ încă ceva: din cauza acestei frici, omul a început să venereze focul Când a fost descoperit focul, acesta a devenit un zeu Dar nu înseamnă ca este chiar un zeu, însă aceasta se datorează fricii noastre Ziua era lumină şi omul era mai protejat; noaptea era întuneric iar atunci când a fost descoperit focul /V era normal ca acesta să fie idolatrizat - a devenit zeul cel mai puternic In zoroastrism încă se mai venerează focul VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 10 Venerarea focului a apărut tocmai datorită fricii de întuneric Pe timpul nopţii, focul era un prieten, un protector, un apărător divin Această frică încă mai există Poate că nu eşti conştient de ea, deoarece încă nu ai fost pus în situaţii în care să devii conştient de ea, dar poţi încerca /V să vezi dacă îţi apare Intr-o noapte fără lună stinge luminile şi stai în întuneric - atunci această frică primitivă va apărea Chiar în casă fiind, vei simţi că în preajma ta se află nişte animale sălbatice La cel mai mic zgomot ea va apărea - vei simţi un pericol Dar acolo nu se află nici un fel de pericol: acesta există doar în subconştientul tău Deci, mai întâi, trebuie să învingi această frică inconştientă şi apoi vei putea practica tehnicile pe care le discutăm - deoarece ele sunt legate de întuneric Shiva oferă toate tehnicile posibile Propria mea experienţă cu aceste tehnici este foarte vastă Dacă le poţi practica vei vedea cât sunt de minunate Vei pătrunde într-o relaxare care nu ai mai cunoscut-o vreodată Dar mai întâi trebuie să îţi învingi frica şi să urmăreşti să trăieşti şi să iubeşti întunericul Este ceva beatific Odată ce îl cunoşti şi odată ce eşti într-un contact foarte profund cu el, vei fi în contact cu un foarte profund fenomen cosmic Ori de câte ori ai ocazia să te afli în întuneric şi să fii treaz însă te poţi amăgi în două feluri: ori vei aprinde lumina, ori te vei culca Ambele trucuri sunt folosite pentru a fugi de întuneric Dacă dormi atunci nu îţi va mai fi frică de el, deoarece nu mai eşti conştient Sau dacă eşti conştient vei aprinde lumina Nu aprinde lumina şi nu te culca Rămâi în întuneric Vor fi simţite multe temeri Simte-le Fii conştient de ele Adu-le în lumina conştiinţei tale Ele vor veni singure şi atunci când apar, rămâi un martor, un observator al lor Acestea vor dispărea şi într-o bună zi vei putea /V sta în întuneric fără să ai nici o frică, vei fi total pierdut în el In acel moment se produce un fenomen foarte minunat Atunci vei putea înţelege ceea ce spun esenienii că Dumnezeu este întunericul absolut Când plouă, într-o noapte întunecată, pătrunde în această întunecime ca în forma formelor Toate formele apar din întuneric şi se dizolvă în el Lumile sunt create /V din întuneric şi apoi dispar tot în el întunericul este pântecul, el este pântecul cosmic Acolo este tăcerea netulburată şi absolută Shiva spune că este bine dacă practici această tehnică atunci când este o noapte ploioasă şi întunecată, atunci când cerul este plin de nori, când este /V complet întunecat si nu se vede nici măcar o stea Intr-o noapte întunecată, fără lună pătrunde în această întunecime ca în forma formelor Fii un martor al acestei întunecimi şi apoi dizolvă-te în ea Ea este forma tuturor formelor Tu eşti o formă - te poţi dizolva în ea Acolo unde există lumină, tu eşti definit Eu te pot vedea datorită luminii Acum corpul tău este definit, acum ai nişte limite 11 OSHO Marginile există datorită lum ini i Dar când lumina nu mai există, /V limitele dispar, se dizolvă In întuneric nimic nu este definit, totul se contopeşte cu totul Formele dispar Aceasta poate fi o cauză a fricii noastre - deoarece atunci când tu nu eşti bine definit nu ştii cine eşti Faţa nu mai poate fi văzută, corpul nu mai poate fi cunoscut Totul se contopeşte într-o existenţă fără formă Chiar aceasta este cauza fricii - deoarece nu îţi poţi simţi existenţa ta mărginită Existenţa devine vagă şi frica îşi face apariţia - nu mai ştii cine eşti Ego-ul nu poate exista; este dificil să exişti ca ego fără să fii definit Omul simte frica şi vrea ca acolo să apară lumina Va fi mai uşor să te contopeşti în întuneric decât în lumină, deoarece /\ /\ aceasta creează distincţii întunericul înlătură toate distincţiile In lumină poţi fi urât sau frumos, bogat sau sărac Lumina îţi dă o personalitate, o definire - educat sau needucat, sfânt sau păcătos Lumina te dezvăluie ca fiind o /V persoană distinctă întunericul te învăluie, te acceptă total - dar nu ca pe o persoană distinctă; eşti doar pur şi simplu acceptat fără nici un fel de mărginiri sau definiţii Tu eşti învăluit de acesta şi deveniţi unul singur /\ întunericul acţionează mereu în acelaşi mod, dar nu îl poţi înţelege deoarece y\ îti este frică Inlătură-ti frica şi deveniţi una 5 5 J 5 Pătrunde în această întunecime ca în forma formelor Pătrunde în această întunecime Cum poţi pătrunde în întuneric? Prin trei moduri: unul este să priveşti continuu în întuneric Dificil Este mai uşor să priveşti la o flacără sau la orice sursă de lumină, deoarece aceasta există ca /V un obiect definit; îţi poţi direcţiona atenţia spre ea întunecimea nu este un obiect; ea se află peste tot, tu nu o poţi vedea ca pe un obiect Priveşte în gol, în vid Acesta se află peste tot în jurul tău, doar trebuie să îl priveşti Stai liniştit, simte-te relaxat şi priveşte în el Va începe să pătrundă în ochii tăi şi atunci vei începe să pătrunzi şi tu în el Când practici această tehnică noaptea, stai cu ochii deschişi Nu îi închide, deoarece atunci vei avea un alt tip de întuneric Acesta va fi propriul tău întuneric, va fi un întuneric mental; nu este real Nu este real Este ceva negativ, nu pozitiv Dacă închizi ochii ziua vei vedea un întuneric, dar acesta este doar opusul luminii Exact ca atunci când te uiţi la o fereastră şi apoi când închizi ochii vei vedea negativul ferestrei Toate experienţele tale sunt bazate pe lumină şi de aceea atunci când închidem ochii avem doar un negativ al luminii, pe care îl numim întuneric Dar acesta nu este real; nu este bun Stai cu ochii deschişi în întuneric şi vei vedea un alt întuneric - cel pozitiv Priveşte fix în el Continuă să priveşti Ochii vor începe să te doară şi îţi vor da lacrimile Dar nu te îngrijora, continuă să priveşti mai departe Şi în momentul când acel întuneric real îţi va pătrunde în ochi, acesta îţi va da un sentiment de relaxare Când întunericul real pătrunde în tine, tu vei fi plin de el VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 12 Iar această pătrundere în întuneric te va goli de tot întunericul negativ /\ pe care îl ai Acesta este un fenomen foarte profund întunericul pe care îl ai în tine este negativ; el este împotriva luminii Nu este o absenţă a luminii, ci este chiar împotriva ei Nu este acel întuneric despre care Shiva spune că este forma formelor - adevăratul întuneric care există Ne este atât de teamă de acesta încât am creat surse de lumină peste tot şi acum trăim într-o lume luminată în care suntem protejaţi Apoi ne închidem ochii şi lumea luminată, este reflectată negativ, în interior Am pierdut contactul cu adevăratul întuneric - întunericul de care vorbesc esenienii, întunericul de care vorbeşte Shiva Acum nu mai avem nici un fel de contact cu acesta Ne temem atât de mult de el încât i-am întors complet spatele Deci tehnica va fi dificilă, dar dacă o vei face ea se va dovedi fantastică, este miraculoasă Vei descoperii o fiinţă diferită, o existenţă diferită Când întunericul intră în tine, tu vei intra în el - este întotdeauna ceva reciproc Nu poţi pătrunde în vreun fenomen cosmic fără ca acesta, la rândul lui, să nu pătrundă şi el în tine Nu vei putea să forţezi intrarea în el, nu îl vei putea viola Când însă tu eşti deschis, vulnerabil, şi îi faci loc să te pătrundă, atunci de-abia vei intra în el şi tu Este întotdeauna ceva mutual Nu poţi forţa, poţi doar permite Acum este dificil să găseşti în oraşele moderne adevăratul întuneric despre care vorbesc; chiar şi în casele noastre este dificil de găsit Cu această lumină ireală noi am făcut ca totul să fie ireal Chiar şi întunericul este poluat, nu mai este pur Deci este bine să găseşti un loc mai singuratic în care să poţi simţi întunericul real Te poţi duce intr-un sat unde nu există electricitate sau poţi merge la munte Stai acolo o săptămână şi experimentează, simte întunericul pur Te vei întoarce un om total diferit, deoarece în aceste şapte zile de întuneric absolut vor ieşi la suprafaţă toate fricile primitive pe care le ai Va trebui să stai faţă în faţă cu subconştientul tău Acolo îţi pot apărea tot felul de /V monştri care vor părea reali întreaga umanitate va fi ca şi cum vei trece prin timp şi din adâncul subconştientului tău vor ieşi la suprafaţă multe lucruri Acestea vor părea reale şi te pot înfricoşa foarte mult - însă ele nu sunt decât creaţiile tale mentale 5 Astăzi, mulţi oameni bolnavi mental, care se află în aziluri de nebuni, nu suferă de altceva decât de aceste frici primitive care au erupt înlăuntrul lor Astfel de frici există şi aceşti nebuni se tem în fiecare moment de viaţa lor Iar deocamdată noi nu ştim încă cum să facem să eliminăm temerile respective Dar când acei nebuni vor fi ajutaţi să mediteze asupra întunericului, atunci nebunia lor va dispărea complet Doar în Japonia se lucrează asupra acestui fenomen Acolo nebunii sunt trataţi complet diferit Dacă cineva înnebuneşte, acesta va fi trimis în izolare timp de trei sau şase săptămâni, depinde de caz Doar atât - este lăsat singur 13 OSHO Nu este vizitat de nici un doctor sau psihanalist I se aduce mâncare şi i se asigură tot ce are nevoie, dar este lăsat singur Noaptea nu există nici un fel de lumină şi este singur în întuneric - bineînţeles că va suferi, va trece prin multe faze de suferinţă I se asigură tot ce trebuie, dar nu îi este oferită nici un fel de companie El va trebui să îşi înfrunte direct şi imediat nebunia şi, în trei sau şase săptămâni, nebunia va începe să dispară De fapt, acolo nu s-a înfăptuit nimic; acel om doar a fost lăsat să stea singur Aceasta este singura măsură care a fost luată Psihiatrii au fost uimiţi când au văzut aşa ceva Nu pot înţelege cu adevărat cum de se poate întâmpla aşa ceva - deoarece ei tratează ani de zile un caz şi cu toate acestea nu se întâmplă nimic Ei nu permit niciodată pacientului să îşi înfrunte singur subconştientul Cu cât îl ajuţi mai mult, cu atât îl faci mai neputincios - pentru că el depinde din ce în ce mai mult de tine Şi aici problema se află în inconştient, loc în care nimeni nu te poate ajuta cu adevărat Deci, cei care cunosc cu adevărat fenomenul, te vor lăsa să fii singur Va trebui să ajungi singur la o înţelegere cu subconştientul Aceasta meditaţie asupra întunericului va absorbi complet toată nebunia interioară /V /V încearcă Poţi încerca chiar şi în casă In fiecare noapte, timp de o oră rămâi singur în întuneric Vei avea un sentiment de topire şi vei simţi că ceva intră în tine şi tu intri în ceva Trăind în întuneric trei luni de zile, câte o oră pe zi, vei ajunge să îţi pierzi sentimentul individualităţii, al separării Atunci nu vei mai fi o insulă, ci vei fi oceanul Vei deveni una cu întunericul Iar întunericul este oceanic: nimic altceva nu este atât de vast, atât de etern, nimic altceva nu este atât de aproape de tine şi totuşi nu există nimic altceva de care tu să fii atât de speriat şi înfricoşat Acesta se află chiar după colţ şi aşteaptă Când plouă, într-o noapte întunecată, pătrunde în această întunecime ca în forma formelor Priveşte fix astfel ca acesta să intre în ochii tăi /\ In al doilea rând: întinde-te pe jos şi simte-te ca şi cum te-ai afla lângă /V mama ta întunericul este o mamă, este mama a tot Gândeşte-te: când nu era nimic, ce exista? Nu poţi concepe nimic altceva decât întuneric Dacă totul /V dispare, ce va rămâne? întunericul El este pântecul, mama; întinde-te pe jos şi simte că stai lângă pântecul mamei Şi acesta va deveni real, va deveni cald, iar mai devreme sau mai târziu, te va învălui de peste tot Tu te vei afla în el Iar în al treilea rând: atunci când mănânci, când te duci la lucru în orice activitate, ia în interior şi o bucăţică de întuneric El a pătruns deja în tine, tu trebuie doar să îl transporţi Aşa cum am vorbit mai demult despre o altă tehnică în care trebuia să duci în tine o flacără, tot aşa trebuie să duci în tine întunericul VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 14 Atunci am spus că, dacă vei simţi mereu o flacără interioară şi vei simţi că eşti lumină, corpul tău va începe cu adevărat să radieze o lumină şi cei care sunt senzitivi vor începe să o simtă La fel se va întâmpla şi cu întunericul Dacă vei începe să duci şi să simţi în tine întunericul, corpul tău va deveni calm, relaxat şi rece Iar aşa cum unii oameni vor începe să fie atraşi de tine atunci când simţi lumina în interior, acum unii vor începe să fugă de tine Vor deveni speriaţi Mulţi nu vor putea să suporte o fiinţă atât de rece şi tăcută; va fi ceva de nesuportat pentru ei Dacă duci cu tine întunericul, cei care se tem de întuneric nu se vor apropia de tine Şi tuturor le este frică de întuneric Vei începe să simţi că prietenii te părăsesc; familia va începe să fie tulburată atunci când vei intra în cameră, deoarece acolo va intra un gheţar şi toţi vor fi agitaţi Va fi dificil pentru ei să se uite în ochii tăi, deoarece aceştia vor deveni ca un abis Când cineva se va uita în ochii tăi, acesta va ameţi, se va simţi că stă deasupra unui abis Dar vei simţi şi multe alte lucruri Va fi imposibil să te enervezi, să te înfurii Ducând în interior întunericul nu vei mai putea să te înfurii Când transporţi o flacăra te vei putea înfuria foarte repede, mai repede ca niciodată, deoarece aceasta te poate agita Te vei simţi mai sexual ca oricând, deoarece aceasta va crea pasiune, excitare Dar datorită întunericului vei simţi că îţi apare o profundă asexualitate; nu te vei mai simţi sexual, nu te vei mai putea înfuria Pasiunea va dispărea Nu vei mai simţi că eşti bărbat sau femeie Vei vedea aceste cuvinte ca fiind lipsite de sens Tu doar exişti Te va ajuta foarte mult acest întuneric interior Iar noaptea, când vei contempla întunericul, acel întuneric interior pe care l-ai avut cu tine toată ziua, te va ajuta să îl întâlneşti pe cel exterior-interiorul va dori să întâlnească exteriorul Şi doar ţinând minte că tu duci în tine întunericul - că eşti plin de el, că fiecare por şi celulă a corpului este plină de el - doar prin aceasta te vei simţi /\ foarte relaxat încearcă Te vei simţi foarte relaxat Totul din tine va fi 5 încetinit Nu vei mai fi capabil să fugi, doar vei merge, iar acest mers va fi foarte lent Vei merge foarte încet, aşa cum merg femeile gravide; vei merge foarte atent, foarte încet Acum cari ceva în interior Atunci când ai o flacără se va întâmpla exact opusul: mersul îţi va deveni mai rapid, ai dori chiar să alergi Va exista mai multă activitate Cărând întunericul, vei fi relaxat Iar unii vor începe să creadă că eşti leneş /V In zilele în care eram la universitate am făcut acest experiment timp de doi ani de zile Devenisem atât de leneş încât îmi era greu să mă dau şi jos din pat Profesorii începuseră să devină îngrijoraţi şi credeau că s-a întâmplat ceva rău cu mine - ori că eram bolnav, ori că devenisem indiferent Un profesor care mă iubea foarte mult, şeful de catedră, în zilele de examen era atât de îngrijorat încât venea după mine în cămin ca să mă aducă la examen 15 OSHO /V astfel încât să nu întârzii In fiecare zi venea să vadă dacă am intrat la ore după care se liniştea şi pleca acasă /V încearcă Este una dintre cele mai frumoase experienţe ale vieţii - să poţi căra întunericul în pântecul tău, să devii întuneric Când mergi sau mănânci sau când faci orice altceva, aminteşte-ţi că întunericul te-a umplut, că eşti plin de el Şi apoi o să vezi cum se schimbă lucrurile Nu vei mai putea să fii foarte activ, tensionat, excitat Somnul va deveni atât de profund încât visele vor dispărea şi întreaga zi te vei mişca ca şi când ai fi scufundat intr-un somn profund Sufiştii au folosit această metodă; a fost folosită în special de o anumită grupare cunoscută sub numele de sufiştii “beţi” Ei erau beţi de întuneric Făceau gropi în pământ, se întindeau în ele şi apoi meditau întreaga noapte asupra întunericului - deveneau una cu el Ochii lor îţi arătau că erau “intoxicaţi” Din ochii lor puteai simţi o relaxare atât de profundă, o vibraţie relaxantă care nu poate apărea decât dacă eşti intoxicat puternic sau dacă te simţi foarte somnoros Doar atunci ochii tăi vor putea să aibă o asemenea expresie Chiar erau beţi, dar de întuneric 77 Când afară nu plouă şi nu este o noapte fără lună, închide ochii şi descoperă întunecimea în faţa ta Deschizând ochii, priveşte întunecimea Astfel, orice vinovăţie va dispărea pentru totdeauna Mai devreme am spus că dacă închizi ochii acel întuneric pe care îl găseşti acolo este fals: deci ce poţi face dacă afară nu este o noapte fără lună? Sau ce vei face când afară este lună plină? Răspunsul ţi-1 oferă chiar această sutra Când afară nu plouă şi nu este o noapte fără lună, închide ochii şi descoperă întunecimea în faţa ta La început, întunericul va fi fals Dar tu îl poţi face real şi iată cum - deschizând ochii, descoperă întunecimea Mai întâi închide ochii şi vezi întunecimea Apoi deschide ochii şi priveşte în afară întunericul pe care l-ai văzut în interior Dacă cel de afară dispare, înseamnă că întunecimea pe care ai văzut-o înăuntru a fost falsă Este puţin mai dificil La prima tehnică, tu aduci în interior întunericul, /V la cea de-a doua duci în afară falsul - continui să îl cari în exterior închide /V ochii şi simte întunericul; deschide ochii şi priveşte întunericul în afară In acest mod, vei arunca în afară întunericul fals din interior Continuă să-l arunci Va dura cel puţin trei sau şase săptămâni, dar într-o zi vei putea să duci cu adevărat în afară întunericul interior Iar în clipa în care vei putea face acest lucru, atunci vei întâlni întunericul real Realul poate fi scos în exterior, în schimb falsul nu poate fi Şi este o experienţă magică Dacă poţi elimina în exterior întunericul lăuntric, vei putea să faci acelaşi lucru şi într-o cameră luminată, iar în faţa ta se va răspândi o zonă de întuneric Experienţa va fi foarte ciudată VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 16 Sau chiar în lumina soarelui dacă ai ajuns la întunericul real vei putea /\ să îl duci afară In faţa ta se va răspândi acea zonă de întuneric şi atunci o vei putea extinde Odată ce cunoşti secretul vei putea avea întuneric - ca în cea mai întunecoasă noapte - chiar şi la amiază Soarele va fi pe cer, dar tu vei putea /V să răspândeşti întunericul întunericul există veşnic, chiar şi când soarele străluceşte pe cer Acum nu îl poţi vedea, deoarece lumina soarelui este ca un voal Dar odată ce ştii cum să îl descoperi, vei putea să îl observi chiar şi în timpul zilei /V In Tibet există multe tehnici asemănătoare cu aceasta Poate că ai auzit de o tehnică numită “yoga căldurii” Noaptea este geroasă şi ninge, iar un călugăr, un lama tibetan stă afară în zăpadă şi începe să transpire Este un miracol Cum transpiră? Elimină în exterior căldura interioară Şi, de asemenea, poate fi scoasă afară şi răcoarea interioară Se spune că în viaţa lui Mahavira Nimeni nu a încercat să explice până acum acest lucru Jainiştii cred că el practica o austeritate, o privaţiune, dar nu este adevărat Se spune că, atunci când era vară, când soarele ardea puternic, Mahavira stătea mereu exact în arşiţă Iar în timpul iernii căuta cel mai geros loc posibil - sub un copac sau lângă un râu unde temperatura să fie sub zero grade /\ In anotimpul călduros căuta locul cel mai fierbinte, iar iama căuta cel mai răcoros loc Discipolii săi credeau că practica anumite austerităţi Nu El doar încerca nişte tehnici interioare asemănătoare cu aceasta pe care o discutăm Când era cald, încerca să îşi aducă răcoarea interioară în afară; când era frig îşi aducea căldura - şi acestea nu pot fi simţite decât în clipa în care există un contrast Mahavira nu era împotriva corpului, nu era un duşman al tmpului aşa cum credeau jainiştii Aceştia credeau că îşi chinuie corpul pentm a scăpa de dorinţe Dar este un nonsens Nu făcea aşa ceva, ci doar îşi aducea interioml în afară - şi era protejat de interior Aşa cum un lama tibetan poate transpira în timpul iernii, Mahavira putea sta sub soarele dogoritor al verii fără să transpire El îşi scotea afară răcoarea sa interioară şi aceasta putea să îi protejeze corpul de căldură /V In mod similar, tu îţi poţi aduce în afară întunericul interior şi această senzaţie va fi foarte răcoroasă Dacă o poţi face, nu te va mai deranja nici o y\ pasiune, nici un fel de excitare încearcă Sunt trei lucmri de făcut: primul este să priveşti fix în întuneric cu ochii deschişi şi să permiţi întunericului să pătmndă în tine Al doilea: simte întunericul ca fiind pântecul din care se naşte totul; trăieşte cu acest sentiment; fiind în el uită din ce în ce mai mult de tine Şi al treilea: du o bucată de întuneric în inima ta oriunde ai fi Dacă poţi face asta, întunericul va deveni lumină Vei fi iluminat prin întuneric 17 OSHO Când nu plouă şi nu este o noapte fără lună, închide ochii şi descoperă întunecimea în faţa ta Deschizând ochii, priveşte întunecimea Aceasta este metoda Mai întâi simte întunericul în interior, simte-1 profund astfel ca să îl poţi percepe în afară Apoi deschide ochii brusc şi /V simte-1 în afară Iţi va lua ceva timp Astfel, orice vinovăţie va dispărea pentru totdeauna Şi dacă poţi scoate în exterior întunericul interior, greşelile dispar pentru totdeauna, deoarece prin simţirea acelui întuneric interior vei deveni foarte rece, calm, tăcut, fără tensiuni, şi astfel greşelile nu mai pot rămâne în tine Ţine minte: greşelile sau vinovăţiile nu pot exista decât dacă tu eşti tensionat, dacă ai tendinţa să te enervezi Greşelile nu există prin ele însele; ele există în măsura în care tu devii nervos Cineva te insultă şi momentan nu y\ ai un întuneric care să absoarbă acea jignire: atunci devii furios începi să te înfierbânţi şi poţi acţiona nebuneşte - prin violenţă, crime Totul este posibil - acum eşti nebun Cineva te laudă - acum din nou înnebuneşti, dar te afli la extrema cealaltă Peste tot în jurul tău există multe situaţii şi tu nu eşti capabil să absorbi nimic Insultă un buddha: el va absorbi totul, va mesteca şi va digera totul Cine va digera această insultă? Acea oază de întuneric, de tăcere Poţi arunca orice fel de otravă în ea; totul va fi absorbit Din ea nu mai apare nici un fel de reacţie 9 /V încearcă: când cineva te insultă doar adu-ţi aminte că tu eşti plin de întuneric şi vei simţi că acolo nu va mai exista nici o reacţie Treci pe stradă şi vezi o femeie frumoasă - începi să fii excitat Atunci simte că eşti umplut de întuneric şi vei vedea că pasiunea dispare încearcă Poţi experimenta aceste lucruri, nu trebuie doar să crezi orbeşte Când simţi că eşti copleşit de pasiune sau dorinţă sau de sex, doar adu-ţi imediat aminte de întunericul interior Pentru un singur moment închide ochii şi simte întunericul - vei vedea că pasiunea sau dorinţa a dispărut deja întunericul a absorbit-o Tu ai devenit un vid infinit în care poate cădea orice, fără a mai apărea înapoi Acum eşti precum un abis De aceea, Shiva spune: Astfel, orice vinovăţie va dispărea pentru totdeauna Aceste tehnici par atât de simple - chiar sunt Poate nu se ridică la înălţimea ego-ului tău, dar totuşi practică-le Se întâmplă mereu ca noi să nu încercăm anumite lucruri simple, deoarece gândim că sunt prea puerile pentru a fi adevărate Şi adevărul este întotdeauna simplu, el nu este niciodată complicat Nu este nici o nevoie să fie complicat Doar minciunile sunt complicate Acestea nu pot fi simple pentru că dacă ar fi, atunci ar fi descoperite imediat Din cauză că ceva pare simplu, noi credem că nu poate ieşi nimic din acesta VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 18 Nu înseamnă că nu va ieşi nimic din acel lucru, dar ego-ul nostru nu se mulţumeşte decât cu ceva dificil Multe şcoli şi sisteme şi-au modificat metodele tocmai din această cauză Nu este nici o nevoie de aşa ceva, dar totuşi ele au creat nişte complicaţii nenecesare doar pentru ca omul, ca ego-ul său să se simtă provocat, să simtă că este pus la încercare Dacă ceva este dificil şi nu poate fi făcut decât de foarte puţini oameni, atunci vei simţi: “Iată un lucru potrivit pentru mine, deoarece doar puţini îl pot face; rar poate cineva să reuşească să îl facă ” Aceste metode însă sunt extrem de simple Shiva nu ţine seama de tine, de ego-ul tău El pur şi simplu descrie metoda aşa cum este ea - cât de simplu se poate, cât se poate de telegrafic, doar esenţialul Deci nu căuta să îţi pui la încercare ego-ul Aceste tehnici nu sunt pentru a te trimite într-o competiţie a ego-urilor Poate pentru tine nu par o provocare, dar le poţi practica şi vei vedea că te vor transforma Iar competiţiile nu sunt bune, deoarece te înfierbântă, te agită, te înnebunesc 78 Ori de câte ori atenţia ţi se trezeşte, în chiar acel punct, experienţa y\ Ce experienţă? In această tehnică trebuie, în primul rând, să îţi dezvolţi atenţia Este necesară o atitudine foarte atentă şi doar atunci va fi posibilă tehnica; deci, oricând atenţia ţi se trezeşte, poţi experimenta - te poţi experimenta pe tine însuţi Doar uitându-te la o floare te poţi experimenta Atunci privitul la floare nu va fi doar o privire, ci va fi şi o privire la privitor - dar aceasta numai dacă cunoşti secretul atenţiei Priveşti la floare şi poţi crede că tu priveşti floarea, dar de fapt ai început să te gândeşti la ea şi atunci o pierzi Tu nu te mai afli acolo, ai plecat Prin atenţie se înţelege ca atunci când priveşti o floare, să priveşti floarea şi să nu mai faci nimic altceva - ca şi cum mintea s-ar opri şi gândirea dispare, doar o simplă experienţă a florii care fiinţează lângă tine Tu te afli aici, floarea se află acolo şi între voi doi nu există nici un gând Brusc - dacă este posibilă o astfel de stare - de la floare atenţia ta se va întoarce înapoi, se va revărsa în tine Aceasta va deveni un cerc Te vei uita la floare, o vei privi şi privirea se va întoarce înapoi; floarea o va reflecta, ea o va trimite înapoi Dacă nu există nici un singur gând, se va întâmpla Atunci tu nu te uiţi doar la floare, ci te uiţi şi la privitor Floarea şi privitorul au devenit două obiecte, iar tu ai devenit un martor al amândorura Dar mai întâi, trebuie să fie antrenată atenţia, deoarece acum ea nu există Atenţia ta este doar o pâlpâire care sare de la un lucru la altul Tu nu eşti atent nici măcar pentru un singur moment la ceva anume Chiar dacă eu vorbesc, tu nu auzi toate cuvintele mele Auzi un cuvânt, apoi atenţia zboară în altă parte; revii şi auzi alt cuvânt, apoi atenţia zboară din nou în altă parte De fapt, auzi câteva cuvinte şi între timp umpli pauzele cu altceva, crezând că m-ai ascultat 19 OSHO Şi ceea ce duci cu tine acum este propria ta creaţie Tu ai auzit doar câteva cuvinte de la mine, iar pauzele existente le-ai umplut cu altceva şi tot ceea ce introduci în aceste pauze va transforma totul Eu spun un cuvânt şi tu deja începi să te gândeşti la el Nu poţi rămâne tăcut Dacă poţi rămâne tăcut în timp ce asculţi, atunci vei deveni atent Atenţia înseamnă o vigilenţă tăcută, fără ca acolo să existe vreo interferenţă a gândurilor Dezvolt-o Şi o poţi dezvolta doar dacă o practici; nu /V există altă posibilitate Practic-o şi va creşte încearcă să o dezvolţi oriunde te- ai afla şi în orice faci /\ Călătoreşti cu maşina sau cu trenul - ce faci de fapt acolo? încearcă să îţi dezvolţi atenţia; nu pierde timpul Te afli într-un tren timp de o jumătate de oră: dezvoltă-ţi atenţia Doar fii acolo Nu gândi Priveşte la cineva sau la tren sau uită-te afară, dar fii privirea Nu gândi nimic Opreşte gândirea Fii acolo şi priveşte Privirea ta va deveni directă, penetrantă şi aceasta va fi de peste tot reflectată înapoi, iar tu vei deveni conştient de privitor Nu eşti conştient de tine deoarece te afli în faţa unui zid Când te uiţi la o floare, primul lucru care îţi schimbă privirea este chiar gândul; gândurile sunt cele care dau culoare florii Apoi acea privire se îndreaptă spre floare După aceea se întoarce înapoi, dar atunci din nou tot gândurile vor da o nouă culoare Când privirea se întoarce înapoi, ea nu te găseşte niciodată acolo Tu deja ai plecat, deja te afli în altă parte Fiecare privire revine înapoi; totul este reflectat, este “replicat”, dar tu nu te afli niciodată la primire Deci trebuie să fii prezent pentru a recepţiona totul Poţi încerca acest lucru întreaga zi şi asupra oricăror acţiuni - astfel vei începe să îţi dezvolţi atenţia Iar când ai reuşit poţi face următorul lucru: Ori de câte ori ţi se trezeşte atenţia, în chiar acel punct, experienţa Apoi priveşte undeva, însă doar priveşte Atenţia s-a aprins, s-a luminat - te vei experimenta pe tine însuţi Dar prima cerinţă este să ai capacitatea de a fi atent Şi o poţi practica Nici nu este nevoie să îi aloci un timp special /V In orice faci - mănânci, faci baie, orice - doar fii atent Dar care este problema? Aceea că noi facem totul cu mintea şi ne facem în continuu planuri de viitor Poate călătoreşti într-un tren, dar mintea aranjează deja alte călătorii, y\ ea îşi face deja alte planuri încetează acest lucru Un călugăr zen, Bokuju, a spus: “Iată singura meditaţie pe care o cunosc: în timp ce mănânc, mănânc; când merg, merg Iar când sunt somnoros, mă culc Orice se întâmplă, se întâmplă Eu nu intervin niciodată ” Asta este tot - nu trebuie să intervii Şi orice se întâmplă, permite-i să se întâmple; tu doar fii acolo Astfel, vei obţine atenţia Şi când ai atenţie, tehnica se află la îndemâna ta VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 20 Ori de câte ori atenţia ţi se trezeşte, în chiar acel punct, experienţa Atunci îl vei experimenta pe experimentator; te vei întoarce înapoi în /V tine Tu vei fi reflectat de peste tot întreaga existenţă va deveni o oglindă şi tu /V vei fi reflectat de peste tot întreaga existenţă te va oglindi şi doar atunci te vei putea cunoaşte pe tine, niciodată înainte Până când întreaga existenţă nu devine pentru tine o oglindă, până nu eşti dezvăluit de fiecare parte a existenţei, până când orice legătură nu te deschide Tu eşti un fenomen atât de infinit - oglinzile normale nu vor fi de /V folos In interior eşti o existenţă atât de vastă încât nu poţi fi dezvăluit, nu poţi avea o licărire a propriei fiinţe decât atunci când întreaga existenţă devine o /V oglindă Doar când întregul univers devine o oglindă vei putea fi oglindit In tine există Divinul Şi aceasta este tehnica prin care poţi face ca existenţa să devină o oglindă: creează atenţia, de vino mai atent şi oricând atenţia ta se trezeşte - oriunde, pe orice obiect poposeşti - brusc experimentează-te pe tine Este posibil, dar momentan este imposibil deoarece nu îndeplineşti cerinţa de bază Acum te poţi uita la o floare, dar aceasta nu este atenţie Doar treci pe lângă floare, fugi pe lângă ea, te învârteşti mereu în jurul ei Poate că în grabă ai văzut-o, dar nu te-ai aflat acolo nici măcar pentru un singur moment Iată cum întreaga viaţă devine meditativă: Ori de câte ori atenţia ţi se trezeşte, în chiar acel punct, experienţa Doar îţi aduci aminte de tine Motivul pentru care această tehnică este de mare ajutor este foarte simplu Aruncă o minge spre un zid - mingea va veni înapoi Când priveşti o floare sau un chip uman, atunci este aruncată o anumită energie - privirea ta este energie Şi tu nu eşti conştient de faptul că atunci când priveşti transmiţi /\ energie, investeşti o anumită cantitate de energie In acest moment arunci o anumită cantitate de energie din viaţa ta De aceea, oboseşti atunci când te uiţi mult timp pe stradă: oamenii, maşinile trec pe lângă tine, vezi reclame, magazine Privind peste tot te vei simţi extenuat şi atunci vrei să închizi ochii şi să te relaxezi De fapt, ce s-a întâmplat? De ce te simţi atât de extenuat? Deoarece ai irosit energie Buddha şi Mahavira au insistat amândoi asupra faptului ca discipolii să nu privească prea mult în exterior; ei trebuie să privească spre pământ Buddha spune că nu trebuie să priveşti decât în faţa ta Nu privi nicăieri, ci doar asupra drumului pe care să mergi - doar la doi metri înainte Această distanţă este foarte potrivită; nu privi mai departe, deoarece nu trebuie să îţi iroseşti fără rost energia Atunci când priveşti, pierzi o anumită cantitate de energie Aşteaptă, fii tăcut şi permite-i energiei să vină înapoi Şi vei fi surprins de ce se întâmplă: nu vei mai fi niciodată obosit Mâine dimineaţă încearcă această tehnică Fii 5 tăcut şi priveşte un lucru Fii tăcut, nu te gândi la el şi aşteaptă cu răbdare - energia va veni înapoi Vei fi revitalizat 21 OSHO Mulţi mă întreabă: “De ce încă nu ai nimic la ochi? La cât de mult 5 citeşti trebuia să îţi fi pus de mult ochelari ” Poţi citi, dar dacă citeşti în tăcere fără să ai nici un gând, energia se întoarce înapoi Astfel ea nu va fi niciodată irosită Nu te vei simţi niciodată obosit întreaga viaţă am citit câte 12 ore pe zi, uneori chiar 18 ore, însă nu am simtit niciodată oboseala Nu am simtit niciodată vreo oboseală a ochilor 5 5 Fără să existe gânduri, energia se întoarce înapoi; acolo nu mai există nici o barieră Dacă nu eşti plecat şi te afli acolo, o vei reabsorbi, iar această /V reabsorbire te va reîmprospăta In loc ca ochii tăi să se simtă obosiţi, se vor simţi mai relaxaţi, mai umpluţi de mai multă energie VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 22 52 TRĂIREA ÎN MOMENTUL ACTUAL 27 V 1973, Bombay ÎNTREBĂRI: 1 De ce sunt structurile filosofice antimeditative? 2 Pot fi problemele rezolvate prin gândire? 3 Când priveşti, contează obiectul? 4 Este posibil ca religia să se întâlnească cu ştiinţa? 5 Cum se poate depăşi nerăbdarea? 6 Te rog, mai luminează-ne în privinţa întunericului 1 Ieri seară ai spus că filosofiile sunt antimeditative Dar, pe de altă parte, ai afirmat că filosofiile orientale - tantra, yoga, Vedanta - sunt scrieri ale înţelepţilor antici Atunci de ce aceşti înţelepţi au lăsat în urma lor o puternică structură filosofică dacă filosofia este antimeditativă? Filozofia nu este darshan - darshan este un termen oriental Darshan înseamnă percepţie, filosofia înseamnă gândire Herman Hesse a creat un nou termen pentru darshan, un termen care este tradus în limbile occidentale ca “filosia” - “sia” vine de la “a vedea” Filosofia înseamnă să gândeşti, iar darshan înseamnă să vezi Acestea două sunt total diferite - nu doar diferite, ci total opuse, deoarece atunci când gândeşti nu mai vezi Tu eşti atât de aglomerat de gânduri încât percepţia ta este complet întunecată, este total umbrită Când gândirea încetează tu devii capabil să vezi Atunci ţi se deschid ochii Percepţia apare doar când încetează gândirea Pentru Socrate, Platon, Aristotel şi pentru întreaga tradiţie occidentală, gândirea este baza Pentru Kanad, Kapila, Patanjali, Buddha si toată tradiţia orientală, fundaţia este constituită din vedere Aşa că Buddha nu este un filosof;nici Patanjali, nici Kapila şi nici Kanad Ei au văzut adevărul, ei nu s-au gândit la el 23 OSHO Ţine bine minte: atunci când nu vezi, gândeşti Dacă poţi vedea nu este nici o nevoie să mai gândeşti Gândirea se află întotdeauna în ignoranţă Gândirea nu este cunoaştere, deoarece atunci când cunoşti, nu este nici o nevoie să gândeşti Când nu cunoşti umpli acel gol prin gândire Gândirea este o orbecăială prin întuneric Filosofiile orientale nu sunt filosofii Este absolut greşit să foloseşti cuvântul “filosofie” pentru darshan Darshan înseamnă a vedea, a realiza, a cunoaşte - imediat, direct, fără să mai treci prin gândire Gândirea nu te poate conduce niciodată spre necunoscut Cum ar putea? Este imposibil Trebuie înţeles chiar procesul gândirii Ce faci de fapt atunci când gândeşti? Continui să repeţi vechile memorii sau idei Dacă te întreb: “Există Dumnezeu?” - tu poţi începe să te gândeşti la aceasta Ce vei face? Vei repeta tot ce ai citit, tot ce ai auzit despre Dumnezeu Chiar dacă ajungi la o concluzie nouă, această noutate va fi doar aparentă, ea nu va fi reală Va fi doar o simplă combinaţie de gânduri vechi Poţi combina în multe feluri gândurile vechi şi poţi ajunge la o structură nouă, dar aceasta doar va părea nouă Gândirea nu poate ajunge niciodată la adevărul adevărat Ea nu este niciodată originală: nu poate fi Aceasta este întotdeauna veche, ea aparţine trecutului, cunoscutului Gândirea nu poate atinge necunoscutul: se învârte mereu în jurul cunoscutului Tu nu cunoşti adevărul sau pe Dumnezeu Ce poţi face? Te poţi însă gândi la asta Vei începe să te mişti în cerc Astfel, nu poţi ajunge niciodată la o experienţă adevărată Deci, Orientul nu pune accentul pe gândire, ci pe vedere Nu poţi gândi ceva despre Dumnezeu, dar îl poţi vedea, îl poţi realiza Acesta poate deveni o /V experienţă Nu îl poţi realiza prin scripturi, prin teorii sau filosofii II poţi realiza doar dacă arunci toate cunoaşterile pe care le ai Trebuie să pui deoparte tot ceea ce ai auzit, citit şi colectat: trebuie să renunţi la tot praful şi trecutul pe care le acumulează mintea Atunci ochii îţi sunt proaspeţi, conştiinţa este neîntunecată şi astfel vei putea vedea Ceea ce cauţi se află chiar aici şi acum - dar tu eşti plin de nori Nu trebuie să te duci undeva anume pentru ca să descoperi Divinul sau Adevărul - y\ acesta este chiar aici El se află exact acolo unde te afli şi tu întotdeauna a fost aşa - doar că ochii îţi sunt închişi Deci problema nu constă în gândire sau în cum să raţionezi mai bine, ci cum să ajungi la o conştiinţă lipsită de gânduri De aceea, eu spun că filosofia şi meditaţia sunt opuse una alteia Filosofia este gândire, iar meditaţia este conştiinţă non-gânditoare Filosofiile /\ orientale nu sunt de fapt nişte filosofii In Occident, există filosofii; în Orient, există doar realizări religioase Bineînţeles că, atunci când un Buddha sau un Patanjali sau oricine altcineva ajunge să realizeze Absolutul, acela va relata ceea ce s-a întâmplat într-un fel anume VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 24 /V Insă aceste afirmaţii sunt diferite de cele aristotelice sau de concluziile 5 filosofice occidentale Iată diferenţa: un Buddha sau un Kanad ajunge mai întâi să realizeze - realizarea este primul lucru - şi apoi face afirmaţii despre aceasta Experienţa are întâietate şi apoi el exprimă ceea ce a trăit Aristotel, Hegel, Kant, ei gândesc şi apoi, prin aceste gânduri şi argumente logice, ajung la anumite concluzii Dar aceste concluzii au fost realizate prin gândire, prin minte şi nu prin practica meditaţiei Iar după aceasta ei încep să facă afirmaţii Insă sursa este diferită Pentru un Buddha, vorbele sau afirmaţiile sale sunt doar nişte vehicule prin care poate comunica El nu spune însă că prin această comunicare vei descoperi adevărul Dacă îl înţelegi pe Buddha, asta nu înseamnă că ai şi descoperit adevărul, ci doar ai adunat mai multă cunoaştere Va trebui să treci prin meditaţii profunde, va trebui să treci prin toate nivelele minţii şi doar după aceea vei descoperi adevărul Adevărul este atins printr-o anumită experienţă existenţială Subliniez existenţială şi nu mentală Trebuie să schimbi ceva: să treci de la cunoaşte, la a fi Dacă rămâi acelaşi şi continui să aduni informaţii, vei fi un mare filosof sau un mare învăţat, dar nu vei fi iluminat Vei rămâne acelaşi om; acolo nu s-a întâmplat nici un fel de mutaţie De aceea, eu spun că filosofia este o anumită dimensiune, iar meditaţia este diametral opusă - este total opusă Deci nu te gândi la viaţă; mai degrabă trăieşte viaţa în profunzime Şi nu te gândi la problemele spirituale, nu te gândi la final; mai degrabă intră în chiar acest moment în final Iar finalul nu se află în viitor - el este întotdeauna aici şi acum, este veşnic aici 2 Pot fi problemele rezolvate prin gândire? Da, anumite probleme pot fi rezolvate prin gândire - doar acele probleme create de gândire pot fi rezolvate de aceasta Dar prin ea nu se poate rezolva o problemă reală, o problemă de viaţă, pentru că aceasta nu este creată de gândire, ci se află chiar în viaţă Aici gândirea nu va fi de prea mare ajutor Gândirea nu te poate ajuta decât într-un fel anume: tot gândind şi gândind mereu, la un moment dat vei realiza faptul că aceasta este nefolositoare Şi în clipa în care ajungi să realizezi că gândirea este inutilă în problemele existenţiale, putem spune că ea a reprezentat un ajutor Prin gândire ai ajuns la această realizare Doar problemele create de gândire pot fi rezolvate de aceasta De exemplu, o problemă de matematică: poate fi rezolvată prin gândire, deoarece matematica este creată de gândire Dacă nu ar fi nici un om pe Pământ, ar mai exista matematica? Nu Odată cu dispariţia minţii umane va dispărea şi /\ y\ matematica In viaţă şi existenţă nu există nici un fel de matematică Intr-o grădină cresc nişte copaci, dar când îi numeri: “Unu, doi, trei” - acolo nu mai sunt trei copaci - deoarece “trei” este un lucru mental Copacii există, dar nu şi numerele tale Numărul trei este doar în mintea ta 25 OSHO Dacă tu nu vei mai fi acolo, copacii vor fiinţa în continuare, dar nu trei copaci, ci doar copacii Acest trei este o calitate conferită de minte, este o calitate proiectată Mintea creează matematica şi orice problemă de matematică va fi rezolvată de minte, de raţiune Ţine minte, nu poţi rezolva o problemă de matematică prin non-gândire Aici nu va fi de folos nici un fel de meditaţie, deoarece meditaţia va dizolva mintea şi odată cu aceasta se va dizolva şi matematica Deci există probleme create de minte care pot fi rezolvate doar de minte Dar există probleme care nu sunt create de minte, acestea sunt existenţiale şi nu pot fi rezolvate de minte Atunci va trebui să pătrunzi adânc în existentă 5 De exemplu, iubirea Este o problemă existenţială Nu o vei putea rezolva prin gândire; mai degrabă vei deveni mai confuz Cu cât vei gândi mai mult, cu atât vei fi mai puţin legat de sursa problemei Aici meditaţia te va ajuta Ea te va ajuta să pătrunzi, te va conduce spre rădăcinile inconştiente ale problemei Dacă însă vei gândi, vei rămâne la suprafaţă Deci, ţine minte, problemele vieţii nu pot fi rezolvate prin gândire Dimpotrivă, datorită unei gândiri prea persistente vei pierde toate soluţiile şi astfel se vor crea mai multe probleme Un alt exemplu; moartea Moartea nu este o problemă creată de gândire şi nici nu o poţi rezolva prin gândire Cum ai putea să o rezolvi astfel? Te poţi consola şi poţi crede că această consolare este o soluţie - dar nu este Te poţi păcăli, te poţi amăgi - iată ce se poate întâmpla prin gândire Poţi crea multe explicaţii şi să crezi că prin acestea ai rezolvat totul Poţi scăpa, poţi fugi de problemă prin gândire, dar nu o vei putea rezolva Şi observă clar această distincţie De exemplu, iubitul sau iubita, prietenul sau copilul, moare Acum ce mai poţi face? Te poţi gândi la ce s-a întâmplat Te vei gândi şi vei spune că /\ sufletul este nemuritor - ai citit despre acesta In Upanishade se spune că doar trupul moare, sufletul este nemuritor Dar tu nu cunoşti acest lucru Dacă cunoşti cu adevărat, atunci acolo nu mai există nici un fel de problemă Dacă ai înţelege cu adevărat că sufletul este nemuritor, înseamnă că nu vei fi deloc y\ afectat, acolo nu ar mai exista nici o problemă Insă problema persistă; moartea a apărut şi tu eşti tulburat - deja suferi profund Vrei să scapi de această suferinţă, acum vrei să uiţi această durere pe care o ai Poţi accepta ideea că sufletul este nemuritor - dar acesta este un truc Nu înseamnă că sufletul nu este nemuritor - eu nu spun aşa ceva - dar pentru tine /V acest gând este doar o şmecherie încerci să te păcăleşti singur Acum suferi şi vrei să scapi de această suferinţă, iar această idee te va ajuta să faci asta Te poţi consola cu ideea că sufletul este nemuritor, că doar corpul moare şi că acesta este doar o haină pe care sufletul o schimbă în pelerinajul său VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 26 Continui să gândeşti astfel, dar tu de fapt nu ştii nimic despre acest lucru Ai adunat nişte informaţii şi prin aceste explicaţii te simţi liniştit Astfel, poţi uita de moarte /V Dar aceasta nu este o soluţie Nu vei rezolva nimic In următoarea zi va 5 muri altcineva şi va apărea aceeaşi problemă, acelaşi fenomen Iar în adâncul tău ştii că vei muri şi tu Nu poţi scăpa de moarte - frica aceasta există în tine /V Insă poţi să continui să amâni totul prin explicaţii Nu aceasta este rezolvarea Moartea este o problemă existenţială Nu o poţi rezolva prin gândire Prin gândire nu poţi crea decât soluţii false Deci ce poţi face? Există însă şi o altă dimensiune - aceea a meditaţiei, nu a gândirii Aici doar tu întâlneşti moartea Iubitul sau iubita a murit Nu pătrunde în gândire, nu aduce lângă tine Upanishadele sau Biblia sau Gita Nu te apuca să îl întrebi nimic pe Buddha sau pe Iisus Lasă-i în pace Moartea a apărut: întâlneşte-o Fii total în această situaţie Nu te gândi la ea - ce ai putea gândi despre ea? Nu vei face altceva decât să repeţi ceea ce au spus alţii Moartea este un fenomen atât de nou, atât de necunoscut, încât cunoaşterea ta nu te va ajuta la nimic Lasă mintea deoparte şi intră într-o profundă meditaţie Nu face nimic - ce ai putea face ca să te ajute? Tu nu ştii nimic despre ea Aşa că rămâi în ignoranţă Nu introduce acolo o cunoaştere falsă sau împrumutată Moartea este prezentă; tu fii cu ea Stai în faţa ei fiind total prezent Nu intra în raţionamente pentru că dacă o faci, atunci fugi de situaţia existentă, devii absent, nu mai te afli acolo Nu gândi Fii prezent Va apărea tristeţea şi durerea - lasă-le să fie Acestea fac parte din viaţă, fac parte din maturizare, fac parte din realizarea ultimă Rămâi acolo fiind total prezent Aceasta va fi meditaţia şi vei ajunge la o profundă înţelegere a morţii Atunci chiar moartea în sine va deveni o viată eternă 9 9 Nu trebuie să implici mintea şi cunoaşterea Rămâi cu moartea şi atunci ea ţi se va dezvălui, iar astfel vei cunoaşte cu adevărat ce este ea Atunci vei intra în interiorul ei Moartea te ve conduce chiar până în centrul vieţii - pentru că ea este centrul vieţii Ea nu este împotriva vieţii, ci este chiar /\ procesul vieţii Insă mintea introduce această contradicţie, cum că viaţa şi moartea sunt total opuse Şi apoi începi să te gândeşti - dar pentru că încă din start ai plecat greşit, atunci nu vei ajunge la nici un fel de concluzie care să fie adevărată şi reală Ori de câte ori există o problemă de viaţă, fii în acea problemă, dar fii fără minte - iată ce înţeleg eu prin meditaţie - şi doar fiind acolo problema se va rezolva Iar dacă ai fost cu adevărat prezent, moartea nu te va mai îngrozi - pentru că acum ştii ce este ea 27 OSHO Dar noi nu facem niciodată aşa - nici cu moartea, nici cu iubirea, cu nimic care este autentic şi real Noi ne aflăm întotdeauna în gânduri şi ele sunt cele care falsifică totul Acestea nu sunt nici măcar ale tale, sunt împrumutate Ele nu te pot elibera Doar adevărul propriu poate deveni eliberarea ta Şi tu nu poţi ajunge la un adevăr al tău decât printr-o prezenţă foarte tăcută Gândirea nu poate rezolva nici o problemă reală Raţiunea însă poate rezolva orice problemă creată de ea însăşi - deoarece astfel de probleme urmează regulile logicii Viaţa nu urmează nici o regulă a logicii Viaţa are propriile ei legi şi asupra acestora nu poţi impune logica /\ încă un lucru: ori de câte ori impui mintea asupra a ceva, aceasta va începe să disece, să analizeze Realitatea este una şi mintea o divide mereu, iar când ai divizat o realitate, ai falsificat-o Atunci te poţi lupta toată viaţa să faci ceva, dar nu vei atinge nimic - deoarece realitatea a fost una şi mintea a divizat-o în două, iar acum tu lucrezi asupra unei diviziuni De exemplu, după cum spuneam, viaţa şi moartea sunt una, dar pentru minte, moartea este duşmanul vieţii Nu este aşa, deoarece viaţa nu poate exista fără moarte Atunci, dacă viaţa nu poate exista fără moarte, cum ar putea moartea să îi fie duşman Ea este cea care face viaţa posibilă Dar mintea, prin gândire, divide acest întreg şi le face să fie opuse Vei începe să te gândeşti la asta, dar oricum te-ai gândi totul este fals, deoarece încă de la început ai comis un păcat - păcatul divizării Când meditezi divizăriie dispar Când meditezi nu pot exista diviziuni Cum ar putea exista acestea în tăcere? Noi existăm Fiecare gândeşte diferit prin mintea sa: atunci noi suntem deja diferiţi - fiecare este diferit - deoarece tu ai un anumit gând, iar eu am un /\ alt gând In mintea mea, am propriile mele vise, iar altcineva pe ale sale Aici există multe individualităţi, dar când noi toţi medităm - nici tu şi nici eu nu mai folosim raţiunea, gândirea dispare atunci nu vor mai exista atât de multe individualităţi Atunci, de fapt, nu va mai exista nici o individualitate Când medităm, limitele dispar Când medităm amândoi, acolo nu mai sunt două persoane, nu mai pot fi, deoarece două tăceri au devenit una Nici nu pot fi două - cum ai putea delimita o tăcere de alta? Nu le poţi delimita Poţi delimita un gând de altul, o minte de alta, dar două tăceri sunt una - exact ca două zerouri Două zerouri nu sunt două: ele sunt unul Poţi pune chiar şi o mie de zerouri, dar acestea vor fi tot unul Meditaţia creează în interior un zero - toate limitările şi diviziunile dispar Şi ea îţi va deschide un al treilea ochi, pe cel real - darshan Al treilea ochi există în realitate; iar pentru el realitatea este clară, este deschisă, este dezvăluită Iar când este dezvăluită nu mai există nici un fel de probleme VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 28 3 Este vreo diferenţă între a privi cerul limpede sau întunericul, sau fotografia unui maestru iluminat? Tehnica privirii nu se ocupă de obiectul privit, ci de privirea în sine /V Focalizat eşti doar atunci când priveşti fără să clipeşti Insă natura minţii este aceea de a fi în veşnică mişcare Dacă priveşti fix, fără să te mişti deloc, atunci mintea se va afla în dificultate Natura minţii este aceea de a se mişca de la un obiect la altul Priveşte la cer sau la întuneric sau la orice altceva, iar dacă priveşti fix, mintea se va opri Dacă mintea continuă să se mişte, atunci privirea va curge şi ea Când mintea s-a mişcat în altă parte, tu nu vei mai şti la ce priveai Fizic, obiectul se va afla acolo, dar pentru tine el este ca şi dispărut - deoarece nu te mai afli acolo, te-ai mutat deja în gând Privirea, trataka, este ceva care nu îţi lasă conştiinţa să se mişte La început va fi dificil, acolo va fi o luptă, dar cu timpul, mintea nu va mai putea să lupte Ea va începe să se oprească în anumite momente Iar când se opreşte nu mai există minte, deoarece mintea, gândurile, nu pot exista decât în mişcare Când acolo nu mai există mişcare, gândirea se opreşte, atunci nu vei mai putea gândi - gândirea este un proces Dacă priveşti continuu la un obiect, fii pe deplin atent şi conştient Poţi însă privi şi prin nişte ochi morţi, atunci vei continua să gândeşti Acolo nu vor exista decât ochii, nu o privire reală, ci una falsă şi mintea va continua să se mişte Aceasta nu va ajuta la nimic A privi nu înseamnă doar a vedea cu ochii, acolo mintea trebuie focalizată prin ochi Deci, oricare ar fi obiectul Depinde: dacă îţi place lumina este în regulă Dacă îţi place întunericul, de asemenea, este ok Obiectul nu are importanţă atâta timp cât priveşti profund Problema este că prin privire tu trebuie să opreşti complet mintea, trebuie să o focalizezi astfel încât acel proces interior să înceteze Doar priveşti, nu faci nimic altceva Această privire profundă te va transforma complet Aceasta va deveni o meditaţie Şi este foarte bună; o poţi practica Dar ţine minte: ochii şi conştiinţa trebuie să se întâlnească în acea focalizare Tu trebuie să priveşti prin ochi, nu trebuie să fii absent Este nevoie de prezenţa ta - totală Atunci nu mai poţi gândi, gândirea devine imposibilă Există însă un singur pericol: acela că poţi adormi, poţi să devii inconştient Este posibil să adormi chiar şi cu ochii deschişi Atunci privirea îţi va fi pietrificată La început, prima problemă este aceea că poţi să priveşti fără să fii prezent Aceasta este prima barieră Mintea se va mişca Ochii vor fi fixaţi şi mintea se va mişca - acolo însă nu va fi nici un fel de întâlnire între ochi şi minte Aceasta va fi prima dificultate întâlnită Dacă o depăşeşti, atunci va apărea cea de-a doua Poţi intra într-un fel de auto-hipnoză Este ceva natural, deoarece mintea noastră nu cunoaşte decât două stări: ori somnul, ori mişcarea constantă Mintea nu cunoaşte decât aceste două stări 29 OSHO /\ Cea de-a treia este meditaţia In cea de-a treia stare, meditaţia, mintea este la fel de tăcută ca în somnul profund, dar la fel de atentă şi conştientă ca atunci când gândeşte şi este trează - ambele trebuie să fie prezente Tu trebuie /V să fii pe deplin atent şi totuşi la fel de tăcut ca în somnul profund In Yoga Sutra, Patanjali spune că meditaţia este asemănătoare somnului profund, dar cu o diferenţă - aceea că eşti conştient Patanjali echivalează samadhi cu sushupti - meditaţia finală cu somnul profund Diferenţa este că în somnul profund tu nu eşti conştient, iar în meditaţie eşti conştient, dar calitatea ambelor este tăcerea profundă - tăcera netulburată şi nemişcată La început este posibil să adormi Dar dacă ai devenit capabil să îţi focalizezi mintea şi să nu se mai mişte, atunci poţi rămâne atent, alert, treaz /V Insă, dacă apare somnul, atunci ai căzut în abis Chiar între aceste două şanţuri - somnul şi gândirea constantă - se află îngustul pod care te propulsează în meditaţie 4 Ai spus că ştiinţa experimentează cu ceea ce este obiectiv şi religia cu subiectivul Dar acum există o nouă dezvoltare a ştiinţei, psihologia, sau mai bine spus, psihologia profunzimilor, care este şi subiectivă şi obiectivă Deci, ştiinţa şi religia se întâlnesc în această psihologie a profunzimilor? Ele nu se pot întâlni Psihologia profunzimilor sau studiul fenomenelor psihice este de asemenea tot obiectiv Şi metoda acestei psihologii este metoda ştiinţei obiective /\ încearcă să observi această distincţie De exemplu, poţi studia meditaţia intr-un mod ştiinţific Poţi să observi pe cineva care meditează, dar acest lucru este deja obiectiv pentru tine Tu meditezi şi eu observ Pot să aduc acolo toate instrumentele posibile, dar studiul va rămâne tot obiectiv Eu sunt în afară - nu meditez Tu meditezi şi tu eşti un obiect pentru mine Atunci pot înţelege ce se întâmplă în tine Chiar şi prin nişte instrumente pot afla multe despre tine, dar va fi tot ceva obiectiv Deci, orice aş observa sau orice aş studia, nu este realul care ţi se întâmplă ţie, ci doar efectele pe care le înregistrează şi pe care le arată corpul tău Nu poţi penetra într-un buddha pentru a vedea ce i se întâmplă lui, pentru că acolo nu se întâmplă de fapt nimic Centrul cel mai profund al unui iluminat este nimicul, goliciunea Acolo nu se întâmplă nimic Atunci cum ai putea studia? Totuşi poţi studia ceva: undele alfa; poţi vedea ce se întâmplă cu trupul, cu mintea Dar în profunzimea sa, atunci când cineva devine iluminat, nu se întâmplă nimic Tot ce s-ar fi putut întâmpla a încetat să mai existe Acum lumea a încetat să mai existe Samsara a dispărut; nu se mai întâmplă nimic El este ca şi cum nu ar fi De aceea, Buddha spune: Acum am /\ devenit un non-suflet, un non-atman înăuntrul meu nu mai există nimeni VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 30 Sunt doar o goliciune Flacăra a dispărut şi casa a rămas goală ” Nimic nu se întâmplă Atunci ce mai poţi înţelege, ce mai poţi înregistra? Cel mult poţi înregistra faptul că nu se întâmplă nimic Dacă se întâmplă ceva, aceasta poate fi înregistrat în mod obiectiv Metoda ştiinţei rămâne obiectivă, iar ştiinţa se teme foarte mult de subiectiv Ştiinţa şi mintea ştiinţifică nu pot crede în subiectiv, deoarece, în primul rând, este ceva privat şi individual şi nimeni altcineva nu poate intra în el Acest subiectiv nu poate deveni ceva public şi până când ceva nu devine public nu se poate spune nimic despre el Persoana care totuşi va spune ceva poate că s-a păcălit sau poate că vrea să păcălească pe alţii Poate fi un mincinos sau poate că se amăgeşte El crede că s-a întâmplat ceva anume, dar aceasta poate fi doar o amăgire Deci, pentru ştiinţă, adevărul trebuie să fie obiectiv Acolo trebuie să poată participa şi alţii pentru ca noi să putem judeca dacă se întâmplă sau nu /V ceva anume In al doilea rând, trebuie să fie ceva care se poate repeta Dacă încălzim apa până la un anumit grad, aceasta se va evapora Putem încălzi mereu apa şi vom observa că ea va trece prin aceleaşi etape Se va evapora la o anumită temperatură Dacă se va evapora doar o dată la 100 de grade şi apoi se va evapora de fiecare dată la altă temperatură atunci această cunoaştere nu poate aparţine ştiinţiei Orice proces trebuie să fie repetabil, pentru ca de fiecare dată să se poată ajunge la aceeaşi concluzie Realizarea subiectivă nu este repetabilă - nu este nici măcar predictibilă Şi tu nu poţi să o forţezi să apară; ea doar se produce Poţi ajunge la o meditaţie foarte profundă, poţi avea o experienţă foarte elevată, dar când cineva îţi spune: “Repet-o” - nu o vei mai putea să o repeţi identic Dimpotrivă, faptul că cineva îţi spune asta te va face să depui un efort ca să o repeţi şi chiar acest efort va deveni bariera care te va împiedica să o faci Chiar şi prezenţa unor observatori poate să te distragă Ştiinţa are nevoie de experimente repetabile, obiective, iar psihologia, dacă vrea să fie o ştiinţă trebuie să urmeze regulile ştiinţei Religia este subiectivă Ea nu este interesată să dovedească nimic; mai degrabă este interesată de cum se poate ajunge la o experienţă individuală a vreunui fapt Iar aceasta nu poate deveni colectivă, ea va trebui să rămână individuală în profunzime şi privată în final Până când nu au ajuns toţi să o realizeze, ea nu poate deveni colectivă Tu trebuie să creşti pentru a o atinge Deci, ştiinţa şi religia nu se pot întâlni cu adevărat deoarece atitudinile lor sunt diferite Religia este absolut privată - individul se preocupă de el însuşi Din această cauză, ţările care în trecut au fost mai religioase au rămas individualiste De exemplu, India este individualistă, uneori pare chiar egoistă 31 OSHO Fiecare este preocupat de el, de evoluţia sa, de iluminarea sa; nimeni nu este interesat de altcineva, fiecare este indiferent fată de alţii, fată de societate, de sărăcie, de condiţiile sociale, de orice altceva în afară de el însuşi Acest lucru seamănă cu egoismul Ţările occidentale sunt mult mai sociale şi mai puţin individualiste Tot din acest motiv, conceptul de comunism a fost imposibil să apară în mintea indiană Noi am creat un Buddha şi un Patanjali, dar nu am putut crea şi un Marx Acesta trebuia să apară în Occident, de acolo de unde societatea, întregul colectiv este mai important decât individul; de acolo de unde ştiinţa este mai importantă decât religia; de acolo de unde obiectivul este mai important decât subiectivul, unde ceea ce se întâmplă în exterior este mai /V important decât ce se întâmplă în interior In Occident, ceea ce se întâmplă în exterior este considerat ca fiind doar un vis Ceea ce se întâmplă în public, noi am numit a fi iluzie, maya Shankara spune că întrega lume este o iluzie; doar ceea ce se întâmplă adânc în interiorul tău este real, doar finalul, doar Brahman este real şi tot restul este fals Atitudinea occidentală este exact opusă: doar ceea ce se întâmplă în exterior este real, iar ceea ce apare în interior este ireal Realitatea se află în exterior şi lumea de vis în interior Acestea sunt cele două atitudini - ele sunt atât de diferite şi de opuse încât între ele nu poate exista nici un fel de întâlnire Nici nu este nevoie Dimensiunile, sferele de acţiune sunt diferite şi nu se ating niciodată; acolo nu există nici un conflict, niciuna dintre ele nu pătrunde pe teritoriul celeilalte Ştiinţa lucrează asupra lumii obiective, iar religia asupra lumii subiective, individuale Acolo nu poate exista nici un conflict Iar eu nici nu consider că trebuie creat vreun conflict între ele Când lucrezi asupra exteriorului, trebuie să ai o atitudine ştiinţifică Când lucrezi asupra ta, trebuie să ai o atitudine religioasă Nu crea nici un conflict între acestea, nu este nevoie să faci aşa ceva Nu le inversa rolurile /V Dacă aduci religia pentru lumea exterioară vei crea un haos In India, noi deja am creat acest lucru - peste tot predomină haosul Dacă impui interiorului o atitudine ştiinţifică vei crea o nebunie - Occidentul a creat asta Acum întregul Occident este complet nevrotic Toţi au făcut aceeaşi greşeală Nu le confunda, nu încerca să le schimbi între ele Lasă subiectivul să rămână /\ subiectiv şi obiectivul să rămână obiectiv In timp ce exişti în exterior fii ştiinţific şi obiectiv, iar în timp ce te mişti în interior fii religios şi subiectiv Nu este nici o nevoie să creezi vreun conflict Acolo nici nu există vreun conflict Conflictul apare deoarece noi vrem să impunem asupra lor o anumită atitudine Noi ori vrem să fim complet ştiinţifici, ori total religioşi - însă este ceva greşit Dacă le inversăm între ele nu vom crea decât pericole şi falsitate VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 32 5 Ai vorbit despre foarte multe metode şi tehnici Dorinţa de a reuşi în practicarea lor este foarte mare Cum putem noi să depăşim această mare nerăbdare? Două lucruri trebuiesc ţinute minte Unul: spiritualitatea nu poate avea la bază dorinţa, deoarece dorinţa este cauza de bază a tuturor suferinţelor noastre Nu îţi poţi direcţiona dorinţele spre tărâmul spiritual Dar se întâmplă, este natural să apară aşa ceva, pentru că noi nu ştim decât un singur lucru - şi acesta este dorinţa Dorim tot felul de lucruri: unul doreşte bogăţii, altul doreşte faimă, iar altul prestigiu şi putere Prin aceasta devenim frustraţi Şi este normal să fim frustraţi - nu contează dacă dorinţa este sau nu satisfăcută Dacă ea este îndeplinită, atunci este normal să fim frustraţi Dacă nu este satisfăcută vom fi de asemenea frustraţi Doar dorinţa este satisfăcută, niciodată promisiunea şi speranţa dată de ea Poţi obţine oricât de multă bogăţie vrei, dar nu bogăţia era dorită cu adevărat; altceva era dorită prin ea - de aceea nu este niciodată satisfăcută Poţi ajunge să fii bogat, dar adevărata dorinţă a rămas nesatisfacută - iar dorinţa reală poate că era obţinerea fericirii, a beatitudinii Dacă nu atingi bogăţia te vei simţi frustrat şi tot frustrat te vei simţi dacă o vei atinge Acolo ai avut orice instrument posibil care să te ajute să obţii ceea ce ai dorit, dar finalul ţi-a scăpat Finalul este întotdeauna foarte evaziv Prin dorinţă se ajunge la o frustrare profundă Când ajungi la această frustrare vei începe să cauţi cu totul altceva - astfel se naşte dorinţa religioasă dar ai început din nou să doreşti Acum devii din ce în ce mai nerăbdător să obţii una sau alta Mintea nu s-a schimbat deloc Obiectul s-a 5 /V schimbat: înainte era bogăţia, acum este meditaţia înainte era prestigiul şi puterea, acum este pacea şi tăcerea Mecanismul minţii este însă acelaşi, înainte doreai un A, acum doreşti un B - dar acolo încă există dorinţa Şi problema o constituie dorinţa, nu ce doreşti Nu ceea ce doreşti constituie problema - problema este că tu doreşti Acum, prin aceasta vei fi din nou frustrat Totul va decurge la fel - vei fi frustrat în orice situaţie ajungi - deoarece nu ai fost capabil să vezi esenţa Nu poţi dori meditaţia, deoarece aceasta apare doar atunci când acolo nu există nici un fel de dorinţă Nu poţi dobândi eliberarea sau nirvana, chiar dacă doreşti deoarece aceasta apare doar într-o stare de non-dorinţă Ea nu poate deveni un obiect de dorit Deci pentru mine şi pentru toţi cei care cunosc, dorinţa este lumea Nu faptul că tu doreşti lucruri lumeşti, ci chiar faptul de a dori reprezintă lumea, lumescul Iar atunci când doreşti va apărea şi nerăbdarea, deoarece mintea nu vrea să aştepte, ea nu vrea să amâne nimic Nerăbdarea este chiar umbra dorinţei Şi cu cât este mai intensă dorinţa, cu atât mai multă nerăbdare va exista 33 OSHO Nerăbdarea va crea la rândul ei tulburare Deci, cum vei mai ajunge acum la meditaţie? Dorinţa va pune în mişcare mintea, dorinţa va crea nerăbdare şi aceasta va aduce multă tulburare Atunci se întâmplă - şi eu observ asta zilnic - ca o persoană care a trăit o viaţă foarte lumească să nu fie atât de mult tulburată Dar când începe să mediteze sau atunci când începe să se îndrepte spre viaţa religioasă, ea va deveni mai tulburată ca oricând Iar motivul pentru care se simte astfel este următorul: acum dorinţa este mai pătrunzătoare - şi de aici rezultă în mod /\ normal o nerăbdare mai mare In ceea ce priveşte dorinţele lumeşti, poţi aştepta ca ele să se realizeze, deoarece sunt nişte lucruri reale şi obiective Aceste obiecte se aflau întotdeauna în viziunea ta Acum, în lumea spirituală, lucrurile sunt foarte evazive şi par foarte îndepărtate Viaţa pare prea scurtă şi obiectul dorit pare a fi extraordinar de îndepărtat - astfel, apare nerăbdarea şi tulburarea Şi cum ai putea medita având o minte tulburată? /\ Aceasta este enigma încearcă să o înţelegi Dacă eşti cu adevărat frustrat şi simţi că tot ceea ce este în exterior este superficial - bani sau sex sau putere, totul este zadarnic - dacă ai ajuns să realizezi acest lucru, atunci este nevoie de o realizare mai profundă Dacă aceste lucruri sunt zadarnice, atunci dorinţa este şi mai zadarnică: doreşti şi doreşti şi nimic nu se întâmplă - dorinţa ta creează întreaga suferinţă înţelege următorul fapt: dorinţa creează suferinţa şi mizeria Dacă nu doreşti, acolo nu este nici un fel de mizerie Renunţă la dorinţă! Şi nu mai crea alta; pur şi simplu renunţă să mai doreşti Nu îţi crea o dorinţă spirituală Nu spune: “Acum voi începe să îl caut pe Dumnezeu Voi începe să caut Adevărul ” Dacă creezi altă dorinţă, acest lucru arată că nu ti-ai înţeles suferinţa în care te afli 5 Priveşte suferinţa creată de dorinţă Simte că dorinţa este suferinţă şi renunţă la ea Pentru aceasta nu este nevoie să depui nici un fel de efort Ţine minte: dacă faci vreun efort, atunci vei crea o altă dorinţă Şi iată motivul pentru care ai nevoie de o altă dorinţă: ca să o poţi părăsi pe cea veche în favoarea celei noi Când apare o altă dorinţă, te vei putea agăţa de aceasta şi astfel vei putea să o părăseşti pe cea veche Atunci îţi va fi chiar foarte uşor să părăseşti dorinţa veche, dar în acest mod nu rezolvi nimic Trebuie doar pur şi simplu să părăseşti dorinţa şi să nu creezi alta Atunci nu va mai exista nerăbdarea Atunci meditaţia nici nu mai 5 trebuie practicată; aceasta pur şi simplu ţi se va petrece - deoarece meditaţia este în fapt o stare de non-dorinţă a minţii Atunci te poţi juca cu aceste tehnici Şi îţi spun: joacă-te! Atunci te vei juca cu ele; acolo nu va mai exista /\ nici o practică însăşi cuvântul practică este greşit Te vei putea juca cu tehnicile acestea, te vei bucura cu adevărat de ele, deoarece acolo nu mai există nici o dorinţă de a ajunge undeva anume VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 34 Te poţi juca, iar prin aceast joc - când meditaţia este o joacă - totul este posibil Orice este posibil în fiecare clipă, deoarece acum nu mai eşti nerăbdător pentru a ajunge undeva Tu eşti aici şi acum Dacă meditaţia apare, este în regulă; dacă nu apare, de asemenea este în regulă Nu este nimic în neregulă cu tine, deoarece acum nu mai există nici un fel de aşteptări şi nici un viitor Şi ţine minte: atunci când a apărut meditaţia sau non-meditaţia - ambele înseamnă acelaşi lucru - acest lucru arată că ai ajuns la final Meditaţia a apărut Acum finalul s-a produs Pare ceva ciudat să spun să nu practici meditaţia, ci mai degrabă să te joci cu ea Bucură-te de ea şi nu aştepta, nu o face pentru nici un fel de rezultat Dar minţile noastre sunt foarte serioase Chiar dacă ne jucăm, facem din aceasta un lucru foarte serios: o datorie, o muncă, o obligaţie Joacă-te aşa cum se joacă copiii Joacă-te cu aceste tehnici de meditaţie şi atunci prin ele vor deveni posibile multe lucruri Nu fi sobru; consideră-le ca pe ceva plin de /V jucăuşenie Insă noi facem din orice lucru ceva serios Faţă de religie suntem foarte serioşi Religia nu a fost niciodată considerată ca fiind ceva amuzant sau ca fiind o distracţie şi acesta este motivul pentru care Pământul a rămas nereligios Religia trebuie să devină o bucurie, o festivitate, o celebrare - o celebrare a momentului, o bucurie a oricărei acţiuni pe care o faci; o bucurie atât de mare şi profundă încât mintea încetează a mai exista Dacă mă înţelegi cu adevărat, aceste 112 tehnici îţi vor arăta că orice poate deveni o tehnică - însă doar dacă înţelegi cu adevărat De aceea sunt 1 12 tehnici Totul poate deveni o tehnică dacă înţelegi bine calitatea minţii care provoacă meditaţia Atunci orice faci poate deveni o tehnică Fii festiv şi bucură-te de orice acţiune Pătrunde atât de adânc în act încât timpul să înceteze Timpul nu poate înceta dacă dorinţa încă mai există Dorinţa este de fapt timpul Când doreşti ai nevoie de viitor, deoarece dorinţa nu poate satisfăcută aici şi acum Ea poate fi satisfăcută doar în viitor, deci vei avea nevoie de un viitor în care să te poţi mişca Şi atunci timpul te va distruge Vei pierde eternitatea Eternitatea este chiar aici Deci consideră meditaţia ca fiind o celebrare, o festivitate a orice există Sapi în grădină - aceasta poate deveni o tehnică Doar sapă şi bucură-te şi celebrează actul în sine Devino actul şi uită do actor “Eu-1” nu mai există, doar acţiunea rămâne şi tu eşti prezent în acţiune - beatific şi prezent Atunci apare extazul - nu mai este nici o dorinţă, nici o nerăbdare, nici o motivaţie Dacă însă aduci în meditaţie dorinţa şi nerăbdarea vei distruge totul Şi atunci cu cât vei încerca mai mult să faci ceva, cu atât vei fi mai frustrat Vei spune: “Mă străduiesc să fac atât de multe şi nu se întâmplă nimic ” Mulţi îmi spun: “Fac tot ce pot şi am făcut asta luni, ani de zile, dar totuşi nu apare nimic ” 35 OSHO Venise aici un aspirant din Olanda care practica o anumită tehnică de trei sute de ori pe zi Mi-a spus: “Am practicat această tehnică timp de doi ani de zile Nu a lipsit nici măcar o singură zi în care să nu o fi practicat Pentru ea am părăsit totul - şi nu s-a întâmplat nimic ” Iar din cauza acestei tehnici se afla foarte aproape de un colaps nervos Aşa că i-am spus: “Primul lucru care trebuie făcut este să renunţi la ea Fă orice altceva Altfel înnebuneşti ” Era foarte serios în legătură cu această tehnică Pentru el, aceasta era o problemă de viaţă şi de moarte Trebuia să atingă ceva prin ea Şi mi-a spus: “Cine ştie câte zile mi-au mai rămas? Timpul este scurt şi eu trebuie să mă realizez chiar în viata asta Nu mai vreau să mă mai nasc încă 5 o dată Viata este o suferinţă totală ” 5 5 y\ Dar se va naşte mereu si mereu In felul în care acţionează va înnebuni din ce în ce mai mult Această atitudine este complet greşită Joacă-te, bucură-te, celebrează meditaţia şi atunci calitatea se va schimba Atunci ea nu mai este o cauză care îşi aşteaptă efectul Te bucuri de ea aici şi acum Ea este şi cauza şi efectul Aceasta este începutul şi este sfârşitul Atunci nu mai poţi pierde meditaţia Ea îţi va apărea, ţi se va întâmpla, deoarece acum eşti pregătit să o primeşti Tu eşti deschis Nimeni nu a spus că meditaţia trebuie să fie luată ca fiind o joacă, o bucurie, dar eu o spun Fă-o să fie o bucurie Joacă-te cu ea ca şi cum s-ar juca nişte copii 6 Ieri ai spus că întunericul este fundamental pentru existenţă, în timp ce majoritatea religiilor susţin contrariul Vrei, cu bunăvoinţă, să arunci mai multă lumină asupra acestui subiect, în special viziunea ştiinţei asupra acestui lucru? Nu spune ştiinţa că ultimile particule ale materiei sunt de fapt energie electrică? Din nou aceeaşi divizare - lumină şi întuneric Dacă priveşti prin minte ele par două Dacă meditezi asupra lor ele sunt una Nu este nici o diferenţă între a medita asupra luminii sau a întunericului Atunci când meditezi ele se vor contopi una în alta Lumina nu va fi altceva decât mai puţin întuneric şi întunericul nu va fi decât mai puţină lumină; diferenţa este doar de grade Acestea nu sunt două lucruri opuse, ci sunt mai degrabă două stări ale unui singur fenomen Şi acest unic fenomen nu este nici lumină şi nici întuneric - sau se poate spune că este amândouă Poţi pătrunde în el ori din întuneric, ori din lumină Multe religii au folosit lumina pentru că este mai confortabilă, este mai y\ facilă întunericul este dificil, mai neconfortabil, iar dacă l-ai ales, ai ales un drum mai dificil De aceea multe religii au ales lumina Dar le poţi alege pe oricare: depinde doar de tine Dacă eşti o fire aventuroasă, curajoasă, atunci alege întunericul Dacă nu vrei să te aventurezi pe un astfel drum, atunci alege lumina VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 36 Ambele aparţin unui singur fenomen, care dintr-un punct apare ca lumină şi dintr-un alt punct apare ca întuneric De exemplu, această cameră este plină de lumină Dar nu este umplută pentru toţi cu aceeaşi lumină - sau crezi că este? Dacă ochii îmi sunt obosiţi, această lumină nu va fi la fel cum este pentru tine Eu o voi vedea ca pe un întuneric puţin luminat Imaginează-ţi că cineva de pe Marte sau de pe altă planetă care are nişte ochi foarte pătrunzători vine aici Acolo unde tu vezi lumina obişnuită, el va vedea mult mai multă lumină decât tine Şi acolo unde tu vezi întunericul el va vedea lumina obişnuită Există animale şi păsări care văd noaptea la fel de bine ca şi ziua Pentru acestea acolo există lumina, iar pentru tine în acelaşi loc totul va fi întunecat Deci ce este lu min a? Şi ce este întunericul? - Un singur fenomen Şi atât de mult cât poţi pătrunde tu în el sau cât de mult poate pătrunde el în tine de această pătrundere depinde ceea ce tu numeşti a fi lumină sau întuneric Acestea doar par a fi opuse Ele nu sunt - sunt doar nişte grade diferite ale aceluiaşi fenomen Oamenii de ştiinţă au descoperit faptul că ultimele componente divizibile ale materiei sunt de fapt energie electrică Dar ei nu /V spun că acestea sunt lumină, ci spun energie electrică întunericul este şi el tot energie electrică Energia electrică nu este sinonimă cu lumina Dacă însă denumeşti acest fenomen ca fiind energie electrică, atunci lumina este un aspect al său şi întunericul este alt aspect Dar nu este nici o nevoie să intrăm într-o discuţie ştiinţifică despre acest lucru Este fără de folos Mai degrabă gândeşte-te la propria ta minte, la ceea ce îţi place Dacă te simţi bine cu lumina, atunci pătrunde în ea Aceasta este uşa potrivită ţie Dacă te simţi bine cu întunericul, atunci pătrunde în el Ambele te vor conduce în acelaşi loc /\ In aceste 112 tehnici de meditaţie, câteva se ocupă de întuneric, dar foarte multe dintre ele au ca punct de plecare lumina Shiva încearcă să explice toate metodele posibile El nu vorbeşte doar pentru anumite tipuri de oameni, ci pentru toate tipurile existente Există anumite persoane care doresc şi le place să pătrundă în întuneric De exemplu, o minte feminină este mult mai receptivă, mai pasivă şi pentru aceasta va fi mai uşor, mai acceptabil să pătrundă în întuneric O minte masculină îi va plăcea mai mult lumina Poate nu ai observat faptul că mulţi poeţi din trecut şi din prezent, mulţi filosofi sau alţii care au o minte mai pătrunzătoare, au comparat întotdeauna femeia cu întunericul şi bărbatul cu lumina Lumina este agresivă, un element /\ masculin; întunericul este receptiv, un element feminin întunericul este ca un pântec 37 OSHO Deci depinde: dacă îţi place întunericul, atunci este bine, pătrunde în el Dacă îţi place lumina, pătrunde în ea Uneori chiar şi ceea ce este opus devine atrăgător Poţi încerca Dar nu începe să te gândeşti ce să alegi Nu pierde timpul; mai bine încearcă orice Poţi începe să te gândeşti la nesfârşit ce este mai bine şi ce nu este bine, ce este sau ce nu este pentru tine, poţi să dezbaţi mult şi bine faptul că unele religii au insistat mai mult asupra luminii decât asupra întunericului, dar asta nu va ajuta la nimic Nu te chinui cu aceste lucruri; ele nu te vor ajuta la nimic Mai bine gândeşte-te la ce ţi se potriveşte, cu care dintre tehnici te simţi mai confortabil şi apoi începe joaca După aceasta, uită de toate celelalte, deoarece nu toate aceste 112 metode sunt pentru tine Chiar dacă alegi doar o metodă este îndeajuns pentru tine Nu este nevoie să treci prin toate cele 112 metode; una singură este deajuns Deci, doar fii receptiv şi conştient, astfel încât să poţi prinde metoda proprie Nu trebuie să te îngrijoreze fiecare metodă: este ceva fără rost Alege una, joacă-te cu ea şi dacă te simţi bine şi simţi că se întâmplă ceva, atunci pătrunde în ea şi uită de restul 111 Dacă simţi că ai ales greşit, atunci renunţă la ea, alege alta şi începe să te joci cu aceea După cel mult patru, cinci sau /V şase metode, o vei găsi pe cea care îţi este potrivită Insă nu trebuie să fii serios, nu fi prea serios - doar joacă-te VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 38 53 DE LA MOARTE LA NEMURIRE 28 V 1973, Bombay SUTRE: 79 Focalizează-te asupra focului care se ridică prin corpul tău, de la degetele picioarelor în sus, până când corpul este transformat în cenuşă, dar nu şi tu 80 Meditează asupra lumii iluzorii ca arzând până se transformă în cenuşă şi transcende tot ce este uman 81 Aşa cum, în mod subiectiv, literele curg în cuvinte şi cuvintele în fraze, şi aşa cum, în mod obiectiv, cercurile curg în lumi şi lumile în principii, descoperă în cele din urmă cum toate acestea converg în fiinţa noastră Toţi iluminaţii şi toate religiile sunt de acord în privinţa unui singur /\ lucru In multe privinţe nu se înţeleg, însă sunt cu toţii de acord asupra faptului că omul este închis faţă de realitate datorită ego-ului Ego-ul este singura barieră; sentimentul că “eu sunt” Asupra acestui punct sunt de acord /V toţi - şi Iisus şi Buddha şi Krishna înseamnă că acesta este lucrul fundamental în căutarea religioasă Orice altceva este conjunctural; acesta este esenţialul - că tu eşti îndepărtat de realitate datorită acestui ego Ce este acest ego? Din ce este constituit? Cum apare? Şi de ce devine el atât de important? Priveşte-ţi mintea - deoarece fenomenul ego-ului nu poate fi înţeles din punct de vedere teoretic, îl poţi înţelege doar existenţial Priveşte şi observă mintea şi astfel vei ajunge la o înţelegere profundă Iar dacă poţi înţelege ce este ego-ul, atunci nu mai există nici o problemă; atunci vei putea să renunţi foarte uşor la el Mai bine spus, nu este nici o nevoie să mai renunţi la el Dacă îl înţelegi, chiar această înţelegere îl va anihila, pentru că el este creat prin neînţelegere, este creat datorită somnului în care te complaci Când devii atent, când îţi îndrepţi conştiinţa asupra sa, el va dispărea La fel cum dispare întunericul atunci când aprinzi lumina 39 OSHO Dacă încerci să aprinzi lumina pentru a vedea ce este întunericul, pentru a-1 putea privi în acel moment el dispare Ego-ul există deoarece tu nu ai fost niciodată atent la existenta ta, el este o umbră a neatenţiei tale Deci nu o să fie nici o nevoie să renunţi la el Dacă îl vei putea privi, acesta va dispărea singur Ce este el? Ai avut vreodată un moment în care să nu existe ego-ul? Ori de câte ori eşti tăcut acesta nu există Ori de câte ori mintea ta este agitată şi neliniştită, ego-ul apare imediat Când eşti calm, relaxat şi tăcut, el nu mai fiinţează Chiar acum, dacă eşti tăcut, unde se află el? Tu vei fi, dar acolo nu va exista nici un sentiment de “eu” Aşadar încearcă să îl înţelegi în mod existenţial 5 Când vorbesc, poţi observa faptul că dacă eşti tăcut şi pe deplin atent, tu vei fi acolo, dar nu şi sentimentul de “eu”, iar dacă eşti tulburat şi neliniştit se va întâmpla exact contrariul: vei simţi în tine că există un ego cristalizat Ori de câte ori te afli în iubire sau compasiune, acesta nu mai există De aceea noi nu putem iubi, deoarece prin ego iubirea este imposibilă Acesta este şi motivul pentru care vorbim atât de mult de iubire şi totuşi nu iubim niciodată Iar ceea ce noi numim iubire este de fapt doar sex, în mai mare sau mai mică măsură; nu îţi poţi pierde ego-ul, iar problema este că iubirea nu poate exista decât atunci când ego-ul a dispărut Iubirea, meditaţia, Dumnezeu, toate acestea au nevoie de un singur lucru - acela ca ego-ul să nu mai existe Iisus are dreptate atunci când spune că Dumnezeu este iubire, deoarece ambele fenomene apar doar în clipa în care nu mai există ego-ul Dacă cunoşti iubirea, nu mai este nici o nevoie să îl cunoşti pe Dumnezeu, deja l-ai cunoscut Iubirea este doar un alt nume al său Atunci vei fi cunoscut deja meditaţia; nu mai este nevoie să pătrunzi în ea De aceea există atât de multe tehnici de meditaţie, atât de multe şcoli care predau meditaţia, deoarece nu există iubire Dacă ea există, atunci nu mai este nevoie să practici nimic, pentru că s-a întâmplat deja ceea ce trebuia să se întâmple Dar pentru aceasta este nevoie să dispară egoul Iată primul lucru care trebuie înţeles: oricând eşti tăcut, ego-ul este pierdut Şi nu trebuie să mă crezi orbeşte Eu nu vorbesc despre o teorie: este /V un fapt real II poţi observa, nu trebuie doar să accepţi aceste vorbe Şi nici nu este vreo nevoie să amâni; poţi observa chiar acum - dacă eşti tăcut si calm vei observa că tu exişti, dar acum nu vei mai avea nici o limitare, nu vei mai avea nici un centru Tu acum exişti fără un centru, acolo nu mai există nici un fel de “eu” cristalizat Acolo este prezenţa, conştiinţa, dar nu mai este nimeni care să spună “eu sunt” Când eşti tăcut, ego-ul se evaporă; când nu eşti tăcut, el devine consistent Deci, ego-ul este boala, el este combinaţia tuturor bolilor şi de aceea se pune atât de mult accent pe eliminarea sa VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 40 /V In al doilea rând: dacă în tăcere ai chiar şi pentru un singur moment o străfulgerare a existenţei tale lipsite de ego, atunci vei putea analiza şi vei putea pătrunde în ceea ce este fenomenul ego-ului Mintea este doar un trecut acumulat Ea nu se află niciodată aici şi acum Este doar o acumulare, o memorie: în ea există tot ce ai auzit, tot ce ai citit, toate informaţiile şi cunoştinţele pe care le-ai dobândit, toate experienţele pe care le-ai avut Mintea este o acumulare constantă Ea este cel mai mare colector Chiar şi când nu eşti conştient, ea continuă să acumuleze; chiar şi în somn adună tot felul de lucruri Poate că nu eşti conştient de asta, dar aşa este Dacă atunci când dormi se aude un zgomot pe stradă, mintea îl va înregistra Iar prin hipnoză, mintea va dezvălui tot ce s-a petrecut în timpul în care ai dormit Chiar dacă te afli în comă, mintea tot va continua să adune totul Mintea nu are nevoie de conştiinţa ta pentru a înregistra Chiar şi când erai în pântecul mamei, ea acumula totul Şi tot prin hipnoză se pot dezvălui amintirile pe care le ai din acea perioadă intrauterină Poate că nu îţi aduci aminte de nimic, dar mintea a acumulat multe Prin hipnoză pot fi dezvăluite amintiri de care nu eşti conştient Şi acolo sunt adunate milioane de amintiri - această acumulare este mintea Memoria este mintea Cum este eu-1, ego-ul, creat? Conştiinţa se află în interiorul tău, iar în jurul ei se adună toate aceste memorii Acestea sunt folositoare, nu poţi supravieţui fără ele, dar între acestea două apare un fenomen nou, un epifenomen Conştiinţa este în interior, tu eşti în interior Acolo nu există nici un eu Tu doar eşti, fără vreun centru La periferie, în fiecare moment se acumulează noi cunoaştinţe, noi experienţe, noi memorii Aceasta este mintea Şi ori de câte ori priveşti lumea tu o faci prin această minte Oricând treci printr-o nouă experienţă, tu priveşti prin memorii şi o interpretezi pe aceasta prin memoriile avute Priveşti totul prin trecut Trecutul devine un mediator Şi, privind constant prin trecut, începi să te identifici cu el - această identificare este ego-ul Să încerc să explic în felul următor: ego-ul este identificarea conştiinţei cu memoriile Spui: “Eu sunt un hindus” - sau: “Eu sunt creştin” - sau: “Eu sunt jainisf ’ De fapt, ştii ce faci? Nimeni nu este născut ca hindus sau creştin sau jainist, tu eşti născut doar ca o fiinţă umană Apoi eşti învăţat, eşti condiţionat să gândeşti că eşti hindus sau creştin Aceasta este doar o memorie Şi ori de câte ori priveşti prin această memorie vei simţi: “Eu sunt creştin” Conştiinţa ta nu este creştină; nu poate fi Aceasta este doar o simplă conştiinţă Tu ai fost învăţat că eşti creştin Această învăţătură este acumulată la periferie şi acum priveşti prin această sticlă colorată şi vezi întreaga lume colorată Aceşti ochelari coloraţi stau prea agăţaţi de tine şi tu nu îi dai niciodată jos de pe ochi 41 OSHO Ai devenit atât de obişnuit cu ei încât ai uitat pur şi simplu că ei nu sunt alceva decât nişte ochelari Atunci spui: “Eu sunt creştin” Acest “eu” se naşte ori de câte ori devii identificat cu vreo memorie sau cu vreo experienţă sau cu vreo cunoaştere, nume sau formă Atunci vei fi bătrân sau tânăr; bogat sau sărac, frumos sau urât, respectat sau nerespectat - atunci vei deveni identificat cu lucrurile pe care le strângi în jurul tău şi astfel se naşte ego-ul Ego-ul este identificarea cu mintea De aceea, atunci când eşti tăcut ego-ul nu mai există, deoarece mintea nu mai funcţionează Iată ce înseamnă tăcerea Ori de câte ori mintea 5 funcţionează, tu nu eşti tăcut Nu poţi fi - funcţionarea minţii este veşnica tulburare şi gâlceavă pe care o ai în interior Atunci când această tulburare şi agitaţie se opresc, dispar sau le depăşeşti, acolo apare tăcerea şi în această tăcere ego-ul nu mai există /V Dar se întâmplă rar In general nu poţi fi tăcut mai mult de o singură clipă De aceea simţi că astfel de situaţii sunt minunate Atunci începi să doreşti aceste situaţii Se întâmplă să te duci pe un munte şi să priveşti un răsărit de soare Brusc îţi apare o beatitudine nemărginită Te simţi fericit şi în tine apare o fericire nemaiîntâlnită Ce s-a întâmplat? Datorită acelei dimineţi liniştite, datorită naturii şi răsăritului de soare, agitaţia interioară s-a oprit Fenomenul este atât de măreţ - totul în jurul tău este atât de liniştit şi de calm - încât te opreşti din mişcare /V In acea oprire ai realizat o stare fară-de-ego - doar pentru un moment, bineînţeles 5 Acelaşi lucru se poate întâmpla şi în alte situaţii Se întâmplă în sex, în muzică; în orice fenomen măreţ şi copleşitor, agitaţia se va opri pentru o clipă, dar va reveni Ori de câte ori eşti fără ego - chiar dacă se întâmplă prin practică sau în mod accidental - atunci vei simţi o foarte subtilă beatitudine, pe care nu ai mai simţit-o înainte Această fericire nu a venit din exterior Ea nu vine de la soare sau de la munte sau de la flori, sau din actul sexual Exteriorul doar creează o posibilitate - vine din interior Deci, dacă vei repeta mereu şi mereu acea situaţie exterioară, beatitudinea nu va mai apărea, deoarece ai devenit imun, deja te-ai obişnuit cu acel lucru Te duci din nou pe acelaşi munte dar nu mai simţi nimic Pare că ceva lipseşte Prima dată era ceva atât de nou încât mintea s-a blocat Minunea era atât de mare, te aflai în faţa unui miracol în care nu mai puteai continua aceaşi sporovăială învechită Aceasta s-a oprit - uimirea a facut-o să se oprească Data viitoare când te duci acolo, deja cunoşti totul Acum nu mai există nici un miracol, nici un fel de uimire, iar mintea îşi va continua vechiul obicei /\ Acelaşi lucru se petrece cu orice fel de experienţă In orice experienţă pe care ai avut-o şi care ţi-a creat posibilitatea să simţi o astfel de stare, dacă o vei VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 42 repeta o vei distruge, deoarece în orice fel de experienţă repetată, mintea nu mai poate fi înlăturată Deci, al doilea lucru care trebuie tinut minte este următorul: mintea este acumularea Conştiinţa este ascunsă chiar în spatele acestui trecut acumulat, iar tu te identifici cu el Oricând spui: “Eu sunt asta, eu sunt aia” - atunci creezi ego-ul /\ In al treilea rând, dacă poţi înţelege totul până aici, atunci acest al treilea punct nu va fi dificil Mintea trebuie folosită Nu este nici o nevoie să devii identificat cu ea; o poţi folosi ca pe un instrument - şi chiar este un instrument Rămâi întotdeauna deasupra ei Şi, de fapt, tu eşti mereu deasupra ei, deoarece tu te afli mereu aici şi acum, te afli mereu în prezent, iar mintea există numai în trecut Tu te afli mereu în fata ei Ea există întotdeauna în urma ta, ca o umbră Chiar această clipă este o noutate - mintea nu o poate avea Mai târziu ea va absorbi în /\ memorie clipa trecută şi atunci ea o va putea avea In fiecare moment, tu eşti liber Acesta este motivul pentru care Buddha a pus atât de mult accentul pe clipa prezentă El spune: “Rămâi în momentul prezent şi mintea nu va mai exista ” Dar momentul este foarte subtil, este atomic; îl poţi pierde foarte repede Mintea este întotdeauna trecutul - tot ce ai cunoscut - realitatea /V actuală nu este o parte din minte Insă mai târziu va deveni o parte a ei Dacă poţi fi conştient aici şi acum, vei depăşi mintea Iar când o poţi transcende - când vei reuşi să te afli mereu deasupra ei, fără să fii identificat cu ea, fără să te implici în ea, să o foloseşti doar ca pe un instrument - ego-ul va dispărea Vei fi fară-de-ego, iar atunci nu mai este nimic de făcut Atunci totul ţi se va întâmpla ţie Vei deveni vulnerabil şi deschis Atunci suferinţa este imposibilă, atunci toate extazurile vor fi ale tale Suferinţa apare prin ego Beatitudinea apare prin poarta non-ego-ului Acum vom pătrunde în tehnici - deoarece ele se ocupă chiar de această stare în care ego-ul dispare Sunt nişte tehnici foarte simple şi dacă ai înţeles ceea ce am spus până acum, atunci le poţi practica şi vei avea parte de multe fenomene extraordinar de minunate 79 Focalizează-te asupra focului care se ridică prin corpul tău, de la degetele picioarelor în sus, până când corpul este transformat în cenuşă, dar nu şi tu O tehnică minunată care este foarte simplă, foarte uşor de practicat, dar care înainte de a fi practicată mai necesită anumite explicaţii Buddha a fost foarte atras de această tehnică şi îşi iniţia discipolii în ea Buddha, în primul rând, îi spunea discipolului care dorea să fie iniţiat să meargă într-un loc unde se incinerează corpurile morţilor Timp de trei luni nu trebuia să facă nimic altceva decât să stea acolo şi să vadă cum ard corpurile Căutătorul mergea la un loc de cremaţie şi trebuia să mediteze asupra acelui fenomen 43 OSHO Nu trebuia decât să stea şi să se uite cum începe să ardă corpul Timp de trei luni de zile nu făcea decât acest lucru Buddha spunea: “Nu te gândi la ceea ce vezi Doar stai şi priveşte ” Apoi vei ajunge la concluzia că, mai devreme sau mai târziu şi corpul tău va ajunge în aceeaşi situaţie Căutătorul trebuia să stea acolo zi şi noapte Iar mai devreme sau mai târziu, el începea să vadă cum începe să ardă şi corpul său Este un lucru ajutător: mergi la un crematoriu Priveşte ce se întâmplă acolo - nu pentru trei luni, dar măcar observă un singur corp care este incinerat După aceea poţi practica tehnica fără nici un fel de greutate Nu gândi: doar observă fenomenul de acolo, vezi ce se întâmplă Mulţi oameni merg la crematoriu pentru a-şi arde rudele decedate, dar ei /\ nu privesc niciodată ce se întâmplă în acel fenomen încep să discute despre alte lucruri sau despre moarte; încep să argumenteze şi să se contrazică asupra a tot felul de lucruri Fac tot felul de lucruri, însă nu privesc niciodată ce se întâmplă în acel loc Aceasta ar trebui să devină o meditaţie Acel loc nu trebuie să devină o piaţă publică, deoarece este un lucru rar să vezi cum persoana iubită este incinerată Vei simţi că şi tu eşti incinerat Dacă îţi vezi mama sau tatăl, soţia sau soţul, cu siguranţă că te vei vedea şi pe tine acolo Această experienţă va fi de ajutor pentru tehnica discutată - acesta este primul lucru Al doilea: dacă îţi este foarte frică de moarte nu vei putea practica tehnica, deoarece frica te va proteja Nu vei putea să pătrunzi în ea sau vei pătrunde doar la suprafaţă, iar fiinţa interioară nu va fi deschisă Atunci nu se va întâmpla nimic Deci ţine minte acest al doilea lucru: chiar dacă îţi este sau nu frică, moartea este o certitudine Nu are nici o importanţă dacă îţi este sau y\ nu frică de ea In viaţă nimic nu este sigur, doar moartea este Totul este nesigur; doar moartea nu este ceva conjunctural Priveşte la mintea umană Noi întotdeauna vorbim de moarte ca şi cum ar fi un accident Ori de câte ori moare cineva, spunem că a murit prea devreme sau că a fost un accident nefericit Moartea nu este un accident - doar moartea nu este un accident Orice altceva este accidental Moartea este o certitudine Tu vei muri Şi când spun că vei muri, acest lucru pare ceva de viitor, pare că este /V ceva foarte îndepărtat Nu este aşa - deja ai murit In momentul în care te-ai născut, ai murit Odată cu naşterea, moartea a devenit un fenomen sigur O parte a ei deja s-a produs - naşterea; acum rămâne să apară şi cea de-a doua parte Tu eşti deja pe jumătate mort - pentru că odată ce te-ai născut, ai intrat deja în tărâmul morţii Acum nimic nu o mai poate schimba sau înlătura Ai y\ pătruns în ea Prin naştere eşti deja pe jumătate mort In al treilea rând: moartea nu va apare undeva la sfârşit; ea deja se întâmplă acum Este un proces asemănător vieţii VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 44 Noi creăm acum-ul - dar viaţa şi moartea sunt exact ca cele două picioare ale tale Ambele reprezintă un proces Tu mori în fiecare moment Să explic altfel: ori de câte ori inspiri, aceasta este viaţă; când expiri, aceea este moarte Primul lucru pe care îl face un copil este să inspire El nu poate să expire - primul lucru este inspiraţia El nu poate expira pentru că nu are aer în piept; trebuie să inspire Iar ultimul lucru care îl mai face un bătrân este să expire Când mori nu poţi inspira? Nu poţi inspira Ultimul act care trebuie îndeplinit este expiraţia Inspiraţia este naşterea şi expiraţia este moartea Dar tu le faci pe amândouă în fiecare moment Poate că nu ai observat acest fenomen, dar fii atent să îl observi Ori de câte ori expiri, eşti mai liniştit Expiră profund şi vei simţi o profundă pace interioară Atunci când inspiri devii mai tensionat Chiar intensitatea /\ inspiraţiei creează tensiunea In lume se pune accentul numai pe inspiraţie Dacă îţi spun să respiri adânc, vei începe mereu doar cu inspiraţia Nouă ne este teamă să expirăm De aceea, respiraţia a devenit superficială Tu nu expiri niciodată, doar inspiri Doar corpul expiră singur, deoarece el nu poate exista doar prin inspiraţie Are nevoie de ambele: de viaţă şi de moarte Există un experiment: pe tot parcursul zilei când îţi aduci aminte expiră profund şi nu inspira, lasă corpul să inspire, tu doar expiră profund Vei simţi o pace profundă; moartea este pace, este tăcere Iar dacă poţi da mai multă atenţie expiraţiei, te vei simţi lipsit de ego Prin inspiraţie eşti mai egoist; prin expiraţie vei fi mai puţin egoist Acordă mai multă atenţie expiraţiei Când îţi aduci aminte în timpul zilei, doar expiră profund şi nu inspira Lasă corpul să inspire, tu nu face nimic pentru asta Acest accent pus pe expiraţie va fi de ajutor pentru practica acestei tehnici, deoarece prin aceasta vei fi pregătit să mori Pentru această tehnică este nevoie de o stare pregătitoare, altfel ea nu va fi de ajutor Şi nu poţi fi pregătit decât dacă ai gustat experienţa morţii Expiră profund şi o vei gusta Este minunată Moartea este minunată, nimic altceva nu este la fel de liniştit, de tăcut, de calm şi netulburat Dar nouă ne este teamă de moarte De ce? De ce există atât de multă frică de moarte? Nu din cauza morţii, ci datorită faptului că nu o cunoaştem Cum poate să-ţi fie frică de ceva ce nu ai întâlnit? Cum poate să-ţi fie frică de ceva ce nu cunoşti? Pentru ca să îţi fie frică de ea, trebuie cel puţin să o cunoşti De fapt, nu îţi este teamă de moarte, ci de altceva Tu nu ai trăit cu adevărat - acest lucru creează frica de moarte Această frică apare din cauză că nu ai trăit - “Eu încă nu mi-am trăit viaţa şi acum dacă mor, ce fac? Voi muri fără să mă fi bucurat de nimic ” Frica de moarte apare doar acelora care nu sunt cu adevărat vii Dacă eşti viu, îi vei ura morţii bun venit Acolo nu va exista nici o frică Ai cunoscut viata; acum vrei să cunoşti şi moartea 45 OSHO Dar nouă ne este teamă până şi de viaţă - nu am cunoscut-o, nu am pătruns adânc în ea Iată ceea ce creează frica de moarte Dacă vrei să pătrunzi în tehnica de care vorbim, trebuie să devii conştient de această frică interioară Apoi trebuie să o elimini, să o arunci şi atunci vei putea să pătrunzi în tehnică Iată ce te va ajuta: acordă mai multă atenţie expiraţiei Iar dacă poţi acorda întreaga atenţie expiraţiei şi să uiţi de inspiraţie Nu-ţi fie teamă că vei muri; nu se va petrece aşa ceva - corpul va inhala singur aer Corpul îşi are propria sa înţelepciune: dacă expiri adânc, el va inspira adânc Tu nu mai trebuie să intervii Atunci o profundă relaxare se va răspândi asupra întregii conştiinţe Te vei simţi relaxat întreaga zi şi acolo va apărea adevărata tăcere interioară Poţi extinde sentimentul printr-un alt experiment Timp de 15 minute pe zi, expiră profund Stai pe un scaun sau pe pământ, închide ochii şi expiră profund Când aerul iese, tu intri Şi apoi permite-i corpului să inspire, iar când aerul intră înăuntru, deschide ochii şi ieşi Faci exact invers: când aerul iese, tu intri şi când aerul intră, tu ieşi Când expiri, în interior se creează spaţiu, deoarece respiraţia este viaţă /V Când expiri profund, viaţa a ieşit - eşti gol Intr-un fel eşti mort, pentru o clipă /V eşti complet mort In acea tăcere a morţii, pătrunde înăuntru Aerul iese: tu închizi ochii şi pătrunzi, te mişti în interior Te poţi mişca foarte uşor în acel spaţiu gol Ţine minte: este foarte dificil să pătrunzi în interior atunci când inspiri, y\ deoarece nu ai spaţiu în care să te mişti In timp ce expiri, te poţi mişca înăuntru Iar când aerul intră, tu deschide ochii şi ieşi afară Creează un ritm /\ între acestea două In 15 minute vei fi foarte relaxat şi vei fi pregătit pentru această tehnică Vei fi complet pregătit dacă practici acest exerciţiu timp de 1 5 minute - nu numai atât, dar vei fi receptiv, vei fi deschis Acolo nu mai există frica de moarte, deoarece acum moartea apare ca o relaxare, ca o odihnă profundă Moartea nu mai apare ca fiind opusă vieţii, ci complementară, o sursă a ei, o energie a ei Viaţa este precum unduirile de pe suprafaţa unui lac, iar moartea este lacul în sine Când acele unduiri nu există, lacul încă există El poate exista fără acestea, dar ele nu pot exista fără lac Viaţa nu poate exista fără moarte Moartea poate exista fără viaţă, deoarece ea este sursa Atunci poţi practica tehnica Focalizează-te asupra focului care se ridică prin corpul tău, de la /\ degetele picioarelor în sus Intinde-te pe pământ Mai întâi, închipuie-ţi că /\ eşti mort: corpul este doar un cadavru Intinde-te şi îndreaptă-ţi atenţia spre degetele de la picioare Cu ochii închişi pătrunde în interior Focalizează-ţi atenţia asupra degetelor şi simte că focul se ridică de acolo în sus şi totul este /V ars începe de la degete şi du-te în sus Când focul se ridică, corpul începe să dispară VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 46 De ce trebuie început de la degetele picioarelor? Este mai uşor deoarece ele se află destul de departe de “eu-1”, de ego-ul tău Acesta există în cap şi nu poţi începe de acolo, va fi foarte dificil, aşa că începe de la punctul cel mai îndepărtat Degetele de la picioare sunt cele mai depărtate de ego Porneşte focul de acolo Simte cum degetele sunt arse, rămâne doar cenuşa; apoi treci mai departe şi pârjoleşte tot ce întâlneşti Totul - picioarele, coapsele - toate vor dispărea Continuă să vizualizezi cenuşa care rămâne Focul se ridică şi în urma lui nu rămâne decât cenuşă Continuă să urci şi în final va dispărea şi capul Totul a devenit cenuşă praful s-a întors în praf până când corpul este transformat în cenuşă, dar nu şi tu Tu vei rămâne doar un privitor care se află sus Corpul este mort, ars, cenuşă - dar tu vei fi doar un observator, un martor Acest martor nu are ego Tehnica este foarte bună pentru a atinge starea fară-de-ego De ce? - deoarece sunt multe lucruri implicate în ea Ea pare simplă, dar nu este atât de simplă Mecanismul interior este foarte complex Primul lucru: memoriile tale fac parte din corp Memoria este materie; de aceea poate fi înregistrată Ea este înregistrată în celulele creierului Acestea sunt materiale, ele fac parte din corp şi aceste celule pot fi înlăturate; atunci unele memorii vor dispărea Memoriile sunt înregistrate în celulele creierului Memoria este materie, ea poate fi distrusă Oamenii de ştiinţă spun că ea poate fi înlăturată şi chiar transplantată Mai devreme sau mai târziu, vom găsi metode prin care să putem păstra celulele creierului unui Einstein Şi apoi acele celule pot fi transplantate unui copil Acel copil va avea amintirile lui Albert Einstein, fără să mai fie nevoie să treacă şi el prin toate experienţele acelea Memoria este o parte a corpului, iar dacă întregul corp este ars, tu nu vei mai avea nici un fel de amintire Tine minte, acest lucru trebuie bine înţeles: dacă memoria încă există, atunci corpul încă se află acolo şi nu ai făcut altceva decât să te amăgeşti Dacă pătrunzi adânc în senzaţia că trupul este mort şi complet distrus de foc, /V în acel moment nu vei mai avea nici o amintire In acea clipă nu va mai exista minte Totul se va opri - nu va mai exista nici o mişcare a vreunui gând, doar o observare a ceea ce s-a întâmplat Şi odată ce cunoşti acest lucru, vei putea rămâne continuu în acea stare Odată ce ai cunoscut faptul că te poţi separa de corp Această tehnică este o metodă care să te facă să te separi de trup, care să creeze o pauză, o distanţă între tine şi corp, care să te scoată pentru câteva momente din el Dacă poţi face asta, atunci vei putea rămâne în corp fără să fii în el Vei putea să trăieşti cum trăiai înainte, dar nu vei mai fi acelaşi Această tehnică îţi va lua cel puţin trei luni de zile 47 OSHO Nu se va putea întâmpla totul într-o singură zi, dar dacă o practici zilnic timp de o oră, după trei luni vei observa brusc că imaginaţia ta a dat roade şi vei putea vedea trupul complet ars Atunci poţi privi Vei realiza un fenomen foarte profund - acela că ego-ul este o entitate falsă Acesta exista deoarece tu erai identificat cu mintea, cu trupul, cu gândurile Tu nu eşti niciuna dintre acestea - nici corpul şi nici mintea Tu eşti diferit de tot ceea ce te înconjoară; tu eşti diferit de periferia ta Aparent, tehnica pare simplă, dar ea poate să îţi aducă o mare /\ transformare Insă mai întâi mergi şi meditează, du-te şi vezi cum sunt incinerate corpurile - vezi cum se transformă totul în pulbere - astfel îţi vei y\ putea imagina totul mai uşor începe de la degetele picioarelor şi urcă foarte /V încet în sus Insă înainte de a practica tehnica, acordă mai multă atenţie expiraţiei Chiar înainte de a pătrunde în tehnică, timp de 15 minute expiră şi închide ochii; lasă corpul să inspire şi deschide ochii Timp de 15 minte simte o profundă relaxare şi apoi treci mai departe 80 Meditează asupra lumii iluzorii ca arzând până se transformă în cenuşă şi transcende tot ce este uman Dacă o poţi face pe prima, aceasta va fi foarte uşoară Dacă îţi poţi imagina că trupul arde, atunci nu va fi greu să îţi imaginezi că întreaga lume arde - deoarece corpul tău este lumea şi tu eşti legat de lume prin el /V Intr-adevăr, doar datorită corpului eşti legat de lume - lumea este trupul extins Sutra spune că lumea este imaginară - ea este prezentă doar pentru că /V tu crezi asta întreaga lume arde, dispare Metoda de care vorbim acum este foarte uşoară dacă o poţi face pe prima, iar dacă ai facut-o pe prima nu mai este nici o nevoie să o practici şi pe aceasta: Odată cu trupul tău, dispare totul y\ în mod automat Insă o poţi face direct pe a doua dacă prima ţi se pare dificilă Am spus că trebuie început de la degetele picioarelor, deoarece ele sunt mai îndepărtate de ego, însă unii poate că nu simt să înceapă de acolo Poţi începe de mai departe: începe din lume şi apoi apropie-te de tine Şi când întreaga lume va arde, va fi uşor să arzi şi tu odată cu ea Aceasta este cea de-a doua tehnică: Meditează asupra lumii iluzorii ca arzând până se transformă în cenuşă şi transcende tot ce este uman Dacă poţi vedea întreaga lume că arde, atunci ai devenit mai presus de uman, ai devenit suprauman Acum ai ajuns să ai o conştiinţă supraumană Imaginaţia noastră nu este prea strălucită - lucru datorat faptului că nu există şcoli pentru aşa ceva Intelectul este foarte antrenat - pentru el există multe şcoli şi universităţi, iar o mare parte din viaţă este consumată în antrenarea intelectului Imaginaţia nu este antrenată Iar imaginaţia are o dimensiune minunată Dacă o poţi antrena, vei putea face minuni cu ea /V începe cu lucruri mărunte, deoarece este dificil să treci direct la lucruri mari; poţi da greş De exemplu, imaginaţia prin care vezi că întreaga lume arde, poate să nu pătrundă adânc VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 48 Mai întâi ştii că este doar o imaginaţie şi chiar dacă gândeşti că lumea este plină de flăcări vei simţi că, de fapt nu este aşa şi că totul este doar o închipuire Tu nu ştii cum poate deveni ea reală Mai întâi trebuie să o simţi înainte de a pătrunde în această tehnică încearcă un experiment simplu Doar apropie mâinile una de alta, apoi închide ochii şi imaginează-ţi că ele au rămas blocate fără să mai poţi face nimic pentru a le despărţi La început vei simţi că este doar o închipuire şi că le poţi desparte, dar după zece minute, dacă vei continua să te gândeşti că nu le poţi despărţi, chiar vei ajunge să nu le mai desparţi Din zece persoane, patru nu vor mai despărţi mâinile, 40% din oameni vor reuşi să facă acest experiment: după zece minute ei nu îşi vor mai putea despărţi mâinile - imaginaţia a devenit reală Oricât s-ar lupta şi cu cât se /\ luptă mai mult cu atât va fi mai dificil Vei începe să transpiri Iţi vezi mâinile, dar nu poţi face nimic ca să le desparţi Sunt blocate! /V Dar nu te teme închide din nou ochii şi imaginează-ţi că le poţi deschide Atunci vei fi capabil să le desparţi Pentru 40% dintre oameni această tehnică va putea fi practicată: pentru ei nu va fi nici o greutate Pentru ceilalţi 60 %, va fi mai dificil, va dura ceva timp pentru ca să o poată practica Cei care sunt foarte sensibili îşi vor putea închipui orice Şi odată ce simţi că imaginaţia poate deveni realitate, vei putea să faci multe prin ea Deja o foloseşti în multe feluri, dar nu eşti conştient de acest lucru De exemplu, apare o molimă - o gripă - şi îi cazi imediat victimă Dar nu ştii că, de fapt, 70 % din astfel de cazuri sunt datorate imaginaţiei Datorită faptului că ai auzit de apariţia gripei, începi să te gândeşti că te vei molipsi - şi chiar o vei lua Multe boli sunt cauzate doar de imaginaţia ta Multe probleme sunt create tot prin intermediul imaginaţiei Dacă ştii cine le-a creat, atunci le vei putea rezolva Antrenează-ţi puţin imaginaţia şi atunci această tehnică va fi de mare ajutor 81 Aşa cum , în mod subiectiv, literele curg în cuvinte şi cuvintele în fraze, şi aşa cum, în mod obiectiv, cercurile curg în lumi şi lumile în principii, descoperă în cele din urmă cum toate acestea converg în fiinţa noastră Şi aceasta este tot o tehnică a imaginaţiei Ego-ul se teme întotdeauna - se teme să fie deschis, să fie vulnerabil, se teme de orice poate intra înăuntru şi care să îl poată distruge Astfel creează în jurul său o citadelă, iar tu ajungi /V să trăieşti într-o închisoare Nu trebuie nimic lăsat să intre în interior Iţi este frică - dacă intră ceva înăuntru şi tulbură tot? - aşa că mai bine nu permiţi să pătrundă nimic Toate comunicările se opresc Nu mai există comunicare nici chiar cu cei pe care îi iubeşti sau pe care doar crezi că îi iubeşti Observă o discuţie între un soţ şi o soţie Ei nu vorbesc unul cu celălalt; acolo nu există nici o comunicare 49 OSHO Mai degrabă, ei se evită prin cuvinte Ei vorbesc astfel încât să fie y\ evitată comunicarea In tăcere, ar deveni vulnerabili, mai apropiaţi - deoarece în tăcere ego-ul nu mai există Aşa că ei nu sunt niciodată tăcuţi Vor vorbi despre una sau alta doar pentru a umple timpul şi pentru a nu se deschide unul fată de altul Ne este teamă de celălalt 5 Am auzit că Mulla Nasruddin ieşea din casă şi soţia i-a spus: “Nasruddin, ai uitat ce zi este astăzi?” El nu uitase - era a 25-a aniversare a căsătoriei lor - şi a spus: “Ştiu foarte bine ce zi este astăzi ” Soţia a insistat: “Atunci cum o vom sărbători?” 5 Nasruddin a răspuns: “Dragă, nu ştiu ” După care s-a scărpinat uimit pe cap şi a spus: “Ce ar fi dacă am păstra două minute de reculegere?” Nu poţi sta tăcut lângă cineva, vei începe să devii agitat Prin tăcere, /V celălalt intră în tine Eşti deschis, toate uşile şi ferestrele îţi sunt deschise Iţi este teamă Vei vorbi, vei căuta tot felul de trucuri prin care să rămâi închis Ego-ul este o închisoare pe care o acceptăm datorită faptului că ne este teamă, ne simţim nesiguri, iar această închisoare ne dă un sentiment de siguranţă Aici suntem protejaţi, suntem păziţi Pentru practica acestei a treia tehnici este nevoie de un lucru fundamental: trebuie să cunoşti bine faptul că viaţa este nesigură Nu există nici o posibilitate ca să o faci să fie sigură Orice ai face nu te va ajuta Poţi crea doar o siguranţă fictivă - viaţa rămâne nesigură Aceasta este chiar natura ei, deoarece în ea este implicată moartea - deci cum ar putea fi sigură? Şi gândeşte-te pentru o clipă la următorul lucru: dacă viaţa ar fi cu adevărat sigură, atunci ar fi deja moartă O viaţă absolut sigură nu poate fi vie, deoarece se pierde aventura existentă în ea Dacă eşti protejat de toate /V pericolele vei fi mort In chiar fiinţa ei este existentă nesiguranţa, există pericolul şi aventura Acolo este implicată moartea Te iubesc dej a am intrat pe un drum periculos Acum nimic nu va fi sigur, dar eu voi încerca să fac totul să fie sigur Pentru viitor, voi ucide tot ce este viu, deoarece doar astfel voi putea să am un viitor sigur Iubirea este transformată în căsătorie - căsătoria este o siguranţă Iubirea este nesigură - în următorul moment se poate transforma totul Ai investit atât de mult, iar iubita sau iubitul te părăseşte şi eşti lăsat în gol Iubirea este nesigură Nu poţi prezice viitorul, nu îl poţi fixa Astfel, iubirea este ucisă şi este adus în locul ei un substituent mai sigur - căsătoria Prin căsătorie poţi fi sigur; aici poţi prezice totul Ziua următoare soţia va fi tot a ta; soţul va fi tot al tău - dar aceasta se întâmplă numai pentru că ai făcut ca totul să fie sigur Acum nu mai există nici un pericol - totul este mort Relaţia este moartă Doar lucrurile moarte pot fi permanente; lucrurile vii sunt schimbătoare VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 50 Schimbarea este chiar calitatea vieţii şi în schimbare există nesiguranţa Cei care vor să pătrundă în adâncurile vieţii trebuie să fie pregătiţi să înfrunte nesiguranţa, pericolele, necunoscutul şi nu trebuie în nici un fel să încerce să fixeze viitorul Efortul acesta va ucide totul Ţine minte şi următorul lucru: nesiguranţa nu numai că este vie, dar este şi foarte minunată Securitatea este moartă, este urâtă Nesiguranţa este vie şi frumoasă Dacă închizi uşile şi ferestrele poţi fi în siguranţă Acum nu mai intră nici lumina şi nici aerul; nu /V mai intră nimic Intr-un fel te afli în siguranţă, dar nu mai trăieşti, deja ai intrat în mormânt Această tehnică este posibilă dacă eşti vulnerabil şi deschis şi dacă nu îţi este frică, deoarece această tehnică va permite să intre în tine întreg universul Aşa cum, în mod subiectiv, literele curg în cuvinte şi cuvintele în fraze, şi aşa cum, în mod obiectiv, cercurile curg în lumi şi lumile în principii, descoperă în cele din urmă cum toate acestea converg în fiinţa noastră Totul converge în fiinţa mea stau sub cerul deschis şi întreaga existenţă de pretutindeni, din fiecare colţ al ei, converge în mine - aici nu mai poate /V exista ego-ul In acea deschidere unde întreaga existenţă converge în tine, tu nu mai poţi exista ca un “eu” Vei exista ca un spaţiu deschis şi nu ca un “eu” cristalizat Pentru a practica tehnica este nevoie de încă ceva Stai sub un copac Vântul suflă şi frunzele foşnesc Vântul te atinge, se mişcă în jurul tău, trece pe lângă tine Dar nu îl lăsa doar să treacă pe lângă tine; permite-i să treacă y\ prin tine, să se mişte în tine închide ochii şi simte că el trece prin tine aşa cum trece printre acele frunze, simte că tu eşti un copac şi vântul suflă printre crengile tale - nu pe lângă tine, ci chiar prin tine Acea foşnire a copacului va intra în tine şi vei simţi aerul că trece prin fiecare por al tău Acesta chiar trece prin tine Nu este doar o imaginaţie, este un fapt - dar ai uitat Tu nu respiri doar prin nas, ci prin tot corpul - prin fiecare por al corpului, prin milioane de pori Dacă aceşti pori sunt închişi, dacă sunt astupaţi, dacă cineva îţi acoperă complet corpul şi te lasă să respiri doar prin nas, în trei ore vei muri Nu poţi trăi doar respirând prin nas Fiecare celulă a corpului este vie, este un organism viu şi fiecare celulă respiră Aerul trece cu adevărat prin tine, dar tu ai pierdut contactul cu el Deci stai sub un copac şi simte La început va părea o închipuire, dar în curând se va transforma într-o realitate Este o realitate - aerul trece prin tine Apoi stai sub soare şi simte că razele sale te ating, nu numai că te ating dar că intră şi trec prin tine, astfel încât tu să devii vulnerabil şi să simţi că începi să te deschizi 51 OSHO Şi aceiaşi lucru poate fi tăcut cu orice altceva De exemplu, eu vorbesc şi tu mă asculţi Poţi însă să mă asculţi prin urechi sau prin tot corpul /V încearcă chiar acum: nu îmi auzi cuvintele doar prin urechi, ci prin tot corpul Şi când asculţi sau auzi ceva, atunci întregul corp este cel care ascultă Acolo nu ascultă doar o parte din tine sau doar o energie fragmentată, ci întregul trup este implicat în acea ascultare Atunci cuvintele mele trec prin tine - prin fiecare por şi celulă a ta, le vei sorbi Ele vor fi absorbite de peste tot Poţi încerca altceva Du-te şi stai într-un templu Acolo vor veni mulţi credincioşi şi clopotul templului va răsuna mereu şi mereu Doar stai şi ascultă cu întregul corp Clopotul va suna şi întregul templu va răsuna; fiecare zid va reflecta sunetul Pentru a reflecta acest sunet, pentru a simţi cum converge în tine, noi am dat templului o formă rotundă astfel ca sunetul să fie reflectat înapoi din fiecare parte a templului Acesta converge în tine de peste tot şi îl poţi asculta cu tot corpul - cu fiecare por, cu fiecare celulă a ta, îl vei sorbi, îl vei bea, îl vei absorbi prin tot corpul Acum ai devenit poros, spongios; toate uşile tale sunt deschise Nu mai eşti o barieră pentru nimic - nici fată de aer, nici fată de sunete, nici fată de cuvinte, nici fată de raze, fată de nimic Când ajungi să simţi că nu mai eşti rezistent, că nu mai eşti în conflict cu nimic, vei deveni brusc conştient că ego-ul nu mai există - deoarece el nu poate exista decât acolo unde există conflict sau tensiune El însăşi este o rezistenţă Ori de câte spui nu, ego-ul apare în existenţă; oricând spui da, el nu mai există Numesc un om ca fiind astik, cu adevărat teist, pe cel care a spus da întregii existenţe; în el nu mai există nici un “nu”, nu mai există nici o rezistenţă El acceptă totul, permite să se întâmple orice Chiar dacă apare moartea, el nu îi va închide uşa Uşile vor rămâne deschise Trebuie creată această deschidere şi de-abia atunci poţi face această tehnică, deoarece această tehnică spune că întreaga existenţă va converge, va cădea în tine - nu fi rezistent, nu te lupta, permite ca ea să conveargă în tine Pur şi simplu vei dispărea, vei deveni un spaţiu infinit Acest univers infinit nu poate să dispară într-un spaţiu atât de îngust cum este ego-ul El poate să dispară în tine doar atunci când ai devenit la fel de infinit ca el Se întâmplă Încet-încet vei deveni din ce în ce mai sensibil, dar va trebui să devii conştient de rezistenta ta 5 Noi depunem foarte multă rezistenţă Dacă te ating, poţi simţi cum depui o rezistenţă - creezi o barieră prin care căldura şi atingerea mea să nu intre în tine Nu ne permitem atingerea Dacă te atinge cineva, tresari imediat şi acela spune: “Scuza-mă” Această rezistenţă există oriunde Dacă te privesc tu opui rezistenţă, deoarece această privire poate pătrunde adânc în tine, te poate tulbura, şi atunci ce vei face? VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 52 Iar acest lucru nu se întâmplă doar în privinţa persoanelor străine Nimeni nu este străin sau, se poate spune, toţi suntem străini între noi Crezi y\ că dacă locuieşti cu cineva sub acelaşi acoperiş acela nu mai este un străin? II /V cunoşti cu adevărat pe tatăl tău? Este un străin Iţi cunoşti cu adevărat mama? Ea rămâne o străină Ori toti sunt străini, ori nimeni nu este un străin Dar nouă ne este frică şi creăm bariere peste tot Aceste bariere ne fac insensibili şi atunci nimic nu mai poate pătrunde în noi /V Aproape fiecare îmi spune: “Nimeni nu mă iubeşte” II ating pe acel om şi văd că îi este frică chiar şi de o atingere Există o subtilă retragere, îi iau mâna şi deja el s-a retras, nu mai există în mână; eu ţin doar o mână moartă Şi mai spune: “Nimeni nu mă iubeşte” Cum ar putea să te iubească cineva? Şi chiar dacă te-ar iubi întreaga lume, tu tot nu ai simţi, deoarece eşti închis Iubirea nu poate intra în tine; acolo nu există nici un fel de uşă, nici un fel de fereastră Suferi în propria ta închisoare Când există ego-ul, eşti închis faţă de orice - faţă de iubire, faţă de meditaţie, fată de Dumnezeu Deci mai întâi încearcă să devii mai sensibil, mai deschis, mai vulnerabil şi permite surprizelor vieţii să se producă Doar atunci poate apărea Divinul, deoarece acesta este ultimul lucru care se poate întâmpla Dacă nu poţi permite lucrurilor obişnuite să se producă, atunci cum ai putea să îi permiţi finalului să apară? Atunci când acesta se întâmplă tu nu mai exişti Tu nu vei mai fi Kabir a spus: “Când te căutam, Tu nu erai acolo Acum când Tu eşti acolo, unde este Kabir? El nu mai există Ce fel de întâlnire este aceasta?” Kabir se întreabă mirat: “Ce fel de întâlnire este aceasta? Când eu existam, Divinul nu era Acum Divinul este aici, dar eu nu mai sunt Ce întâlnire este aceasta?” Doar aceasta este singura întâlnire posibilă, deoarece doi nu se pot /V întâlni In mod normal gândim că, pentru o întâlnire este nevoie de două persoane - cum ar putea exista o întâlnire de unul singur? Deci, logica spune /\ că pentru aceasta este nevoie de cel puţin doi Insă pentru o întâlnire reală, pentru o întâlnire pe care noi o numim iubire, rugăciune, samadhi, extaz, este nevoie de unul singur Când căutătorul este acolo, căutatul nu mai există; iar când a apărut căutatul, a dispărut căutătorul De ce este astfel? - deoarece ego-ul este o barieră Când simţi că eşti , atunci tu eşti atât de mult acolo încât nu mai poate intra nimic în tine Eşti plin de propriul tău eu Când tu nu eşti, totul poate trece prin tine Ai devenit atât de vast încât acum chiar şi Divinul te poate pătrunde Acum întreaga existenţă este pregătită să treacă prin tine - asta pentru că şi tu eşti pregătit pentru ea Deci întreaga artă a religiei este cum să nu fii , cum să te dizolvi, cum să te abandonezi, cum să devii un spaţiu deschis 53 OSHO 54 FOCUL CONŞTIENTIZĂRII 29 V 1973, Bombay ÎNTREBĂRI: 1 Cum poate fi protejat psihicul de vibraţiile dăunătoare? 2 Cum poate fi dizolvat în conştientizare acest “eu sunt” ? 3 Putem noi vreodată să acceptăm şi să ne dezvoltăm în totalitate? 1 Cineva care meditează este vulnerabil, este deschis şi receptiv şi simte că, datorită acestor caracteristici, el suferă din cauza unor vibraţii tensionate, nemeditative şi negative care se află în jurul său Te rog, explică cum poate căutătorul să îşi apere psihicul vulnerabil de aceste vibraţii dăunătoare Dacă eşti cu adevărat vulnerabil nimic nu este negativ pentru tine - deoarece negativul este doar interpretarea ta Nimic nu este dăunător pentru tine - deoarece aceasta este tot interpretarea ta Dacă eşti cu adevărat deschis, nimic nu te poate răni şi nu poţi simţi nimic ca fiind dăunător Simţi acest lucru doar atunci când rezişti, atunci când nu accepţi, când eşti împotrivă Acest lucru trebuie bine înţeles 9 Inamicul există deoarece tu te aperi - el există deoarece tu nu eşti deschis Dacă eşti deschis, atunci întreaga existenţă este prietenoasă; nu poate fi altfel Nici nu o vei simţi că este prietenoasă - deoarece acest sentiment nu poate exista decât atunci când există şi sentimentul contrar, acela de duşmănie Să mă exprim altfel: dacă eşti vulnerabil, înseamnă că eşti pregătit să /V trăieşti în nesiguranţă înseamnă că în adâncul tău eşti pregătit chiar şi pentru moarte Nu vei mai opune nici un fel de rezistenţă Dacă apare moartea, îi vei permite să apară Accepţi existenţa în totalitatea sa Atunci cum ai mai putea simţi moartea? 9 Dacă negi înseamnă că simţi totul ca pe un inamic Dacă nu negi, cum poţi să mai simţi duşmănia? Duşmanul nu este creat decât prin propria ta negare Moartea nu îţi poate face nici un rău - deoarece acest rău este doar interpretarea ta VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 54 Acum nimeni nu îţi mai poate face vreun rău; aşa ceva a devenit imposibil Acesta este secretul învăţăturii taoiste Este chiar fundaţia învăţăturii lui 5 5 5 Lao Tzu: când accepţi, întreaga existenţă este cu tine, nu poate fi altfel Dacă negi creezi inamicul Cu cât negi mai mult, cu atât te vei apăra mai mult şi vei crea din ce în ce mai mulţi duşmani Aceştia sunt creaţia ta Ei nu există cu adevărat, ci există doar în interpretarea ta Odată ce înţelegi acest lucru, nu mai poate apărea întrebarea Nu mai poţi spune: “Meditez şi sunt vulnerabil, sunt deschis - cum mă pot apăra acum de vibraţiile negative din jurul meu?” Acum nimic nu mai poate fi negativ Ce înseamnă ceva negativ? Negativul este ceea ce negi tu, ceea ce nu accepţi, ceea ce crezi că este dăunător Atunci tu însă nu eşti într-o stare meditativă, atunci nu eşti deschis Această întrebare este intelectuală, nu este simtită cu adevărat Tu nu ai cunoscut, nu ai gustat meditaţia Doar gândeşti şi presupui: “Dacă meditez şi devin deschis atunci sunt în nesiguranţă Vibraţiile negative vor pătrunde în mine şi îmi vor face rău Cum pot să mă apăr de ele?” Aceasta este doar o presupunere Nu veni la min e cu astfel de întrebări imaginare Acestea sunt nefolositoare şi neimportante Meditează, fii deschis şi atunci nu vei mai veni niciodată la mine cu astfel de întrebări, deoarece în chiar acea deschidere negativul va dispărea Atunci nimic nu mai este negativ Iar dacă crezi că ceva este negativ, nu vei putea deveni deschis Chiar frica aceasta va crea îngrădirea Atunci vei fi închis; nu te vei putea deschide Chiar frica că ceva te poate răni cum ai putea deveni acum vulnerabil? De aceea accentuez faptul că până când această frică de moarte nu dispare, tu nu vei putea deveni deschis, vulnerabil Vei rămâne închis în minte, în propria ta închisoare Poţi continua să presupui tot felul de lucruri şi orice vei presupune va fi greşit, deoarece mintea nu poate cunoaşte nimic despre meditaţie, ea nu poate /\ pătrunde în acel tărâm Insă meditaţia apare atunci când mintea s-a dizolvat Deci nu poţi presupune nimic, nu te poţi gândi la ea Ori o cunoşti ori nu o cunoşti - nu te poţi gândi la aceasta Fii deschis - şi în chiar această deschidere tot ce este negativ va dispărea Atunci chiar şi moartea nu va mai fi negativă Nimic nu este negativ Frica ta creează negativitatea Undeva înăuntru îţi este frică şi datorită acestei frici tu iei anumite măsuri de siguranţă Iar inamicul există tocmai datorită acestor măsuri de siguranţă Observă acest fapt - tu creezi inamicul Existenţa nu este împotriva ta Cum ar putea să fie? Tu aparţii ei, eşti o parte din ea - o parte organică Cum ar putea ea să devină inamicul tău? Tu eşti existenţa Nu eşti separat de ea; între voi nu este nici o pauză 55 OSHO Ori de câte ori simţi că negativul, ura, moartea este acolo şi simţi că aceasta îţi poate face rău pentru că eşti deschis, când îţi închipui că existenţa te poate distruge, atunci vei începe să te aperi Dar nu numai să te aperi - deoarece cea mai bună apărare este atacul, este agresivitatea Nu poţi doar să te aperi Atunci când simţi că trebuie să te aperi, devii ofensiv, deoarece agresivitatea, atacul este cea mai bună apărare Frica creează inamicul şi apoi inamicul creează apărarea, iar apărarea creează atacul Astfel, devii violent Te vei apăra mereu Vei fi împotriva /\ oricui înţelege bine: dacă îţi este frică eşti împotriva tuturor Prietenul şi duşmanul tău sunt amândoi nişte inamici, doar diferă gradele - prietenul este mai puţin în conflict cu tine Atunci şi soţia ori soţul este tot un inamic Acum însă ai făcut un aranjament - asta-i tot Sau poate că aveţi amândoi un inamic mai mare şi trebuie să fiţi uniţi împotriva aceluia - dar între voi persistă duşmănia Dacă eşti închis, atunci întreaga existenţă va fi inamicul tău Nu înseamnă că este aşa - este doar imaginaţia ta Când eşti deschis, existenţa a devenit prietenul tău Când eşti închis, chiar şi prietenul tău este un duşman Nici nu poate fi altfel In interior te temi chiar şi de prietenul tău Henry Thoreau a scris despre cineva care se ruga la Dumnezeu şi spunea: “Doamne, Tu ai grijă de prietenii mei, că de duşmanii mei am eu grijă Eu voi lupta cu duşmanii mei, dar Tu apără-mă de prieteni ” Prietenia se află doar la suprafaţă: în interior persistă duşmănia Prietenia poate fi doar o faţadă care să mascheze duşmănia Dacă eşti închis, nu poţi crea altceva decât duşmănie, pentru că prietenia nu apare decât atunci când eşti deschis Cînd eşti total deschis către cineva, doar atunci apare cu adevărat prietenia Altminteri nu poate apărea Cum poţi iubi dacă eşti închis? Tu trăieşti în propria ta închisoare, eu trăiesc în propria mea închisoare şi ori de câte ori ne întâlnim, acolo doar zidurile se întâlnesc şi noi ne ascundem în spatele acestora Noi ne mişcăm în nişte celule, în capsule: aceste capsule se întâlnesc, corpurile se întâlnesc, dar noi rămânem izolaţi în interiorul acestora Chiar şi în actul iubirii, când corpurile se contopesc unul cu altul, de fapt nu pătrunzi nicăieri Acolo doar corpurile se întâlnesc; tu rămâi în continuare în celula sau în capsula proprie Doar te amăgeşti că există comuniune Chiar şi în sex, care este cea mai profundă relaţie, nu există comunicare, nu există nici un fel de comuniune Nu se poate întâmpla nimic, deoarece tu eşti închis Iubirea a devenit o imposibilitate Şi motivul pentru care a devenit astfel este următorul: îti este teamă 5 Deci nu mai pune astfel de întrebări false Dacă ai cunoscut cu adevărat deschiderea, atunci nimic nu poate fi dăunător pentru tine De aceea spun că până şi moartea devine o binecuvântare Acum atitudinea ta este diferită Oriunde priveşti o faci cu inima deschisă Această inimă deschisă schimbă calitatea a tot şi nu mai poţi simţi că ceva poate să mai fie dăunător: nu mai poţi întreba cum să te aperi - nu mai este nevoie VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 56 Această nevoie apare doar atunci când eşti închis Unii vin şi îmi spun: “Bun, şi dacă acum am realizat Divinul sau pe Dumnezeu, ce se întâmplă?” Ei încep cu “dacă” Nu există nici un “dacă”, în Existenţă nu pot apărea astfel de întrebări Acestea sunt absurde şi stupide Nu ştii ce spui atunci când întrebi: “Dacă l-am realizat pe Dumnezeu, ce se întâmplă?” Acest “apoi ce se întâmplă?” nu mai apare niciodată, deoarece în această realizare tu nu mai exişti, doar Dumnezeu există Şi odată cu această realizare nu mai există viitor, ci doar prezent Acum grijile s-au evaporat, deoarece ai devenit una cu Existenţa Deci întrebarea “apoi ce urmează?” nu va mai apărea niciodată Dacă totuşi se întâmplă să apară, aceasta este datorată minţii, care este veşnic îngrijorată, se află mereu în conflict şi se gândeşte întotdeauna doar la viitor sau la trecut 2 Când devin din ce în ce mai conştient, atenţia mi se dezvoltă şi acolo predomină un sentiment că sunt prezent, că exist, că sunt conştient Te rog, explică cum poate fi dizolvat acest sentiment într-o stare conştientă fără-de-ego Iată o altă întrebare prezumtivă “Când devin din ce în ce mai conştient, atenţia mi se dezvoltă şi acolo predomină un sentiment că sunt prezent, că exist, că sunt conştient ” Nu se întâmplă niciodată aşa ceva, deoarece atunci /V când conştientizarea creşte, “eu-1” descreşte Intr-o deplină conştientizare tu /V exişti, dar nu mai există nici un sentiment că “eu sunt” In cuvinte se poate spune că cel mult, simţi o subtilă stare de a fi, dar acolo nu mai există nici un eu Tu simţi Existenţa şi o simţi din abundenţă, apare un moment beatific, dar lipsit de eu Nu poţi simţi “eu exist” sau “eu sunt prezent” sau “eu sunt conştient” Acest “eu” este o parte a subconştientului, a neatenţiei, el este o parte a stării tale de somn Acesta nu mai poate exista atunci când eşti atent şi conştient Astfel apar tot felul de întrebări presupuse; poţi continua să te gândeşti la ele, dar nimic nu se va rezolva prin aceasta Dacă se întâmplă să simţi “eu sunt conştient”, atunci poţi cunoaşte un singur fapt - că nu eşti atent sau conştient Aceste sentimente - “eu sunt prezent, eu sunt conştient” - sunt doar nişte gânduri la care te gândeşti; ele nu sunt momente de experienţă spirituală Te poţi gândi că “eu sunt prezent” şi poţi repeta acest lucru de câte ori vrei, dar nu te va ajuta cu nimic Conştientizarea nu este o repetiţie Când eşti conştient nu este nici o nevoie să repeţi Tu doar eşti conştient - eu-1 nu mai este acolo /V încearcă conştientizarea Chiar acum fii atent! Unde este eu-1? Tu doar /V eşti dar unde este eu-1, ego-ul? In chiar această intensitate a conştientizării, ego-ul nu mai există Mai târziu, când atenţia dispare şi începe să apară gândirea, vei putea simţi acel “eu sunt”, dar în momentul conştientizării nu există nici un eu Experimentează acest lucru chiar acum 57 OSHO Stai aici liniştit, tăcut, îţi poţi simţi prezenţa, dar unde este eu-1? Acesta nu poate apărea decât atunci când gândeşti Când pierzi conştientizarea el apare imediat Dacă poţi experimenta conştientizarea chiar şi pentru o singură clipă, /V vei vedea că tu eşti, dar acolo nu este şi eu-1 In momentul în care pierzi conştientizarea şi începi să te gândeşti, imediat va apărea eu-1 El face parte din procesul gândirii Chiar conceptul de “eu” este un gând şi aparţine gândirii “Eu sunt” - este un gând Când eşti atent şi acolo nu există nici un gând, cum ai mai putea simţi “eu sunt”? Existenţa este acolo - dar acesta nu este un gând Acea stare de a fi există, ea este ceva existenţial, este un fapt Dar tu poţi schimba imediat acest fapt în gândire şi poţi să filosofezi mult asupra acelui moment în care nu a existat nici un eu Iar în momentul în care faci asta, acest eu îşi face imediat apariţia Odată cu gândirea apare şi ego-ul - gândirea este ego-ul - fără ea acesta nu poate exista Deci, ori de câte ori vrei să întrebi ceva, mai întâi vezi dacă este ceva /V existenţial înainte de a-mi pune o întrebare, vezi dacă aceasta este sau nu importantă Astfel de întrebări nu sunt importante, ele doar par importante - verbal Sunt ceva de genul: “Lumina a fost aprinsă, dar întunericul încă mai persistă, deci ce trebuie făcut cu el?” Singurul lucru care s-a petrecut cu adevărat este că lumina nu a fost aprinsă, altfel cum ar mai putea exista întunericul? Dacă acolo este întuneric, înseamnă că lumina încă nu a apărut Şi dacă este lumină, înseamnă că nu mai este întuneric Nu pot fi amândouă în acelaşi loc Conştientizarea şi ego-ul nu pot exista împreună Dacă conştientizarea a apărut, ego-ul a dispărut Iar acest lucru se întâmplă în mod simultan, nu /V există nici un fel de pauză Lumina se aprinde şi întunericul dispare Insă nu o face treptat Tu nu îl poţi vedea cum iese afară, cum pleacă Lumina apare şi întunericul dispare Acolo nu există nici un fel de pauză, pentru că dacă ar fi, atunci ai putea vedea pur şi simplu cum acesta iese afară Acest act este simultan De fapt, venirea luminii şi plecarea întunericului sunt două aspecte ale unui singur fenomen La fel se întâmplă şi cu conştientizarea: când eşti conştient, ego-ul nu mai există Dar acest ego poate face tot felul de trucuri: “Acum eu sunt conştient” Imediat va apărea şi o întrebare ca aceasta, pe care mi-o pui Ego- ul vrea să acumuleze totul, chiar şi conştientizarea El nu vrea doar bani, putere şi faimă, ci vrea şi meditaţie, samadhi şi iluminare Ego-ul doreşte totul Trebuie posedat tot ceea ce este posibil Vrea totul şi spune: “Acum am ajuns să meditez” - bineînţeles, va apărea şi o întrebare Acum a fost atinsă meditaţia, conştientizarea, dar ego-ul încă supravieţuieşte, mizeria încă mai rămâne Acolo va persista întreaga povară a trecutului Nimic nu se transformă cu adevărat VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 58 Ego-ul este un foarte subtil lăudăros Fii atent El te poate păcăli Şi poate mânui foarte bine cuvintele, poate verbaliza totul - chiar şi nirvana Am auzit că doi fluturi zburau împreună spre clădirile New York-ului Trecând pe lângă Empire State Building, fluturele mascul i-a spus fluturelui femelă: “Ştii, dacă aş fi vrut, dintr-o singură suflare aş fi putut să dărâm această clădire ” Aceste vorbe tocmai au fost auzite de un înţelept, care l-a chemat la el pe fluture şi l-a întrebat: “Ce spui? Tu ştii foarte bine că nu poţi face aşa ceva Ştii asta foarte bine, nu trebuie să ţi-o spun eu, atunci de ce ai spus aşa ceva?” /V Fluturele a răspuns: “Scuză-mă, domnule îmi pare foarte rău, dar eu doar încercam să îmi impresionez prietena ” /\ înţeleptul i-a spus: “Nu face aşa ceva” - şi l-a lăsat să plece Fluturele s-a întors înapoi lângă prietena sa şi bineînţeles că aceasta l-a întrebat: “Ce ai vorbit cu acel înţelept?” “M-a implorat să nu fac aşa ceva Era foarte nervos şi tremura de frică când a auzit că voi dărâma această clădire şi m-a rugat să nu fac asta!” - i-a răspuns fluturele Se întâmplă mereu Aceste cuvinte sunt rostite de înţelepţi cu un alt sens Acel înţelept a vrut să spună: “Nu mai spune astfel de lucruri” Dar ego- ul tău poate exploata totul, el este foarte şmecher Şi este atât de experimentat în păcăleli - de milenii face acest lucru - încât nici nu îţi dai seama unde apare păcăleala Oamenii îmi spun: “Meditaţia a apărut Acum ce putem face cu grijile /\ pe care le avem?” In acest mod ego-ul păcăleşte pe oricine - şi ei nici nu sunt conştienţi de ceea ce spun: “A apărut meditaţia, kundalini s-a ridicat Dar ce să fac cu grijile care încă există?” Mintea vrea să creadă tot felul de lucruri şi astfel începi să crezi în lucruri care nu există, pe care nu le-ai făcut Dar realitatea nu se schimbă doar prin atât; grijile vor continua Pe tine te poţi păcăli, dar nu poţi păcăli şi grijile Acestea nu vor dispărea doar că spui: “Am reuşit să meditez şi s-a ridicat kundalini şi am intrat în al cincilea corp subtil ” Grijile însă nici nu vor auzi ceea ce spui tu Dar când meditaţia apare cu adevărat, atunci unde sunt grijile? Cum vor putea ele să existe într-o minte meditativă? Ţine bine minte următorul lucru: când exişti conştient tu eşti - dar tu nu eşti ego-ul Atunci tu eşti nelimitat, eşti o expansiune infinită, dar fără să mai ai ca centru ego-ul Acolo nu mai există un “eu” cristalizat; este doar o existenţă nemărginită, care nu începe de nicăieri, care nu se sfârşeşte nicăieri - este doar cerul infinit Când acest eu dispare, atunci dispare şi tu-ul, deoarece nu poate exista decât în referinţă cu eu-1 Eu sunt aici, de aceea, tu eşti acolo Dacă acest eu dispare din mine nici tu nu mai eşti acolo Tu nu poţi fi Cum ai putea? Nu vreau să spun că nu vei fi acolo în mod fizic 59 OSHO Vei fi prezent aşa cum eşti, dar pentru mine “tu” nu mai poţi fi “tu” Acest “tu” poate exista doar dacă se află în referinţă cu “eu-1” meu; eu-1 creează acest “tu” Când dispare o parte, acolo va dispărea şi cealaltă în mod automat Toate barierele se vor dizolva, nu va fi decât pura existenţă Odată cu dispariţia ego-ului, întreaga Existenţă devine una Ego-ul este cel care divide - şi el există tocmai pentru că tu nu eşti atent Focul conştientizării îl va distruge /V încearcă şi brusc vei deveni atent Mergi pe stradă, opreşte-te brusc, respiră adânc şi fii atent pentru un moment Şi când spun atent, mă refer doar la simplul fapt de a fi atent la tot ce se petrece acolo - zgomotul traficului, /V mersul oamenilor, tot ce este în jurul tău Doar devino pur şi simplu atent In acea clipă, tu nu eşti acolo Existenţa este, doar ea şi frumuseţea ei Atunci, zgomotul traficului nu va mai părea un zgomot stresant, deoarece acum nu mai este nimeni care să reziste şi care să lupte cu el Acesta doar vine şi trece pe lângă tine; este auzit şi apoi nu se mai aude Vine şi pleacă Acolo nu mai există nici o barieră de care să se poată lovi El nu mai poate face o rană în tine; toate rănile nu pot fi făcute decât în ego El va trece mai departe, nu se va lovi de nimic, acolo nu va mai fi nici o luptă Ţine minte: zgomotul de pe stradă nu este o tulburare Dar atunci când tu lupţi împotriva sa, devine o tulburare Când îl accepţi, el vine şi pleacă şi tu doar eşti îmbăiat de el Şi atunci nimic nu te mai oboseşte Singurul lucru obositor şi care te face să pierzi energie este doar această rezistenţă pe care noi o numim ego /V Insă nu îl privim niciodată în acest mod Ego-ul a devenit chiar esenţa vieţii De fapt, nu există nici un ego Dacă spun cuiva - de multe ori se întâmplă - să îşi dizolve ego-ul imediat, acesta se uită la mine în aşa fel încât pare să mă întrebe: “Dacă ego-ul este dizolvat, atunci unde mai este viaţa? Atunci eu nu voi mai fi ” Am auzit că un foarte mare politician, un conducător renumit al unei ţări a fost întrebat: “Probabil că eşti extenuat Toată ziua, oriunde ai merge, dai peste o mulţime de oameni care îţi cer câte un autograf ” Politicianul a răspuns: “Aproape că mă omoară acest lucru Dar aici nu este decât jumătate de adevăr ” Probabil că era un om foarte onest A continuat: “Aproape că mă omoară Dacă însă acolo nu ar fi nimeni care să îmi ceară autograful, asta m-ar omorî cu siguranţă Aceste mulţimi de oameni aproape că îmi distrug sufletul, dar inversul acestei situaţii m-ar omorî cu siguranţă Dacă nu ar fi nimeni care să îmi ceară autograful, aş muri ” Oricât de obosit şi împovărat ar fi ego-ul, tu îl simţi ca viaţă şi dacă el nu mai există, vei simţi că viaţa îţi dispare Nu poţi concepe ca viaţa să existe /\ fără tine, fără ca acolo să existe o strictă referire la “eu” Intr-un fel este ceva logic, deoarece noi nu am trăit niciodată fără el VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 60 Noi am trăit mereu prin el, am trăit în jurul lui; cunoaştem doar un anumit tip de viaţă, aceea bazată pe ego Şi datorită faptului că am trăit doar aşa, nu am fost capabili să trăim cu adevărat Noi doar ne luptăm să trăim şi viaţa nu ne apare niciodată, ea trece mereu pe lângă noi Aceasta se află mereu doar în viitor, ea este doar o posibilitate, este doar o speranţă - poate că mâine vom trăi Dar ea nu apare niciodată Va rămâne mereu doar un vis, doar o speranţă Şi pentru că nu ne apare, începem să ne agităm Şi acest lucru este logic, deoarece dacă ea nu apare, mintea se poate gândi doar la un singur lucru - nu ne mişcăm destul de repede; deci, hai mai repede! S-a întâmplat ca un mare om de ştiinţă, T H Huxley, să meargă la Londra pentru a ţine o cuvântare S-a dus la staţia de metrou, dar şi-a dat seama că întârzie şi atunci a luat un taxi, spunându-i şoferului: “Repede! Mergi cu viteză maximă!” Ei mergeau foarte repede, când deodată brusc şi-a dat seama că nu îi dăduse adresa, atunci însă şi-a dat seama că uitase adresa L-a întrebat pe şofer: “Tu ştii cumva unde trebuie să ajung eu?” “Nu, domnule Dar merg cât de repede pot ” - a răspuns şoferul Asta se întâmplă mereu Tu mergi cât de repede poţi Dar unde te duci, care îţi este destinaţia? De ce alergi? Pentru speranţa că poate într-o zi îţi va apărea viaţa reală Dar de ce nu se întâmplă chiar acum? Tu eşti viu - de ce nu apare chiar acum? De ce se află nirvana mereu în viitor? De ce nu se produce chiar azi? Iar acest mâine nu vine niciodată - sau când va veni, el se va afla în astăzi şi tu îl vei pierde din nou Noi am trăit numai în acest mod Cunoaştem doar o dimensiune a vieţii - această aşa-zisă viaţă pe care deja o trăim - care este moartă Doar aşteptăm şi tragem unii de alţii Iar prin ego vom aştepta mult şi bine - va fi doar o aşteptare fără speranţă Poţi alerga din ce în ce mai repede, dar nu vei ajunge nicăieri: doar îţi vei irosi energia şi vei muri Ai făcut acest lucru de foarte multe ori Mereu te-ai grăbit, ai aruncat energia şi apoi ai aşteptat moartea Te grăbeşti să trăieşti şi acolo nu apare decât moartea Iar mintea, pentru că nu a cunoscut decât o singură dimensiune, o singură cale - care nici măcar nu este o cale, doar pare că este - va întreba: unde este viaţa dacă ego-ul nu este? Dar îţi spun, dacă există ego-ul, atunci nu este posibilă viaţa - acolo nu vor fi decât promisiuni Ego-ul promite multe, este un mare politician Şi tu eşti atât de inconştient, încât nu vezi că nici o promisiune nu a fost realizată - dar continui să crezi Când ţi se oferă alte promisiuni, le vei crede din nou Priveşte în urmă! Ego-ul a promis multe şi până acum nu ai realizat nimic Toate promisiunile s-au dovedit a fi false Dar tu nu te uiţi niciodată înapoi, nu compari Când erai copil, ţi se spunea că atunci când te faci mare te aşteaptă multe minunăţii în viaţă 61 OSHO Toţi spuneau acest lucru şi tu ai început să crezi că doar la maturitate se va întâmpla tot ce trebuie să se întâmple Acum a venit ziua promisă şi nu s-a întâmplat nimic, dar ai uitat de acele promisiuni Nu vrei să îţi mai aminteşti nimic, deoarece este dureros să vezi că ai fost mintit Acum speri să se întâmple ceva la bătrâneţe - la bătrâneţe va înflori meditaţia Atunci toate grijile vor dispărea: copiii vor merge la colegiu şi totul va fi aranjat să fie bine Tu nu vei mai avea nici o responsabilitate Atunci vei putea să cauţi Divinul La bătrâneţe se va întâmpla miracolul - dar vei muri complet nesatisfacut Nu se va petrece nimic, deoarece nimic nu se obţine prin speranţe Ceea ce doreşti, nu va apărea niciodată prin promisiunea ego-ului Dar se poate /V petrece chiar acum - se poate petrece doar acum Insă este nevoie de o foarte intensă conştientizare, care să arunce toate promisiunile, toate speranţele, toate visele, toate programele de viitor, trebuie să poţi privi chiar acum şi chiar aici la ceea ce eşti tu /V In această reîntoarcere la tine însuţi - conştiinţa nu o mai ia înainte, ci se îndreaptă spre ea însăşi - tu devii un cerc de conştiinţă Acest moment devine etern Eşti conştient şi atent Acolo nu mai există nici un “eu”, ci doar simpla existenţă, simpla fiinţă Şi din această conştientizare apare simplitatea Prin această simplitate nu se înţelege că trebuie să devii un cerşetor, nu înseamnă că vei avea doar o robă şi vei trăi în sărăcie Acestea nu sunt altceva decât nişte lucruri exterioare, calculate şi amăgitoare Simplitatea apare din această simplă existenţă în care ego-ul nu mai există Şi apoi, devii umil Dacă vei practica, nu o vei obţine niciodată O umilinţă sau o simplitate practicată nu va fi decât un ego ascuns Dacă poţi deveni conştient, aceasta va începe să curgă prin tine Tu devii umil; nu eşti împotriva ego-ului, deoarece o umilinţă care este împotriva ego-ului, este de fapt tot un fel de ego - un ego mai subtil şi mai periculos Umilinţa adevărată există ca o absenţă a ego-ului - nu ca opusă lui, ci ca o absenţă a sa Ego-ul a dispărut Ai ajuns la tine însuţi şi ai văzut că nu există nici un ego: atunci apare simplitatea, apare umilinţa - acestea vor curge Tu nu ai făcut nimic ca să le obţii, ele sunt doar nişte efecte, nişte produse ale unei intense conştientizări O asemenea întrebare este stupidă Dacă simţi că eşti conştient şi încă simţi că acolo există ego-ul, atunci să ştii că nu eşti conştient Fă un efort să fii conştient, iată şi criteriul: când eşti conştient, ego-ul nu mai există; când eşti conştient, acolo nu mai poţi găsi ego-ul Acesta este singurul criteriu A 3 Intr-o zi ai vorbit despre dezechilibrul care există în cultura occidentală centrată-obiectiv şi cultura orientală centrată-subiectiv şi, de asemenea, ai mai menţionat faptul că fiinţa umană nu este acceptată în totalitate în nici o cultură VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 62 Poţi anticipa dacă va apărea o astfel de cultură care să accepte în totalitate fiinţa umană - atât obiectiv cât şi subiectiv? O asemenea dezvoltare părtinitoare apare, în mod fals, ca fiind naturală /V încearcă să înţelegi această falsitate, deoarece multe depind de ea Ori de câte ori se afirmă ceva, opusul acelui lucru va fi negat - va fi în mod simultan negat Dacă eu spun: “Dumnezeu este în interior” - afirmaţia mea va nega în mod automat faptul că: “Dumnezeu este în exterior” Dacă spun: “Pentru a fi tăcut trebuie să pătrunzi în interior” - asta implică faptul că dacă vei fi în exterior nu vei mai fi niciodată tăcut Deci, prin limbaj totul va fi negat /\ înseamnă că limbajul nu poate niciodată acoperi întreaga viaţă Sau, dacă încerci să acoperi cu el întreaga viaţă, atunci acesta devine ilogic, iraţional Dacă spun: “Dumnezeu este înăuntru şi în afară” - este o afirmaţie fără sens Dacă spun: “Totul este Dumnezeu” - iarăşi este ceva fără sens Dacă spun: “Tăcerea poate fi atinsă chiar dacă te duci în exterior şi chiar dacă te duci în interior” - afirmaţia nu va avea nici un sens, deoarece mă contrazic Eu pun unul lângă celălalt două lucruri opuse; ele se neagă unul pe altul şi nu se mai înţelege nimic S-a încercat de multe ori să poată fi acoperită întreaga viaţă prin exprimare lingvistică Nu s-a reuşit şi nici nu se va reuşi aşa ceva O poţi face, dar afirmaţiile tale vor deveni mistice: ele nu vor avea nici un sens Limbajul este logic şi logica are nevoie de anumite cerinţe pentru ca să aibă sens Dacă mă întrebi: “Eşti aici?” - iar eu spun: “Da şi nu” - sau: “Da, într- un fel sunt aici şi într-un alt sens nu sunt aici” - dacă mă iubeşti, mă vei numi un mistic, iar dacă nu mă iubeşti mă vei face nebun Cum pot fi adevărate ambele afirmaţii? Ori sunt aici - şi atunci trebuie să spun da; ori nu sunt aici şi nu mai am ce să spun Dar dacă le afirm pe ambele, sar deja din structura logică a limbajului Limbajul este o alegere Din această cauză toate culturile, toate civilizaţiile, toate societăţile au devenit părtinitoare Şi nici o cultură nu poate exista fără limbaj De fapt chiar el creează cultura Omul este singurul animal care are limbaj; nici un alt animal nu creează cultură sau civilizaţie, doar omul o face Iar odată cu limbajul apare şi alegerea, iar cu aceasta dezechilibrul Ţine minte, nici un animal nu este dezechilibrat, doar omul este Toate animalele trăiesc într-un adânc echilibru: copacii, pietrele, totul Care este problema? Aceea că omul trăieşte prin limbaj şi acesta creeaza alegerea Dacă îi spun cuiva că este şi frumos şi urât, această afirmaţie nu va avea nici un sens Şi frumos şi urât? - Cum adică? Dacă spun “eşti frumos”, acest lucru va avea sens 63 OSHO Dar dacă afirm: “Eşti şi înţelept şi prost” - este ceva lipsit de sens Dar aşa este realitatea Nimeni nu poate fi doar urât sau doar frumos Acolo unde există frumuseţea, există şi urâţenia Ele fac parte dintr-un întreg Oriunde există înţelepciunea, există şi prostia Nu poţi găsi un înţelept care să nu fie şi prost uneori şi nu poţi găsi un prost care să nu fie şi înţelept uneori Poate că este dificil să concepi aşa ceva, deoarece atunci când spui: “Acest om este prost” - deja ai oprit căutarea, după ce ai afirmat acest lucru, închizi uşa Acum nu vei mai căuta înţelepciunea la el Şi chiar dacă aceasta îţi este dezvăluită, tu nu o vei mai vedea Vei spune: “Acest om este prost Cum ar putea el uneori să fie înţelept? Este imposibil; a fost o greşeală Poate că a avut o atitudine aparent înţeleaptă din inconştienţă, a făcut asta din /\ prostie Este ceva accidental El nu poate fi înţelept ” Insă dacă decizi că un om este înţelept şi acesta face o prostie, nu vei dori să crezi sau vei începe să-i găseşti nişte scuze - vei raţiona totul - trebuie să fie o acţiune înţeleaptă Viaţa este şi una şi alta, dar limbajul o divide Şi din această cauză /V fiecare cultură îşi creează propriul ei şablon, ea alege ceea ce vrea In Orient a existat tehnologie, cercetare ştiinţifică şi tot ceea ce este acum în Occident Cu cinci mii de ani în urmă şi aici a existat o tendinţă de îndreptare spre exterior, dar s-a realizat faptul că este ceva fără rost - exact cum simte acum Occidentul Când s-a simţit faptul că această dezvoltare este fără rost, ei s-au întors spre cealaltă extremă Atunci s-au hotărât: “Acum hai spre interior Tot ce este exterior este iluzoriu şi nu ne duce nicăieri Să mergem spre interior ” Atunci ştiinţa s-a oprit din dezvoltare, tehnologia la fel - dar nu numai s-au oprit, ci toţi au început să condamne tot ce era în exterior “Doar viaţa interioară merită a fi trăită! Părăseşte tot ce este în afară!” Astfel au devenit împotriva lumii, au început să nege tot ce este material doar spiritualul trebuie văzut Viaţa este ambele Nici aşa nu este bine Mai degrabă, spune că viaţa este una Ceea ce noi numim materie este o expresie a spiritualului şi ceea ce numim spiritual este o expresie a materialului Viaţa este una Interiorul şi exteriorul nu sunt opuse, ci sunt doi poli ai aceleiaşi Existenţe y\ Insă în clipa în care o societate ajunge la extrema alegerii sale - o alegere trebuie să fie întotdeauna extremistă - va simţi imediat lipsa a ceea ce nu are, ceea ce îi lipseşte Ceea ce ai poţi uita, dar ceea ce îţi lipseşte îi vei simţi din ce în ce mai mult prezenţa De aceea, Orientul aflându-se în culmea dezvoltării sale, a simţit absurditatea ştiinţei şi tehnologiei: nu poţi atinge tăcerea şi fericirea prin asta - aşa că renunţă la toate şi îndreaptă-te spre interior Iar această îndreptare spre interior s-a transformat în mod automat într-o negare a exteriorului In Occident se întâmplă acelaşi lucru Ei au ajuns la o dezvoltare tehnologică în care poate fi simţit non-sensul acestei dezvoltări Acum, India a VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 64 ajuns în străfundurile sărăciei Era normal să se întâmple aşa, pentru că mintea s-a îndreptat doar spre interior Când te duci spre interior renunţând la tot ce este exterior, vei ajunge cu siguranţă la sărăcie, la sclavie, la suferinţă şi la durere India nu mai este interesată de meditaţie, nu mai este interesată de nirvana, acum este interesată de tehnologie Studentul indian este interesat de medicină, de inginerie Geniile Indiei pleacă în Occident pentru a învăţa despre energia atomică, iar geniile occidentale vin în India pentru a învăţa meditaţia, pentru a obţine nirvana Pentru prima dată în istorie, oamenii au învăţat cum să călătorească în spaţiu Au ajuns pe Lună şi acum au văzut că totul este absurd Acum se întreabă: “Ce va ieşi de aici? Chiar dacă am ajuns pe Lună, omul tot suferă ” Luna nu te va ajuta cu nimic Poţi trimite omul pe Lună, dar el va fi acelaşi om Deci, călătoria în spaţiu pare doar o irosire de energie Cum putem pătrunde în spaţiul interior? Acum ei se îndreaptă spre Orient, iar Orientul se îndreaptă spre Occident - însă şi aceasta este tot o alegere Dacă Occidentul se îndreaptă complet spre Orient, în două sau trei secole acesta va deveni complet sărac Priveşte-i pe cei care sunt hippie Dacă următoarele generaţii vor fi la fel ca ei, atunci cine va mai lucra cu tehnologia dezvoltată în Occident? Pentru a ajunge la această dezvoltare s-a lucrat timp de secole şi totul se poate pierde doar în câteva generaţii Ce se va întâmpla dacă această generaţie va spune: “Nu vom merge la şcoală şi la universităţi”? Cât va mai putea menţine controlul vechea generaţie? Printr-o asemenea negare se poate distruge totul în răstimpul a 20 de ani Iar noua generaţie spune: “Ce folos mai au maşinile şi tehnologia dacă nu există iubire? Când nu există pacea minţii, ce folos mai are bunăstarea? Care este folosul acestui standard ridicat de viată, când aici nu este nici o viată? Deci renunţă la toate astea!” 5 5 y\ In cel mult două secole, Occidentul poate ajunge în pragul sărăciei /V Acest lucru s-a întâmplat în Orient In vremurile descrise de epopea Mahabharata, aici exista o tehnologie foarte avansată Apoi s-a descoperit că este ceva lipsit de sens Dacă mintea indiană se îndreaptă spre tehnologie, în două secole religia va dispărea - deja în mare parte a dispărut - şi cuvântul “meditaţie” va părea demodat, va ieşi din uz Dacă vei vorbi de interior, oamenii vor crede că eşti nebun: “Ce vrei să spui cu acest interior? Nu există nici un fel de interior ” Iar aceste lucruri se întâmplă tocmai datorită limbajului - acesta înseamnă o alegere şi astfel mintea se va îndrepta spre o extremă Când se îndreaptă spre o extremă, ea va pierde restul; iar în acest rest există multe calităţi pe care le vei pierde şi când le pierzi vei începe să le doreşti şi te vei îndrepta din nou spre altă extremă unde iarăşi vei pierde ceva Până acum nu s-a dezvoltat încă o cultură totală şi aceasta nici nu se poate naşte până când omul nu învaţă să rămână tăcut, până când tăcerea nu 65 OSHO devine chiar miezul minţii umane Nu limbajul, ci tăcerea - deoarece în tăcere tu eşti întreg, în limbaj eşti fragmentat Până când umanitatea nu începe să înveţe să trăiască prin tăcere - nu prin limbaj, nu prin minte, ci prin totalitatea fiinţei - nu este posibilă nici o cultură totală Doar nişte fiinţe umane totale pot crea o cultură totală Fiinţa umană este parţială şi fragmentată Fiecare fiinţă umană este doar un fragment din ceea ce poate şi trebuie să fie Omul este doar un fragment din potenţialitatea sa Astfel de fiinţe fragmentate, creează societăţi fragmentate Aceste societăţi au fost mereu prezente Acum putem deveni conştienţi de întregul non-sens prin care trecem în momentul în care ne îndreptăm spre o extremă sau alta Iar dacă această conştientizare devine intensă şi nu ne mai îndreptăm spre nici o extremă, ci mai degrabă începem să privim întregul De exemplu, eu nu sunt împotriva materiei şi nu sunt împotriva /\ spiritualului Nu sunt nici în favoarea lor Eu sunt pentru amândouă In min e nu există nici o alegere Sunt în favoarea ambelor, deoarece doar atunci când le poţi accepta pe amândouă poţi deveni întreg şi total Dar este dificil de înţeles datorită moştenirii pe care o avem Ori de câte ori vezi un om spiritual, începi să te întrebi dacă el este sau nu sărac Trebuie să fie sărac, trebuie să trăiască într-o colibă, trebuie să moară de foame De ce? De ce trebuie să fie aşa? - deoarece interiorul trebuie ales în defavoarea exteriorului; aceasta este o parte din moştenirea pe care o ai Dacă vezi un om care trăieşte în lux, nu vei putea crede că el poate fi spiritual Cum ar putea fi? Ce este în neregulă cu luxul? Şi cum de este spiritualul împotriva luxului? De fapt, spiritualul este ultimul lux, este luxul cel mai mare Doar un om spritual poate trăi în bogăţie El ştie cum să se relaxeze, ştie cum să se /V bucure, ştie cum să îşi ducă fericirea peste tot pe unde se duce Insă moştenirea ta a pătruns adânc în celulele creierului tău Dacă vezi un om religios care trăieşte în sărăcie, atunci vei crede că el este autentic Cum de este legată spiritualitatea de sărăcie? Şi de ce ? Noi am ales extremele Acest lucru este dificil de înţeles, deoarece totul este doar o tradiţie care te-a pătruns adânc - şi tu nici nu eşti conştient Cineva mi-a spus că în ţinutul Wardha, unde trăieşte Vinoba, este foarte cald pe tot parcursul zilei - şi el nu foloseşte nici măcar un ventilator, nici un fel de aparat de aer condiţionat Cum ar putea un om religios să folosească un aparat de aer condiţionat? Este imposibil! El nu foloseşte nici măcar un evantai Cel care venise de acolo era foarte impresionat şi spunea: “Vezi, acesta este un adevărat om religios! El nu folosea nici măcar un evantai!” Atunci eu l-am întrebat: “Şi ce face?” VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 66 /V “întreaga ziua, de la ora zece la cinci, îşi pune pe cap şi pe trup cârpe ude ” - mi-a răspuns Şapte ore pierdute în fiecare zi! - Şi cât costă un ventilator sau un aparat /V de aer condiţionat? Iar Vinoba pierde şapte ore zilnic ? Insă dacă îşi lua un ventilator, nimeni nu îl mai credea religios Şi, într-un fel, Vinoba este de acord cu o asemenea atitudine - pentru el, acele şapte ore nu au nici un fel de importanţă Viaţa este foarte scurtă şi geniile precum Vinoba irosesc şapte ore zilnic fără nici un rost El simte că tehnologia este anti-spirituală Exteriorul şi interiorul - el a ales interiorul Dar dacă ai ales interiorul, atunci chiar şi o cârpă rece sau umedă este tot ceva exterior Face acelaşi lucru, doar că într-un mod foarte primitiv Ce faci prin aceasta? Creezi un fel de răcoare şi pentru acest lucru îţi iroseşti şapte ore zilnic! Este un preţ foarte mare Dar acum vom spune: “Nu, aceasta este o privaţiune, este ceva spiritual şi acest om este religios ” Iată cu ce sunt umplute celulele creierelor noastre Eu accept viaţa în totalitatea ei Şi interiorul şi exteriorul sunt aici şi ambele sunt ale mele Iar acestea trebuiesc să fie echilibrate - tu nu trebuie să alegi una în defavoarea celeilalte Dacă o faci, deja ai căzut victimă acelei extreme pe care ai ales-o - şi, de aici, urmează doar suferinţa Creează un echilibru Exteriorul şi interiorul nu sunt opuse unul faţă de celălalt, ele sunt două mişcări ale aceleiaşi energii, sunt cele două maluri ale unui râu - râul nu poate curge având doar un singur mal Poţi uita de un mal, dar aceasta nu înseamnă că el nu va exista Râul poate exista doar dacă acolo există ambele maluri Poţi să uiţi de unul din maluri: astfel se naşte ipocrizia, deoarece va trebui să îl ascunzi pe celălalt Nu este nici o nevoie să îl ascunzi Râul nu poate curge decât printre ambele maluri Viaţa curge între exterior şi interior - ambele sunt esenţiale Şi acestea nu sunt chiar două Malurile doar par două, dacă pătrunzi adânc în râu, vei vedea că ele se unesc - acelaşi pământ apare ca fiind malurile Exteriorul şi interiorul reprezintă un singur fenomen Dacă o asemenea atitudine pătrunde adânc în fiinţele umane - pe min e mă interesează fiinţele umane, nu societăţile şi civilizaţiile - dacă fiinţele umane devin totale şi echilibrate, atunci este posibil ca, într-o zi, umanitatea să devină o civilizaţie echilibrată Şi doar atunci omul va fi liniştit Doar atunci va fi posibil să creşti fără nici un fel de dificultate /V In zilele noastre, rar se întâmplă ca cineva să crească - foarte rar Aproape toate seminţele sunt irosite Din milioane de seminţe, doar una creşte /V şi înfloreşte Este o risipă inutilă Insă dacă societatea devine echilibrată - când nimic nu este negat şi totul este acceptat într-o profundă armonie - atunci mulţi vor creşte Se va întâmpla exact inversul situaţiei actuale: rar se va întâmpla ca cineva să nu înflorească 67 OSHO 55 DOAR IREALUL SE DIZOLVĂ 30 V 1973, Bombay SUTRE: 82 Simte: gândul meu, eu-l, organele mele interne - Eu 83 Cum aş putea spune “eu sunt” înainte de a dori şi a cunoaşte? Ia în considerare aceasta Dizolvă-te în frumuseţe Odată un vizitator îi întreba pe oamenii dintr-un sat despre primarul lor: “Ce fel de om este primarul vostru?” “Nu este bun” - a răspuns preotul Ajutorul de la benzinărie a spus: “Este un vagabond ” Iar bărbierul: “Niciodată în viaţa mea nu l-am votat pe ticălosul ăla ” Apoi vizitatorul l-a întâlnit pe primar, care era un om foarte răuvoitor, şi l-a întrebat: “Ce primeşti pentru slujba asta?” Primarul a spus: “O, Dumnezeule! Nu primesc nici un fel de plată Am acceptat această slujbă pentru onoarea pe care mi-o oferă ea!” Iată situaţia în care se află ego-ul - doar tu te gândeşti la ego-ul tău, nimeni altcineva nu o face Doar tu crezi că ego-ul se află undeva pe un tron; pentru oricine altcineva acesta nici nu există Nimeni nu este de acord cu el; /V toţi sunt împotriva lui Insă tu continui să trăieşti într-un vis, într-o iluzie Tu îţi creezi propria ta imagine Ai grijă de această imagine, o protejezi şi crezi că întreaga lume există doar pentru ea Este o nebunie Nu aceasta este realitatea Lumea nu există pentru tine Nimeni nu este interesat de ego-ul tău Nici nu contează dacă exişti sau nu Tu eşti doar un val Acesta vine şi pleacă; oceanul nu este îngrijorat de el Dar tu continui să te crezi foarte important Cei care vor să îşi dizolve ego-ul, trebuie mai întâi să recunoască acest fapt Până când nu pui deoparte structura ta egoistă nu vei fi capabil să vezi realitatea, deoarece orice vezi sau percepi este distorsionat de ego Acesta încearcă să manipuleze totul pentru el însuşi Şi de fapt, nimic nu există pentru el, deoarece realitatea nu poate ajuta nimic din ceea ce este fals Ţine minte acest lucru Realitatea nu poate susţine nimic din ceea ce nu există, iar ego-ul tău este cel mai imposibil lucru, este cea mai mare falsitate VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 68 El nu există; el este creaţia ta, este imaginaţia ta Realitatea nu îl poate ajuta Aceasta nu poate decât să îl distrugă, să îl împrăştie Ori de câte ori ego- ul vine în contact cu realitatea, aceasta se dovedeşte a fi şocantă Şi pentru a te apăra de aceste şocuri, care apar în continuu pentru a distruge ego-ul, tu începi încet-încet să eviţi realitatea Preferi să eviţi realitatea decât să îţi pierzi ego-ul Şi atunci în jurul lui creezi o lume falsă despre care crezi că este realitatea Astfel, începi să trăieşti în propria ta lume Tu nu te afli în contact cu lumea reală, deoarece te temi de ea Trăieşti într-un glob de sticlă a ego-ului Acolo există frica: este mai bine să nu intri în contact cu realitatea, deoarece aceasta poate distruge ego-ul Şi astfel noi continuăm să evităm realitatea doar pentru a ne proteja, pentru a apăra acest ego imposibil De ce îl numesc imposibil? De ce spun că este fals? /\ încearcă să înţelegi Realitatea este una: ea există ca o totalitate, ca un întreg Tu nu poţi exista singur, sau crezi că poţi? Dacă copacii nu există, nici tu nu poţi exista - ei produc oxigen pentru tine Când aerul dispare vei muri, deoarece aerul îti dă vitalitate, el îti dă viată Dacă soarele nu mai există vei pieri, deoarece razele, căldura sa sunt de fapt viaţa ta Viaţa există ca o totalitate cosmică Tu nu eşti singur, nu poţi exista singur Nu exişti ca ceva separat, ci ca un val în întregul ocean cosmic Tu eşti legat de ceva Ego-ul îţi dă senzaţia că eşti separat, că eşti izolat, că eşti o insulă - dar nu este aşa De aceea, ego-ul este fals El este ireal şi realitatea nu îl poate susţine Deci există doar două posibilităţi Dacă vii în contact cu realitatea, dacă te deschizi ei, ego-ul se va dizolva - sau poţi să îţi creezi propria ta lume de vis în care să trăieşti Deja ai creat-o Fiecare trăieşte în propria sa lume Oamenii vin la mine şi îi văd că dorm buştean, visează Problemele lor fac parte din visele lor şi ei spun că vor să le rezolve Acestea nu pot fi rezolvate, deoarece nu sunt reale Cum poţi rezolva o problemă ireală Dacă ea există, atunci poate fi rezolvată - dar problema pe care o ai nu există, ea nu se află nicăieri O problemă ireală - cum ar putea ea să fie rezolvată? Poate fi rezolvată doar printr-un răspuns ireal Dar acel răspuns ireal va crea alte probleme care vor fi din nou ireale Şi aşa poţi continua la nesfârşit Nu există sfârşit Dacă vrei să vii să întâlneşti realitatea Iată ce înseamnă să îl întâlneşti pe Dumnezeu El nu este ceva care este ascuns în cer, ci este chiar realitatea din jurul tău Dumnezeu nu stă ascuns; tu stai ascuns în irealitate Dumnezeu este prezenţa imediată şi cea mai apropiată, dar tu eşti ascuns într-o capsulă ermetică, eşti ascuns în propria ta lume ireală, pe care o protejezi ca pe cel mai de preţ lucru - iar centrul acestei lumi este ego-ul 69 OSHO Ego-ul este ireal pentru că tu nu eşti izolat - eşti una cu realitatea Tu exişti ca o parte organică a ei Nu poţi fi separat de ea Dacă ai fi separat, atunci nu ai mai trăi nici măcar un singur moment Prin fiecare respiraţie eşti legat de cosmos; în fiecare moment te mişti în afară şi înăuntru, întâlneşti realul şi vii înapoi Tu eşti un puls şi nu o entitate moartă, iar această pulsaţie există într-o profundă armonie cu realul Dar ai uitat de acest puls Ai creat un ego mort, un concept - “eu sunt” - şi acest concept este mereu împotriva întregului: el se apără, este mereu în conflict De aceea toate religiile au pus mare accent pe dizolvarea ego-ului Primul lucru: ego-ul este ireal şi de aceea şi poate fi dizolvat Nimic din ceea ce este real nu poate fi dizolvat Cum ai putea dizolva ceva real? Ceea ce este real nu poate fi distrus, va rămâne indiferent de ceea ce faci tu Doar lucrurile ireale se pot dizolva Ele dispar, pur şi simplu se evaporă în nimic, în goliciune Ego-ul tău se poate dizolva tocmai pentru că este ireal Este doar un gând, doar o noţiune; nu are nici o substanţă în el Al doilea lucru: tu nici măcar nu poţi avea cu tine acest ego întreaga zi, nu-1 poţi menţine 24 de ore din 24 Este atât de ireal încât trebuie să-l /V alimentezi mereu, trebuie să îl hrăneşti constant In timp ce dormi, el nu se află acolo De aceea, dimineaţa te simţi proaspăt şi odihnit, pentru că o perioadă de timp te-ai aflat într-un profund contact cu realitatea şi aceasta te-a reîntinerit, te-a revitalizat /V In starea de somn profund, ego-ul nu mai există Numele, forma ta, toate s-au dizolvat Atunci nu mai ştii cine eşti - bogat sau sărac, păcătos sau /V sfânt, educat sau needucat - nu mai ştii nimic In somnul profund ai recăzut în întregul cosmic; acolo ego-ul nu mai există Dimineaţa te simţi mai proaspăt, mai tânăr, mai vitalizat; energia s-a întors la tine Acum eşti din nou viu Dar dacă în timpul nopţii visezi şi visezi şi visezi, dimineaţa te vei simţi foarte obosit, deoarece în vise ego-ul încă există Când visezi ego-ul încă există şi el nu te lasă să te cufunzi în sursa originară Dimineaţa te vei simţi foarte obosit /V /V In starea de somn profund ego-ul nu mai există In iubirea profundă de asemenea Când eşti relaxat şi tăcut atunci ego-ul nu mai există Când eşti absorbit în ceva atât de total încât uiţi de tine, atunci ego-ul a dispărut Asculţi muzică şi uiţi de tine - ego-ul s-a evaporat Şi pacea care îţi apare nu se datorează muzicii, ci datorită faptului că ai uitat de eu, de ego Muzica este doar un instrument Când priveşti un răsărit sau un apus de soare uiţi de tine Atunci simţi brusc că se întâmplă ceva cu tine Tu nu mai eşti acolo, ci ceva mult mai mare Această prezenţă Iisus o numeşte Dumnezeu Mahomed o numeşte Allah Acest cuvânt este simbolic; ‘Dumnezeu’ înseamnă ceva mult mai mare decât tine Şi poţi simţi acest lucru doar atunci când tu nu eşti VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 70 Dacă te afli acolo nu îţi mai poate apărea, deoarece tu eşti o barieră /V In orice moment în care eşti absent, Dumnezeu este prezent Absenţa ta înseamnă prezenţa Divinului - ţine bine minte acest lucru Deci întrebarea nu se pune cum să atingi divinul, ci cum să fii absent Nu trebuie să îţi faci griji despre divin, îl poţi uita complet Nu este nevoie să ţii minte nici cuvântul Dumnezeu; acesta nu este important, important este ego-ul tău Dacă acesta nu mai este prezent, atunci Dumnezeu îşi face apariţia Şi dacă depui efort pentru a atinge Divinul sau pentru a fi eliberat, poţi pierde totul, deoarece acest efort poate fi ego-centric Aceasta este o problemă pentru căutător Este posibil ca doar ego-ul să fie cel care doreşte şi caută să atingă Divinul Poate că nu eşti satisfăcut doar cu succesele lumeşti Poate că ai ajuns să fii bogat, respectat, dar cu toate acestea ego-ul nu este satisfăcut Şi el nu este niciodată satisfăcut Motivul? Acelaşi O foame reală poate fi satisfăcută, dar foamea ego-ului nu poate fi satisfăcută, pentru că este falsă Datorită faptului că foamea este falsă nici un fel de mâncare nu o poate satisface Când foamea este reală atunci ea va putea fi satisfăcută Orice foame naturală poate fi stinsă - nu este nici o problemă - dar o foame nenaturală nu poate fi satisfăcută Ea nici măcar nu este o foame - cum ai putea să o satisfaci? Este ireală - în ea nu există decât goliciune Şi astfel continui să arunci mâncare într-un abis Dar aşa nu vei ajunge nicăieri Ego-ul nu poate fi satisfăcut Am auzit că cineva i-a spus lui Alexandru Macedon, atunci când acesta a intrat în India, următoarele: “Te-ai gândit vreodată ce vei face după ce vei cuceri întreaga lume?” După ce a auzit acest lucu, Alexandru s-a întristat şi a spus: “Nu m-am gândit la aşa ceva, dar acum sunt foarte trist Da, într-adevăr, este o singură lume şi eu o voi cuceri După ce o voi cuceri, oare ce voi face?” Nici chiar întreaga lume nu îţi va potoli setea, deoarece această sete este ireală, este falsă Foamea aceasta nu este naturală /V Ego-ul poate pleca în căutarea lui Dumnezeu In 99% din cazuri sentimentul meu a fost acela că doar ego-ul este cel care caută Şi atunci această căutare este sortită eşecului încă de la început, deoarece ego-ul nu poate întâlni divinul Ţine bine minte că meditaţia, rugăciunea, devoţiunea, nu trebuie să fie o călătorie a ego-ului Dacă este, atunci îţi iroseşti inutil energia Deci fii perfect conştient de acest lucru Şi aici nu este vorba decât de conştientizare Dacă eşti conştient, poţi vedea cum lucrează ego-ul Nu este dificil; nu este nevoie de nici un fel de antrenament Poţi închide ochii şi să vezi chiar acum care este căutarea /V Intreabă-te dacă tu eşti cel care caută cu adevărat divinul sau este doar o călătorie a ego-ului - deoarece prin el poţi obţine respectul altor oameni, poţi gândi: 71 OSHO “Cum aş putea să fiu satisfăcut dacă nu găsesc sau posed divinul?” Crezi că Dumnezeu poate ajunge o posesiune a ta? Upanishadele spun că omul care afirmă că a atins divinul, nu a realizat nimic, deoarece chiar afirmaţia: “Am ajuns la Dumnezeu” - nu este în fapt decât o afirmaţie a ego- ului Upanishadele spun că astfel de pretenţii arată că, de fapt, nu ai atins nimic Afirmaţia, ”am cunoscut” provine din ego - iar acesta nu poate cunoaşte El este singura barieră Acum vom pătrunde în tehnici 82 Simte: gândul meu, eu-l meu, organele mele interne - pe mine O foarte simplă şi frumoasă tehnică Simte: gândul meu, eu-l meu, organele mele interne - eu Primul lucru este să simţi, nu să gândeşti Acestea sunt două dimensiuni diferite Noi am devenit atât de înclinaţi spre intelect încât chiar şi atunci când spunem că simţim, de fapt nu simţim, ci gândim Simţirea a încetat; aceasta a devenit un organ mort Chiar atunci când spui: “Iubesc” - acesta nu este un sentiment, ci doar un gând Care este diferenţa dintre simţământ şi gând? Dacă simţi, atunci te simţi centrat în inimă; când spun: “Te iubesc” - acest sentiment de iubire va curge /V din inima mea, centrul se va afla aproape de inimă Insă dacă este doar un gând, acesta va veni din cap Când iubeşti pe cineva, încearcă să simţi dacă acest sentiment vine dinspre cap sau dinspre inimă /V Ori de câte ori simţi ceva profund, capul dispare In acel moment acolo nu mai poate exista capul Atunci inima devine centrul fiinţei tale; centrul /V fiinţei se află în inimă Când gândeşti, centrul se află în cap Insă gândirea s-a dovedit a fi de mare folos pentru supravieţuire şi acesta este motivul pentru care am închis toate celelalte dimensiuni ale flintei Acum suntem bazaţi doar 5 5 pe mental, iar corpul a ajuns doar un element secundar Continuăm să gândim, /V gândim chiar şi sentimentele încearcă să simţi Va trebui să lucrezi asupra acestei capacităţi pentru ca să o poţi recăpăta, deoarece această calitate de a simţi a rămas în stare latentă Trebuie să faci ceva pentru a redeschide această posibilitate Priveşti o floare şi imediat spui că este frumoasă Meditează, nu te grăbi să judeci Aşteaptă - şi vezi dacă acest sentiment vine din cap sau îl simţi cu adevărat din inimă Este doar un lucru de rutină, pentru că eşti obişnuit cu faptul că un trandafir trebuie să fie frumos? Ceilalţi spun că este frumos şi tu ai repetat de multe ori acelaşi lucru /V In momentul în care vezi trandafirul, mintea te înlocuieşte, ea este cea care spune că este frumos Acum totul s-a terminat Contactul cu trandafirul s-a încheiat Nu mai există nici un contact, deoarece ai spus totul Acum poţi trece la altceva Fără să existe nici un contact cu trandafirul mintea nu ti-a 5 permis să ai o străfulgerare a trandafirului VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 72 A intervenit mintea şi inima nu a mai putut veni în contact cu trandafirul Doar inima poate spune dacă el este sau nu frumos, deoarece frumosul este un sentiment şi nu un concept Mentalul nu poate spune dacă trandafirul este frumos Frumuseţea nu este matematică, ea nu este măsurabilă Iar frumuseţea nu se află de fapt în trandafir, pentru că este posibil ca altcineva să nu îl vadă ca fiind frumos; poate că trece şi nici nu îl vede Frumuseţea nu există în trandafir, ci în întâlnirea dintre inimă şi trandafir Când inima se întâlneşte cu trandafirul, frumuseţea înfloreşte Când inima vine în contact profund cu orice, acolo apare un fenomen minunat Dacă vii în contact profund cu o persoană, aceasta va deveni frumoasă /V Cu cât este mai profund contactul, cu atât mai multă frumuseţe va apărea Insă frumuseţea este un fenomen care apare inimii şi nu capului Acest fenomen nu este un calcul matematic si nu există nici un criteriu prin care să îl poţi judeca Acesta este un sentiment Deci când spun: “Acest trandafir este frumos” - tu nu mă poţi contrazice Nu este nici o nevoie să faci asta Poţi spune: “Acesta este sentimentul tău Iar eu simt că este urât - este sentimentul meu ” Aici nu se pune problema contrazicerii Capetele se pot contrazice, inimile nu se pot /V contrazice In acest punct se opreşte totul - nu se mai pune problema contrazicerii Prin raţiune, contrazicerea va continua şi vom ajunge la o anumită concluzie Prin inimă, concluzia deja a apărut Prin inimă nu există nici o procedură care să ducă spre o concluzie; aici concluzia este imediată, este instantanee Raţiunea te conduce printr-un proces complicat - discuţi, analizezi, te contrazici şi apoi ajungi la o concluzie care să arate dacă este sau nu aşa cum ai spus Prin inimă se petrece un fenomen spontan - prima care apare este chiar această concluzie Deci când trebuiesc practicate astfel de tehnici, prima dificultate care /V apare este aceea datorată faptului că nu ştii ce este simţirea încearcă să o dezvolţi Când atingi ceva, închide ochii şi nu gândi, simte De exemplu, te ţin /V de mână şi spun: “închide ochii şi simte ceea ce se întâmplă” - vei spune imediat: “Mâna ta este în mâna mea ” Dar acesta nu este un sentiment, ci un gând Apoi îţi repet: “Simte, nu gândi” - şi îmi răspunzi: “Prin acest gest îţi exprimi iubirea ” Dar şi aceasta este tot gândirea Atunci insist: “Doar simte, /V nu îţi folosi capul Ce simţi tu în acest moment?” In final vei spune adevărul, vei spune ceea ce simţi: “Simt căldura ” Deoarece în această situaţie iubirea este o concluzie, iar fraza “mâna ta se află în mâna mea “ - este doar un gând Sentimentul actual este acela că simţi căldură - căldură ce curge din mana mea spre mâna ta sau din a ta spre a mea Energiile vieţii noastre se întâlnesc şi punctul lor de întâlnire a devenit cald 73 OSHO Aceasta este simţirea, acesta este realul Dar noi continuăm să existăm doar prin raţiune Şi acest lucru a devenit un obicei; adevărul este că am fost /V învăţaţi să fim aşa Insă va trebui să îţi redeschizi inima /\ încearcă să trăieşti prin senzaţii, prin sentimente, mai ales când nu ai o anumită treabă - când nu munceşti, deoarece va fi dificil să începi direct de la /V activităţile zilnice In acestea raţiunea s-a dovedit a fi foarte eficientă şi aici nu poţi depinde de sentimente Dar când eşti acasă şi te joci cu copiii, acolo raţiunea nu mai este necesară - nu mai te afli în mijlocul unei afaceri Problema este că şi atunci o foloseşti Joacă-te cu copiii sau stai cu soţia, ori poţi doar să te relaxezi într-un fotoliu şi să simţi Simte materialul fotoliului Mâna îţi atinge fotoliul: ce simţi? Aerul suflă şi briza te atinge Ce simţi? Din bucătărie vin nişte mirosuri Cum le simţi? Simte-le, nu te gândi la ele Nu începe să te gândeşti că acum se prepară ceva la bucătărie - astfel vei începe să visezi Doar simte ceea ce este acolo Rămâi cu acel fapt; nu intra în /V gândire Tu eşti înconjurat de totul Totul converge în tine întreaga existenţă vine de peste tot ca să te întâlnească într-un punct, ea intră în tine prin toate simţurile, dar problema este că te afli în raţiune şi toate simţurile au murit; ele nu mai pot simţi nimic /V înainte de a face aceasta însă este necesară o anumită evoluţie 5 interioară, deoarece este un experiment interior Dacă nu poţi simţi exteriorul, îti va fi foarte dificil să simţi interiorul, deoarece acesta este mult mai subtil Când nu poţi simţi grosierul, nu vei putea simţi subtilul Dacă nu poţi auzi sunetele fizice, îti va fi dificil să auzi sunetul subtil interior - foarte dificil El este foarte subtil /V Stai în grădină şi simte zgomotele şi sunetele care te înconjoară închide ochii şi fii atent să simţi cel mai subtil sunet care se află în jurul tău O cioară croncăne: concentrează-te asupra acelui sunet Zgomotul traficului se află în fundal Sunetul este atât de subtil încât nu poţi deveni conştient de el, dacă nu îţi concentrezi toată atenţia asupra sa Când îţi concentrezi atenţia, zgomotul traficului se va îndepărta şi sunetul făcut de cioară va deveni centrul tău Tu îl vei auzi, vei auzi toate nuanţele sale - nuanţe foarte subtile, îl vei auzi total Dezvoltă-ţi senzitivitatea Când atingi, când mănânci, când auzi, când faci o baie, permite-le simţurilor să fie deschise Şi nu gândi - simte Stai sub duş: simte răcoarea apei care cade pe tine Nu te gândi Nu spune: “Este rece Este bine ” Nu spune nimic Nu verbaliza, deoarece atunci /V pierzi sentimentul care apare acolo In momentul în care apar cuvintele, mintea a început să funcţioneze Nu verbaliza Simte răcoarea şi nu spune că este răcoroasă Nu este nici o nevoie să spui ceva Dar minţile noastre sunt de-a dreptul nebune; continuăm în permanenţă să spunem câte ceva VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 74 /V îmi aduc aminte de perioada când lucram la universitate de o doamnă profesoară care vorbea în continuu Era imposibil pentru ea să stea tăcută /\ Intr-o zi stăteam pe terasa universităţii şi soarele tocmai apunea Era ceva extraordinar de frumos Ea stătea lângă min e şi i-am spus: “Priveşte!” Ea tocmai spunea ceva şi i-am repetat: “Priveşte! Doar uită-te la apus ” Fără să aibă vreo tragere de inimă a fost de acord, dar a spus: “Da dar nu crezi că trebuia mai mult purpuriu în stânga?” Nu era o pictură, ci un apus real! Noi continuăm să spunem tot felul de lucruri fără să fim conştienţi de /V ceea ce spunem încetează această verbalizare; doar atunci vei putea să îţi adânceşti sentimentele şi senzaţiile Iar dacă faci aceasta, atunci tehnica va face miracole pentru tine Simte: gândul meu /V /V închide ochii şi simte gândul In interior există un curent continuu de gânduri; acolo este un flux, un râu de gânduri Simte aceste gânduri, simte-le prezenţa Şi cu cât simţi mai mult, cu atât mai multe îţi vor fi dezvăluite - nivel după nivel Vei simţi nu numai gândurile de la suprafaţă; dincolo de ele sunt altele şi altele - straturi după straturi Tehnica spune: Simte: gândul meu Noi spunem: “Acestea sunt gândurile noastre ” Dar simte - sunt ele într-adevăr ale tale? Poţi spune “ale mele”? Cu cât simţi mai mult, cu atât îţi va fi mai imposibil să spui că sunt ale tale Ele sunt împrumutate de undeva, din afară Au venit la tine, dar nu sunt ale tale Nici un gând nu este al tău - este doar un praf care s-a aşternut acolo Chiar dacă nu poţi recunoaşte sursa de unde a apărut gândul, acesta tot nu este al tău Dar dacă te zbaţi puţin, vei afla de unde a venit Doar tăcerea interioară este a ta Pe aceasta nu ti-a dat-o nimeni Tu te- 9 ai născut şi vei muri cu ea Gândurile ţi-au fost date; ai fost condiţionat de ele Dacă eşti un hindus vei avea un set de gânduri; dacă eşti un musulman vei avea un alt set de gânduri, iar dacă eşti comunist, de asemenea vei fi altfel Aceste gânduri ţi-au fost implantate, poate că le-ai luat în mod voluntar, dar ele nu sunt ale tale Dacă simţi prezenţa gândurilor, atunci vei putea simţi şi faptul că ele nu sunt ale tale Această mulţime de gânduri s-a strâns acolo, dar ele nu îţi aparţin Şi când poţi simţi că nici un gând nu este al tău, doar atunci vei putea arunca mintea Dacă ele sunt ale tale, atunci le vei apăra Şi chiar sentimentul: “Acest gând este al meu” - reprezintă ataşamentul Atunci chiar eu sunt cel care îl ajută să crească şi să îşi găsească în mine solul potrivit Eu devin solul Astfel îl înrădăcinez mai mult în interior Dar când nu consider nimic din ceea ce văd ca fiind înrădăcinat în mine, atunci nu voi fi ataşat de nimic Sentimentul de “al meu” creează ataşamentul Tu poţi lupta pentru gândurile tale, poţi deveni chiar un martir sau poţi deveni un ucigaş 75 OSHO Şi ele nici măcar nu sunt ale tale Conştiinţa este a ta, dar nu şi gândurile De ce te va ajuta acest lucru? - Pentru că dacă poţi vedea că ele nu sunt ale tale, atunci nimic nu va mai fi al tău, deoarece gândul este cauza a tot Casa este a mea, proprietatea, familia - acestea sunt lucrurile exterioare, înăuntru gândurile sunt ale mele Şi doar când gândurile sunt ale mele, pot şi celelalte lucruri - suprastructura - să fie tot ale mele /V Insă când gândurile nu sunt ale mele, atunci nu voi avea nimic Cum ar putea în această situaţie ca soţul sau soţia să fie a mea? Dacă gândurile sunt dezrădăcinate, toată lumea va fi dezrădăcinată Doar atunci vei putea trăi în lume şi totuşi să nu trăieşti în ea Te poţi duce în Himalaya, poţi părăsi lumea, dar dacă continui să crezi că gândurile sunt ale tale, atunci înseamnă că nu ai plecat nicăieri Când vei sta retras în Himalaya, te vei afla în aceeaşi lume ca aici, deoarece gândurile /V înseamnă lumea Atunci îţi cari propriile gânduri în Himalaya Iţi părăseşti casa, dar adevărata casă se află în interior şi această casă reală este construită din cărămizile gândurilor Este ciudat, dar se întâmplă în fiecare zi: văd câte o persoană care renunţă la lume şi devine sannyasin, dar ea încă mai rămâne o familistă Ce demonstrează acest lucru? Faptul că renunţă la lume, dar nu şi la gânduri El încă este un hindus sau un jainist - lumea gândurilor încă este cărată în interior Şi această lume este cea reală Dacă poţi vedea că nici un gând nu este al tău Şi vei vedea acest fapt, deoarece tu vei fi văzătorul şi gândurile vor deveni obiectele văzute Când vei privi tăcut la ele, acestea vor deveni nişte obiecte la care tu vei privi Tu vei fi observatorul şi ele vor curge prin faţa ta Iar dacă vei privi şi simţi în profunzime, vei vedea că acolo nu există nici o rădăcină Gândurile plutesc precum norii pe cer; ele nu au nici un fel de rădăcină în tine Vin şi pleacă Tu eşti doar o victimă care te identifici fără rost cu ele Acum nu faci altceva decât să spui: “Acela este norul meu ” Gândurile sunt precum norii: apar şi dispar pe cerul conştiinţei Problema este că te agăţi de flecare dintre aceşti nori Fiecare nor este hoinar; va trece mai departe /V Intoarce-te în copilărie: Atunci ai avut anumite gânduri de care te-ai agăţat şi despre care spuneai că sunt ale tale Apoi copilăria a dispărut şi odată cu ea au dispărut şi acele gânduri Acum nici măcar nu ţi le mai aminteşti După aceasta ai ajuns adolescent: perioadă în care au venit alte gânduri de care te-ai agăţat şi despre care spuneai că sunt tot ale tale Acum eşti bătrân şi gândurile din tinereţe au dispărut, nici măcar nu le mai ţii minte Şi erau atât de importante încât ai fl murit pentru ele Acum poţi râde de tot acest non-sens; poţi râde de faptul că ai fi fost în stare să mori, să devii un martir pentru ele Nu ai mai da nici un ban pentru ele Acum nu îţi mai aparţin Aceşti nori au dispărut, dar au venit alţii şi acum te agăţi de aceştia VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 76 Norii se schimbă în permanenţă, dar ataşamentul nu se schimbă niciodată Aceasta este problema Şi nu este vorba că aceştia se schimbă doar când ai fost copil, ei se schimbă în fiecare moment Cu un minut în urmă erai plin de anumite gânduri; acum eşti plin de alte gânduri Când ai venit aici pe deasupra ta pluteau anumiţi nori; când vei pleca de aici deasupra ta se vor afla alţi nori - şi tu te agăţi de fiecare dintre ei Iar în final nu trebuie să te miri dacă nu vei obţine nimic; este normal să nu obţii nimic de la un nor - gândurile nu sunt altceva decât nişte nori Această sutra spune: Simte - mai întâi fii bine stabilit în simţire - apoi: gândul meu Priveşte acel gând pe care l-ai denumit mereu ca fiind “al meu” - gândul meu Dacă eşti fixat în simţire şi priveşti gândul, acest “al meu” dispare Şi acest “meu” este trucul, deoarece din toate “meu”-rile se dezvoltă “eu”-l - aceasta este a mea, acesta este al meu Din toate aceste “meu”-ri apare “eu”-l Tehnica pleacă de la rădăcină Gândul este rădăcina a tot Dacă poţi tăia din rădăcină sentimentul de “meu”, acesta nu va mai apărea niciodată, nu îl vei mai vedea vreodată Dar tu nu îl tai de acolo, îl tai mereu din altă parte şi acest lucru este fără de folos; el va apărea mereu şi mereu /V Insă mă pot amăgi Pot spune: “Soţia mea? Nu, noi suntem nişte străini şi căsătoria nu este decât o formalitate socială ” Acum tai acest “al meu” şi spun: “Nimeni nu îmi este soţie” - dar este ceva foarte superficial Atunci voi începe să susţin: “Religia mea” - sau: “Secta mea” - sau: “Aceasta este cartea mea religioasă: Biblia, Coranul - aceasta este cartea mea ” Astfel acest “meu” continuă să existe în alt câmp de acţiune şi tu vei rămâne neschimbat Gândul meu, şi apoi eu-l Mai întâi priveşte traficul gândurilor, priveşte fluxul, procesul lor şi observă dacă îţi aparţine vreun gând Şi dacă ai ajuns să simţi că nici un gând nu este al tău, dacă ai ajuns să simţi că este o iluzie să ataşezi “ al meu ” la vreun gând, atunci poţi merge mai departe; poţi pătrunde mai adânc Apoi fii conştient de eu Unde este acest “eu”? Ramana Maharishi obişnuia să dea o anumită tehnică discipolilor săi, A care constă dintr-o singură întrebare: “Cine sunt eu?” In Tibet se foloseşte o tehnică similară, dar care este mai bună decât cea a lui Ramana Ei nu întrebă: “Cine sunt eu? - ci: “Unde sunt eu?” - Deoarece acest “cine” poate crea o problemă Atunci când întrebi: “Cine sunt eu?” - iei drept real faptul că exişti; aici singura întrebare este să afli cine eşti Acum ai presupus că exişti şi acest lucru nu mai poate fi contestat Singura întrebare este cine eşti Acum trebuie cunoscută doar identitatea ta, trebuie recunoscută faţa pe care o ai, dar aceasta există deja - chiar dacă este nerecunoscută, ea există Metoda tibetană este însă mai profundă Ei spun să fii tăcut şi apoi să cauţi în interior unde te afli tu Pătrunde înăuntru, mergi în flecare colţişor interior şi întreabă: “Unde sunt eu?” Nu te vei găsi nicăieri Şi cu cât cauţi 77 OSHO /V mai mult cu atât nu vei găsi mai nimic întrebând mereu “cine sunt eu” sau “unde sunt eu”, vei ajunge la un punct unde exişti doar tu, dar acolo nu este /V nici un “eu” - ţi-ai găsit pura existenţă Insă aceasta va apărea doar când gândurile nu mai sunt ale tale Acesta este un tărâm mai profund - eu-1 Folosim mereu cuvântul “eu” - este cel mai folosit cuvânt - dar el nu este deloc simţit Ce vrei să spui prin “eu”? Ce vrei să spui atunci când îl foloseşti? Care este sensul şi ce sugerează el? Ce exprimă? Eu pot să fac un gest să îmi arăt corpul şi să afirm: “Mă refer la aceasta ” Apoi tu poţi întreba: “Adică mâna ta? Piciorul? Sau stomacul tău?” Voi nega toate acestea Astfel, întregul corp va fi negat Deci ce vrei să spui prin acest “eu”? Vrei să spui capul tău? Adânc înăuntru, ori de câte ori spui “eu”, acesta este de fapt un foarte vag sentiment al gândurilor tale Fiind bine stabilit în simţire şi departe de gânduri, simte acest eu şi observă că nu există El a fost doar un cuvânt foarte folosit, un simbol lingvistic - necesar, dar nu şi real Chiar şi un buddha trebuie să-l folosească, /V chiar şi după iluminare Insă este doar ceva lingvistic Dar când un buddha spune “eu”, el nu înţelege prin acesta chiar “eu”, deoarece acolo nu mai este nimeni /V Când vei ajunge în faţa sa, eu-1 va dispărea In acel moment te poate cuprinde frica Când pătrund adânc în aceste tehnici, mulţi se sperie şi renunţă 5 Deci ţine minte: când simţi şi stai în faţa eu-lui, vei fi în aceeaşi situaţie ca şi atunci când te vei afla în faţa morţii - va fi la fel deoarece “eu”-l dispare şi vei simţi apariţia morţii Vei avea o senzaţie de cufundare, vei cădea şi cădea şi cădea Iar dacă îţi va fi frică vei ieşi şi te vei agăţa iarăşi de gânduri, deoarece acestea te vor ajuta Norii se vor afla acolo, iar pentru a dispărea frica nu trebuie să faci altceva decât să te agăţi de ei Ţine minte: frica este un semn foarte bun Arată că pătrunzi adânc şi moartea este punctul cel mai adânc Dacă poţi pătrunde în moarte, vei deveni nemuritor Atunci moartea se va afla peste tot în jur, dar niciodată în centru; ea va fi doar la periferie Când eu-1 dispare, vei fi la fel ca moartea Vechiul nu mai există şi a luat fiinţă noul Conştiinţa este absolut nouă, tânără, necontaminată, virgină Vechiul nu mai persistă Eu-1 a dispărut şi acum te afli în virginitatea ta neprihănită, în prospeţimea ta absolută A fost atins stratul cel mai profund al fiinţei Deci, gândeşte-te în acest mod: gândurile, apoi mai jos de ele se află eu-1, şi apoi - Simte: gândul meu, eu-l, organele interne - pe mine VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 78 Când gândurile au dispărut sau când nu te mai agăţi de ele - când nu te mai interesează nimic despre ele, dacă eşti detaşat şi nu te mai identifici, apoi eu-1 dispare - atunci poţi privi organele interne Organele interne Acesta este unul din cele mai profunde lucruri Noi cunoaştem organele externe: cu mâna te ating, cu ochii te văd - şi ele rămân externe Organele interne sunt acelea prin care îmi simt propria fiinţă Exteriorul este pentru alţii - eu ştiu câte ceva despre tine prin exterior Dar cum cunosc ceva despre mine? Cum de pot lua cunoştinţa de acest “eu sunt”? Cine îmi dă senzaţia propriei fiinţe? Organele interne Când gândurile s-au oprit şi eu-1 nu mai există, doar atunci, în acea puritate şi claritate, poţi vedea aceste organe interne Conştiinţa, inteligenţa - acestea sunt organele interne Prin ele sunt conştient de fiinţa, de existenţa mea De aceea, atunci când închizi ochii poţi uita de restul corpului, dar sentimentul că “tu eşti” va persista Şi este normal ca atunci când moare cineva Acesta este un fapt - că atunci când o persoană moare, pentru noi el este mort, dar lui îi va trebui ceva timp ca să recunoască faptul că este mort - şi aceasta pentru că sentimentul interior de existenţă rămâne acelaşi A In Tibet există exerciţii speciale care să pregătească fiinţele pentru /V această trecere, care este moartea învăţaţii spun că omul trebuie să fie pregătit pentru a muri Unul din exerciţii este următorul: când cineva este pe moarte, preotul sau maestrul care cunoaşte exerciţiile bardo, îi va repeta în permanenţă muribundului: “Ţine minte şi fii atent, deoarece acum eşti pe cale de a-ţi părăsi corpul ” Chiar şi atunci când ţi-ai părăsit deja corpul fizic îţi va lua ceva timp pentru a realiza că ai murit Prin corpul fizic îi simţi şi cunoşti pe ceilalţi Tu nu te-ai atins niciodată pe tine prin el, nu te-ai cunoscut prin el Te cunoşti doar prin organele interne Aici există întreaga noastră suferinţă - nu suntem conştienţi de aceste organe interne şi propria noastră imagine este creată de alţii Orice spune altcineva constituie cunoaşterea pe care o are despre mine Dacă cineva spune că sunt frumos, îl voi crede Ceea ce simţurile îmi transmit, ceea ce ele reflectă de la ceilalţi constituie cunoaşterea mea despre mine Dacă poţi recunoaşte aceste organe interne vei fi eliberat complet de societate Iată ceea ce se înţelege atunci când scripturile spun că un sannyasin nu face parte din societate, deoarece acum el se cunoaşte pe sine prin propriile sale organe interne Acum cunoaştere sa nu este bazată pe informaţiile provenite de la alţii, acesta nu mai este un lucru reflectat Sannyasinul nu are nevoie de nici o oglindă pentru a se cunoaşte El a găsit oglinda interioară şi cunoaşte totul prin ea Iar realitatea interioară nu poate fi cunoscută decât atunci când ai ajuns la aceste organe interne 79 OSHO Organele interne Atunci vei putea privi prin ele Şi apoi - pe mine Este dificil de exprimat în cuvinte De aceea este folosit cuvântul “mine”: orice alt cuvânt este greşit - chiar şi “mine”, dar cel puţin a dispărut “eu”-l Aşadar ţine minte: acest “mine” nu are nimic de a face cu “eu” Când gândurile sunt dezrădăcinate, când eu-1 a dispărut, când sunt cunoscute organele interne, atunci apare acest “mine” Pentru prima dată îmi este dezvăluită flinta mea reală - această flintă reală este numită “mine” 5 5 Lumea exterioară nu mai există, gândurile nu mai există, sentimentul ego-ului a dispărut şi, apoi, am ajuns să îmi cunosc propriile organe de cunoaştere, inteligenţa şi conştiinţa - sau cum vrei să le denumeşti - conştientizare, atenţie, iar în lumina acelui organ intern este dezvăluit “mine”- le Acest “mine” nu îţi aparţine, ci este centrul tău cel mai interior, el este necunoscut de tine Acest “mine” nu este ego-ul El nu este împotriva ta Este /V cosmic, nu are limite In “mine” este implicat totul Mine- le nu este valul, ci oceanul Simte: gândul meu, eu-l, organele interne - pe mine După o pauză, brusc, ţi se dezvăluie “mine”-le Şi atunci ajungi să cunoşti: Aham Brahamasini - Brahman, Absolutul Dar această cunoaştere nu este a ego-ului, deoarece el nu se mai află acolo Te poţi transforma prin această tehnică, dar mai întâi dezvoltă-ti bine simţirea 5 5 83 Cum aş putea spune “eu sunt ” înainte de a dori şi a cunoaşte? Ia în considerare aceasta Dizolvă-te în frumuseţe Cum aş putea spune “eu sunt” înainte de a dori şi a cunoaşte? Apare o dorinţă: odată cu aceasta apare imediat şi sentimentul “eu sunt” ; Apare un gând: odată cu el îşi face apariţia şi “eu sunt ” Observă în propria experienţă /V înainte de dorinţă şi cunoaştere nu există nici un ego Stai liniştit şi priveşte în interior Apare un gând: te identifici cu acest gând Cum apare dorinţa, cum te identifici cu ea Iar în acea identificare tu devii ego-ul Dar gândeşte-te: când nu există nici o dorinţă sau cunoaştere sau gând - nu te poţi identifica cu nimic Ego-ul nu mai poate apărea Buddha a folosit această tehnică şi le spunea discipolilor săi să nu facă decât un singur lucru: când apare un gând să îl noteze Doar trebuie să îl notezi în interior Obsearvă, notează totul în interior: când apar, dar şi când dispar gândurile Este îndeajuns să ţii minte când apar şi când dispar - astfel nu te mai poţi identifica cu ele Tehnica este foarte frumoasă şi totodată foarte uşoară Iţi apare o dorinţă: mergi pe stradă şi vezi o maşină - nici nu apuci bine să o priveşti că a /V şi apărut dorinţa de a o avea Insă poţi face următorul lucru: verbalizează; spune-ţi în şoaptă: “Am văzut o maşină Este minunată Acum a apărut dorinţa de a o avea ” Doar verbalizează La început este bine să faci doar acest lucru: “Observ că o maşină a trecut pe lângă mine, iar VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 80 mintea a spus că este minunată şi doreşte să o posede ” Verbalizează totul, vorbeşte tare sau în şoaptă şi vei simţi imediat că tu eşti diferit de aceste dorinţe 5 Când observarea a devenit eficientă, nu mai este nevoie să vorbeşti Acum poţi nota totul în interior Trece pe lângă tine o femeie şi simţi cum apare dorinţa: noteaz-o - ca şi cum nici nu te-ar preocupa, doar notezi un fapt care se întâmplă - şi atunci brusc vei ieşi din acest cerc vicios Buddha spune să notezi orice se întâmplă Continuă să notezi totul: chiar şi când a dispărut dorinţa - astfel vei simţi că există o distanţă între tine şi acea dorinţă sau gând Tehnica spune: Cum aş putea spune “eu sunt” înainte de a dori şi a cunoaşte? Şi dacă acolo nu există nici o dorinţă şi nici un gând, cum poţi spune “eu sunt”? Cum pot spune eu că sunt? Atunci totul este liniştit, acolo nu mai există nici măcar o mică unduire Şi fără nici un fel de unduire, cum aş putea crea această iluzie a “eu”-lui? Dar imediat ce apare unduirea, mă pot ataşa de ea şi prin aceasta pot simţi “eu sunt” Când în conştiinţă nu există nici o unduire, acolo nu există nici un “eu” Deci, înainte de dorinţă, ţine minte; când a apărut, de asemenea, ţine minte; iar când dispare, ţine minte Cum apare gândul, ţine minte Priveşte-1 Doar notează faptul că a apărut Mai devreme sau mai târziu va dispărea, /V deoarece totul este momentan, şi va apărea o pauză Intre două gânduri există un hiatus, între două dorinţe există o pauză în care nu există nici un fel de “eu” Notează un gând care apare şi vei simţi că acolo există un interval Oricât de mic ar fi, intervalul există După acela urmează alt gând şi apoi alt /V interval In aceste intervaluri nu există nici un “eu” - şi aceste intervaluri sunt /V chiar fiinţa ta reală Gândurile se mişcă pe cerul minţii In acele intervaluri poţi privi spre cer, atunci poţi privi printre nori şi acolo vei vedea cerul Cum aş putea spune “eu sunt” înainte de a dori şi a cunoaşte? Ia în considerare aceasta Dizolvă-te în frumuseţe Iar când poţi lua în considerare apariţia şi dispariţia unui gând, privind acea pauză, iar dorinţa nu te-a tulburat A venit, a plecat A fost acolo, acum nu mai este - tu ai rămas netulburat, ai rămas la fel cum erai înainte să apară /V In tine nu s-a petrecut nici o schimbare A venit şi a plecat precum o umbră Nici măcar nu te-a atins Ia în considerare această dorinţă sau gând; dar priveşte şi nemişcarea Consideră Dizolvă-te în frumuseţe Acel interval este minunat Dizolvă-te în acel interval Cufundă-te în acel hiatus şi devino hiatus Aceasta este cea mai profundă experienţă a frumuseţii Şi nu numai a /V frumuseţii, ci şi a binelui şi adevărului In acea pauză tu eşti 81 OSHO Accentul este pus pe faptul de a trece de la spaţiile umplute la cele goale Citeşti o carte: acolo există cuvinte, fraze, dar între acele cuvinte sau /V fraze există nişte pauze In acele pauze tu eşti Tu eşti albul foii, iar punctele negre de pe pagină nu sunt altceva decât dorinţele şi gândurile care se mişcă în permanenţă Schimbă accentul Nu privi punctele negre, ci uită-te la spaţiul alb /V In fiinţa ta interioară priveşte pauzele existente acolo Fii indiferent faţă de spaţiile umplute, faţă de cele ocupate Trebuie să te intereseze pauzele, intervalurile Prin acele intervaluri te poţi dizolva în frumuseţea ultimă şi sublimă a flintei 5 VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 82 56 DESCOPERIND VACUITATEA 31 V 1973, Bombay ÎNTREBĂRI: 1 Cum se poate învăţa să trăieşti cu vacuitatea? 2 Cum este posibilă transformarea existenţială a unui ego non-existential? 9 3 Procesul transformării este tot un vis? 4 Cum se poate cunoaşte dacă este reală căutarea spirituală? 1 în meditaţie, atunci când “eu”-l dispare temporar şi în interior este creată o vacuitate, după aceasta este simţită frustrarea în clipa în care vacuitatea nu este umplută de intrarea în necunoscut Cum se poate învăţa să trăieşti cu această vacuitate? Vacuitatea este necunoscutul Nu spera şi nu aştepta ca ceva să umple această goliciune Dacă o faci, atunci nu eşti gol Când aştepţi ca ceva, o forţă sau altceva să apară în tine, atunci nu eşti gol - dorinţa, speranţa încă există Deci nu aştepta, nu dori să te umple ceva Fii pur şi simplu gol Nici măcar nu aştepta Goliciunea este necunoscutul Necunoscutul ţi-a apărut doar când eşti cu adevărat gol Nu este vorba ca mai întâi să devii gol şi apoi să intre necunoscutul Eşti gol şi necunoscutul deja şi-a făcut apariţia Acolo nu există nici măcar o pauză Goliciunea şi necunoscutul sunt una La început îţi apare doar ca goliciune, însă este doar o aparenţă, deoarece tu ai fost mereu umplut de ego Acum simţi absenţa ego-ului şi de aceea te simţi gol Mai întâi dispare ego-ul - iar acest sentiment creează simţământul goliciunii Doar absenţa ceva a fost acolo şi acum nu mai este Ego-ul a dispărut, dar totuşi este simţită această absenţă a ego-ului Mai întâi dispare ego-ul şi apoi absenţa ego-ului va dispărea şi ea Doar atunci vei fi cu adevărat gol Şi a fi cu adevărat gol înseamnă a fi cu adevărat plin Acest spaţiu interior care este creat de absenţa ego-ului este divinul Divinul nu trebuie să vină din altă parte: tu eşti deja acesta Dar pentru că eşti plin de ego nu îl poţi realiza, nu îl poţi vedea, nu îl poţi atinge O barieră ceţoasă a ego-ului te împiedică să vezi asta 83 OSHO Când ego-ul a dispărut, atunci şi bariera va dispărea Cortina nu mai există Nu mai este nimic de venit; tot ce putea să apară este deja acolo Ţine minte: nimic nou nu va veni la tine Orice altă potenţialitate se află deja acolo, este deja actuală Deci întrebarea nu este de a atinge ceva, ci de a descoperi Comoara există, dar este acoperită - trebuie să o dezgropi Când s-a realizat, Buddha a fost întrebat de multe ori: “Ce ai câştigat? Ce ai atins?” El răspundea: “Nu am atins nimic Dimpotrivă, m-am pierdut pe mine Şi ceea ce am atins era deja acolo, deci nu pot spune că am atins ceva Eu eram inconştient de asta, iar acum sunt conştient Dar nu pot spune că am atins ceva Acum mă mir cum de era posibil să nu fi cunoscut înainte acelaşi lucru Şi acel lucru se afla întotdeauna acolo după colţ - trebuia doar să mă întorc puţin spre el ” Divinitatea nu este un viitor, divinitatea ta este prezentul Este prezentă aici şi acum Tu eşti acel lucru, în chiar acest moment - inconştient, fără să te uiţi spre el, fără să fii îndreptat spre direcţia potrivită y\ Inchipuie-ţi un radio: chiar acum undele trec pe lângă tine, dar dacă radioul nu este acordat pe frecvenţa unei anumite unde, aceasta este nemanifestată Acordezi radioul şi aceasta se manifestă Este nevoie de o acordare Meditaţia este o acordare Atunci când tu te acordezi, ceea ce este nemanifestat devine manifestat Dar ţine minte: nu dori, deoarece dorinţa nu îţi permite să fii gol Şi dacă nu eşti gol nimic nu este posibil, deoarece acolo nu există nici un spaţiu şi natura ta nemanifestată nu poate fi dezvăluită Ea are nevoie de spaţiu pentru a se dezvălui Şi nu întreba cum poţi trăi cu vacuitatea Aceasta nu este întrebarea reală Doar fii gol Problema este că încă nu eşti gol Odată ce cunoşti ce este vacuitatea, o vei iubi Este extatică Aceasta este cea mai frumoasă experienţă posibilă pentru minte, pentru om, pentru conştiinţă Atunci nu vei mai întreba cum să trăieşti cu vacuitatea Acum /V întrebi ca şi cum goliciunea ar fi o suferinţă Insă doar ego-ul este cel care o vede astfel Lui îi este mereu frică şi este normal să întrebi cum să trăieşti cu ea - pare un inamic /V Vacuitatea este centrul tău cel mai interior întreaga ta activitate se află la periferie; centrul cel mai interior este doar un vid Tot ceea ce se manifestă este la periferie; miezul cel mai adânc al fiinţei tale este vacuumul nemanifestat Buddha l-a numit pe acesta - shunyata Adică nimicul sau goliciunea Aceea este natura, fiinţa ta şi din acest nimic apare totul şi în acest nim ic dispare totul Goliciunea este sursa Nu întreba cum să o umpli pentru că ori de câte ori întrebi acest lucru, vei crea ego-ul - el este efortul făcut pentru a umple goliciunea Şi chiar această dorinţă prin care aştepţi ca să îţi apară ceva - VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 84 divinitatea sau o putere divină sau o energie nemaiîntâlnită - este din nou tot un gând Orice poţi gândi despre Dumnezeu nu este Dumnezeu; este doar un simplu gând Când spui ceva despre necunoscut, deja l-ai făcut să fie cunoscut Ce cunoşti despre necunoscut? Chiar dacă spui că este necunoscut deja ai cunoscut o calitate a sa - calitatea de a fi necunoscut Mintea nu poate concepe nimic despre necunoscut Chiar şi necunoscutul devine cunoscut şi orice spune mintea asta nu va fi decât un proces al gândirii, este doar o verbalizare Dumnezeu nu este cuvântul “dumnezeu” Gândul despre Dumnezeu nu este Dumnezeu Şi doar atunci când acolo nu mai există nici un gând poţi simţi şi realiza ceea ce este cu adevărat el Nimic altceva nu se poate spune despre el Se poate doar indica, iar toate indicaţiile sunt greşite, deoarece ele sunt indirecte Se poate spune doar un singur lucru: atunci când nu eşti Şi tu nu eşti decât atunci când acolo nu există nici o dorinţă - deoarece tu exişti cu dorinţele Dorinţa este hrana prin care exişti Ea este combustibilul Când în tine nu se mai află nici o dorinţă, nici un viitor şi când tu nu mai eşti, acea /V goliciune devine plinătatea existenţei In acea goliciune îţi este dezvăluită întreaga existenţă Tu devii Existenţa Deci nu întreba cum să trăieşti cu goliciunea Mai întâi fii gol Nu este nici o nevoie să întrebi cum să trăieşti cu ea Aceasta este atât de beatifică - este cea mai profundă beatitudine Când însă întrebi cum să trăieşti cu vacuitatea, de fapt întrebi cum să trăieşti cu tine însuţi Dar tu nu te-ai cunoscut Pătrunde din ce în ce mai mult în interior /V In meditaţie simţi uneori un fel de goliciune care nu este de fapt vacuitatea Eu o denumesc un fel de goliciune Când meditezi, pentru câteva momente, pentru anumite secunde simţi că procesul gândirii s-a oprit La început vei simţi aceste pauze Dar acesta nu este decât un alt proces al /V gândirii - mai subtil Ce faci acum? Iţi spui în interior: “Procesul gândirii a încetat ” Ce înseamnă acest lucru? Doar începutul unui alt proces în care spui: /V “Aceasta este goliciunea Acum o să se întâmple ceva ” Insă nu ai făcut altceva decât să porneşti un al doilea proces al gândirii Când se mai întâmplă acest lucru, nu deveni o victimă a procesului respectiv Când simţi că acolo se aşterne o anumită tăcere nu începe să o verbalizezi, deoarece atunci o distrugi Aşteaptă - nu pentru ceva anume - ci /V doar aşteaptă Nu face nimic Nu spune: “Aceasta este vacuitatea In momentul în care ai verbalizat, deja ai distrus-o Doar priveşte-o, pătrunde în ea, întâlneşte-o, dar aşteaptă - nu o verbaliza Te grăbeşte ceva? Prin verbalizare, mintea a pătruns din nou acolo, dar pe o rută diferită - astfel te amăgeşti din nou Fii foarte atent la acest truc al minţii La început se va întâmpla acest lucru, dar ori de câte ori se întâmplă, aşteaptă Nu cădea în capcană Nu spune nimic - rămâi tăcut Apoi vei intra în 85 OSHO ea şi nu va mai fi doar ceva temporar, deoarece odată ce ai cunoscut adevărata goliciune nu o mai poţi pierde Realul nu poate fi pierdut - aceasta este calitatea sa Odată ce ai cunoscut comoara interioară, odată ce ai venit în contact cu miezul cel mai interior, atunci vei putea să te afli în activitate, vei putea să faci orice vrei, vei putea să duci o viaţă foarte banală şi lumească, dar goliciunea va rămâne cu tine Nu o poţi uita Ea va pătrunde înăuntru Vei auzi muzica ei Orice vei face aceasta, va rămâne la periferie; însă înăuntru vei rămâne gol Şi dacă poţi rămâne gol în interior şi să acţionezi doar la periferie, atunci orice vei face va fi divin, orice acţiune a ta va avea calitatea divinului, deoarece ea nu mai vine din tine Acum ceea ce faci vine direct din sursa vacuităţii, din nimicul originar Dacă vei vorbi, acele cuvinte nu vor fi ale tale Iată ce spune Mahomed în Coran: “Coranul nu este scris de mine El a venit la mine ca şi cum altcineva ar fi vorbit prin fiinţa mea ” Acesta a apărut din vacuitatea interioară Acelaşi lucru îl spun şi hinduşii: “Vedele nu sunt scrise de un om, nu sunt documente umane, ci divine; Dumnezeu însuşi le-a spus ” Dar toate acestea sunt nişte căi simbolice prin care se arată un lucru foarte misterios Iată misterul: când eşti profund gol, orice faci sau spui nu vine de la tine - deoarece tu nu mai exişti Acum totul izvorăşte din goliciune Vine din cea mai adâncă sursă a existenţei Vine din aceeaşi sursă din care a apărut întreaga Existenţă Atunci ai pătruns în pântec, în chiar pântecul Existenţei Cuvintele tale nu mai sunt ale tale şi nici acţiunile Este ca şi cum vei fi devenit un instrument - un instrument al întregului Dacă goliciunea este simţită doar pentru un moment şi apoi dispare precum un fulger, atunci nu este reală Şi dacă începi să te gândeşti la ea, /V atunci chiar şi acel ireal este pierdut Iţi trebuie mult curaj pentru ca în acel moment să nu mai gândeşti Acesta este cel mai mare control pe care îl cunosc Când mintea devine tăcută şi tu eşti gol, îţi va trebui mult curaj pentru /V a nu mai gândi, deoarece atunci întregul trecut al minţii va răbufni întregul mecanism va spune: “Gândeşte!” Memoriile trecute te vor forţa să gândeşti în moduri subtile şi indirecte - /V iar dacă faci acest lucru, atunci ai decăzut Insă dacă poţi rămâne tăcut în acel moment, dacă nu eşti tentat de mecanismul memoriei şi al minţii Chiar acesta este Satana - propria ta minte este cea care te ispiteşte Atunci când devii gol, mintea te ispiteşte şi creează ceva la care să te gândeşti - iar în clipa în care ai facut-o, te-ai întors înapoi Când Bodhidharma, un mare maestru, a ajuns în China, s-au adunat în jurul său mulţi discipoli El a fost primul maestru zen Unul din discipoli, care avea să devină cel mai mare discipol al său, a venit şi a spus: “Acum am devenit complet gol ” VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 86 Bodhidharma i-a tras o palmă şi i-a spus: “Aruncă imediat şi această goliciune! Acum eşti plin de goliciune - arunc-o şi pe aceasta Doar atunci vei fi cu adevărat gol ” /V înţelegi? Tu poţi fi plin de ideea goliciunii Atunci aceasta te va umbri, va deveni un nor El a spus: “Aruncă chiar şi această goliciune şi apoi vino la mine ” Dacă spui că eşti gol, tu nu eşti gol Cuvântul “goliciune” a devenit important şi tu eşti plin de el Acelaşi lucru îţi spun şi ţie: aruncă şi această goliciune 2 Ai vorbit despre transformarea minţii umane, despre transformarea subconştientului în supraconştient şi ai spus că spiritualitatea este o experimentare existenţială Dar noaptea trecută ai afirmat că ego-ul este o entitate falsă, fără substanţă şi realitate, înseamnă cumva că toată experimentarea spirituală este o transformare existenţială a unui ego care este non-existenţial? Nu Transformarea spirituală nu este transformarea ego-ului, ci dizolvarea sa Tu nu vei transforma ego-ul, pentru că oricât de transformat ar fi, acesta va rămâne tot un ego Poate deveni mai elevat, mai rafinat, mai cultivat, dar va fi tot un ego Şi cu cât devine mai cultivat, cu atât va fi mai otrăvitor Cu cât va fi mai subtil, cu atât te vei afla mai mult în mrejele sale, deoarece nu vei fi capabil să fii conştient de el Nu eşti conştient nici măcar de un ego grosier Când acesta va deveni subtil, nu vei mai avea nici o posibilitate să fii conştient de el Există multe căi prin care poţi rafina ego-ul, dar astfel de căi nu aparţin spiritualităţii Moralitatea se află în metodele care fac ego-ul mai rafinat Moralitatea există în respectabilitate Spunem unei persoane: “Nu face cutare lucru Dacă îl faci, atunci nu vei mai fi respectat Ce vor spune oamenii despre /V /V tine? Iţi va dispărea onoarea Insă dacă faci ceea ce îţi spune, atunci toţi te vor respecta şi onora ” /V întreaga moralitate este bazată pe ego, pe un ego foarte subtil Religia nu este o transformare a ego-ului, ci o transcendere a sa Pur şi simplu îl părăseşti Şi nu trebuie să faci acest lucru pentru că ego-ul reprezintă ceva greşit Ţine bine minte această distincţie Moralitatea spune mereu: “Renunţă /V la ceea ce este rău şi fa doar ceea ce este bun ” Insă religia spune: “Părăseşte /V ceea ce este fals” - nu greşit, ci fals - “părăseşte irealul şi pătrunde în real ” In spiritualitate valoarea o reprezintă adevărul şi nu binele, deoarece binele în sine poate fi fals şi într-o lume falsă noi avem nevoie de un bine fals pe care să-l confruntăm cu un rău fals Spiritualitatea nu este o transformare a ego-ului, ci o transcendere a sa Tu depăşeşti ego-ul Şi această transcendere este de fapt o trezire - o profundă atenţie prin care vezi dacă ego-ul există sau nu Dacă există, dacă este o parte reală a fiinţei tale, atunci nu poţi să îl depăşeşti Transcenderea lui este 87 OSHO posibilă doar când este fals Dintr-un vis te poţi trezi, dintr-o realitate nu te poţi trezi? Poţi transcende un vis, însă nu poţi transcende realitatea Ego-ul este o entitate falsă Ce înţelegem când spunem că este o entitate falsă? Faptul că există doar pentru că încă nu l-ai întâlnit Dacă îl întâlneşti, el nu va mai exista Există în ignoranţa ta; el se află acolo doar pentru că tu nu eşti conştient Imediat ce devii conştient, nu va mai fi acolo Dacă o entitate /\ dispare doar prin conştientizare, înseamnă că aceasta nu era reală In conştientizare apare realul şi dispare falsul Şi, de fapt, nu se poate spune nici măcar acest lucru - să părăseşti ego-ul - deoarece aceasta te pune în situaţia în care să înţelegi că ego-ul este ceva pe care îl poţi părăsi Poţi începe chiar să te lupţi cu ego-ul Dar întregul efort va fi absurd Nu poţi renunţa la el, deoarece numai ceva real poate fi eliminat Nu poţi lupta cu el Cum ai putea lupta cu o fantomă? Iar dacă totuşi o faci, ţine minte: vei pierde Şi nu pentru că umbra ar fi puternică, ci doar pentru că aceasta nu există şi nu ai ce învinge Vei fi învins de propria ta prostie Luptă cu o umbră şi vei vedea că nu o poţi învinge - este o certitudine - vei fi învins Vei pierde lupta, îţi vei risipi energia - iată o altă certitudine De fapt, lupţi cu tine însuţi şi îţi iroseşti energia Apoi, te vei extenua şi vei cădea Atunci vei gândi că umbra a câştigat şi că tu eşti învins - iar acolo nu a existat nici un fel de umbră Luptă cu ego-ul şi vei fi înfrânt Mai bine pătrunde în interior şi vezi unde se află el Am auzit că împăratul Chinei l-a întrebat pe Bodhidharma: “Mintea îmi este foarte agitată Mă aflu în permanenţă într-un conflict interior Te rog, oferă-mi o tehnică secretă prin care să pot pătrunde în tăcerea interioară ” Bodhidharma i-a răspuns: “Vino mâine la ora patru dimineaţa Dar ţine minte: să aduci cu tine şi mintea aceea agitată Să nu o laşi acasă ” /V împăratul a devenit confuz şi a început să creadă că acest om este nebun - ce putea el înţelege prin vorbele acestuia: “Să aduci mintea cu tine, altminteri nu am pe cine să fac să tacă O voi face eu să fie tăcută, doar adu-o cu tine! Să nu o laşi acasă Să nu uiţi să o aduci cu tine ” /V împăratul a plecat mai tulburat ca oricând Până atunci crezuse că acel om era un sfânt, un înţelept care putea să îi ofere o metodă prin care să nu mai fie agitat, dar cuvintele sale se dovedeau a fi doar nişte prostii - cum ar putea să îşi lase cineva mintea acasă? Nici măcar nu a mai putut dormi Ochii lui Bodhidharma şi felul în care îl privise era hipnotizat Parcă era atras de un magnet Nu a dormit toată noaptea Dimineaţa s-a trezit, dar nu vroia să mai plece la Bodhidharma, deoarece părea un om nebun; şi la ora aceea matinală cine ştie ce îi putea face Dar totuşi a plecat Primul lucru pe care Bodhidharma l-a spus El stătea în faţa colibei cu un băţ în mână şi a spus: “Bun Deci ai venit Dar unde este VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 88 acea minte agitată despre care mi-ai vorbit? Ai adus-o? Hai arată-mi-o, acum sunt pregătit să o reduc la tăcere ” /V împăratul a răspuns: “Ce tot spui? Cum ar putea cineva să îşi uite mintea undeva? Ea este mereu prezentă ” “Unde? Unde este? Arată-mi-o şi o potolesc eu imediat, după care vei putea pleca liniştit” - a spus Bodhidharma “Dar ea nu este ceva obiectiv Nu pot să ţi-o arăt, nu am cum Ea se află înlăuntrul meu ” Atunci Bodhidharma i-a spus: “Bine, atunci închide ochii şi caut-o, vezi unde se află ea Şi în momentul în care o conştientizezi să deschizi ochii şi să îmi spui unde este şi atunci o să o potolesc imediat ” yv /v împăratul a închis ochii şi a tot încercat să o găsească Ii era teamă, deoarece Bodhidharma stătea lângă el învârtind ameninţător băţul - oricând putea să îl lovească A încercat şi încercat şi încercat A căutat peste tot, a căutat în fiecare colţ al fiinţei sale - unde se afla acea minte agitată? Cu cât căuta mai mult, cu atât mai mult realiza că neliniştea a dispărut Cu cât încerca mai mult s-o găsească a fost o umbră, acolo nu mai exista nimic După două ore, împăratul încă se afla în meditaţie Faţa îi devenise tăcută, devenise ca o statuie a unui buddha Imediat cum soarele a început să răsară Bodhidharma i-a spus: “Acum deschide ochii Este îndeajuns Două ore sunt mai mult decât suficiente Crezi că îmi poţi spune unde se află ea?” /V împăratul a deschis ochii Era extrem de tăcut, şi-a aplecat capul la picioarele lui Bodhidharma şi a spus: “Deja ai făcut-o să tacă ” După aceea, împăratul Wu a scris în autobiografia sa: “Acest om este miraculos Fără să facă nimic, totuşi a reuşit să îmi reducă mintea la tăcere Şi nici eu nu am făcut nimic Doar am pătruns înăuntru şi am încercat să văd unde se află mintea Avea dreptate, mai întâi trebuia localizată Şi doar prin acest efort de a o găsi, ea deja dispare ” Nu vei găsi ego-ul Dacă pătrunzi înăuntru şi îl cauţi, vei vedea că el nu a existat niciodată Era doar un substituent fals Ego-ul are o anumită utilitate - tocmai de aceea l-ai inventat Datorită faptului că nu îţi cunoşti fiinţa reală, centrul real - iar fără un centru este dificil să funcţionezi - ai creat un centru 5 fals, ai creat o ficţiune şi funcţionezi prin ea Centrul real este ascuns Tu eşti cel care ai creat un centru fals; ego-ul este un substituent Este dificil să exişti fără un centru Pentru aceasta ai nevoie de un centru Nu îţi cunoşti centrul real şi astfel mintea a creat un centru fals Mintea este foarte pricepută în crearea substituenţilor Când nu poţi găsi realul, ea îţi va oferi mereu câte un substituent altminteri, ai înnebuni Fără un centru înnebuneşti, te fragmentezi, te împrăştii - acolo nu va mai exista unitatea Deci, mintea este cea care creează un centru fals 89 OSHO Este la fel ca în vis Visezi că îţi este sete Dacă această sete pătrunde adânc în tine, somnul îţi va fi tulburat şi va trebui să te ridici să bei apă Dar mintea va crea un substituent: un alt vis Acum nu mai este nevoie să te ridici ca să bei apă - ci, visezi că bei apă Mintea este cea care ţi-a oferit un /V substituent şi acum te simţi perfect Insă setea reală nu a fost potolită, ci doar păcălită Dar totuşi simţi că ai băut apă Astfel vei putea să dormi în continuare, somnul nu îti va fi tulburat absolut deloc ~ 5 /V In timpul nopţii, mintea îţi oferă mereu câte un substituent tocmai pentru a proteja somnul Acelaşi lucru se întâmplă când eşti treaz Mintea îţi oferă anumiţi substituenţi doar pentru a-ţi proteja sănătatea; altminteri vei fi fragmentat /V Insă până când nu este cunoscut centrul real, ego-ul trebuie să funcţioneze Odată ce l-ai cunoscut, nu mai este nici o nevoie să visezi apa Când vei avea apa reală, o vei putea bea Meditaţia te conduce la centrul real Şi odată ce s-a întâmplat acest lucru, utilitatea falsului dispare Dar trebuie ţinut bine minte faptul că ego-ul nu este centrul tău real Doar atunci poţi începe să cauţi realul Iar spiritualitatea nu reprezintă o transformare a acestui fals Acesta nu poate fi transformat Este ireal, nu există Tu nu poţi face nimic în legătură cu el Dacă eşti atent, dacă eşti conştient, dacă priveşti înăuntrul tău, el dispare Este îndeajuns o scânteie a conştientizării şi el nu se mai află acolo Spiritualitatea este o transcendere 3 Din moment ce ego-ul este ireal, asta nu înseamnă că şi mintea inconştientă, acumularea memoriilor în celulele creierului şi procesul transformării, care este subiectul central al spiritualităţii, sunt toate ireale, reprezintă un proces al visării? Nu Ego-ul este ireal; celulele creierului nu sunt ireale Ego-ul este ireal; memoriile sunt reale Ego-ul este ireal; procesul gândirii este real Procesul gândirii reprezintă o realitate Memoriile sunt reale, celulele creierului sunt şi ele reale, corpul tău este real Corpul este real, la fel şi sufletul Ele sunt două realităţi Dar când sufletul se identifică cu trupul, atunci se formează ego-ul - aceasta este irealitatea Este la fel ca şi atunci când stau în faţa unei oglinzi: eu sunt real, oglinda este reală, dar nu şi reflecţia din oglindă Eu şi oglinda suntem reali, dar reflecţia nu reprezintă o realitate Celulele creierului sunt reale, conştiinţa este reală, dar atunci când conştiinţa se implică, se identifică, se ataşează de celulele creierului, se formează ego-ul El este ireal Deci, atunci când te-ai trezit, când te-ai iluminat, memoriile nu vor dispărea Memoria va persista De fapt, aceasta va fi clară precum un cristal Atunci ea va funcţiona mai bine, deoarece acolo nu vor mai exista influentele ego-ului Procesul gândirii nu va dispărea Mai bine spus, atunci vei fi capabil VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 90 /V pentru prima oară să gândeşti înainte doar împrumutai lucruri Atunci vei gândi; dar tu vei fi stăpânul şi nu procesul gândirii /V înainte, procesul gândirii era stăpânul Nu puteai să faci nimic în privinţa sa El făcea ce vroia; tu erai doar o victimă Vroiai să dormi şi mintea continua să funcţioneze Vroiai să o opreşti, dar nu se oprea De fapt, cu cât încercai mai mult, cu atât devenea mai încăpăţânată Ea era stăpânul După ce devii iluminat, ea va continua să fiinţeze, dar va fi doar un instrument Când ai nevoie de ea, o poţi folosi Când nu ai nevoie, aceasta nu îţi va întuneca conştiinţa Atunci poate fi apelată şi poate fi oprită Celulele creierului vor fiinţa - corpul, memoria, procesul gândirii Un singur lucru nu va mai supravieţui - sentimentul de “eu” Este dificil de înţeles 5 Buddha merge, mănâncă, doarme, îşi aminteşte El are memorie, celulele creierului său funcţionează minunat Dar Buddha a spus: “Eu merg, dar nimeni nu merge în mine Eu vorbesc, dar nimeni nu vorbeşte în mine Eu mănânc, dar nimeni nu mănâncă în mine ” Conştiinţa interioară nu mai este ego-ul Deci, când Buddha simte foamea, el poate simţi la fel ca tine Tu /V simţi: “Mie îmi este foame ” Insă Buddha simte: “Corpului îi este foame Eu sunt doar cunoscătorul ” Şi acest cunoscător nu are nici un sentiment al eu-lui Ego-ul este entitatea falsă, singura entitate falsă - totul este real Două realităţi se pot întâlni şi în întâlnirea lor poate fi creat un al treilea epifenomen Când două realităţi se întâlnesc, acolo poate apărea ceva fals Dar falsul nu poate apărea decât în preajma conştiinţei Când ea nu se mai află acolo, falsul nu mai poate apărea Oxigenul şi hidrogenul se întâlnesc: din contopirea lor nu poate apărea o apă falsă Falsul poate apărea doar când eşti mental, deoarece doar mentalul poate greşi Materia nu poate greşi, ea nu poate fi falsă Materia este întotdeauna adevărată Materia nu poate păcăli şi nu poate fi păcălită - doar mentalul poate fi Prin mental este posibil să greşeşti Ţine minte un alt lucru: materia este întotdeauna reală, niciodată falsă, dar nici nu poate cunoaşte vreodată adevărul Dacă nu poţi greşi, nu poţi cunoaşte nici ce este adevărul Ambele posibilităţi se deschid simultan Mentalul uman poate greşi şi poate cunoaşte că a greşit şi, de asemenea, poate să se îndepărteze de la acea greşeală Tocmai aceasta este frumuseţea ei Pericolul există - şi acesta este menit să existe /V Odată cu fiecare evoluţie apar noi pericole Insă pentru materie nu există nici un fel de pericol Priveşte totul în modul următor: când în existenţă evoluează un lucru nou, acolo apar şi noi pericole odată cu acela Pentru o piatră nu există nici un pericol Apoi sunt microorganismele Amoebele nu au sex, ci doar îşi divid 91 OSHO corpurile După ce creşte şi ajunge la o anumită dezvoltare, corpul ei se divide automat în două Unele bacterii pot trăi foarte mult; datorită faptului că nu există propriu-zis naştere, nu va exista nici o moarte Odată cu sexul apare şi naşterea; odată cu naşterea apare moartea; prin naştere ia fiinţă individualitatea şi prin aceasta ego-ul Fiecare evoluţie îşi are propriile sale pericole - dar sunt minunate Dacă poţi înţelege acest lucru, atunci nu este nici o nevoie să cazi în ele, le poţi transcende Iar prin transcendere te maturizezi, atingi o sinteză mult mai mare Dacă ai căzut victimă, atunci sinteza nu se mai produce Spiritualitatea este culmea, ultima sinteză a dezvoltării Falsul este transcens şi realul este absorbit Doar realul este cel care rămâne; falsul dispare Şi nu te gândi că trupul este ireal - el este real Celulele creierului sunt reale, procesul gândirii este la fel de real Ireală este doar relaţia, legătura dintre conştiinţă şi procesul gândirii Aceasta este însă doar o legătură, doar un nod pe care îl poţi desface Şi în momentul în care îl desfaci, ai deschis o uşă 4 Cum poate şti un căutător dacă se află într-o căutare religioasă autentică sau doar într-o călătorie a ego-ului? Când eşti confuz, când ai îndoieli, atunci află că aceasta este o călătorie a ego-ului Dacă nu eşti confuz şi ştii bine că este autentică, atunci ea este cu adevărat autentică Şi aici nu este vorba de a păcăli pe altcineva Te păcăleşti doar pe tine însuţi Dacă eşti confuz şi ai îndoieli, atunci aceea este o căutare a ego-ului Când există căutarea autentică, îndoielile nu mai au ce căuta acolo Atunci apare credinţa Să mă exprim altfel Ori de câte ori formulezi astfel de probleme, chiar această confuzie arată că te afli pe un drum greşit De exemplu, cineva îmi spune: “Nu ştiu dacă meditaţia pătrunde sau nu în profunzime ” /V Ii răspund: “Dacă pătrunde adânc, atunci nu mai este nevoie să vii şi să mă întrebi nimic Profunzimea este o experienţă pe care nu poţi să nu o cunoşti Şi când tu nu îţi poţi cunoaşte profunzimea, atunci cine o poate cunoaşte pentru tine? Acum ai venit să mă întrebi acest lucru, deoarece nu o simţi Doreşti ca altcineva să îţi certifice ceea ce cauţi Dacă îţi spun: «Da, meditaţia ta pătrunde în adâncime» - atunci te vei simţi foarte bine - dar aceasta este o călătorie a ego-ului Când eşti bolnav, ştii că eşti bolnav Uneori se poate întâmpla ca boala să fie foarte subtilă şi să nu fii conştient de ea Dar invers nu se întâmplă niciodată: când eşti perfect sănătos ştii foarte bine acest lucru Sănătatea nu se poate ascunde niciodată Când eşti sănătos, cunoşti că eşti sănătos Poate că nu eşti conştient de boală, dar când eşti sănătos eşti conştient de aceasta, deoarece chiar sănătatea este un fenomen de bunăstare Dacă nu îţi poţi simţi sănătatea, atunci cine o poate simţi? Pentru boli există experţi care le pot defini; dar pentru sănătate nici un expert nu o VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 92 /V poate cunoaşte Nici nu este nevoie Insă când întrebi sau te îndoieşti de sănătatea ta înseamnă că eşti bolnav; aceasta este o certitudine Chiar confuzia ta o demonstrează Deci, când te afli pe un drum spiritual poţi cunoaşte dacă acesta este autentic sau este doar o căutare a ego-ului Şi chiar această confuzie arată că drumul nu este autentic Insă ce reprezintă această căutare a ego-ului? Faptul că nu te preocupă fenomenul real, ci mai degrabă eşti mai preocupat de posedarea fenomenului respectiv Mulţi îmi spun: “Tu ştii şi ne poţi spune dacă s-a ridicat sau nu energia /V kundalini ” Dar pe ei nu îi preocupă kundalini, ci vor doar un certificat Insă uneori în joacă, le spun: “Da, kundalini s-a ridicat’ ’ - imediat îi văd că devin foarte fericiţi 5 Persoana respectivă pleacă foarte fericită şi chiar când este gata să iasă din cameră o chem înapoi şi îi spun: “Am glumit Nu s-a întâmplat nimic cu tine Nu este nimic real ” Acum redevine tristă De fapt, astfel de oameni nu îi preocupă trezirea sau ridicarea energiei kundalini, ci vor doar să se simtă bine: prin vorbele mele au certitudinea trezirii energiei kundalini şi acum se pot simţi superiori faţă de alţii Şi astfel, aşa-zişii gura exploatează aceste persoane interesate de ego Ei le pot da certificate, scrise sau verbale: “Da, eşti deja trezit Eşti un buddha ” Şi tu nu vei nega acest lucra Dacă spun aceste vorbe la zece oameni, nouă dintre ei mă vor crede şi nu vor nega Se vor simţi fericiţi Ei chiar căutau un gura care să le spună că sunt iluminaţi Aceşti falşi gura există tocmai pentru că tu ai nevoie de ei; nici un gura autentic nu îti va da nici un astfel de certificat - deoarece orice certificat este 5 doar o cerinţă a ego-ului Nu este nevoie de nici un certificat Dacă experimentezi ridicarea energiei, o experimentezi Iar dacă se întâmplă ca întreaga lume să nege acel fapt, nu contează - las-o să nege Dacă acolo există experienţa reală, atunci ce mai contează dacă cineva spune că ai realizat-o sau nu? Este ceva neimportant Dar acum nu este neimportantă, deoarece căutarea ta este a ego-ului Tu vrei să crezi că ai atins totul Şi se întâmplă de multe ori: când eşti un ratat, când te afli în mizerie, când nu eşti satisfăcut şi simţi că viaţa trece, atunci începi să te întorci spre spiritualitate Ambiţia cere să fie satisfăcută Şi aici este uşor să găseşti satisfacţie - este uşor tocmai pentru că în spiritualitate te poţi amăgi foarte /V uşor In lumea materială nu te poţi amăgi aşa de repede Dacă eşti sărac, cum ai putea pretinde că eşti bogat? Iar dacă o faci, atunci nu vei păcăli pe nimeni Şi când insişti că eşti bogat, atunci toţi din jurul tău vor crede că ai înnebunit Am cunoscut un om care începuse să creadă că este Jawaharlal Nehra Familia, prietenii, toţi încercau să îi spună: “Nu mai afirma astfel de prostii pentru că vei fi considerat nebun ” 93 OSHO Dar el susţinea: “Nu vorbesc aiurea Eu chiar sunt învăţatul Jawaharlal Nehru ” /V /\ începuse să se semneze cu acest nume începuse să trimită telegrame la oficialităţi spunând: “O să vin - eu sunt învăţatul Jawaharlal Nehru ” Până la urmă a fost prins şi obligat să rămână în arest la domiciliu El era un consătean şi când m-am dus să îl întâlnesc, mi-a spus: “Tu eşti un om care poţi înţelege Aceşti proşti nu mă înţeleg - dar chiar sunt învăţatul Jawaharlal Nehru ” I-am răspuns: “Da, tocmai de aceea am venit să te văd Şi să nu îţi fie frică de aceşti proşti, deoarece marii oameni ai lumii, aşa cum eşti şi tu, au suferit întotdeauna ” Atunci a spus: “Aşa este” - era atât de fericit - “Tu eşti singurul om care mă poate înţelege Marii oameni trebuie să sufere ” Dacă încerci să te păcăleşti în privinţa lumii exterioare, vei fi considerat nebun Dar în spiritualitate este foarte uşor să spui că s-a trezit energia kundalini Doar pentru că ai o uşoară durere în spate crezi deja că s-a ridicat kundalini Pentru că simţi mintea puţin confuză, începi să crezi că se deschid centrii fiinţei Cum ai o durere de cap, cum crezi că s-a deschis cel de-al treilea ochi Te poţi păcăli cu foarte mare uşurinţă şi nimeni nu va fi interesat să te contrazică, nimeni nu-ţi va spune nimic Problema constă în faptul că există învăţători falşi care îţi susţin visele şi care te fac să te simţi foarte fericit O căutare a ego-ului înseamnă a nu fi interesat de transformarea ta; vrei doar să pretinzi ceva Şi este foarte uşor să pretinzi Acolo se petrece un fenomen mutual: când un aşa-zis gura spune că eşti iluminat tu va trebui să îi arăţi respect, deoarece el te-a iluminat Nu îl mai poţi părăsi, pentru că dacă o faci, ce se va întâmpla cu iluminarea ta? Nu poţi pleca Gura depinde de tine, deoarece îi arăţi respect şi îl onorezi şi tu depinzi de el, deoarece nimeni altcineva nu va crede că eşti iluminat Totul devine o cacialma Când cauţi cu adevărat, nu va fi uşor Nu ai nevoie de vreun martor Este ceva dificil şi poate dura chiar vieţi întregi Este dureros, acolo va apărea suferinţa, deoarece trebuiesc distrase multe lucruri, trebuiesc rupte lanţurile care s-au format în nenumăratele vieţi anterioare Nu este uşor Nu este o joacă de copii Acolo va apărea suferinţa, deoarece îţi schimbi şablonul vieţii - tot ce este vechi va dispărea Şi ai investit totul în vechituri Deci, va trebui să suferi Când începi să priveşti în interior pentru a căuta ego-ul şi nu îl găseşti, atunci ce se va întâmpla cu imaginea cu care ai trăit până acum? Ai crezut mereu că eşti un om bun şi moral - ce se va întâmpla cu acestea? Când descoperi că nu te găseşti nicăieri, unde va fi acel om bun? Ego-ul este cel care implică tot ceea ce crezi despre tine Totul este implicat în el Acesta nu VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 94 este ceva pe care îl poţi arunca cu uşurinţă El te reprezintă, este trecutul tău Când îl arunci, devii un zero, vei fi ca şi cum nu ai fi existat deloc până atunci Atunci eşti născut pentru prima oară - acolo nu va mai fi nici o experienţă, nici o cunoaştere şi nici un trecut - vei fi precum un copil inocent Dar pentru aceasta este nevoie de curaj şi de îndrăzneală /V Căutarea autentică este dificilă In schimb, o călătorie a ego-ului este foarte uşoară Şi te poate satisface foarte repede, deoarece nu ai nimic altceva care să te satisfacă Vei începe să crezi că s-a întâmplat ceva cu tine Dar, de fapt, îţi pierzi energia, timpul şi viaţa Când te afli lângă un maestru, acesta va trebui mereu să te tragă înapoi din călătoria ta El va trebui să urmărească să nu înnebuneşti, să nu începi să visezi El este cel care te trage înapoi Şi acesta este un lucru foarte dificil, deoarece după ce ai fost oprit de căderea în nebunie, începi să te răzbuni pe maestru “Ajunsesem atât de sus, eram aproape de final şi el îmi spune: «Nu se întâmplă nimic Doar îţi imaginezi că se întâmplă ceva» ” Eşti readus cu picioarele pe pământ Este dificil să fii discipol lângă un maestru adevărat Iar discipolii se întorc mereu împotriva maeştrilor, deoarece se află într-o călătorie a ego- ului, iar maeştrii nu îi lasă să meargă mai departe Şi tocmai aceşti discipoli sunt cei care creează maeştrii falşi Ei au nevoie de ceea ce le cere ego-ul şi oricine le va satisface această necesitate poate să le devină maestru Este foarte uşor /V să ajuţi ego-ul să evolueze, fiind doar de acord cu acesta Insă este foarte dificil să îl ajuţi să dispară Ţine bine minte acest lucru şi cercetează în fiecare clipă ca să nu cumva să te afli într-o călătorie a ego-ului Este ceva subtil, iar căile ego-ului sunt foarte, foarte viclene Ele nu se află la suprafaţă Ego-ul te manipulează din interior; din subconştient Dar dacă eşti atent şi conştient, nu te mai poate păcăli Dacă eşti atent şi îi vei cunoaşte limbajul, atunci vei vedea ce simte el - deoarece el caută mereu experienţa Tocmai acesta este cuvântul cheie Ego-ul caută mereu experienţa - sexuală sau spirituală, nu contează Ego-ul este lacom să experimenteze una sau alta: vrea să experimenteze trezirea energiei kundalini sau beatificele fenomene din cel de-al şaptelea corp El caută mereu noi experienţe /V Insă o căutare adevărată nu va dori experienţe, deoarece orice experienţă te va frustra - orice experienţă este repetitivă La un moment dat vei deveni sătul de ea şi vei cere o experienţă nouă Căutarea noului este a ego-ului Vei medita, dar dacă vei medita doar pentru a obţine senzaţii noi sau pentru că viaţa a devenit plictisitoare - eşti sătul de această viaţă de rutină şi vrei ceva nou Poţi obţine tot ce doreşti; omul obţine tot ce caută şi încearcă să găsească Tocmai aceasta este suferinţa - orice doreşti, vei găsi Şi apoi, te vei căi Vei obţine o senzaţie nouă - dar 95 OSHO după aceea? Te vei sătura şi de aceasta Atunci vei dori să iei LSD Vei începe să treci de la un maestru la altul, dintr-un ashram în altul - şi toate acestea doar pentru a obţine ceva nou Ego-ul nu este altceva decât o lăcomie, o sete de experienţe noi Şi fiecare experienţă nouă va deveni veche, deoarece tot ce este nou devine vechi - şi iarăşi Spiritualitatea nu este o căutare a unor experienţe, ci o căutare a propriei fiinţe Prin ea nu cauţi nici o experienţă - nici chiar extazul, nici beatitudinea - deoarece experienţa este ceva exterior; oricât de interioară ar fi, tot exterioară este Spiritualitatea este căutarea fiinţei reale, care se află în interiorul tău: trebuie să ştii care este realitatea ta Şi odată cu această cunoaştere încetează orice dorinţă pentru experienţe Odată cu această cunoaştere nu mai este nici o nevoie să cauţi experienţe noi; prin cunoaşterea adevăratei realităţi interioare, a fiinţei autentice, toată căutarea încetează Deci nu căuta experienţa Toate experienţele sunt doar nişte evadări, sunt doar nişte trucuri ale minţii Meditaţia nu este o experienţă, ci o realizare; mai degrabă este o încetare a tuturor experienţelor Din această cauză, toţi cei care au încercat cu adevărat să exprime ceea ce se întâmplă în interior - ca de exemplu, Buddha - au spus: “Nu întreba ce se întâmplă acolo ” Sau, dacă insişti, îţi vor spune: “Acolo nu se întâmplă nimic ” Dacă îţi spun că în meditaţie nu se întâmplă nimic, ce vei face? Vei opri meditaţia Când nu se întâmplă nimic, atunci care mai este rostul acesteia? - /V Insă acest fapt arată că te afli într-o călătorie a ego-ului Când îţi spun că nu se întâmplă nimic acolo şi tu afirmi: “Bun, dar eu am cunoscut multe experienţe şi fiecare s-a dovedit frustrantă ” Atunci vei trece prin ea şi vei şti că nu a fost nimic; apoi te grăbeşti să o repeţi şi această repetare devine plictisitoare După care te vei îndrepta spre altceva Acesta este modul în care ai existat vieţi întregi; în mii şi mii de vieţi nu ai făcut altceva decât să cauţi experienţa Dacă spui: “Am cunoscut experienţa şi nu mai vreau nici un fel de experienţă Acum vreau să îl cunosc pe experimentator” - atunci totul se sc him bă Experienţa este ceva exterior ţie: experimentatorul este fiinţa ta Şi iată distincţia dintre spiritualitatea reală şi cea falsă: când cauţi experienţe, atunci este falsă; când cauţi experimentatorul, atunci este adevărată Dar în acel moment nu vei mai fi preocupat de kundalini sau de chakre - acestea vor apărea, dar pe tine nu te vor interesa şi nu te vei mai implica în ele Te vei îndrepta spre centrul interior, acolo unde nu rămâne nimeni altcineva decât tu în singurătatea ta totală Doar conştiinţa rămâne, fără nici un conţinut 5 Conţinutul este experienţa Orice experimentezi este doar conţinutul Când experimentez suferinţa - atunci chiar suferinţa este conţinutul conştiinţei mele Apoi, experimentez plăcerea - astfel, plăcerea este conţinutul Experimentez plictiseala - aceasta este conţinutul Şi la un moment poţi VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 96 experimenta tăcerea Poţi experimenta beatitudinea - şi beatitudinea va fi substanţa ei Deci poţi continua să schimbi substanţa O poţi schimba la infinit, dar nu acesta este lucrul real Realul este cel căruia i se întâmplă aceste experienţe - cel căruia îi apare plictiseala sau fericirea Căutarea spirituală nu este îndreptată spre ce se întâmplă, ci spre cine se întâmplă Atunci ego-ul nu mai are nici o posibilitate să apară 57 TU EŞTI PESTE TOT 28 VI 1973, Bombay 97 OSHO SUTRE: 84 înlătură ataşamentul faţă de corp, realizând că „eu sunt peste tot” Cel care este omniprezent este pretutindeni plin de fericire 85 Dacă nu te gândeşti la nici un lucru vei transcende limitele sinele-limitat /V Am auzit o poveste despre un doctor bătrân Intr-o zi, asistentul său l-a sunat pentru că se afla în mare încurcătură - pacientul său era pe moarte Acesta înghiţise o bilă de biliard şi asistentul nu ştia ce să facă Aşa că l-a întrebat pe doctor: “Ce să fac?” Doctorul i-a spus: “Gâdilă-1 cu o pană ” După câteva minute asistentul a sunat şi foarte fericit a spus: “Tratamentul tău s-a dovedit a fi foarte bun - pacientul a început să râdă şi a scuipat afară bila Dar spune-mi, de unde ai învăţat această tehnică remarcabilă?” Bătrânul doctor a spus: “Tocmai acum am inventat-o Motto-ul meu a fost întotdeauna următorul: Când nu ştii ce să faci, improvizează ” Dar nu acelaşi lucru merge şi în ceea ce priveşte meditaţia Dacă nu ştii ce să faci, nu face nimic, deoarece mintea este foarte complexă şi delicată Dacă nu ştii ce să faci, este mai bine să nu faci nimic, pentru că dacă faci ceva fără să cunoşti ce faci vei crea multe probleme Şi multe dintre ele se pot dovedi fatale Când nu ştii nimic despre minte Şi, de fapt, chiar nu cunoşti nim ic despre ea Pentru tine, mintea este doar un cuvânt Tu nu îi cunoşti profunzimile ei Mintea este cel mai complex lucru din existenţă; nim ic altceva nu se poate compara cu ea Şi totodată este cel mai delicat lucru - o poţi distruge, poţi face ceva care nu mai poate fi reparat Aceste tehnici sunt bazate pe o foarte profundă cunoaştere a minţii umane Fiecare tehnică este susţinută de o experimentare îndelungată Deci, ţine minte: nu face nimic singur şi nu amesteca tehnicile, deoarece ele funcţionează diferit, au baze diferite, căile lor sunt diferite Toate duc la acelaşi final, dar mijloacele prin care fac acest lucru sunt total diferite Uneori poi fi chiar diametral opuse Deci nu amesteca între ele nici chiar două tehnici De fapt, nu amesteca nimic - foloseşte tehnica aşa cum îti este dată 5 Nu o schimba, nu o îmbunătăţi - pentru că nici nu o poţi face - şi orice fel de schimbare poate fi fatală Iar înainte de a începe să practici o tehnică, fii foarte atent dacă ai înţeles-o sau nu Dacă eşti confuz şi nu ştii bine ce să faci, atunci mai bine nu o practica, deoarece fiecare tehnică va produce o transformare majoră în interior VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 98 Aceste tehnici nu sunt revoluţioniste Iar prin evoluţie înţeleg să nu faci nimic şi în milioane de ani, până la urmă, îţi va apărea în mod automat /V meditaţia In decursul natural al timpului vei ajunge la un punct în care vei deveni un buddha Tehnicile pe care le discutăm sunt revoluţionare De fapt, sunt nişte scurtături; ele nu sunt naturale Natura te va conduce la iluminare - vei ajunge la ea într-o bună zi - dar acest lucru depinde de natură; tu nu poţi face nimic în această privinţă, doar vei trăi în continuare în suferinţă Religia este revoluţionară Ea îţi oferă o tehnică prin care poţi scurta foarte mult acest proces îndelungat şi prin care poţi face o săritură - o săritură /V prin care vei evita milioane de vieţi Intr-un singur moment poţi traversa, poţi călători milioane de ani Deci este un drum foarte periculos şi până când nu înţelegi bine tehnica, nu te apuca de ea Nu face nimic de capul tău Mai întâi încearcă să înţelegi tehnica foarte bine După ce ai înţeles-o, poţi să o practici Şi nu folosi motto-ul pe care îl folosea acel doctor Nu, nu improviza Va fi mai bine pentru tine să nu faci nimic decât să acţionezi prosteşte Mintea este atât de delicată încât, dacă vei face ceva greşit va fi foarte dificil de refăcut - extrem de dificil Este foarte uşor să faci ceva greşit, dar foarte dificil de reparat greşeala Ţine minte acest lucru 84 înlătură ataşamentul faţă de corp, realizând că „eu sunt peste tot” Cel care este omniprezent este pretutindeni plin de fericire Trebuiesc înţelese multe lucruri Primul: înlătură ataşamentul faţă de corp Există un profund ataşament faţă de corp - este natural să fie aşa Tu ai trăit multe vieţi în corp, încă de la început Trupurile s-au schimbat, dar tu nu ai existat fără un corp anume Au existat momente în care nu ai fost întrupat, dar atunci nu ai fost conştient Când mori, devii inconştient şi rămâi aşa Apoi eşti născut în alt corp, dar eşti tot inconştient Pauza care există între o moarte şi o naştere o petreci în inconştienţă şi nu cunoşti non-corporalitatea Nu ştii cine eşti când nu te afli în corp Cunoşti doar un singur fenomen: întruparea; te-ai cunoscut pe tine doar fiinţând în corp Acest lucru s-a petrecut în permanenţă şi ai uitat că eşti diferit de corp Această uitare este normală - în aceste circumstanţe este naturală - după care apare ataşamentul Tu simţi că eşti corpul - acesta este ataşamentul Simţi că nu eşti altceva decât corpul, că nu eşti mai mult decât trupul Poate că nu eşti de acord cu mine, deoarece ai gândit de multe ori că nu eşti trupul, ci sufletul, şinele Dar aceasta nu este cunoaşterea ta, este doar ceea ce ai auzit, citit şi ceea ce ai crezut orbeşte, fără să cunoşti Deci, primul lucru care trebuie făcut este să realizezi faptul că singura cunoaştere pe care o ai în acest moment este următoarea: tu eşti corpul Nu te amăgi, deoarece nu te va ajuta la nimic Dacă crezi că deja cunoşti, atunci nu 99 OSHO vei putea înlătura ataşamentul: deoarece ai impresia că ştii totul şi acest lucru te va împiedica să vezi ataşamentul Astfel vor apărea multe dificultăţi care nu vor putea fi rezolvate Problema trebuie rezolvată încă de la început Odată ce o pierzi din vedere, ea nu va mai putea fi niciodată rezolvată; va trebui să te întorci din nou la început Deci, ţine bine minte şi realizează faptul că tu nu te cunoşti pe tine ca altceva decât ca trup Aceasta este prima realizare fundamentală /V Insă în prezent realizarea nu există Mintea îţi este înceţoşată de tot felul de lucruri pe care le-ai auzit; mintea este condiţionată de cunoaşterile transmise de alţii - este împrumutată, nu reală Dar nu înseamnă că este falsă - cei care au afirmat acest lucru, au cunoscut cu adevărat ceea ce spun - dar pentru tine este falsă, atâta timp cât nu devine propria ta experienţă Deci, când susţin că ceva este fals, mă refer la faptul că acel ceva nu reprezintă o experienţă proprie Poate că este adevărat pentru altcineva, dar nu şi pentru tine Iar în acest sens, adevărul este individual - adică, adevărul este adevăr doar când este experimentat; până atunci este neadevărat Nu există adevăruri universale Fiecare adevăr trebuie să fie individual înainte de a deveni adevărat Tu cunoşti din auzite - este moştenirea fiecăruia dintre noi - că nu eşti corp, dar pentru tine nu este ceva real Stai în faţa acestui fapt: te cunoşti pe tine doar ca trup Această impresie lucru creează o tensiune interioară - cunoaşterea falsă este cea care ascunde tensiunea Tu continui să crezi că nu eşti corp şi totuşi trăieşti în el, iar acest lucru te divide, întreaga ta fiinţă devine falsă, neautentică Este o nebunie Trăieşti ca trup şi gândeşti şi vorbeşti ca un suflet - atunci este menit să apară conflictul - astfel, te vei afla mereu într-o nelinişte interioară care cu greu mai poate fi depăşită Deci, mai întâi realizează faptul că nu cunoşti nimic despre suflet, despre spirit - tot ceea ce cunoşti este corpul Această realizare va elibera neliniştea interioară Tot ce este ascuns va ieşi la suprafaţă Când vei descoperi că tu eşti şi corpul, vei începe literalmente să transpiri; te vei simţi neliniştit şi ciudat, dar va trebui să treci prin aceste senzaţii; doar după aceea vei cunoaşte ce înseamnă cu adevărat ataşamentul faţă de corp /V învăţătorii spun mereu că nu trebuie să fii ataşat de corp, dar ceea ce înseamnă acest ataşament îţi este încă complet necunoscut Ataşamentul faţă de corp este o adâncă identificare cu corpul, dar mai întâi trebuie să realizezi ce este această identificare Deci aruncă orice cunoaştere care ţi-a oferit iluzia că eşti suflet Realizează că tu eşti trup; realizează că nu cunoşti decât un singur lucru; corpul Cum se eliberează neliniştea şi iadul interior? /V In clipa în care realizezi că tu eşti corpul, atunci, pentru prima oară, vei cunoaşte cu adevărat ce este ataşamentul Pentru prima oară în conştiinţa ta va apărea faptul că tu eşti acest trup care s-a născut şi care va muri Descoperi că VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 100 nu eşti altceva decât nişte oase şi bucăţi de carne Tu eşti furia şi sexul Astfel, dispar toate imaginile false Atunci devii real Realitatea este dureroasă, este foarte dureroasă - de aceea o şi ascundem Acesta este un truc Tu continui să te crezi suflet şi tot ce nu îţi place arunci asupra corpului Spui că sexul aparţine corpului, iubirea îţi aparţine ţie Lăcomia şi furia aparţin trupului; compasiunea îţi aparţine ţie Compasiunea aparţine sinelui şi cruzimea aparţine corpului Iertarea este a sufletului şi furia a corpului Deci, tot ce simţi că este urât şi greşit arunci asupra corpului şi tot ce este frumos consideri că este al sufletului Imediat începi să te identifici cu ceea ce îţi convine şi creezi divizarea Această divizare nu îţi va permite să cunoşti ce este ataşamentul, iar până când nu îl cunoşti şi trăieşti, nu îl poţi înlătura Cum ai putea? Poţi înlătura ceva doar când aceasta s-a dovedit a fi o boală, un iad, o povară; doar atunci poţi înlătura ceva Ataşamentul tău încă nu s-a dovedit a fi un iad Ceea ce spune Buddha sau Mahavira nu este important Ei poate afirmă că ataşamentul este un iad, dar tu nu simţi acelaşi lucru De aceea întrebi mereu cum să te detaşezi, cum să depăşeşti ataşamentul Continui să te întrebi “cum” doar pentru că nu ştii ce este ataşamentul Dacă l-ai cunoaşte, atunci pur şi simplu vei renunţa la el fără să mai întrebi “cum” De exemplu îţi ia foc casa; atunci nu te vei mai duce la un maestru să îl întrebi cum să ieşi de acolo Vei ieşi singur Nu vei irosi nici măcar un moment Atunci nu vei mai căuta un maestru şi nu vei mai citi scripturile Şi, de asemenea, nu vei mai încerca să cauţi care ieşire este mai bună, prin ce mijloace să ieşi mai convenabil sau care este uşa potrivită pentru aceasta Aceste lucruri devin neimportante Când cunoşti ce este ataşamentul, îl vei arunca singur la gunoi Pentru a pătrunde în această tehnică, trebuie mai întâi să elimini falsa cunoaştere a sinelui, astfel ca ataşamentul faţă de corp să fie dezvăluit în totalitate Va fi foarte dificil; va trebui să suporţi o profundă anxietate şi durere Nu va fi uşor, dar odată ce vei sta faţă în faţă cu el, îl vei putea înlătura - şi nu mai este nevoie să întrebi cum să faci asta Este un iad, un foc - vei fugi imediat din el Sutra spune: înlătură ataşamentul faţă de corp, realizând că „eu sunt peste tot” /V In momentul în care înlături ataşamentul, vei realiza că tu eşti pretutindeni Datorită acestui ataşament simţi că eşti limitat Nu corpul te limitează, ci chiar ataşamentul tău faţă de el Nu trupul creează o barieră între tine şi realitate, ci ataşamentul tău pentru el Odată ce cunoşti faptul că acest ataşament nu mai există, atunci nu va mai exista nici corpul Poţi spune că 101 OSHO întreaga existenţă devine trupul tău; el devine o parte a existenţei totale Atunci nu mai este ceva separat De fapt, corpul nu reprezintă altceva decât existenţa care vine spre tine Existenţa cea mai apropiată de tine este corpul - apoi începe să se răspândească Odată ce ataşamentul nu mai persistă, atunci nici corpul nu mai există - sau poţi spune că întreaga Existenţă a devenit corpul tău Eşti pretutindeni /V In corp, te afli undeva; fără corp eşti peste tot Datorită trupului eşti restrâns la un anumit spaţiu; în lipsa sa nu mai există nici o constrângere Acesta este şi motivul pentru care înţelepţii au spus că trupul este o /\ închisoare Insă nu el este închisoarea, ci ataşamentul tău faţă de el Odată ce ochii nu îţi mai sunt focalizaţi asupra lui, tu eşti peste tot Pare absurd Pentru minte pare ceva absurd, o nebunie - cum ar putea cineva să fie pretutindeni Dar pentru un iluminat pare o nebunie faptul că spunem: “Eu sunt Cum ai putea tu să fii undeva? Conştiinţa nu este un concept spaţio-temporal De aceea, atunci când închizi ochii şi încerci să te găseşti în corp te afli în încurcătură Nu te poţi găsi Au existat multe religii şi multe grupări care spuneau că fiinţa se află în buric Unele spun că exişti în inimă, altele în cap, dar Shiva spune că tu nu te afli nicăieri închide ochii şi încearcă să îţi defineşti locul în care te afli - vei vedea că nu o poţi face Tu eşti, dar nu “undeva” Doar eşti Când dormi profund nu eşti conştient de corp Tu eşti Dimineaţa vei spune că somnul a fost foarte adânc şi reconfortant Ai fost conştient de o profundă beatitudine existentă în interior, dar nu ai fost conştient de corp Unde te afli atunci când dormi? Când mori unde te duci? Oamenii întreabă /V mereu: “Unde se duce un om după ce moare?” Insă această întrebare este absurdă, prostească Ea este legată de conştiinţa întrupată - datorită faptului că gândim a fi undeva Crezi că după moarte te duci în altă parte? Nu, nicăieri Când mori nu te afli undeva - asta este tot Nu eşti restrâns intr-un spaţiu Dar dacă ai vreo dorinţă de a fi restrâns, vei fi Dorinţa te conduce la noi limitări Când nu eşti în corp, nu te vei afla nicăieri sau vei fi peste tot - depinde de expresia care îţi place Dacă îl întrebi pe Buddha, el va spune că nu mai exişti De aceea el a ales cuvântul “nirvana” - adică nu mai eşti nicăieri Exact ca o flacără care s-a stins - cum mai poţi spune că flacăra este undeva? Buddha va spune că a devenit vacuitate Flacăra a încetat să mai fie Buddha foloseşte termeni negativi Acesta este şi înţelesul nirvanei Când nu eşti ataşat de corp eşti în nirvana Shiva alege termeni pozitivi - el spune peste tot Dar ambii spun acelaşi lucru Dacă eşti pretutindeni, nu poţi fi undeva Problema este că noi suntem ataşaţi de corp şi ne simţim limitaţi Această restrângere este un act mental; este propria ta acţiune Şi te poţi limita VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 102 în orice, nu numai în corp Ai un diamant valoros Fiinţa ta se poate restrânge în jurul acelui diamant; iar dacă se întâmplă să îl pierzi sau să ţi-1 fure cineva ajungi să înnebuneşti sau să te sinucizi De ce? Unele persoane au diamante, altele nu au; dar cu toate acestea nimeni nu se sinucide, nimeni nu înnebuneşte, ce s-a întâmplat cu tine? Cândva ai existat şi tu fără să ai nici un diamant; atunci nu aveai nici un fel de probleme Acum ai ajuns să nu îl mai ai, dar nu mai eşti ca înainte De ce? Cine a creat această problemă? Tu singur Acum eşti ataşat, eşti restrâns Diamantul a devenit corpul tău Tu nu mai poţi trăi fără el; îţi este imposibil să mai trăieşti fără el Ori de câte ori devii ataşat creezi noi limite, noi închisori Şi acelaşi lucru îi facem în viată: continuăm mereu să construim închisori cât mai mari 5 şi mai multe Apoi începem să le decorăm astfel încât să arate ca o casă, după care uităm complet ce sunt ele de fapt Această sutra spune că dacă reuşeşti să înlături ataşamentul faţă de corp, atunci vei realiza: “eu sunt peste tot” Vei avea un sentiment oceanic, conştiinţa ta există fără nici o localizare Conştiinţa ta există fără să fie priponită undeva Devii precum cerul, învălui totul - totul se află în tine Conştiinţa ta s-a extins la o potenţialitate infinită Şi apoi, sutra spune: Cel care este omniprezent este pretutindeni plin de fericire Limitat fiind vei suferi, deoarece tu eşti mult mai mare decât acel loc în care te opreşti Iată suferinţa - este ca şi cum te-ai forţa să intri într-o sticlă; oceanul este forţat să încapă într-o sticlă Cu siguranţă va apărea suferinţa Şi chiar această suferinţă este cea care îndeamnă la căutarea spirituală, căutarea lui Brahman - pentru Absolut, Infinit Căutarea lui moksha înseamnă căutarea /V libertăţii Intr-un corp limitat nu poţi fi liber Liber vei fi pretutindeni sau nicăieri Priveşte mintea: oricare ar fi direcţia ei, ea caută libertatea Orice direcţie ar avea - economică, politică, psihologică, religioasă - ea caută libertatea Se pare că cea mai mare sete este nevoia de libertate Mintea va /V lupta cu orice limitare, barieră, sclavie întreaga istorie umană este o lupta pentru libertate Poate că dimensiunile diferă: un Marx sau un Lenin luptă pentru libertatea economică; un Ganahi sau un Lincoln luptă pentru libertatea politică Şi există mii şi mii de sclavii, de încătuşări, iar lupta aceasta va continua în permanenţă Dar un lucru este sigur - undeva în adâncul său, omul caută mereu din ce în ce mai multă libertate Shiva spune, şi toate religiile îl susţin, că poţi deveni liber din punct de vedere politic, dar lupta nu va înceta Nu există doar o anumită sclavie, ci sunt mii de încătuşări şi limitări, iar când vei fi liber din punct de vedere politic, vei putea să observi şi celelalte sclavii Sclavia economică poate înceta, dar atunci vei deveni conştient şi de celelalte - constrângerea sexuală, 103 OSHO psihologică Această luptă nu poate înceta până când nu simţi şi cunoşti că tu /V eşti pretutindeni In momentul în care simţi că eşti peste tot, atunci devii liber Această libertate nu este politică, economică sau socială Această libertate este existenţială Ea este totală De aceea am denumit-o moksha - 5 eliberarea totală Şi doar atunci poţi fi cu adevărat fericit Bucuria sau beatitudinea este posibilă doar când eşti complet liber De fapt, bucuria înseamnă libertatea totală Bucuria nu este o consecinţă, este chiar ceea ce se întâmplă - atunci eşti fericit, eşti beatific Această beatitudine nu apare ca un efect Libertatea este fericire, sclavia este /V suferinţă In momentul în care te simţi limitat ajungi să suferi, chiar devii suferinţa Când te simţi nelimitat, suferinţa dispare Durerea nu persistă decât în preajma barierelor şi obstacolelor; beatitudinea există în tărâmul complet lipsit de bariere, într-o existenţă fără obstacole Oricând simţi această libertate îţi va apărea şi fericirea Chiar şi acum, chiar dacă nu simţi o libertate totală, fericirea tot îţi apare Te îndrăgosteşti de cineva: imediat simţi bucuria, o anumită beatitudine Dar de ce apare? Ori de câte ori te-ai îndrăgostit, nu faci altceva decât să îţi înlături ataşamentul pentru /V corp Intr-un sens mai profund, corpul celuilalt a devenit de asemenea corpul tău Acum tu nu eşti limitat doar la corpul tău: corpul altcuiva a devenit şi el trupul, casa ta Simţi o libertate mai mare Acum te poţi mişca şi în celălalt, /V iar celălalt se poate mişca în tine Intr-un fel, bariera a căzut - dar nu total Eşti mai mult decât înainte Când iubeşti, eşti mai mult decât ai fost înainte; fiinţa ta a crescut, s-a /V extins Conştiinţa nu mai este limitată, ci a atins un tărâm nou In iubire simţi o anumită libertate Aceasta nu este totală, iar mai devreme sau mai târziu, te vei simţi limitat Acum te simţi extins, dar totuşi finit Cei care iubesc profund vor ajunge mai devreme sau mai târziu să se îndrepte spre rugăciune Rugăciunea înseamnă o iubire mai mare Rugăciunea înseamnă o iubire cu întreaga existenţă Acum deja ştii secretul: ai iubit o persoană şi în acea clipă s-au deschis uşile, s-au rupt barierele, iar fiinţa ta s-a extins Iubeşte întreaga existenţă şi corpul îţi va fi dispărut /V In iubirea profundă devii non-corporal Atunci nu te mai simţi ca un trup Când nu eşti iubit sau nu iubeşti te vei simţi mai corporal, mai greu, vei fi mai conştient de corpul tău El devine o povară Dar când eşti iubit, trupul îşi pierde din greutate - nu mai simţi efectul gravitaţiei Poţi dansa, poţi chiar /V zbura Intr-un anumit sens, corpul nu mai există - dar într-un mod limitat Acelaşi lucru se poate întâmpla şi atunci când te afli în iubire cu întreaga existentă 5 /V In iubire îţi apare fericirea Aceasta nu este plăcere Ţine minte: fericirea nu este plăcere Plăcerea îţi apare prin simţuri; fericirea îţi apare atunci când nu eşti senzitiv Plăcerea vine prin corp; fericirea vine când nu eşti în trup: corpul a dispărut pentru un moment şi tu eşti doar conştiinţă - atunci fericirea VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 104 îşi face apariţia Prin corp este posibilă plăcerea, durerea Fericirea este posibilă doar în clipa în care nu mai eşti corp Se pot întâmpla şi accidente Asculţi muzică şi brusc eşti absorbit în ea, ai uitat de corp Eşti plin de muzică şi ai devenit una cu aceasta Acolo nu mai există un ascultător: ascultătorul şi ascultatul au devenit una Doar muzica există; tu nu te mai afli acolo Te-ai extins Acum curgi cu notele muzicale, în acele clipe, pentru tine, nu mai există limite Notele se dizolvă în tăcere şi tu te dizolvi odată cu ele Corpul este uitat Ori de câte ori uiţi de corp, el este înlăturat în mod inconştient şi atunci /\ îţi apare fericirea Insă prin tantra sau yoga poţi face acest lucru în mod metodic Acela nu va mai fi un accident; atunci tu vei fi stăpân pe situaţie Fenomenul nu ţi se va mai întâmpla în mod aleator, ci tu vei avea cheia şi poţi deschide uşa oricând doreşti Sau poţi lăsa uşa să fie deschisă veşnic şi să arunci cheia; nu mai ai nevoie să o închizi vreodată Fericirea apare şi în viaţa obişnuită, dar tu nu ştii cum se întâmplă aceasta Ea apare doar când nu eşti corp - ţine minte acest lucru Imediat ce simţi că eşti fericit, fii conştient şi vei vedea că nu te mai afli în corp Nu vei fi în el Oriunde este fericirea, trupul nu mai este Dar nu înseamnă că dispare - va rămâne, dar tu nu mai eşti ataşat, nu mai eşti limitat de el Ai evadat Este posibil ca acest fenomen să se producă datorită muzicii sau datorită unui răsărit de soare, râsului unui copil sau iubirii Nu contează cauza, important este că ai reuşit să evadezi Corpul nu dispare, dar este înlăturat; nu mai eşti ataşat de el Ai zburat Prin această tehnică reuşeşti să cunoşti faptul că cel care este pretutindeni nu poate suferi; el este fericit, este fericirea însăşi Cu cât devii mai restrâns, cu atât vei fi mai suferind Expansionează-te, înlătură-ţi limitele şi părăseşte corpul ori de câte ori ţi se iveşte ocazia Priveşti cerul şi pe el cum plutesc norii: mişcă-te odată cu ei şi lasă corpul să rămână pe pământ Uită-te la Lună: mişcă-te odată cu ea Oricând poţi uita de corp, nu pierde ocazia să o faci - pleacă într-o călătorie Şi apoi vei înţelege ce înseamnă să fii afară din trup Iar totul nu este decât o chestiune de atenţie Ataşamentul este o chestiune de atenţie Dacă dai atenţie corpului, eşti ataşat Când atenţia s-a îndepărtat, nu mai eşti ataşat De exemplu, joci hochei, fotbal, volei sau orice vrei Când eşti absorbit de joc, atenţia ta nu se mai află asupra corpului Dacă se întâmplă ca cineva să te lovească la picior, nici nu vei fi conştient de acest lucru Durerea există, dar tu nu eşti acolo Sângele curge, dar tu te afli afară din corp Conştiinţa, atenţia ta există în altă parte, poate că zboară odată cu mingea Atenţia ta se află în altă parte Meciul se sfârşeşte şi brusc revii în corp - imediat conştientizezi 105 OSHO sângele şi durerea Apoi, chiar te întrebi cum de s-a petrecut acel accident - cum de tu nu ai ştiut acest lucru? Pentru a fi în corp este nevoie ca atenţia să fie îndreptată spre corp Deci, ţine minte - oriunde se află atenţia, acolo eşti şi tu Dacă atenţia este în nori, acolo vei fi; când este într-o floare, acolo eşti şi tu Poate fi în bani, dar acolo vei fi şi tu Atenţia este fiinţa ta Iar când aceasta nu este focalizată undeva anume, tu vei fi peste tot Aşadar, întregul proces al meditaţiei este acela de a te afla într-o stare a conştiinţei unde atenţia nu este focalizată într-un punct anume unde ea nu mai are nici un obiect asupra căruia să cadă Astfel, corpul nu mai există Atenţia ta este cea care creează ataşamentul Atenţia ta este corpul tău Şi când aceasta nu se mai opreşte asupra unui obiect, tu vei fi peste tot - fericirea îţi apare De fapt, nu este bine spus că îţi apare: tu eşti ea Acum nu te mai poate părăsi: este chiar fiinţa ta Libertatea este fericire; de aceea şi există atât de multă luptă pentru libertate 85 Dacă nu te gândeşti la nici un lucru vei transcende limitele eu-lui Asta este ceea ce spuneam şi eu Dacă nu există nici un obiect în atenţia ta, tu nu eşti nicăieri; sau eşti pretutindeni - eşti liber Tu ai devenit libertatea Această a doua sutra spune: Gândindu-te la nici un lucru - sau negândind nimic - vei dez-limita sinele-limitat Când nu gândeşti eşti nelimitat Gândirea te limitează şi este bine să ştii că există mai multe feluri de limite Faptul că eşti un hindus îţi impune o limită A fi un hindus înseamnă a fi ataşat de un anumit model, de un anumit gând Eşti creştin - acum eşti din nou limitat Un om cu adevărat religios nu poate fi hindus sau creştin Iar când cineva este creştin sau hindus, el nu este religios - este imposibil, deoarece toate acestea sunt doar nişte gânduri Un om religios este acela care nu este limitat de gânduri sau de vreun sistem anume; nu este limitat de minte - trăieşte în nemărginire Când ai un anumit gând, acela devine o barieră Poate fi un gând minunat - dar totuşi este un obstacol O închisoare rămâne o închisoare, chiar dacă este foarte frumos zugrăvită Poate fi un gând extraordinar de înălţător, dar nu contează, te va închide în acelaşi mod ca şi celelalte Şi ori de câte ori eşti ataşat de gânduri, vei fi mereu împotriva cuiva - deoarece barierele nu pot exista până când nu eşti împotriva cuiva Un gând reprezintă o judecată; el este întotdeauna împotriva sau în favoarea unui lucru Am auzit că un fermier era sărac, dar şi foarte religios Era creştin şi aparţinea cultului Societatea Prietenilor - era un quaker Quakerii sunt non- violenţi şi cred în iubire, în prietenie Dar într-o zi tocmai venea din oraş în căruţa sa trasă de un măgar, când brusc măgarul nu a mai vrut să meargă mai departe Fermierul a încercat să îl convingă să pornească la drum, a încercat VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 106 să îl convingă într-un mod foarte prietenesc, iubitor, a încercat totul creştineşte Fiind un quaker nu putea să bată sau să folosească cuvinte murdare; nu putea să abuzeze de bietul animal, dar totuşi era plin de furie /V Insă cum să îl bată? Era roşu de furie şi i-a spus: “Ascultă! Pentru că sunt un quaker nu te pot bate, nu pot fi violent - dar ţine minte, măgarule, că te pot vinde cuiva care nu este creştin!” Creştinii îşi au propria lor lume, iar cei care nu sunt creştini sunt împotriva lor Un creştin nu poate concepe ca o persoană de altă religie să poată ajunge în împărăţia lui Dumnezeu Un hindus nu poate concepe asta, un jainist la fel - este imposibil ca alţii să poată intra în tărâmul fericirii Gândul creează o limitare, o barieră şi toţi cei care sunt în favoarea ei, sunt consideraţi duşmanii acesteia Cel care nu este de acord cu mine, este împotriva mea Cum ai putea să fii peste tot? Te poţi alia cu un creştin sau cu un hindus, dar atunci nu poţi fi şi cu un musulman Gândul este mereu împotriva sau în favoarea unui lucru Acesta nu poate fi total Ţine minte: gândul nu poate fi total; doar non-gândul poate fi total în al doilea rând: gândul porneşte întotdeauna din minte, el este un produs al minţii El reprezintă atitudinea ta, este prejudecata ta, speculaţia, formularea, conceptul sau filozofia ta, dar nu este existenţa în sine El vorbeşte despre existenţă, dar nu este existenţa /V O floare există Insă poţi spune ceva despre ea - acesta este un gând Poţi spune că este frumoasă, urâtă sau sacră, dar orice vei spune nu este floarea însăşi Floarea există fără gândurile tale şi ori de câte ori te gândeşti la ea, atunci nu faci altceva decât să creezi o barieră între tine şi floare Floarea nu are nevoie de gândurile tale Ea există Renunţă la gânduri şi atunci vei putea să te cufunzi în floare Nu are importanţă ceea ce spui despre un trandafir, deşi poate părea să aibă multă importanţă vorbele tale Nu are nimeni nevoie de cuvintele tale Aceste vorbe nu îi oferă florii existenţă Ele doar creează o barieră, o limitare, un obstacol Deci, oricând apare gândul, tu eşti îndepărtat; uşa către existenţă îţi este închisă Sutra spune: Dacă nu te gândeşti la nici un lucru vei transcende limitele eu-lui Dacă nu gândeşti, dacă doar eşti, dacă eşti pe deplin atent şi conştient fără să fii umbrit de nici un gând, atunci eşti nelimitat Corpul acesta nu este singurul corp - un trup mai profund este mintea Corpul este constituit din materie, însă la fel este şi mintea - doar că materia ei este mai subtilă, mai rafinată Corpul este stratul exterior, mintea este stratul interior Este mai uşor să te detaşezi de corp decât de minte, deoarece prin minte te simţi mai mult pe tine însuti 5 Dacă cineva îţi spune că ai corpul bolnav, nu te simţi prea ofensat Nu te simţi foarte mult ataşat de el, acesta este mai îndepărtat de tine Dar când îţi 107 OSHO spune că ai mintea bolnavă, imediat te vei simţi ofensat El te-a insultat Tu eşti mai aproape de minte Poţi tolera orice s-ar spune despre corp Dar când cineva spune ceva despre minte, atunci nu mai poţi suporta, deja ai fost atins în profunzime Mintea este stratul interior al corpului Mintea şi corpul nu sunt două: stratul exterior este trupul şi cel interior este mintea Este la fel ca o casă: poţi vedea casa din interior, dar şi din exterior De afară vezi stratul exterior al zidurilor, iar din interior pe cel interior Mintea este stratul tău interior Ea se află mai aproape de tine, dar este /V tot un corp In moarte, corpul exterior este distrus, dar continui să îl cari cu tine pe cel interior Tu eşti atât de ataşat de acesta încât nici moartea nu te poate separa de el Mintea persistă Acesta este şi motivul pentru care pot fi cunoscute vieţile anterioare De exemplu, dacă într-o viaţă anterioară ai fost câine, mintea va păstra această experienţă Dacă ai fost un copac, experienţele trăite vor exista în interior Şi omul este atât de ataşat de acele experienţe încât nu le pierde niciodată Prin moarte doar exteriorul se dizolvă, interiorul încă va exista Materia interioară este foarte subtilă De fapt, sunt doar vibraţii de energie, vibraţii ale gândurilor Tu eşti cel care le cari după tine şi fiecare naştere sau corp este obţinut în conformitate cu ceea ce duci în interior Astfel creezi un alt corp care să echivaleze cu dorinţele interioare - cu mintea Totul este înregistrat în minte şi stratul exterior este recreat conform minţii fiecăruia /\ /V In prima sutră se vorbeşte despre înlăturarea corpului In această a doua sutră trebuie să înlături mintea Nici chiar moartea nu te poate separa de minte - doar meditaţia o poate face De aceea, meditaţia este o moarte mai măreaţă, este o chirurgie mai profundă - tocmai acesta este şi motivul pentru care fiecăruia îi este frică de ea Oamenii vorbesc despre meditaţie, dar nu o practică niciodată Toţi vorbesc, scriu, o predică, dar nimeni nu o practică Frica de meditaţie reprezintă chiar frica de moarte /V Mulţi dintre cei care meditează ajung într-un punct mort îmi spun: “Nu mai putem merge mai departe Ne este imposibil ” Acest punct este foarte important - în el simţi că mori Şi este mai profund decât orice moarte, deoarece atunci începe să se separe, să se împrăştie identitatea interioară /V Acum vei simţi că mori, că te îndrepţi spre non-existenţă In faţa ta se deschide un abis, o goliciune infinită Atunci te sperii şi te întorci înapoi pentru a te agăţa de corpul minţii; astfel vei încerca să nu fii aruncat în prăpastie Dar aceea este vacuitatea Chiar şi când încearcă să mediteze, oamenii o fac în mod superficial - se joacă cu meditaţia Există totuşi intuiţia prin care simţi că dacă pătrunzi acolo vei dispărea Chiar aşa se întâmplă, frica este naturală - nu vei mai fi din nou VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 108 tu însuţi Odată ce ai cunoscut abisul, shunya, vacuitatea, nu vei mai fi acelaşi Te întorci înapoi, dar eşti altul - ai reînviat Vechiul a dispărut Acum nu vei mai putea găsi nimic, nici o urmă care să îţi arate pe unde ai dispărut Vechiul are identitate doar prin minte Dar atunci nu mai poţi fi identificat cu mintea Vei putea folosi corpul şi mintea, însă vor fi doar nişte instrumente; tu /V te afli deasupra lor In orice vei face nu vei mai fi una cu ele Acest lucru îţi oferă libertate Dar este oferită doar când nu te gândeşti la nici un lucru? Este paradoxal: Dacă nu te gândeşti la nici un lucru Mintea poate gândi, deci cum să nu gândeşti lucrurile? Ce înseamnă acest “nici un lucru”? Şi cum te poţi gândi la asta? Când te gândeşti la ceva, acela devine un obiect, devine un lucru, un gând şi gândurile sunt lucruri Cum să nu te gândeşti la nici un lucru? Nu ai cum, dar în chiar acest efort - în efortul de a nu gândi la nici un lucru - gândirea se va pierde, se va dizolva Poate că ai auzit de koan-uri - un fel de strofe aparent lipsite de sens Maeştrii zen le folosesc foarte des Nu te poţi gândi la un koan Dar acesta este dat tocmai pentru a opri gândirea De exemplu, i se spune căutătorului: “Du-te şi află care este faţa ta originară - chipul avut înainte să te naşti Nu te gândi la faţa pe care o ai acum; gândeşte-te la chipul pe care l-ai avut înainte de naştere ” /V Cum te poţi gândi la aceasta? înainte de naştere nu exista nici un chip, el a apărut la naştere Faţa este o parte a corpului Tu nu ai un chip, doar /V corpul are închide ochii şi nu vei găsi în interior nici o faţă Dacă te uiţi în /V oglindă îţi vei vedea chipul Insă faţa ta originară nu o cunoşti şi nici nu o poţi cunoaşte, deci cum te-ai putea gândi la aşa ceva? Dar se poate încerca; şi chiar acest efort va fi de ajutor Căutătorul va încerca mereu - dar îi este imposibil Va veni de multe ori la maestru încercând să îi descrie ceea ce crede că a descoperit Dar înainte de a deschide gura, maestrul îi va spune: “Nu este bine Orice vrei să spui este greşit ” Discipolul va căuta luni de zile Va găsi o imagine sau alta şi va întreba: “Oare aceasta este faţa originară?” Maestrul îi va răspunde: “Nu ” Şi primind mereu acelaşi răspuns, el va deveni din ce în ce mai surprins Va înţelege că nu se poate gândi la aşa ceva Va încerca mereu, însă de fiecare dată va da /V greş Iar lucrul cel mai important este chiar această nereuşită Intr-o zi va ajunge să renunţe Şi chiar în acea nereuşită gândirea se va opri şi discipolul va realiza că faţa originară nu poate fi gândită Gândirea încetează Atunci maestrul este cel care îi spune: “Nu mai este nevoie să cauţi Acum văd faţa originară ” Ochii au devenit goi; căutătorul nu mai vine pentru a spune ceva, ci doar pentru a fi aproape de maestru El nu a găsit nici un răspuns Nici nu se putea găsi vreunul Pentru prima dată a devenit tăcut 109 OSHO De fiecare dată când revenea la maestru, el avea câte un răspuns Mintea, gândirea încă persista - era limitat de gânduri Nu făcea altceva decât să creeze sau să îşi imagineze un chip - şi era limitat tocmai de acesta Acum însă a devenit originar; limitele au dispărut Aceasta este starea non-mentală /V In această stare, eu-1 limitat este nelimitat Limitele se dizolvă Brusc tu vei fi pretutindeni Deodată te vei afla în toată existenţa: în copaci, pietre, /V prieteni şi în duşmani - tu eşti peste tot întreaga existenţă a devenit doar o oglindă în care eşti oglindit de peste tot Iată starea beatitudinii Acum nimic nu te mai poate tulbura, deoarece nu există nimic în afară de tine Absolut nimic nu te mai poate distruge, pentru că tu eşti totul Moartea a dispărut, deoarece chiar şi în moarte tot tu exişti Nu mai ai un opus Singur, tu exişti Această singurătate a fost denumită de Mahavira kaivalya - singurătatea totală De ce singur? Deoarece totul este absorbit în tine Starea aceasta poate fi exprimată în două feluri - poţi spune: “Aham Brahmasmi -‘eu sunt /V Dumnezeu, Divinul, Totalul întregul s-a revărsat în mine; toate râurile s-au dizolvat în oceanul meu Eu singur exist Nimic altceva nu există ” Acelaşi lucru îl spun sufiştii; musulmanii însă nu au putut niciodată înţelege o astfel de afirmaţie Un sufit spune: “Dumnezeu nu există Doar eu exist” - sau: “Eu sunt Dumnezeu ” Afirmaţia lor reprezintă un mod pozitiv de a spune că nu mai este posibilă nici o separare Buddha foloseşte termeni negativi: “Eu nu mai sunt Nimic nu există ” Ambele sunt adevărate, deoarece când totul este inclus în mine, atunci nu mai are nici un sens să mă numesc pe mine “eu” Eu-1 este întotdeauna opus “tu”-ului El are sens doar atunci când se află în relaţie cu “tine” Dar când acolo nu mai persistă nici un “tu”, atunci nici “eu”-l nu mai are sens Deci, Buddha spune că nu există nimic Ori ai devenit întregul, ori non-existent Amândouă sunt reale Bineînţeles, nici o afirmaţie nu poate fi pe deplin adevărată; tocmai de aceea şi opusul ei este de asemenea adevărat Ţine bine minte: datorită faptului că fiecare exprimare este parţială, opusul acesteia este la fel de adevărat Ceea ce exprimi poate fi adevărat, dar la fel de adevărat poate fi şi opusul său Chiar este, trebuie să fie adevărat, deoarece fiecare exprimare reprezintă o parte a întregului Poţi alege între cele două moduri de exprimare care îţi este mai potrivit: pozitivul sau negativul Când alegi pozitivul, negativul pare să nu fie adevărat Dar nu este aşa; el este complementar Dar nu este opus pozitivului Deci, ori că spui Brahman, Absolutul, ori că spui nirvana, nimicul, Vacuitatea - este acelaşi lucru Ambele indică spre aceeaşi experienţă; iar experienţa “este una singură: dacă nu te gândeşti la nici un lucru, vei ajunge să cunoşti ceea ce există VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 110 Trebuiesc înţelese câteva lucruri fundamentale în legătură cu tehnica despre care vorbim Unul dintre ele este chiar următorul: când gândeşti eşti separat de existenţă Gândirea nu este o relaţie, nu este o comuniune, un pod - ci o barieră Prin non-gândire te afli în comuniune Când vorbeşti, comuniunea a dispărut Chiar acea vorbărie devine o barieră Şi cu cât vorbeşti mai mult, cu atât te îndepărtezi mai mult Doar dacă stai tăcut lângă cineva te afli în legătură cu el Iar în clipa în care tăcerea este cu adevărat profundă şi în minte nu se mai află nici un gând - când ambele minţi sunt pe deplin tăcute - atunci voi sunteţi unul Două zerouri nu pot fi două Două zerouri devin unul Dacă adaugi două zerouri unul altuia, acestea nu devin două, ci un singur zero Şi, de fapt, un zero nu poate fi mai mare sau mai mic Un zero este doar un zero Nu poţi adăuga sau lua ceva din el Un zero este un întreg Ori de câte ori stai tăcut lângă altă persoană, voi sunteţi unul Iar când eşti tăcut faţă de existenţă, ai devenit una cu ea Acelaşi lucru îl spune şi tehnica aceasta: fii tăcut faţă de existenţă şi îl vei cunoaşte pe Dumnezeu Singurul dialog posibil cu existenţa este tăcerea Dacă vorbeşti, pierzi Vei fi învăluit de propriile tale gânduri /V încearcă Experimentează cu orice - chiar şi cu o piatră Fii tăcut faţă de ea - acolo va apărea comuniunea Veţi pătrunde profund unul în celălalt Secretele tale vor fi dezvăluite pietrei şi ea, la rândul ei, îţi va dezvălui /V secretele sale In preajma ei nu poţi folosi limbajul Ea nu cunoaşte nici un fel de limbaj Imediat ce foloseşti vreun limbaj, vei pierde legătura Omul şi-a pierdut complet tăcerea Chiar şi când nu faci nimic, tot nu eşti tăcut; mintea continuă în permanenţă să facă câte ceva Datorită acestei constante vorbării interioare nu ajungi să te afli în relaţie cu nimeni Singurul motiv pentru care nu ai nici o legătură cu cei pe care îi iubeşti este vorbăria Te afli lângă soţie, dar în minte continui să vorbeşti; acelaşi lucru îl face şi ea Amândoi pălăvrăgiţi Astfel ajungi să te îndepărtezi de ea Sunteţi ca două stele îndepărtate una de cealaltă Iar după un timp, începi să simţi că între voi nu mai există intimitate - atunci începi să dai vina pe soţie şi ea să arunce vina pe tine: “Tu eşti cel care nu mai iubeşte ” Dar nu aceasta este problema Iubirea nu este posibilă în vorbărie Iubirea este o înflorire a tăcerii Ea înfloreşte doar în tăcere, în comuniune Când nu poţi sta fără gânduri, nu poţi iubi - astfel este imposibil să mai ajungi la rugăciune Noi pălăvrăgim chiar şi când ne rugăm Pentru noi, rugăciunea nu este altceva decât o sporovăială cu Dumnezeu Am devenit atât de condiţionaţi de această vorbărie încât chiar şi în clipa în care mergem la biserică sau la templu continuăm să vorbim Iar acolo începem să pălăvrăgim cu Dumnezeu Este un non-sens absolut Dumnezeu, Existenţa nu îţi poate înţelege limbajul Existenţa înţelege doar un singur 111 OSHO limbaj - cel al tăcerii Şi aceasta nu este nici sanscrită, nici arabă, nici engleză şi nici hindusă Este universală; ea nu aparţine cuiva anume Pe Pământ există cel puţin patru mii de limbi şi toţi sunt închişi în propriul lor limbaj Dacă nici unul dintre noi nu cunoaşte limba celuilalt, atunci nu ne putem afla în legătură Suntem nişte străini Nu putem penetra unul în celălalt, nu ne putem înţelege, nu ne putem iubi Şi acest lucru se întâmplă datorită faptului că nu cunoaştem un limbaj universal - tăcerea Doar prin tăcere poţi să fii legat de cineva Iar când cunoşti acest limbaj, atunci poţi fi legat de orice, deoarece copacii sunt tăcuţi, pietrele, cerul este tăcut - este ceva existenţial Tăcerea nu este numai umană, ci este existenţială 5 ~ 5 Toate lucrurile cunosc tăcerea; totul fiinţează în ea Piatra nu vorbeşte cu ea însăşi, dar tu o faci şi tocmai de aceea nu puteţi să vă aflaţi în legătură Piatra este deschisă, este vulnerabilă Ea te invită înăuntru, însă tu începi să vorbeşti şi ea nu mai poate înţelege sporovăială ta - aceasta este bariera Nu te poţi afla într-o legătură profundă nici măcar cu semenii tăi; intimitatea a dispărut Limbajul, cuvintele, ele distrug totul Meditaţia înseamnă tăcere: negândindu-te la nimic Nu te mai gândeşti la nimic, doar fiinţezi eşti deschis, receptiv, iubitor Atunci îţi va apărea iubirea infinită şi nu vei mai spune niciodată că nimeni nu te iubeşte Orice vei face, vei simţi şi vei cunoaşte acest lucru - chiar dacă nu o vei spune Cei care se iubesc se întreabă mereu unul pe celălalt: “Tu mă iubeşti?” Fiecare se teme şi este nesigur de iubirea persoanei de lângă el Toţi vor să afle acest lucru, dar nu pot fi niciodată siguri, deoarece indiferent ce ar spune iubita sau iubitul, aceasta nu reprezintă o garanţie Şi cum poţi şti dacă te păcăleşte sau nu? El poate argumenta, te poate convinge Te poate convinge intelectual, dar inima nu poate fi convinsă Iubiţii se află mereu în agonie Ei nu pot fi convinşi că sunt iubiţi Cum ai putea fi? De fapt, prin limbaj nu există nici o posibilitate de a fi convins Iar în prezent nu ştii să întrebi decât prin intermediul limbajului Te afli lângă iubită şi nu trăieşti clipa prezentă, ci continui să gândeşti, să argumentezi, să /\ pălăvrăgeşti mental In acest mod nu vei fi niciodată convins şi nu vei simţi că eşti iubit; iar aceasta devine cea mai mare suferinţă Dar acest lucru nu se întâmplă datorită faptului că nu te iubeşte cineva, ci pentru că te-ai închis singur în zidurile, în gândurile tale Acolo nu mai poate pătrunde nimic Gândurile nu pot fi străpunse - trebuie să le arunci chiar tu Iar când faci acest lucru, întreaga existenţă va pătrunde în tine Această sutra spune: Dacă nu te gândeşti la nici un lucru vei transcende sinele-limitat VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 112 Vei deveni nelimitat Vei deveni întreg Vei deveni universal, vei fi peste tot Şi atunci tu eşti fericirea însăşi Acum nu reprezinţi nim ic altceva decât o suferinţă Iar cei care sunt mai şireţi se amăgesc singuri: ei vor părea cei mai fericiţi oameni, însă în interiorul lor vor spera ca ceva să se schimbe, să se transforme şi să atingă fericirea până la sfârşitul vieţii Momentan suferi Poţi crea multe faţade false; poţi continua să zâmbeşti, dar în interiorul tău vei şti că te afli în suferinţă Este ceva natural Când eşti prins în capcana gândurilor este normal să suferi Când eşti dincolo de ele - atent, treaz, conştient, neumbrit de gânduri - atunci vei fi fericirea, vei fi beatitudinea 58 TRECI DINCOLO DE KARMĂ 29 VI 1973, Bombay ÎNTREBĂRI: 1 Nu sunt scurtăturile împotriva lui Tao? 2 De ce nu suntem toti iluminaţi? 9 9 3 Scurtăturile reprezintă tot o voinţă a Divinului? 113 OSHO 4 Poţi defini “non-actiunea”? 9 9 1 Tehnicile sunt revoluţionare şi reprezintă nişte scurtături, dar astfel nu sunt împotriva naturii - swabhava - împotriva lui Tao? Sunt Ele sunt împotriva lui Tao, sunt împotriva stării de swabhava Orice efort este împotriva lui Tao Dacă laşi totul în seama naturii, Tao, atunci nu mai este nevoie de nici o tehnică, deoarece aceasta este ultima tehnică Dacă poţi lăsa totul în seama lui Tao, aceasta este cea mai mare renunţare, cel /V mai înalt abandon Iţi predai viitorul, posibilităţile tale, pe tine însuţi Renunţi la timp şi la eforturi Dar înseamnă să aştepţi - la infinit Când poţi lăsa lotul în seama naturii, atunci tu nu mai faci nimic Doar pluteşti Eşti într-o relaxare profundă Atunci ţi se întâmplă totul, dar nu mai faci nici un efort pentru aceasta - nici nu mai cauţi Dacă se întâmplă ceva, bine; dacă nu se întâmplă nimic, iarăşi bine - nu mai alegi Orice se întâmplă, se întâmplă; tu nu mai aştepţi nimic şi bineînţeles că nici nu vei mai suferi nici un fel de frustrări Viaţa curge, iar tu pluteşti în ea Nu ai nici un scop de atins, deoarece prin ţel apare şi efortul Nu mai ai unde să te duci - dacă ai avea va trebui să depui un efort pentru aceasta Acum nu mai ai nici un ideal; nu ai nimic de atins - ai abandonat totul /V In acel moment de dăruire totul ţi se va întâmpla Efortul are nevoie de timp, dar nu şi abandonul Tehnica necesită timp, abandonul nu are nevoie de el De aceea o denumesc ca fiind tehnica finală Este o non-tehnică Nu o poţi practica - nu poţi practica dăruirea Dacă o practici, aceasta nu mai este o dăruire Prin efort te bazezi pe tine însuţi; nu mai eşti neajutorat, ci încerci să faci ceva - chiar şi practicarea abandonului este tot o acţiune Apoi urmează tehnica necesară practicii şi odată cu aceasta apare timpul şi viitorul Dăruirea este non-temporală, este mai presus de timp Dacă reuşeşti chiar în acest moment să te abandonezi, atunci te afli în afara timpului şi este /V posibil să se întâmple totul Insă nu tu eşti cel care cauţi sau doreşti să se întâmple Nici nu mai te interesează dacă se întâmplă sau nu, vei fi complet detaşat Tao înseamnă dăruire - abandon către swabhava , către natură Atunci tu nu mai eşti Tantra şi yoga sunt nişte tehnici Prin ele vei ajunge la natură, dar /V este un proces diferit In cele din urmă va trebui să te abandonezi, dar aceasta se va întâmpla la sfârşit; prin Tao, abandonul se produce încă de la început /V Dacă o poţi face chiar acum, nu mai ai nevoie de nici o tehnică Insă când vii şi mă întrebi cum să te dăruieşti, atunci ai nevoie de tehnică Foarte rar se naşte un om care se poate abandona direct - doar unul la câteva milioane VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 114 Când întrebi “cum”, atunci află că tu nu te poţi abandona, deoarece chiar prin acel “cum” nu faci altceva decât să ceri o tehnică Tehnicile despre care vorbim există pentru toţi cei care nu pot scăpa de acest “cum” Ele sunt create tocmai pentru a te scăpa de frica de “cum” să faci ceva Dar când te poţi abandona fără să mai întrebi nimic, atunci nu îţi mai /V trebuie nici o tehnică Insă nici nu ai mai fi venit la mine, te-ai fi abandonat singur, deoarece pentru dăruie nu ai nevoie de un învăţător Un maestru te poate învăţa doar cum să practici tehnicile Fiecare căutare este o goană după tehnici Prin întrebarea ta se vede foarte clar faptul că ceri o metodă, o tehnică Altminteri nu ai mai avea ce să întrebi Chiar această căutare arată că ai nevoie de o tehnică Dar nu înseamnă că nu poţi atinge finalul şi fără o tehnică; este posibil, dar foarte puţine persoane au reuşit Secretul este următorul: în vieţile trecute au căutat şi încercat nenumărate tehnici şi metode, iar acum s-au săturat, pur şi simplu s-au plictisit să mai depună vreun efort Apare un punct de saturaţie cu ajutorul căruia te poţi abandona Oricum tehnica este necesară Un Krishnamurti poate spune că nu este nevoie de nici o tehnică - dar nu ar fi putut spune acelaşi lucru într-o viaţă anterioară Şi chiar în această viaţă el a lucrat cu foarte multe tehnici Cu ajutorul tehnicilor poţi ajunge la un punct în care să te poţi abandona - dar până acolo va trebui să te foloseşti de ele Te hni cile sunt împotriva lui Tao, pentru că tu eşti împotriva lui Tao Trebuie să fii de-conditionat Când te afli în Tao nu mai ai nevoie de nici o 5 tehnică Dacă eşti sănătos, ce nevoie mai ai de medicamente? Orice medicament este împotriva sănătăţii Problema este că acum eşti bolnav şi ai nevoie de medicamente Acestea vor omorî boala Ele nu îţi pot oferi sănătatea în mod direct, dar imediat ce /V boala este înlăturată, acolo apare sănătatea In mod normal fiecare medicament este o otravă - problema este că acum ai deja în interior o otravă şi ai nevoie de un antidot Medicamentul va echilibra totul şi apoi va fi restabilită sănătatea O tehnică nu îti va oferi Divinitatea, nu îti va dărui natura ta, ci va distruge tot ceea ce ai adunat în jurul naturii tale Ea doar te va de-condiţiona Acum eşti condiţionat şi nu poţi să faci saltul în dăruire Dacă o poţi, atunci este foarte bine - dar nu o poţi face Condiţionarea va întreba: “Cum?” Atunci tehnicile îţi vor fi de ajutor Când cineva trăieşte în Tao, atunci nu este nevoie nici de tantra, nici de yoga, nici de religie Un astfel de om care nu mai are nevoie de nici un medicament, este perfect sănătos Fiecare religie este o medicină Când lumea va trăi total în Tao, religiile vor dispărea Atunci nu va mai fi nevoie de Buddha sau lisus, deoarece fiecare va fi un Buddha sau un lisus Problema este că în prezent ai nevoie de aceste tehnici Ele reprezintă antidotul 115 OSHO Mintea este atât de complicată încât ajunge să răstălmăcească tot ce aude Dacă spun: ‘Tao se află chiar aici şi acum: nu trebuie să practici nimic, /V doar sări şi abandonează-te” - îmi vei spune: “Cum? Cum să mă abandonez?” Iar când îţi ofer o metodă care să îţi răspundă la acest “cum”, mintea va ridica alte întrebări: “Dar nu sunt metodele sau tehnicile împotriva naturii, împotriva lui Tao? Dacă natura mea este divinitatea, atunci cum poate fi aceasta atinsă printr-o tehnică? Din moment ce natura mea se află deja aici, înseamnă că tehnicile sunt complet nefolositoare De ce să mai pierd timpul cu tehnicile?” Priveşte şi tu la această minte! /V îmi aduc aminte de o întâmplare hazlie Un om l-a rugat pe compozitorul Leopold Godowsky să vină acasă la el şi să o audieze pe fiica sa care învăţa să cânte la pian Godowsky a ascultat-o răbdător şi când a terminat, tatăl ei, radiind de bucurie şi cu lacrimi în ochi, i-a spus lui Godowsky: “Nu este minunat?” Godowsky a răspuns: “Ea este minunată Are o tehnică minunată Nu am văzut pe nimeni vreodată să cânte piese atât de simple cu o dificultate atât de mare Are o tehnică uimitoare Atât de multă dificultate pentru piese atât de simple! Aşa ceva nu am mai văzut niciodată!” Acelaşi fenomen se întâmplă şi în minte Vei face ca orice lucru simplu să devină complicat şi dificil Iar aceasta este o măsură de siguranţă, de apărare, deoarece atunci nu vei mai porni la drum - mai întâi va trebui să rezolvi dificultatea, problema apărută şi apoi vei putea pomi la dmm Când îţi spun să te abandonezi, vei întreba cum să faci acest lucm Deci, până când nu îţi răspund la acest “cum”, în ce mod crezi că te vei putea abandona? Şi imediat ce îţi ofer o tehnică, mintea va crea instantaneu o altă problemă: “Dar de ce o tehnică? Tao este acolo, Dumnezeu se află înlăuntml fiecămia dintre noi; de ce mai trebuie să depun un efort? De ce mai trebuie să caut? Până când am răspunsul la această problemă nu pot face nimic ” Ţine minte: poţi continua la nesfârşit acest cerc vicios Insă va trebui să ieşi din el Fii decis, deoarece numai prin hotărâre se naşte umanitatea interioară Doar prin aceasta devii uman Fii decis Dacă te poţi abandona, atunci fă-o Dacă nu poţi atunci nu mai crea tot felul de probleme filosofice - foloseşte o tehnică Abandonul va apărea în ambele cazuri Dacă te poţi abandona chiar acum, atunci este în regulă Când nu o poţi face, atunci treci la practică - ai nevoie de ea Tehnicile sunt necesare tocmai din cauza ta, nu din cauza naturii Tao nu are nevoie de nici un fel de practică, de nici un fel de tehnici Acestea sunt necesare din cauza ta Ele te vor distmge Prin ele vei muri şi astfel va fi dezvăluită natura ta interioară Tu trebuie să fii complet distms /V Insă dacă poţi face acest lucm direct, printr-un salt - atunci abandonează-te Dacă nu poţi - atunci acţionează prin tehnici VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 116 Dar ţine minte un lucru: mintea poate crea probleme, iar acestea nu sunt altceva decât trucuri - şmecherii prin care se amână decizia Iar dacă mintea nu este decisă, tu nu te vei simţi absolut deloc vinovat Vei spune sau vei simţi: “Ce pot face? Ce să fac dacă nu este nimic clar?” Mintea poate crea în jurul tău tot felul de nori şi ea nu te va lăsa niciodată să fii transparent - atâta timp cât nu te decizi singur Odată cu această decizie vor dispărea şi norii Mintea este foarte diplomatică, este extrem de înclinată spre politică Este foarte şireată şi vicleană Şi toate şmecheriile sale nu le încearcă pe altcineva decât pe tine Am auzit că Mulla Nasruddin s-a dus să îşi viziteze fiul si nora Plecase cu gândul să stea doar trei zile, dar a rămas o săptămână După ce a trecut săptămâna, a mai stat o lună Tinerii începuseră să se îngrijoreze - cum să /V scape de bătrân? In cele din urmă au pus la cale un plan Soţul a spus: “Diseară tu vei face o supă şi eu voi spune că este prea sărată şi că nu poate fi mâncată Apoi mă vei contrazice şi vom începe să ne certăm, după care îl vom întreba pe el care este părerea sa Dacă este de acord cu mine, te vei supăra şi îi vei spune să plece Dacă va fi de acord cu tine, eu mă voi supăra şi îi voi spune să plece imediat ” Supa a fost preparată şi au început să se certe aşa cum plănuiseră Şi apoi au ajuns la punctul culminant când tocmai erau gata să se lovească, dar Nasruddin stătea liniştit şi îi privea Atunci fiul s-a întors spre tatăl său şi i-a spus: “Tată, tu ce spui? Este supa prea sărată sau nu?” Nasruddin a sorbit o lingură cu supă, a meditat puţin şi apoi a spus: /V “Pentru mine este perfectă ” Nu luase apărarea nimănui întregul plan s-a dovedit a fi nefolositor /V In acelaşi mod funcţionează şi mintea ta Nu se înclină în nici o parte, pentru că dacă ar face-o, imediat ar trebui să îi urmeze acţiunea Nu va fi de partea nimănui; va continua contrazicerea Nu va decide niciodată nimic, se va afla mereu la mijloc Va contrazice totul, dar nu va lua nici o decizie Şi poţi continua la infinit această contrazicere Doar decizia te va împinge la acţiune şi doar acţiunea va deveni o transformare Când eşti cu adevărat interesat de o profundă revoluţie interioară, atunci fii decis - şi nu mai continua să amâni Nu fii prea filosofic; acest lucru este periculos pentru un căutător Pentru cel care nu caută cu adevărat şi vrea doar să piardă timpul, atunci acesta este chiar un joc plăcut Dacă îţi poţi permite, atunci filosofia este o afacere bună Dar nu cred că există cineva care îşi poate permite un asemenea joc Aşadar fii decis Dacă te poţi abandona, atunci fa-o şi acolo nu va mai exista nici un “cum” Dacă nu poţi, atunci practică o tehnică, deoarece doar prin aceasta vei putea ajunge la un punct în care să poată apărea abandonul, dăruirea 117 OSHO /V 2 In cursul natural al vieţii, după milioane de vieţi, omul ajunge iluminat Dar este posibil ca noi să fi trecut deja prin milioane de vieţi şi totuşi nu suntem iluminaţi De ce? Nu poţi întreba de ce Poţi pune o astfel de întrebare doar când faci ceva Dacă natura acţionează în vreun fel, tu nu poţi întreba de ce a facut-o Iar natura nu este responsabilă; nu are de ce să îţi răspundă Este complet tăcută Pentru ea, milioane de vieţi nu înseamnă nimic - acestea pot să însemne doar câteva secunde Pentru tine aceste milioane de vieţi reprezintă o istorie îndelungată, însă pentru natură nu înseamnă nimic Natura nu este îngrijorată şi nu este interesată de tine în mod particular Ea continuă să lucreze - într-o zi se va întâmpla, dar nu poţi întreba de ce - deoarece natura este tăcută Dacă eşti îngrijorat că nu s-a produs iluminarea până acum, atunci trebuie să faci ceva Dacă a pătruns în tine această grijă, înseamnă că este necesar să faci ceva Doar acţiunea proprie este cea care te poate ajuta să ajungi la un punct în care să apară realizarea Căile naturii sunt foarte lente, foarte răbdătoare Acolo nu există nici un fel de grabă, deoarece pentru ea nu /V este limita timpului - este eternă In natură nu există început şi sfârşit Dar omul a ajuns la un punct: el a devenit conştient, el a început să întrebe Efn copac nu întreabă niciodată - nici chiar copacul bodhi sub care s-a ilu min at Buddha nu întreabă: “Dar eu de ce nu am devenit iluminat? Pentru că şi eu am existat de milioane de ani ca tine, Gautama De ce?” /V Copacul este absolut natural întrebările îl fac pe om să devină nenatural Nenaturalul te-a învăluit: ai început să întrebi de ce nu s-a întâmplat încă nimic Această întrebare este bună, deoarece ea te poate duce la un punct în care să începi să lucrezi asupra propriei persoane Şi omul nu poate lăsa acest lucru în mâna naturii, deoarece el a devenit conştient De aceea a şi reuşit omul să creeze religiile Nici un animal nu are vreo religie, nu este nevoie - /V ele nu întreabă, nu se grăbesc In natură totul este lipsit de grabă - totul se mişcă atât de încet de parcă nici nu s-ar mişca deloc; se repetă continuu acelaşi model, o spirală cu un pas extrem de mic Omul a devenit conştient El a devenit conştient de timp şi în momentul în care devii conştient de timp eşti aruncat din eternitate Atunci te grăbeşti Cu cât conştiinţa omului evoluează mai mult, cu atât devine mai grăbit, devine mai conştient de timp O societate primitivă nu este conştientă de timp Cu cât o societate este mai civilizată, cu atât va fi mai conştientă de timp Timpul poate fi ales şi ca un criteriu: se poate cunoaşte dezvoltarea unei societăţi după cât este de conştientă faţă de timp Atunci te vei afla mereu în grabă, nu poţi aştepta şi nu vei lăsa nimic în seama naturii Trebuie să iei totul în mâinile tale VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 118 Şi omul o poate face: el poate acţiona astfel încât întregul proces să fie grăbit Tot ceea ce nu s-a întâmplat în milioane de ani, se poate întâmpla într- /V un singur moment Intr-o singură clipă poţi deveni atât de intens încât vei traversa simultan milioane de ani şi de vieţi Este posibil - iar tu eşti îngrijorat tocmai din această cauză Grija ta este un simptom care arată că nu actualizezi ceva care este potenţial - aceasta este grija pe care o ai, aceasta este dilema umană Poţi face ceva şi totuşi nu faci - acest lucru creează o grijă interioară Dacă nu o poţi face, atunci nu mai este /V nici o grijă, întrebarea nu va mai apărea niciodată Insă chiar această grijă arată că, de fapt, este posibil chiar acum să faci saltul - poţi sări peste multe vieţi - şi totuşi nu sari Tu ai devenit conştient şi ai ajuns deasupra naturii Conştiinţa este un fenomen nou Ai ajuns deasupra naturii şi acum poţi evolua conştient Evoluţia conştientă este revoluţia Tu poţi acţiona Nu eşti o marionetă sau o /V victimă Iţi poţi lua destinul în propriile mâini Acest lucru este posibil; dar tensiunea interioară îşi face apariţia tocmai pentru că nu acţionezi deloc Şi cu cât vei fi mai conştient de această posibilitate, cu atât mai mult vei simţi această grijă Un Buddha este extrem de îngrijorat; nu acelaşi lucru se poate spune şi despre tine Buddha a suferit foarte mult Până când nu a atins realizarea, el a trăit o viaţă de iad, deoarece ştia că ceva extraordinar este posibil, că acest ceva se află chiar în mâinile sale şi el simţea: “încă nu am obţinut acel lucru Trebuie doar să întind mâna şi se va întâmpla - şi parcă mâna îmi este /V paralizată Un pas şi voi ieşi afară - dar eu nu pot face acel pas îmi este frică să sar ” Când eşti aproape de final şi îl simţi, chiar îl poţi vedea, dar totuşi îl pierzi - atunci vei simţi angoasa Când te afli foarte departe şi nu simţi, nu vezi şi nici nu eşti conştient de faptul că există un ţel, când eşti perfect inconştient de destinul tău, atunci acolo nu este nici un fel de grijă Animalele nu se află în nici un fel de angoasă Ele par fericite - mai fericite decât omul De ce? Copacii sunt mai fericiţi decât animalele Ei sunt perfect inconştienţi de potenţialitatea existentă, de ceea ce se poate întâmpla Sunt beatifici în inconştienţa lor Doar se lasă în voia soartei Omul devine îngrijorat - şi cu cât este mai conştient, cu atât mai multă anxietate va avea Dacă doar trăieşti, vei duce o existenţă ca cea a unui animal Angoasa religioasă apare atunci când devii conştient de potenţialitatea ta interioară - “Sămânţa există şi eu trebuie să fac ceva pentru asta Trebuie să fac ceva şi sămânţa va rodi Florile nu sunt departe şi nu trebuie decât să întind mâna pentru a le culege” - dar totuşi nu se întâmplă nimic Este simţită neputinţa Aceasta era condiţia lui Gautama înainte de a deveni Buddha El tocmai 5 se afla pe punctul de a se sinucide Va trebui să treci printr-o astfel de durere Şi nu poţi lăsa totul în mâna naturii; trebuie să faci ceva - şi chiar poţi face Iar ţelul nu se află foarte departe 119 OSHO Deci, nu ai de ce să fii deprimat dacă începi să simţi anxietate, suferinţă sau agonie în interior - este un semn bun Arată că devii din ce în ce mai conştient de posibilitatea care există şi acum nu vei mai fi deloc liniştit până când aceasta nu va deveni actuală Omul nu poate să se lase în voia naturii, deoarece el a devenit conştient Doar o mică parte din fiinţa sa este conştientă, dar este îndeajuns Şi până când nu devine conştientă întreaga ta fiinţă, nu vei putea cunoaşte simpla şi pura fericire a copacilor sau animalelor Există o singură cale de a cunoaşte acest lucru chiar în această clipă: să devii din ce în ce mai atent, din ce în ce mai treaz, din ce în ce mai conştient Nu poţi regresa Nu există drum de întoarcere; nimeni nu se poate întoarce Ori rămâi acolo unde eşti şi suferi în /V continuare, ori mergi mai departe şi depăşeşti suferinţa înapoi nu te mai poţi întoarce Inconştienţa totală este beatifică, conştienţa totală este beatifică - tu te afli între acestea O parte din tine a devenit conştientă şi o mare parte este încă inconştientă Eşti divizat, dual, nu eşti unul Integrarea este pierdută Animalele sunt integrate, la fel şi sfinţii Omul este neintegrat: o parte este /V animalică şi una este sfântă In orice faci există luptă şi conflict, iar acest lucru se datorează faptului că nu o faci din toată inima Deci, există două căi Prima este cea prin care doar te păcăleşti pe tine - iar prin aceasta înseamnă să redevii complet inconştient Poţi consuma droguri, alcool - te întorci în lumea animalelor Nu faci altceva decât să droghezi partea care a devenit conştientă: acum vei deveni total inconştient Dar aceasta este o amăgire temporară Efectele chimicalelor se vor pierde şi vei redeveni conştient; conştiinţa ta va deveni din nou conştientă Partea pe care ai intoxicat-o cu droguri sau alcool va reapărea, va răsări şi atunci vei suferi mai mult, deoarece atunci poţi compara Vei simţi mai multă suferinţă 5 Poţi continua să te droghezi Pentru aceasta există multe metode - nu numai cele chimice, ci şi anumite metode aşa-zis religioase Poţi folosi o repetare mecanică a unei mantre: poţi incanta un cuvânt şi acesta poate crea un efect intoxicant Multe lucruri te pot face inconştient, dar această stare nu va dura decât temporar şi vei ieşi de acolo - iar atunci vei suferi mai mult, deoarece vei putea compara Dacă în starea de conştienţă sunt posibile multe lucruri, atunci câte pot fi posibile într-o conştientizare totală? Te vei simţi înfometat Ţine bine minte: totalitatea este beatitudinea Dacă eşti total inconştient, vei fi fericit, dar nu vei fi conştient de fericire Animalele sunt fericite, dar ele nu sunt conştiente de fericirea lor Deci este ceva inutil Este aceeaşi fericire din timpul somnului, însă imediat cum te-ai trezit, ea dispare Totalitatea, deplina conştientizare este fericirea VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 120 Poţi fi pe deplin conştient Iar faţă de această fericire vei fi conştient, însă nu este posibilă decât prin sadhana, prin tehnici, prin metode care să îţi dezvolte conştiinţa Momentan nu eşti iluminat deoarece nu ai făcut nimic /V pentru ea; important este că ai devenit conştient de neiluminarea proprie Insă aceasta este opera naturii: în milioane de ani ea te-a făcut conştient Poate că nu eşti conştient de faptul că omul s-a oprit din dezvoltare în ceea ce priveşte corpul S-au descoperit schelete vechi de milioane de ani, dar între ele şi noi nu există nici o diferenţă vizibilă Deci, timp de milioane de ani corpul nu s-a mai dezvoltat, el a rămas la fel Nici creierul nu a mai /V /V crescut In ceea ce priveşte corpul, evoluţia a făcut tot ce este posibil Intr-un sens, omul nu este responsabil pentru dezvoltarea sa Iar dezvoltarea nu trebuie să fie fizică; aceasta va trebui să fie spirituală Scheletul unui buddha si scheletul tău sunt identice, dar tu şi Buddha sunteţi absolut diferiţi Evoluţia lucrează orizontal; tehnicile, religia, toate acestea lucrează vertical Corpul tău a încetat dezvoltarea: el a ajuns la omega Pentru el nu mai există dezvoltare Orizontal, evoluţia s-a oprit; acum însă începe evoluţia verticală Oriunde te-ai afla trebuie să faci o săritură pe verticală Iar această evoluţie verticală va fi a conştiinţei şi nu a corpului Şi pentru aceasta chiar tu eşti responsabil Nu poţi întreba natura de ce nu ai devenit iluminat, ci ea te poate întreba pe tine de ce nu te-ai realizat până acum, deoarece ai avut tot ce ţi-a trebuit Corpul a avut tot ce îi trebuie; din acest punct de vedere nu eşti cu nimic diferit de un Buddha Trebuie doar să aranjezi lucrurile altfel, o nouă sinteza a elementelor pe care le ai - atunci va apărea un buddha Natura este cea care trebuie să te întrebe de ce încă nu te-ai iluminat, pentru că ea ţi-a oferit tot ce îţi trebuie Şi nu este aşa de important dacă natura îţi cere sau nu socoteală; însă este absurd să îi ceri tu socoteală Nu trebuie să ţi se permită să întrebi acest lucru Acum eşti treaz şi conştient: poţi face ceva Ţi s-au oferit toate elementele Hidrogenul, oxigenul, electricitatea, toate îţi sunt la îndemână; tu trebuie doar să faci anumite experimente pentru ca să creezi apă; trebuie să depui anumite eforturi şi să experimentezi şi apa va apărea Elementele iluminării sunt prezente în tine, dar sunt împrăştiate Va trebui să le combini, să le sintetizezi, să le armonizezi şi atunci brusc va izbucni flacăra iluminării Acesta este singurul lucru pentru care există tehnicile şi metodele Deja ai totul; trebuie doar să cunoşti cum şi ce să faci pentru ca să apară iluminarea 3 Ai spus că prin atingerea unei conştientizări şi libertăţi totale pot fi evitate milioane de renaşteri Dar acest lucru nu poate fi contrazis de faptul că, legea naturală a cauzei şi efectului, karma, nu trebuie să fie ocolită, evitată prin astfel de scurtături? Ori şi aceasta este tot o cale a Divinului, un dar oferit sufletului şi lumii? 121 OSHO Poţi contrazice şi argumenta faţă de orice lucru, dar aceasta nu conduce la nimic Cum te va ajuta argumentarea? Poţi spune că procesul natural al karmei nu trebuie să fie întrerupt - nu îl întrerupe Dar atunci trebuie să fii fericit în suferinţa ta - însă nu eşti Tu vrei să intervii Este minunat dacă te poţi lăsa în voia procesului natural - dar atunci nu te mai plânge de nimic Nu mai întreba: “De ce este aşa?” Este aşa datorită procesului natural al karmei Suferi cumva? Atunci află că suferi tocmai din cauza procesului natural al karmei şi altfel nu se poate Deci, nu interveni Aceasta este doctrina destinului, a sorţii, doctrina încrederii în soartă - kismet Atunci nu mai trebuie să faci nimic: orice se produce, se produce - trebuie doar să accepţi Şi aceasta este tot un abandon, iar pentru ea nu mai /V este nevoie să faci nimic Insă trebuie să deţii abilitatea de a accepta totul Nu este nici o nevoie să intervii - dar poţi exista într-o stare în care să nu intervii deloc? Omul intervine mereu asupra oricărui lucru Nu poţi lăsa nici cel mai mic lucru în seama naturii Când vei putea, atunci nu mai este nevoie de nimic altceva şi ţi se va întâmpla totul Altminteri de ce să nu intervii? Şi poţi interveni, însă trebuie să înţelegi foarte bine acest proces De fapt, meditaţia nu este o intervenţie în procesul karmei, ci mai degrabă un salt făcut în afara acesteia Nu este o intervenţie; este o săritură care te scoate din cercul vicios în care fiinţezi Cercul va exista în continuare 5 şi procesul va ajunge singur la un final Dar aceasta nu este treaba ta Tu nu îl poţi forţa să se oprească, dar poţi ieşi din el şi odată ce ai ieşit, acesta devine iluzoriu De exemplu, Ramana Maharishi a murit de cancer Discipolii săi au încercat să îl convingă să meargă la tratament El spunea: “Bine Dacă acest lucru vă face fericiţi, atunci mă tratez Dar în ceea ce mă priveşte totul este în regulă ” Doctorii au fost surprinşi de faptul că în ochii săi nu se putea absolut deloc citi durerea, dar corpul suferea foarte mult Tmpul era cel care suferea, nu Ramana Corpul face parte din karma, din cercul mecanic al cauzei şi efectului, dar conştiinţa poate transcende acest lucru Fiinţa este doar un martor Un observator al suferinţei corpului, trupul moare, dar tu rămâi un martor Ramana nu intervenea absolut deloc Doar observa ce se întâmplă fără să fie identificat cu acel cerc vicios Meditaţia nu este o intervenţie De fapt, nu intervii decât când eşti lipsit de meditaţie Prin meditaţie devii un oservator, prin ea reuşeşti să treci mai departe Jos, la poalele munţilor, se întâmplă multe lucruri, dar ele nu îţi aparţin - tu eşti doar cel care vede Este ca şi cum acestea s-ar întâmpla altcuiva sau ca şi cum ar fi doar un film care se derulează pe ecran Tu nu intervii; nu te afli în acea dramă - ai ieşit afară Acum nu mai eşti un actor, ai devenit un spectator Aceasta este singura transformare posibilă VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 122 Iar când eşti doar un martor, atunci corpul va termina ceea ce trebuie să /V termine Să spunem că ai o karmă grea şi trebuie să suferi In clipa în care ai reuşit să ajungi la observatorul interior, la fiinţa reală, fără să mai fie nevoie să te renaşti, atunci corpul va trebui să sufere în această viaţă tot ceea ce ar fi trebuit să îndure în vieţile viitoare Se întâmplă de multe ori ca un iluminat să sufere foarte mult, însă acest lucru este datorat faptului că, pentru el, nu mai există o viaţă viitoare Acesta va fi ultimul corp şi deci trebuie terminat întregul proces al karmei Tu nu poţi interveni, iar dacă o faci, atunci vei crea mai multă suferinţă Nu interveni în karma, ci depăşeşte-o, fii un observator al ei Priveşte-o ca pe un vis şi nu ca pe ceva real; uită-te la ea şi fii detaşat Nu te implica Corpul tău suferă - priveşte acea suferinţă Trupul este fericit - priveşte acea fericire Nu deveni identificat - asta este tot ce înseamnă meditaţia 5 Şi nu găsi scuze sau motive Nu spune că meditaţia poate fi contrazisă Poţi contrazice orice, eşti liber să o faci, dar ţine minte că această contrazicere /V poate conduce la sinucidere Poţi începe să te contrazici pe tine însuţi Insă acel argument nu te va ajuta, nu te va transforma; mai degrabă, va deveni un obstacol Noi argumentăm şi ne contrazicem mereu Chiar astăzi a venit la mine o fată care m-a întrebat: “Spune-mi, chiar există Dumnezeu?” Era pregătită să contrazică acest lucru M-am uitat la ea, în ochii ei Era încordată şi plină de argumente; dorea /V să se lupte In adâncul ei vroia să nu existe Dumnezeu, deoarece dacă acesta există, atunci te afli în bucluc Când există Dumnezeu, tu nu mai poţi rămâne aşa cum eşti în prezent; acolo apare o provocare Dumnezeu este o provocare Nu mai poţi fi satisfăcut de tine; în existenţă a apărut ceva mai măreţ decât tine A devenit posibilă o stare mai înaltă, o stare a conştiinţei absolute Iată ce înseamnă Dumnezeu Ea era pregătită să contrazică totul, dar a spus: “Eu sunt ateistă şi nu cred în Dumnezeu ” I-am răspuns: “Dacă crezi că nu există Dumnezeu, atunci de ce mă întrebi de el? Iar important nu este Dumnezeu Credinţa şi necredinţa ta se referă la tine şi nu la Dumnezeu De ce eşti preocupată de asta? Din moment ce ştii că nu există Dumnezeu, atunci de ce ai mai călătorit aşa de mult pentru a veni aici? De ce ai mai ajuns la mine? Doar pentru a argumenta? Uită-1 şi iartă-1 Du-te acasă şi nu mai îţi pierde timpul Dacă nu există, atunci de ce eşti îngrijorată? De ce mai faci acest efort ca să-ţi dovedeşti că nu există? /V Acest efort arată ceva despre tine Iţi este teamă Dacă el există, aceasta este o provocare Dacă nu există, atunci poţi rămâne aşa cum eşti: acolo nu mai există întrecerea, provocarea ” 123 OSHO O persoană căruia îi este teamă de pericole, de risc, de schimbare, de transformare, va nega mereu existenţa lui Dumnezeu Negarea este chiar mintea sa; iar acea negare arată ceva despre el şi nu despre Dumnezeu I-am spus acelei fete că Dumnezeu nu este un lucru care poate fi aprobat sau dezaprobat Dumnezeu nu este un obiect asupra căruia noi putem avea o opinie favorabilă sau nefavorabilă Dumnezeu este o posibilitate care se află în interiorul tău Nu este ceva exterior; este înăuntrul tău Când călătoreşti spre acea potenţialitate, ea devine reală Dacă nu călătoreşti spre acel punct, el este ireal Şi când te contrazici în privinţa sa, înseamnă că nu ai nici un punct spre care poţi călători - rămâi acelaşi Astfel totul devine un cerc vicios Tu argumentezi că Dumnezeu nu există şi tocmai din această cauză nu mai călătoreşti spre el - deoarece Divinul reprezintă o călătorie interioară Nu poţi călători; cum ai putea călători spre un punct inexistent? Deci rămâi acelaşi Şi atunci nu te întâlneşti niciodată cu Dumnezeu Nu ajungi să îl simţi şi acest lucru îţi dovedeşte şi mai mult că el nu există Astfel, te îndepărtezi mai mult şi de tine însuţi; iar cu cât te afli mai departe, cu atât decazi mai mult, cu atât mai mare este distanta dintre voi Deci, nu se pune problema dacă Dumnezeu există sau nu Aici se pune problema dacă vrei sau nu să evoluezi Dacă creşti, atunci creşterea ta va fi comuniunea, va fi întâlnirea Acelaşi lucru i-am spus şi fetei I-am spus şi o anecdotă /V Intr-o dimineaţă, la sfârşitul primăverii, un melc încerca să se urce într- un cireş Câteva vrăbii care se aflau într-un stejar alăturat începuseră să râdă de el, deoarece nu era sezon şi cireşele nu erau coapte, iar sărmanul melc făcea toate eforturile posibile ca să ajungă în vârf La un moment dat, una dintre vrăbii a zburat spre el, s-a apropiat şi i-a spus: “Dragă, unde vrei să te duci? Acum încă nu sunt cireşe în pom ” Dar melcul nici măcar nu s-a oprit; a continuat să urce şi a spus: “Dar /V vor fi când voi ajunge eu în vârf îmi va lua mult timp să ajung în vârf, dar până atunci cireşele se vor coace ” Pentru tine, acum, Dumnezeu nu există, dar va fi acolo până când ajungi tu Este o creştere - propria ta creştere Când ajungi la un punct în care eşti total conştient, Dumnezeu va fi prezent Dar nu te contrazice Decât să îţi pierzi energia cu astfel de contradicţii, mai bine foloseşte-o pentru transformare Şi nu ai multă energie Dacă îţi îndrepţi energia spre argumentări şi contraziceri, poţi deveni un geniu în această direcţie Dar atunci o iroseşti pe nimic; este un preţ mult prea mare, deoarece această energie poate deveni meditaţie Poţi deveni un logician: poţi aduce argumente foarte logice, poţi găsi dovezi foarte convingătoare, dar vei rămâne acelaşi Argumentele tale nu te vor transforma VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 124 Tine minte un lucru: orice lucru care te transformă este bun Orice îti 5 5 extinde, îţi dezvoltă conştiinţa, este ceva bun Iar orice te face să devii static şi orice îţi protejează status quo-ul, nu este bun - este fatal, doar o sinucidere 4 Uneori, într-o stare de non-acţiune, mă simt foarte pasiv, dar conştientizarea a ceea ce se întâmplă în jur pare să se micşoreze De fapt /V mă simt detaşat de lucrurile din jurul meu înseamnă că este o pasivitate falsă, pentru că după cum îmi închipui, non-acţiunea este sinonimă cu o dezvoltare a conştientizării Poţi defini această stare? /V In mod normal fiecare dintre noi fierbe - suntem activi, dar febrili Dacă devii pasiv, această fierbere va dispărea Când devii pasiv şi te relaxezi în interior, activitatea se va pierde, febra va scădea Te vei simţi puţin limitat, ca şi cum conştiinţa îţi descreşte De fapt nu descreşte, ci doar febra este cea care scade Şi este bine Deci nu trebuie să îţi fie frică de acest fenomen şi nu ai de ce să gândeşti că pasivitatea nu este reală Acest lucru ţi-1 spune mintea; ea este cea care doreşte şi are nevoie de activitatea febrilă şi de aşa-zisa fericire care apare după aceea Febra nu este conştientizare, dar în ea poate apărea atenţia - însă aceasta este nesănătoasă Este o boală; nu alerga după ea Permite-i să plece, cazi în pasivitate La început, vei simţi totul ca pe o descreştere a conştientizării Permite-i să descrească, pentru că acolo nu dispare altceva decât ceea ce era febril - tocmai de aceea şi dispare Permite-i să descrească /V Va veni apoi un moment în care te vei echilibra In acel punct de echilibru nu va mai exista nici descreşterea şi nici creşterea Acesta este momentul sănătăţii; acum febra a trecut 5 ~ /V In acel punct conştientizare este reală, nu febrilă Iar dacă poţi aştepta să vină acea clipă Este dificil, deoarece simţi că mori, simţi că nu mai eşti susţinut de nimic; activitatea, atenţia, totul a dispărut - te relaxezi, te apropii de moarte Adevărul este că vor începe să dispară toate agitaţiile şi nebuniile avute Până în acel punct, tot ce ai cunoscut despre viaţă era febrilitatea De fapt, aceasta nu este o viaţă, ci o tensiune, o febră, o nebunie, doar o stare de superactivitate Şi nu cunoşti decât o singură stare - febra Momentan nu cunoşti nimic altceva, deci cum poţi compara? Când devii relaxat şi pasiv, vei simţi că se pierde ceva Lasă să se piardă Rămâi în acea pasivitate Va apărea imediat un punct de echilibru în care nu mai există nici o febră Vei fi doar tu însuţi - nu mai eşti împins de nim eni spre activitate şi nim eni nu te mai poate face să încetezi activitatea pe care doreşti să o faci Doar atunci îţi apare activitatea reală - şi aceasta va fi spontană, va fi naturală Vei acţiona, dar fără să mai fii tras şi împins din toate părţile Care este criteriul prin care poţi cunoaşte dacă activitatea nu este febrilă, forţată sau impusă? Dacă este spontană nu vei simţi nici un fel de 125 OSHO tensiune după ce a fost efectuată, nu vei simţi nici o povară Te vei bucura de ea Şi activitatea va deveni un final în ea însăsi; nu va mai exista nici un alt final Ea nu va fi un mijloc prin care să ajungi undeva anume, ci va fi o revărsare a propriei tale energii Iar această revărsare va fi aici şi acum, nu va fi pentru ceva din viitor Te vei bucura pe moment Orice vei face - sapi o groapă în grădină, tai copaci, stai, te plimbi, mănânci - totul va deveni absolut, va fi o acţiune totală Şi după aceea nu vei fi obosit; mai degrabă te vei simţi reîmprospătat O activitate febrilă te oboseşte; chiar aceasta este boala O activitate naturală te hrăneşte; te vei simţi mai energic, mai vital După aceasta vei fi mai viu - îţi va oferi mai multă viată 5 /V Insă la început, cînd devii pasiv şi cazi în non-acţiune, vei simţii că pierzi din conştientizare Dar nu pierzi nimic decât o atenţie şi o gândire febrilă Apoi te vei stabiliza în pasivitate şi va apărea o conştientizare naturală Iată diferenţa dintre o atenţie febrilă şi una naturală: în atenţia febrilă există o concentrare, o focalizare care exclude totul Te concentrezi asupra unui lucru Mă asculţi pe mine Dacă ai o atenţie febrilă, atunci mă vei asculta şi vei fi complet inconştient de orice altceva din jurul tău Dar când ai o atenţie pasivă, nefebrilă, ci naturală şi echilibrată, atunci vei auzi chiar şi zgomotele maşinilor Pur şi simplu conştient Eşti conştient de tot ceea ce se întâmplă în jurul tău Şi tocmai aceasta este frumuseţea - o maşină trece pe afară, tu îi auzi zgomotul, dar el nu mai reprezintă o tulburare Când eşti atent în mod febril şi vei auzi maşina, atunci nu mă vei mai auzi pe mine; acel zgomot te va deranja, deoarece nu ştii cum să fii total, cum să fii pur şi simplu conştient de tot ceea ce se întâmplă Cunoşti doar o singură metodă: cum să fii atent la un lucru în defavoarea altuia Imediat ce te îndrepţi spre altceva, pierzi contactul cu primul lucru Dacă mă asculţi având o minte febrilă, atunci orice te poate tulbura Şi în clipa în care atenţia se îndreaptă spre altceva, vei pierde contactul cu mine O asemenea atenţie nu este totală, ci este îndreptată doar asupra unui singur punct Doar o conştientizare pasivă şi naturală este totală - nimic nu o tulbură Iar aceasta nu este concentrare, este meditaţie Concentrarea este întotdeauna febrilă, deoarece tu forţezi energia să rămână doar într-un singur punct Energia curge singură în toate direcţiile; ei îi place să curgă peste tot Noi suntem cei care creăm conflictele, deoarece spunem: “Doar la cutare lucru este bine să asculţi; la altul îţi va face rău ” De exemplu, un copil începe să râdă în timp ce te rogi Acest lucru te va deranja - deoarece nu poţi concepe o simplă conştientizare prin care tu să-ţi continui rugăciunea şi, în acelaşi timp, copilul să continue să râdă fără să te deranjeze VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 126 Nu are de ce să existe un conflict între voi, deoarece sunteţi o parte a unui întreg infinit /V încearcă: fii total atent, total conştient Nu te concentra Fiecare concentrare este obositoare, deoarece atunci forţezi energia să se mişte în mod nenatural Simpla conştientizare include totul Când eşti pasiv şi nu acţionezi, atunci totul se întâmplă în jurul tău Nimic nu te mai deranjează şi nimic nu mai trece pe lângă tine Totul se întâmplă şi tu cunoşti ceea ce se întâmplă - observi Apare un zgomot: acesta reverberează în tine, apoi trece mai departe, iar tu rămâi neatins Eşti la fel ca o cameră goală în care zgomotul are de cine să se lovească: el intră şi apoi iese imediat - camera, rămâne neafectată, ca şi /V cum nu s-ar fl întâmplat nimic In conştientizarea pasivă rămâi neafectat Totul continuă să se întâmple, dar nu te atinge niciodată Tu nu eşti zgâriat de /V nimic In concentrarea febrilă totul te impresionează, totul te atinge /V /V încă un amănunt In psihologia orientală, noi avem un cuvânt, sanskar - condiţionare Când te concentrezi vei fi condiţionat, vei fi impresionat de ceva Dacă eşti doar conştient - conştient pasiv, doar să fii acolo, nu să te focalizezi sau să te concentrezi - atunci nimic nu te condiţionează Nu mai 5 acumulezi nici o impresie Continui să rămâi virgin, pur, neatins Când cineva poate fi conştient în mod pasiv, el va trece prin lume, dar lumea nu va trece niciodată prin el Un călugăr zen, Bokuju, obişnuia să spună: “Când treci râul nu lăsa apa să te atingă ” Lângă mănăstire exista un pârâu, dar nici un fel de pod /V Mulţi încercau, dar bineînţeles că apa îi uda Intr-o zi un călugăr a venit şi a spus: Tu ne pui în încurcătură Am încercat să trecem acel curent de apă, însă nu este nici un pod Dacă era, atunci puteam să îl trecem fără să ne udăm Problema este că am trecut prin el - şi apa ne-a atins ” Atunci Bokuju a spus: “Voi veni eu, îl voi trece şi voi vă veţi uita ” Bokuju a trecut şi, bineînţeles, s-a udat Iar atunci discipolii au spus: “Uite, apa te-a udat şi pe tine!” /V Bokuju a răspuns: “In ceea ce mă priveşte apa nu m-a atins deloc Eu am fost doar un martor Apa mi-a udat picioarele, dar nu şi pe mine Eu doar am observat ” Prin conştientizarea pasivă, prin observare vei trece prin lume; te vei afla în lume, dar lumea nu se va afla în tine 127 OSHO 59 PRIVIND DE PE DEAL 30 VI 1973, Bombay SUTRE: 86 închipuie-ţi cum contempli ceva aflat dincolo de percepţie, dincolo de înţelegere, dincolo de nefiinţă - tu 87 Eu exist Această trăire este a mea Aceasta este aceasta O preaiubito, chiar şi astfel - cunoaşte nelimitarea VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 128 Omul este precum Ianus - şi animal şi divin Animalul aparţine trecutului, divinul aparţine viitorului - acest lucru creează dificultatea Trecutul s-a dus, nu mai există; mai persistă doar o umbră a sa Iar viitorul încă nu a venit; este un vis, doar o posibilitate Iar omul există între ele - între umbra trecutului şi visul viitorului El nu este niciuna şi totuşi este amândouă Omul stă în două luntre, deoarece trecutul este al său - a fost un animal; viitorul este al său - el poate fi divin Dar totuşi nu este nici una nici alta, deoarece trecutul nu mai este, iar viitorul nu a venit Tu exişti ca o tensiune între acestea două: ceea ce a fost şi ceea ce poate fi Iar acest lucru creează un conflict, o luptă constantă de a realiza, de a /V ajunge undeva Intr-un anumit sens omul nici nu există Omul reprezintă doar o treaptă de la animal la divin - însă o treaptă nu este reprezentativă S-a aflat undeva şi va fi altundeva, dar în prezent nu se află nicăieri - pluteşte în aer Deci, orice ar face - orice - omul nu va fi niciodată satisfăcut sau mulţumit, deoarece în el se intersectează două existenţe diametral opuse Dacă este satisfăcut animalul, atunci nu este mulţumit divinul Dacă este satisfăcut divinul, atunci animalul nu este mulţumit Unul din ei va fi mereu nemulţumit 5 Când te îndrepţi spre partea animalică îţi vei satisface o parte a fiinţei tale, dar imediat va apărea nemulţumirea, deoarece polul opus, viitorul, este potrivnic animalului Satisfacţia animalului conduce la nemulţumirea viitorului Iar dacă îţi satisfaci potenţialitatea divină, atunci animalul se va simţi jignit sau rănit şi se va revolta Nu îi poţi satisface pe amândoi, iar dacă îl mulţumeşti doar pe unul, celălalt va fi nemulţumit /V îmi aduc aminte de o anecdotă Un pilot de maşini sport a ajuns la Poarta Raiului şi a fost întâmpinat de Sfântul Petru Pilotul ajunsese acolo cu Jaguarul în care a murit şi primul lucru care l-a întrebat pe Sfântul Petru a fost următorul: “Există cumva în rai autostrăzi?” Sfântul Petru a răspuns: “Da, aici sunt cele mai frumoase autostrăzi, dar este o problemă - în rai nu sunt permise automobilele, pentru că nu sunt necesare Ne putem deplasa unde dorim doar cu puterea gândului ” /V Atunci vitezomanul a continuat: “înseamnă că acesta nu este un loc potrivit pentru mine Te rog, aranjează-mi să merg în altă parte Aş vrea să mă duc în iad Nu pot să renunţ la Jaguarul meu ” Aşa că s-a aranjat totul A ajuns la porţile iadului şi acolo i-a urat bun venit însăşi Satana: “Tu eşti la fel ca mine: şi eu sunt un fan al maşinilor Jaguar ” “Atunci este bine; poate îmi poţi oferi şi o hartă a autostrăzilor de aici” - a spus vitezomanul Satana s-a întristat şi a spus: “Domnule, îmi pare rău, dar aici jos avem maşini dar nu avem nici o autostradă - tocmai de aceea ai şi intrat în iad!” 129 OSHO Aceasta este şi situaţia omului El este divizat, are două feţe Când /V satisfaci doar una dintre ele, cealaltă va fi nemulţumită întotdeauna îti va lipsi ceva Şi nici nu le poţi satisface pe amândouă, deoarece ele sunt diametral opuse Şi fiecare încearcă să facă imposibilul - fiecare încearcă să ajungă la un compromis prin care cei doi poli opuşi să se poată întâlni Vieţile trecute nu am făcut nimic altceva decât să încercăm acest Dar nu s-a întâmplat şi nici nu se va întâmpla aşa ceva întregul efort este absurd - este imposibil Aceste tehnici nu sunt interesate de crearea unui compromis interior Ele îţi vor oferi o transcendere Şi nici nu vor satisface divinul în defavoarea animalului Este ceva imposibil Iar dacă încerci să acţionezi în favoarea uneia dintre ele nu vei reuşi decât să creezi mai multă luptă, conflict şi violenţă interioară Nu acesta este modul în care acţionează tehnicile Rolul lor este 5 acela de a te face să transcenzi dualitatea Tehnicile despre care discutăm nu sunt nici în favoarea divinului şi nici a animalului Ţine minte: tocmai aceasta este diferenţa fundamentală dintre tantra şi alte religii Tantra nu este o religie, deoarece religia înseamnă a fi pentru divin şi împotriva animalului - deci, fiecare religie face parte dintr-un conflict Tantra nu este o tehnică de luptă, ci o tehnică de transcendere Ea nu luptă cu animalul şi nici nu este în favoarea divinului Doar creează în tine o a treia forţă, un al treilea centru de existentă în care tu nu eşti nici divin şi nici animal Pentru tantra acest al treilea punct este advaita, non-dualitatea Tantra spune că nu poţi atinge unicul luptând cu dualitatea Nu poţi ajunge la un punct non-dual prin alegere Alegerea nu te va conduce la unicitate, ci doar observarea fără alegere este cea care te poate ajuta în acest sens Acesta este motivul pentru care tantra nu a fost niciodată înţeleasă corect Secole la rând a fost interpretată greşită, deoarece când tantra spune că nu este împotriva animalului, începi să simţi că este în favoarea lui Şi în momentul în care spune că nu este nici în favoarea divinului, începi să gândeşti că este împotriva lui De fapt, tantra este în favoarea unei mărturii, a unei observări lipsite de alegere Nu ai de ce să fii în favoarea unuia dintre ele; nu ai de ce să creezi un conflict Doar retrage-te puţin şi creează o distanţă între tine şi dualitate şi devino o a treia forţă, un observator care poate vedea şi animalul şi divinul Am spus că animalul este trecutul, iar divinul este viitorul, dar şi că trecutul şi viitorul sunt opuse unul celuilalt Tantra este prezentul Ea nu este /V nici trecutul şi nici viitorul încearcă chiar în acest moment: nu te lega de trecut şi nici de viitor Nu dori viitorul şi nu fi condiţionat de trecut Nu permite trecutului să se agaţe de tine şi nu proiecta nimic în viitor Rămâi VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 130 sincer clipei prezente, aici şi acum - şi atunci transcenzi Atunci nu eşti nici animal şi nici divin Iată ce înseamnă pentru tantra a fi Dumnezeu A exista în această actualizare a momentului, unde trecutul a dispărut, iar viitorul nu este creat, - acolo tu eşti liber, tu eşti libertatea /V In acest context, nu trebuie să crezi că tehnicile de care discutăm sunt religioase, deoarece religia nu acceptă animalul Religia creează un conflict Dacă eşti religios te vei rupe, vei deveni schizofrenic Toate civilizaţiile religioase sunt divizate Ele creează tot felul de nevroze, deoarece creează un conflict interior Ele te divid şi astfel o parte din fiinţa va deveni un inamic Atunci îţi risipeşti întreaga energie într-o luptă cu propria fiinţă Tantra nu este religioasă, deoarece ea nu crede în conflict sau violenţă Spune să nu lupţi cu tine însuţi Doar fii conştient Nu fi agresiv şi violent cu /V tine Fii doar un martor, doar un observator In acel moment de observare tu nu mai ai nici o faţă - atunci nu mai eşti nici măcar uman Tu doar eşti Vei exista fără nici un fel de etichetă, fără nici un fel de nume; Exişti fără nici o categorisire Tu eşti , fără să fii cineva anume o simplă existenţă, o fiinţă pură Aceste tehnici sunt în favoarea acestei fiinţe pure Acum vom discuta tehnicile 86 închipuie-ţi cum contempli ceva aflat dincolo de percepţie, dincolo de înţelegere, dincolo de nefiinţă - tu Inchipuie-ţi cum contempli ceva aflat dincolo de percepţie - ceea ce nu poate fi văzut, ce nu poate fi perceput Dar îţi poţi imagina ceva ce nu poate fi văzut? Imaginaţia nu poate concepe decât ceva ce poate fi văzut Cum ai putea să îţi închipui ceva ce nu poate fi perceput? /V Iţi poţi imagina doar ceea ce poţi percepe De aceea chiar şi visele sunt umbre ale realităţii Chiar şi imaginaţia nu este pură imaginaţie, deoarece orice îţi poţi imagina este de fapt ceva ce ai cunoscut deja Poţi crea noi combinaţii, dar toate elementele acestei combinaţii au fost cunoscute şi percepute De exemplu, îţi poţi imagina un munte aurit care zboară pe cer Aşa ceva nu ai mai văzut, dar un nor ai văzut, un munte ai văzut şi cunoşti ce este aurul Aceste trei elemente pot fi combinate Imaginaţia nu este originală; este întotdeauna o combinaţie a unor elemente pe care le-ai perceput în trecut Această tehnică spune: Inchipuie-ţi cum contempli ceva aflat dincolo de pecepţie Este imposibil, dar tocmai de aceea şi merită încercat, deoarece chiar prin acel efort se va produce ceva nemaiîntâlnit Nu înseamnă că vei putea percepe ceea ce îţi închipui - dar când încerci să percepi ceva ce nu poate fi 131 OSHO imaginat, atunci toată percepţia va dispărea Efortul de a urmări să vezi ceva nemaiîntâlnit face să dispară tot ce ai văzut vreodată Iar când persişti în acest efort îţi vor apărea multe imagini - dar va trebui să scapi de ele, deoarece ştii că le-ai mai văzut, le-ai mai perceput Poate că nu ţi le mai aminteşti, dar din moment ce ţi le poţi imagina înseamnă că le-ai văzut cândva sau le poţi percepe Scapă de ele Această tehnică te îndeamnă să persişti şi să ajungi la ceea ce nu poate fi perceput Ce se va întâmpla? Va trebui să depui un efort considerabil ca să scapi de tot felul de imagini care apar în interior Mintea va readuce în actualitate multe imagini, vise, concepţii, simboluri Mintea va crea noi combinaţii, dar nu trebuie să te opreşti la niciuna dintre acestea şi este necesar să continui să scapi de ele până când apare ceea ce nu poate fi perceput Ce este acest imperceptibil? Dacă insişti nu va mai apărea nici un obiect; acolo va exista doar ecranul minţii fără nici un fel de imagine pe el, fără nici un simbol sau vis în acel moment se produce o metamorfoză Când în interior nu va mai exista decât ecranul gol al minţii, atunci vei deveni conştient de tine însuţi Devii conştient de cel care percepe Când nu mai este nimic de perceput, întreaga /V atenţie se schimbă întreaga conştiinţă este reflectată înapoi Devii conştient de propriul sine doar când nu mai ai nimic de văzut Atunci începi să te vezi pe tine închipuie-ţi cum contempli ceva aflat dincolo de percepţie, dincolo de înţelegere, dincolo de nefiinţă - tu Atunci tu îţi apari ţie Devii conştient pentru prima oară de cel care a perceput, care a cunoscut Problema este că subiectul este mereu ascuns în spatele obiectelor Cunoşti anumite lucruri, dar nu cunoşti niciodată cunoscătorul Cunoscătorul este pierdut în cunoaştere De la naştere până la moarte văd tot felul lucruri şi acest proces va continua la nesfârşit Problema este că văzătorul este pierdut din vedere, este uitat Subiectul se pierde tocmai în mulţimea obiectelor Această sutra spune că în clipa în care încerci să îţi închipui ceva aflat dincolo de percepţie, dincolo de înţelegere, dincolo de ne fiinţă mintea va spune imediat că ceea ce nu poate fi văzut sau înţeles nu există Mintea va reacţiona instantaneu şi va insista asupra faptului că ceea ce nu este vizibil, perceptibil, nu există Nu deveni o victimă a minţii Sutra dincolo de percepţie, dincolo de înţelegere, dincolo de nefiinţă Mintea va spune că aşa ceva nu există, că nu poate exista Sutra te îndeamnă să nu te încrezi în minte Există ceva care fiinţează dincolo de non-fiinţă şi există fără să poată fi perceput, fără să poată fi înţeles - acela eşti tu Te poţi percepe pe tine? Iţi poţi imagina vreo situaţie în care te poţi întâlni pe tine, în care te poţi cunoaşte pe tine? Poţi continua să foloseşti cuvântul “cunoaştere-de-sine”, însă acesta este total absurd, deoarece tu nu VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 132 poţi cunoaşte Şinele Ultim Şinele este întotdeauna cunoscătorul Acesta nu poate fi redus la ceva cunoscut, nu poate fi redus la un obiect De exemplu, dacă crezi că poţi cunoaşte Şinele, atunci Şinele pe care îl cunoşti nu va fi Şinele tău, ci Şinele tău este cel care cunoaşte acel sine Tu vei rămâne mereu cunoscătorul - nu poţi deveni cunoscutul Nu te poţi aşeza în faţa ta Te vei afla mereu în spate Orice poţi cunoaşte nu poţi fi tu însuţi - asta înseamnă că nu poţi cunoaşte observatorul Aici nu se mai pot aplica aceleaşi reguli ca şi pentru obiectele exterioare Eu nu mă pot vedea pe mine în felul în care te văd pe tine Cine va vedea? Fiecare relaţie de cunoaştere, de percepere, de vedere, impune existenţa a cel puţin două lucruri: cunoscutul şi cunoscătorul Cunoaşterea-de- sine nu poate fi posibilă, deoarece acolo nu mai există decât un singur lucru Cunoscătorul şi cunoscutul sunt unul singur; observatorul şi observatul sunt una Nu ai cum să te converteşti într-un obiect Deci, cuvântul “cunoşterea-de-sine” este complet greşit; dar în el există şi un mesaj adevărat: acela că te poţi cunoaşte în cu totul alt mod decât cum cunoşti lucrurile Când nu mai există nimic de cunoscut, când toate obiectele au dispărut şi nu mai rămâne nimic care să poată fi perceput sau văzut, când ai scăpat de totul, atunci brusc tu devii conştient de tine însuţi Iar această conştientizare nu este duală: acolo nu fiinţează nici un obiect sau subiect Acolo rămâne doar o simplă subiectivitate Această conştientizare este un tip diferit de cunoaştere Ea îţi oferă o dimensiune diferită a existenţei Nu mai eşti divizat în două, ci conştient de /V tine însuţi Insă acest lucru nu îl poţi percepe sau înţelege şi cu toate acestea este existenţial 5 /V încercă să priveşti în modul următor: energia interioară continuă să se îndrepte spre obiecte Ea nu poate fi statică Iată o lege fundamentală: energia nu poate fi statică, ea este dinamică Nu poate fi altfel Dinamismul reprezintă chiar natura ei - energia se mişcă Imediat cum te văd, energia mea s-a şi /V îndreptat spre tine In clipa în care te-am perceput, acolo se formează un cerc Energia se îndreaptă spre tine şi apoi revine la mine - acesta este cercul Când energia mea se duce spre tine şi nu mai revine înapoi, atunci nu voi putea să te cunosc Este nevoie de un cerc: energia trebuie să se lovească /V de tine şi apoi trebuie să se reîntoarcă la mine In clipa în care se reîntoarce voi reuşi să te cunosc Cunoaşterea se realizează prin mişcarea energiei în cerc Ea a trecut de la subiect la obiect şi apoi a revenit la sursa ei originară Dacă continui să trăiesc în acest fel, nu voi reuşi să mă cunosc niciodată, deoarece energia proprie este impregnată de energia celorlalţi Ea îmi aduce şi îmi livrează în permanenţă tot felul de imagini Acesta este modul în care acumulezi cunoaşterea 133 OSHO Tehnica pe care o explic spune să permiţi dispariţia obiectului Permite-i energiei să se mişte într-un vacuum, într-o goliciune Ea pleacă de la tine, dar nu mai are nici un obiect pe care să îl poată apuca, pe care să îl perceapă Pătrunde în goliciune şi astfel nu îţi mai aduce nici o cunoaştere Ea revine goală, vacantă, pură Nu mai aduce nimic Se aduce doar pe ea Se întoarce virgină - nu a fost contaminată de nimic, a rămas pură Acesta este întregul proces al meditaţiei: doar stai tăcut şi energia se /V mişcă Insă nu mai există nici un obiect care să o contamineze, care să o impresioneze, cu care să se contopească Apoi, o aduci înapoi Dar nu îţi mai apare nici un obiect, nici o imagine şi nici un gând Energia se va mişca în puritate şi va reveni aşa cum a plecat, fără să mai fie murdară Vehiculul este gol şi atunci devii conştient de tine însuţi în clipa în care energia va aduce ceva din exterior, vei deveni conştient de acel lucru Priveşti o floare Energia este cea care îţi aduce floarea - imaginea, parfumul şi culoarea florii Ea nu face altceva decât să vă facă cunoştinţă Dar în acest mod energia va învălui floarea Tu nu cunoşti niciodată energia, nu cunoşti acea energie pură care este chiar fiinţa ta Te mişti spre celălalt şi apoi revii la sursă Dar când nu există nimic de care să fie impresionată şi revine aşa cum a plecat, necondiţionată, atunci vei deveni conştient de tine Acesta este un cerc energetic pur - energia doar se mişcă şi nu face /V nimic altceva Insă trebuie să se mişte în interior, trebuie să creeze acest cerc în înăuntrul tău Acolo nu mai este nimeni altcineva - doar tu Această mişcare /V devine cunoaştere-de-sine, iluminarea-de-sine In mod fundamental, toate tehnicile de meditaţie sunt doar variaţii ale acestei tehnici 5 5 Inchipuie-ţi cum contempli ceva aflat dincolo de percepţie, dincolo de înţelegere, dincolo de nefiinţă - tu Dacă o poţi face, atunci vei deveni pentru prima dată conştient de tine însuti, de flinta ta, de existenta ta - subiectivitatea Cunoaşterea este de două feluri: cea a obiectelor şi cea a subiectivităţii Cunoaşterea cunoscutului şi cunoaşterea cunoscătorului Şi un om poate cunoaşte milioane şi milioane de lucruri, poate cunoaşte toată lumea, dar dacă nu poate cunoaşte cunoscătorul, atunci este un ignorant Poate fi un mare cunoscător, dar nu este înţelept Poate să fi acumulat multe informaţii, dar îi lipseşte lucrul fundamental care îl face să fie un cunoscător - nu este conştient de sine /V In Upanishade există o povestire în care un tânăr, Svetketu, se întoarce acasă după ce a stat mult timp lângă un maestru El trecuse cu bine toate /V examenele la care fusese pus; acumulase de la maestru tot ce putuse Insă devenise foarte egoist VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 134 Când a ajuns acasă, tatăl său i-a spus: “Pari prea plin de cunoaştere şi aceasta te face egoist - se vede chiar din felul în care mergi şi în care ai păşit pragul casei Am o întrebare: «Oare ai reuşit să descoperi acel ceva care cunoaşte totul - te-ai cunoscut pe tine»?” Svetketu a răspuns: “Dar acolo nu am avut nici un curs despre aşa ceva şi nici maestrul nu ne-a vorbit despre /V aceasta Eu am cunoscut tot ce se putea cunoaşte Intreabă-mă orice şi îţi voi /V răspunde Insă nu pot să am nici o opinie faţă de întrebarea pusă, deoarece nu am învăţat nimic despre aşa ceva ” Atunci tatăl i-a spus: “Du-te înapoi şi până când nu cunoşti acel ceva prin care este cunoscut totul şi pe care dacă nu îl descoperi nu cunoşti nimic, până atunci să nu te întorci acasă Mai întâi cunoaşte-te pe tine ” Svetketu s-a întors şi l-a întrebat pe maestru: ‘Tatăl meu mi-a spus că nu mă mai primeşte acasă, deoarece la noi în familie toţi au fost brahmani nu numai prin naştere Noi l-am cunoscut pe Brahman, nu am devenit brahmani doar prin dreptul conferit de naşterea în această castă Şi el mi-a zis: «Până când nu devii un brahman real, până când nu cunoşti finalul nu mai ai ce căuta acasă Nu meriţi să stai aici » Aşa că am revenit pentru a învăţa acest lucru ” Maestrul i-a spus: “Eu te-am învăţat tot ce am putut Ceea ce îmi ceri nu poate fi învăţat, însă poţi face următorul lucru: devino accesibil lui Acesta nu poate fi învăţat direct Doar fii receptiv şi într-o zi se va întâmpla Acum du-te la grajdul ashram-ului şi mână vacile în pădure Stai cu ele; opreşte gândirea, verbalizarea, devino ca un animal Urmăreşte-le, iubeşte-le şi fii tăcut Şi nu trebuie să te mai întorci decât în clipa în care se înmulţesc şi ajung să fie în număr de o mie ” Aşa că Svetketu s-a dus în pădure cu cele patru sute de vaci Nu mai putea vorbi cu nimeni şi gândirea nu mai avea la ce să fie folosită Iar cu timpul, mintea sa a devenit ca cea a unui animal A stat tăcut sub copaci şi a aşteptat, deoarece nu avea voie să se întoarcă în templu decât în momentul în /V care în turmă existau o mie de vaci Incet-încet limbajul a dispărut din mintea sa Treptat, societatea s-a evaporat şi Svetketu nu mai era o fiinţă umană Ochii săi au devenit la fel ca cei ai unui animal Povestea este foarte frumoasă Se spune că Svetketu a uitat să mai numere - deoarece limbajul şi verbalizarea dispar A uitat să numere, chiar a uitat să mai se întoarcă Povestea este minunată Vacile i-au vorbit: “Svetketu, acum ne-am înmulţit şi am ajuns la o mie Hai să mergem înapoi la mestru Probabil că ne aşteaptă ” Svetketu s-a întors şi maestrul a spus celorlalţi discipoli: “Număraţi vacile ” “Da, sunt o mie de vaci” - au răspuns discipolii Iar maestrul a continuat: “Nu o mie, ci o mie unu - iar cel care este în plus este chiar Svetketu ” 135 OSHO El stătea în mijlocul vacilor tăcut, fără nici un gând - exact ca un animal - pur, simplu, inocent Şi maestrul i-a spus: “Acum nu mai ai de ce să stai aici Du-te acasă Ai cunoscut ceea ce trebuia; ţi s-a întâmplat De ce ai mai venit la mine? Ţi s-a întâmplat ” Chiar se întâmplă: când în minte nu mai există nici un obiect, atunci îţi apare cunoscătorul Când mintea nu mai este invadată de gânduri şi nu mai presistă nici un singur val, nici o unduire, atunci eşti singur în deplinătatea ta Acolo nu mai exişti decât tu Devii conştient de Şinele tău: pentru prima oară devii plin de tine însuţi Apare o iluminare pentru a descoperi Şinele Mesajul sutrei este fundamental şi a folosit ca fundaţie multor metode /V Incearc-o Este puţin cam dificil tocmai datorită obiceiului de a raţiona, datorită agăţării de obiecte Iar aceste obiceiuri sunt atât de adânc înrădăcinate în interior, încât va fi nevoie de timp şi efort persistent ca să nu mai fii implicat în ele şi să poţi deveni un martor al lor Atunci vei putea spune: “Nu aceasta, nu aceea ” Tehnica Upanishadelor este condensată în două cuvinte: neţi, neţi nu aceasta, nu aceea Cum îţi apare ceva în minte spui: “Nu aceasta ” Continuă să arunci din interior tot ce este vechi Camera trebuie să fie complet goală Ţi se întâmplă ceea ce trebuie doar când spaţiul interior nu mai este plin de tot felul de gunoaie /V Insă atâta timp cât mai continuă să existe un ungher necurăţat, atunci vei fi impresionat şi nu te vei putea cunoaşte Inocenţa ta este pierdută în obiecte Mintea împovărată de gânduri care se mişcă în permanenţă în exterior este cea care te împiedică să iei legătura cu tine 87 Eu exist Această trăire este a mea Aceasta este aceasta O preaiubito, chiar şi astfel - cunoaşte nelimitarea Eu exist Nu pătrunzi niciodată în acest sentiment: eu exist Tu exişti, dar nu explorezi fenomenul respectiv Shiva spune: Eu exist Aceasta este a mea Aceasta este aceasta O preaiubito, chiar şi astfel - cunoaşte nelimitarea Pentru început am să vă povestesc o anecdotă zen Trei prieteni mergeau pe un drum Soarele începea să apună când, la un moment dat, au văzut un călugăr pe un deal Au început să îşi dea cu părerea despre el Unul dintre ei a spus: “Probabil că îşi aşteaptă prietenii Probabil că a vrut să facă o plimbare împreună cu prietenii săi, dar aceştia au rămas în urmă şi acum el îi aşteaptă ” Celălalt prieten a negat şi a spus: “Nu, nu este aşa, pentru că atunci când aştepţi pe altcineva trebuie să te uiţi în urma ta, iar el nu priveşte deloc în urmă De aceea, presupun că nu aşteaptă pe nimeni Mai degrabă şi-a pierdut vaca Seara se apropie şi în curând se va lăsa întunericul Aşa că s-a hotărât să se urce în vârful dealului pentru a putea vedea unde este vaca sa ” VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 136 Al treilea a spus: “Nu ai dreptate, deoarece el stă foarte tăcut şi nu se mişcă deloc, iar după câte se pare ochii îi sunt închişi Probabil că se roagă ” Au început să se contrazică şi în cele din urmă nu au ajuns la nici o concluzie Atunci s-au hotărât: “Mai bine mergem pe deal şi îl întrebăm ce face acolo ” /V Au ajuns la călugăr şi primul dintre ei a întrebat: “Iţi aştepţi cumva prietenii care au rămas în urma ta?” Călugărul a deschis ochii şi a răspuns: “Nu aştept pe nimeni Iar eu nu am nici prieteni şi nici duşmani ” După care a reînchis ochii /V /V Al doilea drumeţ a întrebat: “înseamnă că eu am dreptate Iţi cauţi cumva vaca care s-a rătăcit în pădure?” “Nu, nu caut pe nimeni - nu sunt interesat de nimic altceva decât de mine însumi ” Atunci al treilea a spus: “Atunci cu siguranţă îţi faci rugăciunea de seară sau meditezi ” Călugărul a deschis ochii şi a spus: “Eu nu fac nimic Doar stau aici Eu doar mă aflu aici şi nu fac nimic Pur şi simplu exist ” Iată ce numesc budiştii ca fiind meditaţia Când faci ceva înseamnă că nu meditezi - deja te-ai îndepărtat de meditaţie Dacă te rogi, aceasta nu este meditaţie - ai început deja să pălăvrăgeşti /V In clipa în care foloseşti orice cuvânt acolo şi-a făcut apariţia mintea Călugărul a spus esenţialul: “Eu doar exist aici, nu fac nimic ” Acelaşi lucru îl spune şi sutra aceasta: Eu exist Pătrunde adânc în acest simţământ Doar stai şi simte “eu exist, eu sunt” Simte-1, nu îl gândi, deoarece în minte poţi spune orice, dar atunci este ceva complet nefolositor Capul va strica totul Nu doar repeta: “Eu sunt, eu exist ” Este zadarnic, atunci pierzi totul Simte acest lucru până în adâncul oaselor Simte-1 în tot corpul Simte-1 ca fiind o unitate totală, nu simţi nimic mental Doar: “Eu sunt ” Nu folosi cuvintele Eu o fac pentru că altminteri nu am cum să îţi transmit nimic Shiva se afla lângă Parvati şi a trebuit să folosească cuvintele “eu exist” Nu face acest lucru; nu repeta Aceasta nu este o mantra: “Eu exist, eu exist ” Repetă şi vei adormi, te vei autohipnotiza Prin repetarea acestui cuvânt vei începe să te plictiseşti şi apoi ţi se va face somn - astfel ţi se pierde conştientizarea După un asemenea somn te vei trezi foarte proaspăt Este un lucru foarte bun pentru sănătate, dar nu este meditaţie 5 Dacă suferi de insomnie, atunci poţi folosi o incantare, repetarea unui cuvânt - este chiar mai bună decât un somnifer Această repetare continuă si monotonă va crea somnolentă 5 137 OSHO Orice practică care creează o monotonie, o plictiseală îţi va asigura un somn profund Tocmai de aceea psihologii şi psihanaliştii oferă pacienţilor care suferă de insomnie un tratament foarte simplu: tot ce trebuie să facă este /V să asculte ticăitul unui ceas încearcă şi vei adormi; acel ticăit va începe să devină un cântec de leagăn Copilul din pântecul mamei, în cele nouă luni, doarme aproape în permanenţă, deoarece inima mamei bate în continuu tic-tac, tic-tac Repetarea continuă a aceluiaşi zgomot devine o condiţionare Acesta este şi motivul pentru care în clipa în care îţi aşezi capul pe pieptul cuiva începi să te linişteşti şi să te relaxezi; tic-tac, tic-tac - te simţi somnoros Orice lucru care creează monotonie îţi induce o relaxare cu ajutorul căreia poţi adormi Când te afli la ţară poţi dormi mult mai profund decât atunci când te afli /V într-un oraş Aceasta se datorează faptului că satul este monoton In oraş, în flecare moment se întâmplă ceva nou; zgomotele se schimbă în permanenţă /V Intr-un sat totul este monoton, nim ic nu se schimbă La ţară nu apar veşti noi, nu sunt ştiri, totul se mişcă în cerc De aceea oamenii de la ţară dorm mai /V profund decât cei din oraş, deoarece viaţa este monotonă Intr-un oraş este dificil să dormi, deoarece viata este mereu senzaţională - totul se schimbă Poţi folosi orice cuvânt: Rama, Krishna, Iisus Hristos sau Ave Maria Foloseşte orice cuvânt şi după ce îl vei repeta acesta îţi va asigura un somn profund Poţi folosi chiar tehnica oferită de Ramana Maharishi: “Cine sunt eu?” - de fapt, mulţi au început să o folosească ca pe o mantră Dar nu acesta era scopul ei Aşa că nu încerca să transformi sutra aceasta într-o mantră; nu începe să repeţi la infinit: “Eu exist ” Nu este nevoie de aşa ceva Toţi ştiu şi tu ştii deja că exişti Simte asta - “Eu exist ” Simţirea este un lucru cu totul diferit Gândirea este un truc prin care să poţi scăpa de simţire Şi nu este doar diferit, ci este şi o decepţie Ce vreau să spun prin faptul că trebuie să simţi “eu exist”? De exemplu, stau pe acest scaun Dacă încep să simt că “eu exist”, atunci voi deveni conştient de mai multe lucruri: atingerea materialului scaunului, aerul care trece prin cameră, zgomotul care îmi atinge corpul, sângele care circulă silenţios, inima, respiraţia - un subtil sentiment vibratoriu ar trupului Corpul este dinamic, nu un lucru static - tu vibrezi Atâta timp cât vei trăi, va exista întotdeauna o tremurare subtilă Simte-o în continuu Vei deveni conştient de toate aceste lucruri multidimensionale Şi cu cât devii conştient de cât mai multe lucruri Iată ca înseamnă “eu exist”: să devii conştient de ceea ce se întâmplă înăuntrul şi în afara ta Devino conştient şi gândirea se va opri, deoarece atunci când simţi cu adevărat că exişti, acesta este un fenomen atât de complet şi total încât mintea nu mai poate fiinţa VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 138 La început vei simţi cum plutesc gândurile Iar cu cât te înrădăcinezi mai mult în existentă, cu atât mai mult te vei stabiliza în sentimentul fiinţării; gândurile se vor afla foarte departe şi vei simţi o distanţă faţă de ele - ca şi cum acestea nu ţi s-ar întâmpla ţie, ci altcuiva Va apărea o distanţă - iar distanţa chiar există Iar în clipa în care te vei afla înrădăcinat în fiinţă, mintea va dispărea Tu te vei afla acolo, dar fără nici un gând, fără nici o imagine mentală De ce se întâmplă acest lucru? Deoarece mintea este doar o simplă activitate care ne pune în legătură cu alţii Când mă aflu în legătură cu tine, va trebui să îmi folosesc mintea, limbajul, cuvintele Ea reprezintă un fenomen social, o activitate de grup Chiar şi atunci când vorbeşti singur, de fapt nu eşti /V singur - vorbeşti cu cineva Crezi că ai putea să vorbeşti de unul singur? In minte este permanent cineva prezent Citeam autobiografia unui profesor de filosofie care povestea că într-o zi trebuia să se ducă să îşi viziteze fetiţa, iar după aceea el trebuia să se ducă la universitate să predea un curs După ce a luat-o pe fetiţă cu el, în timp ce mergeau cu maşina spre universitate începuse să răsfoiască manualul din care urma să predea La un moment dat a uitat complet că mai este cineva lângă el şi a început să vorbească cu voce tare Fetiţa a ascultat câteva momente şi apoi a întrebat: “Tată, tu vorbeşti cu mine?” Chiar şi când vorbeşti singur, pentru tine există cineva Poate că nu este prezent, dar în mintea ta este prezent /V întreaga gândire este un dialog, o activitate socială De aceea un copil crescut în afara societăţii nu va cunoaşte nici un fel de limbaj El nu va fi capabil să verbalizeze nimic Societatea este cea care creează limbajul, cuvintele Limbajul este un fenomen social Când devii înrădăcinat în tine însuti, atunci nu va mai exista nici o societate, acolo nu va mai fi nimeni Exişti doar tu singur Mintea dispare Nu te mai afli în relaţie cu nimeni, nici chiar în imaginaţie nu te mai afli în legătură cu cineva şi mintea va dispărea Iată ce înseamnă a te afla în meditaţie: a fi fără minte Trebuie să fii perfect atent şi conştient, să simţi existenţa în totalitatea sa, în multidimensionalitatea sa - dar pentru aceasta mintea trebuie să fi dispărut complet Şi odată cu ea dispar şi multe alte lucruri - numele, forma ta, faptul că eşti hindus sau musulman, bun sau rău, frumos sau urât, sfânt sau păcătos - totul dispare Etichetele se vor evapora Te vei afla în puritatea ta neîntinată, vei fiinţa în inocenţa şi virginitatea ta - doar atunci eşti înrădăcinat în ceea ce există şi nu mai pluteşti în derivă Prin minte poţi pătrunde în trecut sau în viitor Fără ea însă nu mai poţi face acest lucru Fără minte te vei afla aici şi acum - acest moment reprezintă întreaga eternitate Nimic nu există decât în acest moment Beatitudinea va apărea singură Nu trebuie să o cauţi nicăieri Dacă eşti înrădăcinat în clipa 139 OSHO prezentă, în fiinţă, tu eşti beatific Şi această beatitudine nu este ceva care ţi se întâmplă ţie - tu eşti aceasta /V Eu exist încearcă Şi o poţi face oriunde: călătorind intr-un tren sau intr- un autobuz sau doar stând pe pat, încearcă să simţi existenţa aşa cum este ea; nu te gândi la ea Atunci vei deveni brusc conştient de faptul că până înainte nu cunoşteai multe lucruri care se întâmplau în jurul tău Tu nu ţi-ai simţit /V corpul Iţi vezi mâna, dar nu ai simţit-o niciodată - ce spune, ce te informează ea, cum se simte Uneori este greoaie şi tristă, alteori este uşoară şi veselă Uneori totul zboară prin ea, alteori totul este mort în ea Câteodată o simţi vie şi dansând, iar alteori o simţi moartă, îngheţată, este acolo, dar nu vie Când vei începe să îţi simţi fiinţa, vei ajunge să cunoşti stările prin care trec mâinile, ochii, nasul, corpul tău Este un fenomen minunat în care sunt prezente multe nuanţe subtile Corpul îţi dă mereu sfaturi, dar tu nu eşti /V niciodată acolo să îl asculţi întreaga existenţă te influenţează în multe moduri subtile, dar tu nu eşti conştient de aceasta Nu eşti prezent pentru a primi ceea ce îti oferă ea, nu îi urezi bunvenit Când începi să simţi existenţa, întreaga lume devine vie; o vei vedea intr-un mod complet nou Atunci vei trece pe aceeaşi stradă, dar ea nu mai este aceeaşi, deoarece acum eşti înrădăcinat în Existenţă Te întâlneşti cu aceiaşi prieteni, dar ei sunt total diferiţi, pentru că şi tu eşti diferit Când ajungi acasă, în prag nu te va mai întâmpina aceeaşi soţie, pe care o cunoşti de ani de zile Dacă devii conştient de fiinţa ta, atunci vei deveni conştient şi de fiinţa altora Când soţia se înfurie, te poţi bucura chiar şi de furia ei, deoarece acum simţi ce se întâmplă Şi dacă poţi simţi, atunci furia nu va mai apărea ca furie - poate deveni iubire Dacă ajungi să simţi acest lucru în adâncul tău, în furia soţiei vei descoperii iubirea ei; altminteri nu ar fi furioasă, nu i-ar păsa de nimic Te aşteaptă întreaga zi şi tu întârzii - încă te iubeşte Nu este indiferentă Ţine minte: furia sau ura nu sunt chiar opuse iubirii - indiferenţa este de fapt opusul acesteia Când cineva este indiferent faţă de tine, atunci iubirea este pierdută Dacă cineva nu se poate nici măcar înfuria pe tine, atunci totul /V este pierdut In mod normal, dacă soţia se înfurie, tu răspunzi mai violent, devii mai agresiv Nu înţelegi mesajul simbolic al acelei furii Nu poţi /V înţelege, deoarece nu eşti înrădăcinat în tine însuţi încă nu ţi-ai cunoscut furia şi tocmai de aceea nu poţi înţelege nici furia altora Dacă îţi cunoşti furia, dacă o poţi simţi în totalitatea ei, atunci vei putea cunoaşte şi furia altora Eşti furios doar pe o fiinţă care este importantă, pentru tine Prin furie soţia îţi spune că încă te iubeşte, că nu îi eşti indiferent Ea a aşteptat destul şi acum această aşteptare s-a transformat în furie Poate că nu îţi spune direct, deoarece limbajul simţirii nu este direct Şi aceasta a devenit o problemă în ziua de astăzi - deoarece nimeni nu mai cunoaşte limbajul propriilor sentimente şi simţiri Tu nu eşti înrădăcinat în VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 140 fiinţa ta Nu poţi înţelege decât cuvintele, nu mai poţi înţelege sentimentele, iar acestea au propriul lor mod de exprimare Sentimentele sunt fundamentale, reale Odată ce îţi cunoşti existenţa proprie, vei cunoaşte şi existenţa altora Şi fiecare este foarte misterios, este un abis care poate fi cunoscut - o infinită posibilitate de a fi penetrat şi cunoscut Şi fiecare om aşteaptă ca cineva să /V poată pătrundă în inima sa Insă pentru că nu ţi-ai cunoscut propria inimă, nu poţi cunoaşte nici inima altcuiva Inima, lucrul cel mai apropiat de tine, rămâne complet necunoscută, atunci cum ai putea cunoaşte inima altora? Te mişti precum un zombi; toţi sunt adormiţi Nu ai decât atâta conştientizare cât să te poţi mişca printre alţi oameni - doar atât Acesta este minimul posibil de atenţie pe care o are omul - tocmai de aceea eşti atât de plictisit şi de greoi Viaţa este o povară şi fiecare aşteaptă înăuntrul său doar moartea Moartea pare singura speranţă care a mai rămas De ce se întâmplă acest fenomen? Viaţa poate fi beatitudinea infinită De ce este atât de plictisitoare? Datorită faptului că nu eşti înrădăcinat şi trăieşti doar la minimum Iar viaţa îşi face apariţia doar atunci când este trăită la maxim Această sutra îţi va oferi o existenţă maximă Gândul îţi poate da doar minimul; simţirea îţi poate da maximul Prin minte nu există nici o cale care să ducă spre existenţă - singura cale este inima Eu exist Simte acest lucru prin inimă Şi simte această existenţă că este a ta Aceasta este a mea Aceasta este aceasta Minunat Eu exist Simte, fii înrădăcinat în aceasta; apoi cunoaşte că aceasta este a mea - existenta, această flintă care se revarsă este a ta Fiecare spune că mobila, casa sunt ale sale Vorbeşti mereu de posesiunile tale şi nu vorbeşti niciodată de ceea ce posezi tu cu adevărat Tu posezi fiinţa totală Deţii cea mai măreaţă potenţialitate, centrul cel mai interior al existenţei se află chiar în tine Shiva spune: Eu exist Simte " aceasta Aceasta este a mea Nici asta nu trebuie să fie un gând; ţine minte mereu acest lucru Simte - că existenţa este a ta - şi atunci vei simţi recunoştinţă Cum altfel crezi că îi poţi mulţumi lui Dumnezeu? Recunoştinţa ta este superficială, formală Şi priveşte ce balamuc noi suntem formali chiar şi cu Dumnezeu Cum îi poţi tu mulţumi? De fapt, nici nu ai cunoscut ceva pentru care să îi mulţumeşti Dacă te poţi simţi înrădăcinat în existenţă, contopit în ea, curgând în ea şi chiar dansând în ea, atunci vei simţi: “Aceasta este a mea Această existenţă /V îmi aparţine mie Acest întreg univers misterios îmi aparţine întreaga existenţă a fiinţat pentru mine Ea m-a creat Eu sunt o floare a ei ” Conştiinţa este cea mai minunată floare Şi acest Pământ s-a pregătit milioane şi milioane de ani pentru ca tu să poţi exista 141 OSHO /V Această Pfw're este a mea Aceasta este aceasta înseamnă să simţi: 5 “Aceasta este viaţa, aceasta este aceasta - simplitatea existenţială Mi-am dat seama că eram îngrijorat fără rost Eram un cerşetor fără să fie nevoie, gândeam în astfel de termeni fără să fie nevoie Eu sunt stăpânul ” Când eşti înrădăcinat, tu eşti una cu întregul şi existenţa fiinţează pentru tine Atunci nu eşti un cerşetor, ci devii brusc un împărat Aceasta este aceasta O preaiubito, chiar şi astfel - cunoaşte nelimitarea Şi în timp ce simţi acest lucru, nu crea o limită Simte-1 nelimitat Nu îi crea o graniţă Aceasta nu are aşa ceva, ea se nu sfârşeşte nicăieri Lumea nu începe de undeva şi nu se sfârşeşte nicăieri Existenţa nu are nici un început şi nici un sfârşit Tu, de asemenea, nu ai nici un început şi nici un sfârşit /V începutul şi sfârşitul există datorită minţii - mintea are un început şi un /V sfârşit încearcă să îţi aminteşti cât poţi de multe despre viaţa ta: vei ajunge la un punct în care totul se opreşte - există un început Iţi poţi aminti ceva până la vârsta de trei ani sau chiar doi - este mai rar - apoi memoria nu mai poate merge mai departe Poţi călători până la vârsta de doi ani Ce înseamnă acest lucru? Nu îţi poţi aminti nimic anterior acestei vârste Nu mai ştii nimic, există un spaţiu gol /V Iţi aminteşti ceva despre naşterea ta? Ştii ceva despre cele nouă luni pe care le-ai petrecut în pântecul mamei? Tu te aflai acolo, dar mintea nu era Mintea a început să apară în jurul vârstei de doi ani şi tocmai de aceea nu îţi poţi aminti ceva până la acea vârstă Dincolo de aceasta, memoria nu mai persistă; mintea se opreşte Mintea are un început şi un sfârşit, dar tu eşti fără de început Dacă în meditaţia profundă ajungi să simţi existenţa, acolo nu va mai exista mintea - va fiinţa doar un nesfârşit curent de energie, o forţă cosmică fără de început, un ocean infinit în care tu eşti doar un val Valul are un început şi un sfârşit, oceanul nu are Iar odată ce cunoşti faptul că tu nu eşti valul, ci oceanul, toate suferinţele vor dispărea /V Ce se află în adâncul suferinţei proprii? Moartea Iţi este frică de un sfârşit Aceasta este însă o certitudine; nimic nu este mai sigur ca moartea Orice ai face, vei fi neputincios în faţa ei Nu se poate face nimic - ea va apărea Şi această certitudine continuă să persiste în permanenţă în minte - în conştient şi subconştient Uneori erupe în conştient - şi atunci îţi apare o teamă vizibilă Dar imediat începi să o împingi înapoi şi astfel va continua să /V se mişte în subconştient In fiecare moment îţi este frică de sfârşit, de moarte Mintea va muri, dar nu şi tu - problema este că nu te cunoşti pe tine Tu cunoşti doar un lucru creat - care are un început şi care, cu siguranţă, va avea VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 142 un sfârşit Ceea ce începe trebuie să se sfârşească Dacă poţi găsi în tine ceva ce nu începe niciodată, ceva care doar există, care nu se poate sfârşi, atunci frica de moarte va dispărea instantaneu Şi doar atunci va putea începe să curgă iubirea, nu înainte Cum poţi iubi când moartea este prezentă în permanenţă în tine? Te poţi ataşa de cineva, dar nu poţi iubi Poţi folosi pe cineva, dar nu poţi iubi Poţi exploata pe cineva, dar nu vei putea iubi Iubirea nu este posibilă dacă în interior există frica Iubirea nu poate înflori în preajma fricii Fiecare va muri Fiecare stă la rând şi aşteaptă Cum crezi că poţi să iubeşti? Totul pare un non-sens Iubirea apare ca un non-sens în preajma morţii, deoarece moartea va distruge totul Nici chiar iubirea nu este eternă Orice faci pentru iubit sau iubită de fapt, nu faci nimic, deoarece nu poţi evita moartea - ea se află doar în spatele tău şi aşteaptă /V Insă poţi uita de ea, poţi crea o faţadă şi poţi începe să crezi că aceasta nu va mai apărea, dar acest crez este superficial - adânc înăuntrul tău ştii că nu este aşa Iar când moartea pare inevitabilă, atunci viaţa pare să nu mai aibă sens Poţi crea multe trucuri artificiale, dar acestea nu te vor ajuta prea mult timp Temporar, pentru câteva momente vor avea efect, dar realitatea va erupe din nou Te poţi amăgi mereu, însă doar atât - până când nu ajungi să simţi ceva ce este fără început şi fără sfârşit nu rezolvi nimic Doar când ai ajuns să cunoşti acest fapt, de-abia atunci este posibilă iubirea, deoarece acolo nu mai există nici un fel de moarte Iubirea este posibilă Buddha te iubeşte, Iisus la fel, dar această iubire îţi este necunoscută O astfel de iubire va apare când va dispărea frica Iubirea ta este doar un mecanism prin care să eviţi frica Oricând iubeşti te simţi neînfricat Altcineva îţi dă putere Şi acesta este un fenomen reciproc: tu dai putere cuiva şi acela îţi dă ţie putere Amândoi sunteţi slabi şi căutaţi pe cineva: astfel se întâlnesc două persoane slabe care se ajută să fie puternice - este nemaipomenit! Cum de se întâmplă aşa ceva? Aceasta este doar o iluzie Simţi că în spatele tău este cineva care te sprijină, dar ştii că în clipa morţii nu mai poate fi nimeni lângă tine Şi din moment ce în clipa morţii nu mai poate fi nimeni lângă tine, atunci /V cum crezi că fiinţa iubită poate să te urmeze în timpul vieţii? întregul fenomen este realizat doar pentru amânarea morţii Datorită faptului că îţi este frică, ai nevoie de cineva care să te facă să nu te mai temi de nimic Emerson a scris că până şi cel mai curajos luptător este un laş în faţa soţiei sale Chiar şi un Napoleon, deoarece soţia ştie că el are nevoie de forţa ei, are nevoie de ea pentru a fi el însuşi El depinde de ea Când se întoarce de la război nu se poate relaxa decât prin ea Ea este cea care îl consolează; bărbatul devine ca un copil Fiecare soţ este un copil în faţa soţiei Şi soţia? - 143 OSHO şi ea depinde de soţul ei Ea trăieşte prin el Femeia nu poate trăi fără el; el este viata ei 5 Aceasta este o amăgire reciprocă Amândoi se tem - moartea este prezentă pretutindeni Ei încearcă să se iubească şi să uite de moarte Atunci iubiţii devin neînfricaţi Unii chiar stau în fata morţii fără să se teamă, dar şi aceasta este doar o aparenţă, o amăgire Iubirea noastră este o parte a fricii - o folosim doar pentru a scăpa de frică Iubirea adevărată apare doar când frica a dispărut - când moartea a dispărut, când ştii că tu nu începi şi nu te vei sfârşi nicăieri Dar nu începe să te gândeşti O poţi face, datorită fricii Poţi gândi: “Da, ştiu că eu nu mă voi sfârşi; moartea nu există, sufletul este nemuritor ” Din cauza fricii poţi gândi tot felul de lucruri - dar aceasta nu va ajuta la nimic Dacă pătrunzi adânc în meditaţie, atunci frica va dispărea cu siguranţă, deoarece ajungi să îţi cunoşti nesfârşirea Te răspândeşti la nesfârşit - înapoi în trecut, înainte în viitor, dar tot tu vei fi şi în profunzimea clipei prezente Tu doar eşti - nu începi niciodată şi nu te vei sfârşi vreodată Simte această nelimitare - la infinit 60 ELIBEREAZĂ-TE PE TINE - DE TINE ÎNSUTI 5 l VII 1973, Bombay ÎNTREBĂRI: 1 Libertatea şi abandonul nu sunt contradictorii? 2 Nu este Brahman şi aceea, nu numai aceasta? 3 Trebuie depăşită şi dorinţa pentru divinitate? 4 Cum se poate scăpa de frică? 5 Ce reprezintă sunetul apei curgătoare? 1 Spui că religia este libertatea totală sau moksha şi, de asemenea, afirmi că abandonul este important în religie Dar libertatea şi abandonul nu sunt nişte termeni contradictorii? VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 144 Ei par contradictorii, dar nu sunt Şi par datorită limbajului; existenţial /V nu sunt opuşi încearcă să înţelegi două lucruri Primul: nu poţi fi liber rămânând aşa cum eşti, deoarece acum eşti în sclavie Ego-ul tău este sclavia Poţi fi liber doar când acest punct al ego-ului dispare - el este încătuşarea Când acolo nu mai există nici un ego, tu devii una cu existenţa şi doar această unicitate poate fi liberă Când exişti separat, această separare este falsă De fapt, nici nu eşti separat, nu poţi fi; tu faci parte din existenţă - şi nu eşti o parte mecanică, ci una organică Tu nu poţi exista separat de ea nici chiar pentru un moment Tu o respiri în fiecare clipă; ea te respiră pe tine în fiecare moment Trăieşti într-un întreg cosmic Ego-ul îţi oferă o senzaţie de falsă separare Şi din cauza acestei senzaţii false, lupţi cu existenţa Iar atunci când lupţi te afli în sclavie Iar dacă începi să lupţi vei fi cu siguranţă înfrânt, deoarece partea nu poate învinge întregul Şi tocmai din cauza acestei lupte te simţi limitat şi încătuşat Oriunde te mişti dai peste un zid Zidul acesta nu fiinţează în existenţă - el se mişcă odată cu ego-ul tău, el face parte din senzaţia ta de separare Atunci lupţi cu existenţa Iar în această luptă vei fi mereu învins; şi în acea înfrângere vei simţi limitarea, sclavia Prin abandon se înţelege renunţarea la ego, renunţarea la acel zid de separare - devii unul Aceasta este realitatea şi orice abandonezi este doar un vis, un concept, o noţiune falsă Tu nu renunţi la realitate, ci ai doar o atitudine falsă Şi în momentul în care renunţi la această atitudine falsă devii una cu existenta Acolo nu mai există nici un conflict 5 Şi când conflictul a dispărut, tu nu mai ai nici o limită; acolo nu mai apare nici o sclavie, nici o încătuşare Tu nu eşti separat Atunci nu poţi fi înfrânt, deoarece acolo nu se mai află nimeni care poate fi înfrânt Nu poţi muri, deoarece acolo nu mai este nimeni care să moară; Nu mai poţi suferi, /V deoarece acolo nu este nimeni care să poată suferi In momentul în care îţi abandonezi ego-ul, totul este abandonat - mizeria, sclavia, dukkha, iadul, totul Devii una cu existenta Această unicitate este libertatea 5 Sclavia este separarea Libertatea este unicitatea, unitatea Dar ţine minte: nu înseamnă că devii liber - tu nu mai eşti Deci nu este vorba de a deveni liber, ci pur şi simplu tu nu mai eşti De fapt, doar când tu nu eşti, acolo este libertate Aici apare o problemă de exprimare Când tu nu eşti, libertatea este Buddha a spus: “Când tu nu eşti, beatitudinea este Nu tu vei fi eliberat Tu te vei elibera de tine însuti ” 5 Deci libertatea nu este a ego-ului, ci este eliberarea de ego Şi dacă poţi înţelege acest lucru - că eliberarea reprezintă eliberarea de ego - atunci libertatea şi abandonul devin identice, unul şi acelaşi lucru Dar dacă iei ca punct de reper ego-ul, atunci el va gândi: “De ce să te predai? Dacă faci asta nu mai poţi fi liber Atunci devii un sclav Când te predai, devii un sclav ” 145 OSHO De fapt tu nu te predai cuiva, ci doar te abandonezi Acolo nu va fi nimeni care să îţi accepte abandonarea Dacă ar fi cineva, atunci acest abandon ar fi un fel de sclavie Acolo nu este nici un zeu sau Dumnezeu căruia să te predai Şi când vorbim despre Dumnezeu, o facem doar pentru a te ajuta să te abandonezi să te dăruieşti /V In Yoga Sutra lui Patanjali se vorbeşte despre Dumnezeu doar ca despre un ajutor în calea abandonării Patanjali chiar spune că nu există Dumnezeu, însă când auzi aceste lucruri îţi va fi dificil să te dăruieşti Se vorbeşte despre Dumnezeu doar pentru a te ajuta Deci, dintr-un anumit punct de vedere, Dumnezeu reprezintă şi o metodă Este ceva foarte ştiinţific - Dumnezeu /V reprezintă şi o tehnică care să te ajute să te dăruieşti In realitate nu există nimeni care să îţi accepte predarea, pentru că dacă ar fi atunci te-ai afla în sclavie Acesta este un punct foarte subtil şi profund: nu există un Dumnezeu ca persoană; Dumnezeu este doar o cale, o metodă, o tehnică Patanjali vorbeşte despre multe tehnici Una dintre ele este ishvara pranidhan - ideea de Dumnezeu Există multe metode prin care se poate obţine dăruirea; una dintre ele este chiar ideea de Dumnezeu 5 ~ Aceasta îţi ajută mintea să se abandoneze; altminteri pot să îţi spun: “Dăruieşte-te” - dar vei întreba: “Cui?” Dacă spun: “Pur şi simplu abandonează-te” - va fi extrem de dificil pentru tine să concepi aşa ceva /V /\ încearcă să înţelegi acest lucru şi din altă perspectivă Iţi spun: “Doar iubeşte” - mă vei întreba: “Cum? Ce vrei să spui prin aceasta? Dacă acolo nu este /V nimeni pe care să îl iubesc, atunci cum să iubeşti?” Iţi spun: “Roagă-te” - vei întreba: “La cine? Cui să mă rog?” Mintea ta nu poate concepe non-dualitatea Ea va pune mereu această întrebare: “Către cine?” Patanjali spune că Dumnezeu este şi o cale, o tehnică, doar pentru a satisface întrebarea minţii Devotează-te, iubeşte, predă-te, abandonează-te - către cine? Patanjali spune: “Către Dumnezeu ” Şi dacă o faci vei ajunge să cunoşti că nu există un Dumnezeu aşa cum îl gândeşti tu - sau, altfel spus, tu însuţi eşti cel căruia te dăruieşti Dar aceasta se întâmplă doar când te-ai abandonat Se ştie că este dificilă până şi această dăruire către un Dumnezeu invizibil, dar atunci scripturile spun: “Predă-te maestrului, guru-lui ” Maestrul este vizibil şi atunci aceasta poate fi consderată o sclavie - deoarece acolo este /V o persoană şi tu te dăruieşti ei Insă şi aici trebuie să înţelegi ceva foarte subtil - ceva chiar mai subtil decât noţiunea de Dumnezeu Un maestru este un 5 maestru doar în clipa în care el nu mai există; altminteri nu este un maestru Un maestru devine maestru doar când el nu mai este El a atins non- flinta, acolo nu mai este nimeni Dacă cineva stă aici pe scaunul meu, atunci acela nu este un maestru; va apărea o sclavie Dar când nu stă nimeni pe scaun, dacă pe scaun se află o VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 146 non-fiinţă, cineva care este centrat, dacă aici este cineva care s-a abandonat - nu cuiva anume, ci care doar s-a dăruit şi a atins non-fiinţa, care este o non- persoană, care nu este concentrat în ego - atunci acela este un maestru Deci, când te abandonezi unui maestru, tu te dăruieşti nimicului Aceasta este o dilemă foarte profundă pentru mulţi dintre noi Dacă înţelegi faptul că aceasta este o renunţare, o abandonare, o abdicare Este o acţiune a ta Deci ceea ce este important este actul şi nu obiectul Nu obiectul trebuie să fie important, ci cel care se abandonează Obiectul este doar o scuză - doar o scuză Dacă poţi înţelege, atunci nu mai este nici o nevoie să te dăruieşti cuiva - pur şi simplu te vei abandona Atunci nu mai este nevoie să iubeşti pe cineva - doar vei iubi Tu eşti semnificativ, nu obiectul Când obiectul devine important, atunci vei crea o sclavie Deci, chiar şi un Dumnezeu va deveni o sclavie: chiar şi un maestru se va transforma într-o sclavie Sclavia este creată chiar de tine; aceasta este o înţelegere greşită Altminteri abandonul este libertatea Ele nu sunt contradictorii 2 Din moment ce “aceasta este aceasta” include şi “aceasta este aceea” iar “aceea este Brahman”, atunci de ce sutra pune accentul doar pe “aceasta este aceasta”? Are un motiv anume - deoarece tantra este interesată doar de aici şi acum “Aceasta este aceasta” înseamnă ceea ce este aici şi acum Acel “aceea” merge puţin mai departe /V In al doilea rând, pentru tantra nu există o diferenţă între aceasta şi aceea Tantra este non-dualistă - aceasta este lumea şi acela este Brahman; aceasta este materia, obişnuitul şi aceea este conştiinţa, spiritualul - pentru tantra nu există o astfel de deosebire “Aceasta” este totul şi “aceea” este inclus în aceasta Chiar această lume este Divinul Iar tantra nu face nici o distincţie între inferior şi superior: “aceasta” înseamnă inferiorul şi “aceea” înseamnă superiorul; “aceasta” reprezintă ceea ce poţi vedea, atinge şi cunoaşte, iar “aceea” reprezintă ceea ce nu poţi vedea, atinge şi cunoaşte, ci doar ceva pe care îl poţi indica Pentru tantra nu există deosebire între vizibil şi invizibil, între materie şi minte, între viaţă şi moarte, între lume şi Brahman - nici un fel de distincţie Tantra spune: “Aceasta este aceasta” - dar şi “aceea” este inclus în “aceasta” Dar accentul pus pe aceasta este minunat Ea spune că aici şi acum, orice este, acesta este întregul, Totalul Şi totul se află inclus în acesta; nimic nu este exclus - apropiatul, intimul, obişnuitul, acolo este totul Există o foarte binecunoscută zicală zen care spune că dacă ai devenit obişnuit, ordinar, ai devenit extraordinar Doar o persoană care este împăcată 147 OSHO cu normalitatea sa este extraordinară Deoarece oricine tânjeşte să fie extraordinar, această dorinţă a devenit foarte normală, foarte ordinară Fiecare - nu poţi găsi o persoană care să nu vrea să fie extraordinară şi tocamai de aceea dorinţa de a fi extraordinar este o parte, o parte fundamentală a minţii obişnuite Maeştrii zen spun: “A fi obişnuit înseamnă cel mai extraordinar lucru din lume A fi normal este ceva rar Foarte rar se întâmplă ca cineva să fie obişnuit ” Un împărat japonez căuta un maestru şi a trecut de la un învăţător la altul, dar nimeni nu îl putuse mulţumi Un bătrân îi spusese că un maestru adevărat este unul foarte obişnuit, dar împăratul nu găsise aşa ceva Atunci a revenit la bătrân şi i-a spus: “M-ai pus într-o mare încurcătură Felul în care ai definit un maestru - că trebuie să fie simplu şi normal - a devenit o problemă pentru mine Am căutat aşa ceva în toată ţara şi nu m-a putut mulţumi nimeni Aşadar mai dă-mi un amănunt prin care să pot găsi un maestru ” Bătrânul a spus: “Problema este că nu ai ştiut unde să cauţi Ai căutat în locuri greşite! Te-ai dus la persoane care sunt extraordinare şi astfel nu ai încercat să cunoşti doar ordinarul Du-te în lumea normală şi atunci vei căuta cu adevărat extraordinarul Acum poţi defini ceea ce cauţi ca fiind ordinar, dar totuşi cauţi /V extraordinarul Definiţiile sunt schimbate II poţi defini pe cel care îl găseşti ca fiind cel mai obişnuit om, dar pentru tine el va fi tot extraordinar Atunci încă mai cauţi asta Nu acţiona astfel şi în momentul în care eşti pregătit şi nu mai cauţi nimic în acest mod, maestrul va veni singur la tine ” /V In dimineaţa următoare a încercat să priceapă ceea ce i-a spus bătrânul şi a simţit că avea dreptate Dorinţa l-a părăsit Atunci a apărut un cerşetor - acesta era maestrul Iar împăratul îl cunoştea de mult timp pe cerşetor Acesta venea mereu să cerşească la palat şi împăratul l-a întrebat: “Cum se face că nu te-am putut recunoaşte înainte?” Cerşetorul a spus: “Deoarece tu căutai extraordinarul Eu mă aflam aici, dar tu căutai acolo Mă pierdeai mereu din vedere ” Tantra spune “aceasta” şi nu “aceea” Dar sunt tehnici în care se discută mai mult despre “aceea”, dar “aceasta” este tantrică - aceasta, adică aici şi acum, acesta este cel mai intim lucru Poate că prietenul, soţia - aceasta - cerşetorul, soţul, oricine poate fi maestrul Dar tu nu priveşti la aceasta , ci priveşti la aceea - eşti cu capul pe undeva prin nori Nici nu poţi concepe faptul ca apropiatul să fie calitatea fiinţei - nu poţi concepe aşa ceva, deoarece tu crezi că deja cunoşti apropiatul şi atunci începi să cauţi în depărtare Simţi că deja cunoşti “aceasta” şi singurul lucru a rămas să cauţi în “aceea” Dar nu acesta este adevărul Tu nu cunoşti apropiatul, nu cunoşti “aceasta” Apropiatul este la fel de necunoscut ca îndepărtatul Priveşte în jurul tău Tu nu eşti obişnuit cu nimeni şi nu cunoşti pe nimeni Cunoşti VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 148 /V cumva copacul pe lângă care treci în fiecare zi? Iţi cunoşti prietenul pe care îl /V ai de o viaţă? Sau te cunoşti pe tine, cel de care eşti cel mai aproape? Iţi cunoşti corpul, respiraţia pe care o faci mereu? Cunoşti aceste lucruri? Nu Nimic nu îti este cunoscut Nici măcar “aceasta” nu este cunoscută, atunci cum poţi dori “aceea”? Tehnica spune că dacă “acesta” este cunoscut atunci, în mod automat, /\ va fi cunoscut şi “acela” - deoarece acela este implicat în acesta îndepărtatul este ascuns în intim, în apropiat Dacă încerci să fugi după îndepărtat, aceasta este o evadare - deoarece atunci te poţi gândi mereu numai la “acela” şi astfel amâni viaţa; viaţa este “aceasta” Dacă te gândeşti şi contempli acest fenomen, atunci te vei transforma /V îmi aduc aminte de o anecdotă Un maestru zen a fost numit predicator într-un templu Nimeni nu ştia că el este un maestru zen Congregaţia s-a întrunit şi el a început să predice A fost ceva minunat; nimeni nu mai auzise /V aşa ceva înainte - toţi au fost încântaţi In următoarea zi s-a adunat mai multă lume în templu, dar maestrul a spus acelaşi lucru şi ei au început să se plictisească - “Ce fel de om este ăsta?” A treia zi nu au mai venit la fel de mulţi oameni şi maestrul a repetat acelaşi lucru Mulţi au început să plece chiar în mijlocul predicii şi acolo au mai rămas doar câţiva, dar şi aceştia au rămas doar pentru a-1 întreba: “Nu ai şi altă predică? Şi de ce o predici doar pe aceasta în fiecare zi?” Maestrul a spus: “Am şi altele, dar voi nu aţi făcut nimic în privinţa primei mele predici Până când nu faceţi ceva în legătură cu aceasta, eu nu o voi spune pe cea de-a doua Nu este necesar ” Oamenii au încetat să mai vină la templu Nimeni nu se mai apropia de templu, pentru că ori de câte ori se apropia cineva de templu, maestrul începea să predice prima sa predică Se spune că oamenii începuseră să nu /V mai treacă nici măcar pe lângă templu - “înăuntru se află preotul cel nebun care imediat cum vede pe cineva începe să predice mereu acelaşi lucru ” Acel maestru trebuie să fi fost un foarte bun cunoscător al mintii umane 5 Mintea umană vrea să gândească, dar să nu facă niciodată nimic - acţiunea este periculoasă Gândirea este bună, deoarece prin ea rămânem mereu la fel Dacă te gândeşti la ceva îndepărtat, la ceea ce este distant, atunci nu mai este nevoie să te transformi Brahman, Absolutul, nu te poate transforma dar prietenul soţia, vecinul - dacă îi priveşti va trebui să te transformi Şi faptul că începi să cauţi doar ceea ce este departe de tine este doar un truc prin care tu să nu te uiţi la ceea ce este apropiat Tu cauţi aceea pentru a uita de aceasta - şi aceasta este viaţa, iar aceea este doar un vis Te poţi gândi la Dumnezeu, dar această gândire este neputincioasă; ea nu va face nimic Vei continua să te gândeşti şi vei rămâne la fel Dacă te gândeşti la soţia ta la copil, dacă pătrunzi adânc în inima 149 OSHO lucrurilor, în apropiat nu poţi rămâne acelaşi - chiar de acolo porneşte acţiunea 5 Iată mesajul tantrei: “Nu te duce în depărtări Aici se află totul, în chiar acest moment se află chiar aproape de tine Fii deschis şi priveşte la aceasta , iar aceea va avea singură grijă de ea” 3 Ai spus că tantra învaţă omul să depăşească dorinţa sa pentru /V trecutul animalic şi dorinţa pentru divin înseamnă că divinitatea face parte din lume şi trebuie şi ea depăşită? Şi ce este acel ceva care le transcende pe amândouă? Va trebui să înţelegi multe lucruri Primul: natura dorinţei Divinitatea nu este ceea ce numeşti tu că este Dumnezeul despre care vorbeşti nu este Dumnezeul realităţii, ci Dumnezeul dorinţei tale Deci nu se pune problema /V dacă divinul face sau nu parte din lume întrebarea reală este următoarea: poţi dori divinul fără să îl faci să devină o parte din lumea ta? Priveşte totul în modul următor S-a spus mereu şi mereu că atâta timp cât nu părăseşti dorinţa nu poţi atinge finalul Nu poţi atinge divinul dacă nu părăseşti dorinţa Elimin-o şi te vei realiza Ai auzit acest lucru de nenumărate ori, dar mă întreb dacă îl înţelegi sau nu Oricum, într-o mai mică sau mai mare măsură tot o vei înţelege greşit Auzind acest lucru vei începe să doreşti divinul - şi astfel pierzi esenţa Dacă părăseşti dorinţa, îţi va apărea divinul Atunci începi să doreşti divinul şi acest divin al tău face parte din lume Lumea reprezintă ceea ce poate fi dorit Iată definiţia mea: ceea ce poate fi dorit este lumea Aşadar divinul nu poate fi dorit, iar dacă o faci, acesta a devenit deja parte din lume Când dorinţa se opreşte, divinul apare Când nu doreşti nimic, acolo este divinul - atunci întreaga lume este divină Nu vei găsi niciodată divinul în ceva opus lumii - contrar lumii Când nu doreşti, totul este divin; imediat ce doreşti, totul este lumesc Lumea nu este ceea ce vezi tu - copacii, râurile, cerul şi marea, stelele şi pământul Nu aceasta este lumea - lumea este chiar ceea ce doreşti /V /V In grădină se află o floare In momentul în care treci pe lângă un copac şi priveşti floarea, iar mirosul ei vine spre tine, atunci priveşte în interior Dacă tu nu doreşti acea floare, dacă nu vrei deloc să o posezi, acea floare devine divnă Prin ea îţi va fi înfăţişată faţa divină Dar imediat ce apare dorinţa de a o poseda sau dacă este posibil să apară invidia pe cel care o are, atunci deja ai creat o lume - divinul a dispărut Dorinţa ta este cea care schimbă calitatea existenţei - ea creează lumea Când nu doreşti, întreaga lume devine divină Voi mai reciti întrebarea: “Ai spus că tantra învaţă omul să depăşească şi dorinţa sa pentru trecutul animalic şi dorinţa pentru divin ” VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 150 Tantra te învaţă să transcenzi doar dorinţa Nu este important ce doreşti - problema este că doreşti Poţi schimba obiectele Doreşti bani, putere, prestigiu - doreşti întreaga lume Apoi te plictiseşti şi treci la altceva - eşti sătul Sau ai atins ceea ce ai dorit şi acum tot nu eşti mulţumit; te simţi frustrat Vei începe să tânjeşti după altceva Acum doreşti divinul, moksha, nirvana, libertatea - acum îl doreşti pe Dumnezeu Obiectul s-a schimbat; tu nu te-ai schimbat - dorinţa este aceeaşi /V înainte alergai după bani şi prestigiu, acum fugi după puterea divină Dorinţa tânjeşte după libertatea absolută, dar dorinţa în sine nu este diferită /V In mod normal oamenii religioşi îşi schimbă obiectele dorinţei, dar dorinţa rămâne la fel - este neschimbată Şi nu obiectele sunt cele care creează probleme, ci dorinţa le creează Tantra spune că este zadarnic să continui mereu să schimbi obiectele - acest lucru doar îţi iroseşte timpul, viaţa şi /V energia înlătură această dorire, această tânjire Nu dori Nu dori libertatea, deoarece chiar ea creează sclavia Nu dori divinul, deoarece dorinţa este lumea Nu dori interiorul, deoarece dorinţa este exteriorul Deci nu este vorba de a transcende o dorinţă sau alta - pur şi simplu abandonează dorinţa Nu tânji, nu dori Doar fii tu însuţi Ce se întâmplă când nu doreşti? Tu nu te mai mişti; toată mişcarea încetează Nu te mai grăbeşti să ajungi nicăieri Nu eşti grav, serios Acolo nu mai este nici o speranţă şi nici o frustrare Aşteptarea a încetat; nim ic nu te mai poate frustra Acolo nu este nici o dorinţă; nu mai poţi rata nimic Dar bineînţeles că nu vor mai exista nici realizările, succesele lumeşti Când nu doreşti, nu tânjeşti, ce se întâmplă? Eşti singur şi nu te mai îndrepţi nicăieri Acolo nu va mai exista nici un tel - dorinţa creează telul Acolo nu mai este nici un viitor - dorinţa creează viitorul Timpul s-a evaporat - deoarece dorinţa are nevoie de timp în care să se mişte Timpul se opreşte Viitorul dispare Atunci mintea va dispărea, deoarece este constituită doar din dorinţe Şi tocmai datorită dorinţelor trebuie mereu să te gândeşti şi să plănuieşti, să visezi şi să proiectezi Acolo unde nu mai există nici o dorinţă, totul dispare Tu te afli simplu în puritatea ta Exişti fără să te mişti undeva; în interior toate unduirile dispar Oceanul rămâne, dar valurile încetează să mai fiinţeze Iată ce înseamnă divinitatea pentru tantra Priveşte totul în modul următor: dorinţa este bariera Nu te gândi la obiect pentru că altfel vei fi păcălit Vei schimba obiecte după obiecte şi astfel îţi vei pierde timpul zadarnic Vei fi din nou frustrat şi apoi vei trece la un alt obiect Poţi schimba obiectele la infinit dacă nu realizezi faptul că , nu ele sunt problema, ci dorinţa ta Dar faptul de a dori este mult mai subtil, iar obiectul este grosier Obiectul poate fi văzut, însă dorinţa poate fi văzută doar 151 OSHO dacă pătrunzi adânc în interior şi meditezi asupra ei; altfel aceasta nu poate fi văzută Te poţi căsători cu cineva şi îţi poţi face multe vise, îţi poţi pune mari speranţe, dar cu cât mai mari îţi sunt speranţele, cu atât mai mare va fi şi frustrarea Iar în mod normal căsătoriile făcute din interes nu vor fi la fel de ratate cum sunt cele făcute din iubire - deoarece într-o căsătorie aranjată nu există speranţe şi nici vise Aceasta este ca o afacere; acolo nu există romantism, poezie Călătoreşti doar pe un un plan nivelat - nu mai există nici un fel de culmi de pe care poţi cădea Căsătoriile făcute din interes nu vor da greş niciodată Cum ai putea să dai greş? Nu ai fost niciodată pe un vârf, deci nu ai cum să cazi Căsătoriile din iubire dau greş Doar acestea pot greşi deoarece poezia, romantismul te ridică foarte sus Acolo atingi culmi minunate, prinzi valuri foarte înalte, dar la un moment dat va trebui să revii cu picioarele pe pământ Ţările mai bătrâne care au experienţă permit şi înlesnesc căsătoriile /V aranjate Acolo nici măcar nu se vorbeşte despre căsătorie din iubire In India /\ nu se vorbeşte despre aşa ceva In trecut au fost încercate astfel de căsătorii şi s-a dovedit că sunt nerealiste, irealizabile Datorită faptului că aştepţi prea mult, acolo va apărea în aceeaşi proporţie şi frustrarea Orice visezi şi doreşti îţi va da unele aşteptări - dar problema este că acestea nu pot fi satisfăcute De exemplu, te căsătoreşti; dacă o faci din iubire, atunci vei aştepta foarte multe şi la un moment dat vei deveni frustrat Iar în clipa în care devii /V frustrat, începi să te gândeşti la alt partener Ii poţi spune soţiei: “Pe mine nu mă interesează nici o altă femeie” - dar când simte că eşti indiferent faţă de ea, atunci orice ai spune nu o vei putea convinge - este imposibil, este /V nenatural In momentul în care devii indiferent, ea simte instinctiv că te interesează altcineva /V Acesta este modul în care funcţionează mintea începi să devii conştient de femeia cu care te-ai căsătorit şi simţi că frustrarea apare din cauza ei “Nu a fost o alegere potrivită ” Aceasta este logica normală: “Nu a fost o alegere potrivită Această femeie nu este pentru mine Am ales un partener greşit şi acum este normal să apară conflictul ” Astfel vei începe să cauţi alt partener Poţi continua la infinit Te poţi căsători cu toate femeile din lume şi vei gândi la fel Şi acea dorinţă subtilă care creează toate aceste probleme nu o vezi Este foarte subtilă Pe femeie o poţi vedea; dorinţa nu o vezi Dar nu femeia sau bărbatul este cel care te face să devii frustrat, ci dorinţa Dacă poţi înţelege acest lucru, atunci vei deveni înţelept Dacă continui /V să schimbi obiectele eşti ignorant înţelepciunea nu poate apărea decât în clipa în care ajungi să te simţi pe tine, dar totodată să simţi şi acea dorinţă care creează toate problemele Atunci nu vei mai continua să schimbi mereu obiectele; pur şi simplu abandonezi efortul de a poseda, de a dori VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 152 /V In momentul în care această dorinţă nu va mai persista, întreaga lume /V devine divină întotdeauna a fost aşa, doar că tu nu ţii ochii deschişi Ochii îţi erau plini de dorinţă Când ochii îţi sunt plini de dorinţă, divinul apare ca fiind lumea Deschide ochii şi nu îi mai ţine umbriţi de dorinţă şi chiar în acea clipă lumea va apărea ca fiind divinul Lumea şi divinul nu sunt două lucruri, nu sunt două existenţe, ci două căi de a privi acelaşi lucru, două tipuri de percepţie O percepţie este umbrită de dorinţă, iar cealaltă nu este umbrită de dorinţă Dacă poţi privi fără să ai ochii plini de lacrimile frustrării şi de visele speranţei, atunci lumea nu va exista, doar divinul este acolo - existenţa este divină Aceasta este tantra Şi când tantra spune să le transcenzi pe amândouă, ea nu este interesată de una sau alta - este preocupată doar de transcendere /V întrebarea continuă: “Şi ce este acel ceva care le transcende pe amândouă? ” La aceasta nu se poate răspunde, deoarece în momentul în care spui ceva, deja ai intrat în tărâmul dualităţii Orice poate fi spus despre Dumnezeu este fals Limbajul este dual Nu există un limbaj non dual - nu poate fi Limbajul are sens tocmai datorită dualismului din el Eu spun lumină; imediat în mintea ta apare cuvântul “întuneric” sau “negru” Spun iubire şi imediat în spatele acestuia stă ascunsă ura Spun zi, imediat apare noaptea Când spun lumină şi întunericul nu ar fi cunoscut, atunci cum ai defini acea lumină? Noi putem defini ceva doar datorită termenilor opuşi Spun lumină şi dacă mă întrebi ce este lumina, atunci îţi spun că nu este întunericul Dacă cineva te întreabă ce este mintea, tu îi spui că este ceea ce nu este corpul Când te va întreabă ce este corpul, îi vei spune că este opusul minţii Toţi termenii se învârt în cerc şi aceştia nu au sens deoarece nu cunoşti prin ei nici mintea şi nici corpul Când te întreb de minte, tu o defineşti prin corp, care nu este definit Când te întreb de corp, îl defineşti prin minte, care nici ea nu este definită Acest lucru este bun pentru joacă - limbajul este un joc Dar noi nu simţim niciodată că este circular, că este absurd; prin el nimic nu este definit, deci cum ai putea defini ceva? Când întreb de minte, imediat aduci în discuţie corpul - iar acesta este nedefinit Defineşti mintea printr-un termen nedefinit Şi dacă apoi întreb: “Ce vrei să spui prin corp?” - îl vei defini prin minte Este absurd - dar altă cale nu există Limbajul este dual şi el există prin termeni opuşi Nu poate fi altfel Orice va fi spus este greşit Se mai pot folosi simboluri, se poate indica ceva, dar cea mai bună este tăcerea Tot ce se poate spune este prin tăcere Se poate vorbi şi se poate defini orice - dar nu şi finalul Pe acesta îl poţi cunoaşte, îl 153 OSHO poţi gusta, poţi fi el, dar nu se poate spune nimic despre el Putem spune ceva doar în sens negativ Nu putem spune ce este, dar putem spune ce nu este /V întreaga tradiţie mistică foloseşte termeni negativi pentru a defini acest lucru Dacă întrebi ce este acesta, ţi se va răspunde: “Finalul nu este aceasta, nu este aceea Nu este viaţă şi nici moarte Nu este lumină şi nici întuneric Nu este nici apropiat şi nici îndepărtat Nu este nici eu şi nici tu ” Acesta este modul în care ţi se va vorbi - dar pare ceva lipsit de sens Abandonează dorinţa şi vei ajunge să stai faţă în faţă cu finalul Şi experienţa este atât de profundă, individuală şi non-verbală, încât chiar şi după ce l-ai cunoscut, tot nu vei putea spune nimic despre el Vei deveni tăcut Sau cel mult poţi spune ceea ce spun şi eu - “Nimic nu poate fi spus despre acesta ” Atunci de ce mai discutăm aşa de mult? De ce mai continui să vorbesc despre ceva ce nu poate fi exprimat? Tocmai pentru a te aduce aproape de acel punct în care nu mai poate fi spus nimic Pentru a te aduce lângă acel abis de unde tu poţi sări din limbaj Până în acel punct limbajul poate fi folositor Până în momentul în care eşti gata să faci săritura limbajul este folositor, dar în clipa în care ai sărit, acolo este tăcerea - aceasta este mai presus de limbaj Prin limbaj te pot duce până la sfârşitul lumii - chiar până la sfârşitul /V lumii - dar spre divin nu te pot mişca absolut deloc prin limbaj Insă este bine să te duc până la acel sfârşit al lumii, deoarece de acolo poţi vedea singur beatificul abis care există dincolo Şi apoi acela te va chema singur la el; acel abis te va atrage, va deveni un magnet Pentru tine va fi imposibil să te mai întorci, să te retragi Abisul este atât de încântător - abisul tăcerii - încât vei sări chiar înainte să-ti dai seama 5 De aceea continui să vorbesc, dar ştiu bine că tot ceea ce spun nu te va ajuta să îl cunoşti Dar te va ajuta să faci saltul Este ceva metodic Va părea ceva paradoxal şi contradictoriu dacă îţi spun că limbajul pe care îl folosesc şi pe care toţi misticii l-au folosit este doar pentru a te aduce pe tine în templul tăcerii - pentru a te atrage în tăcere Pare paradoxal Atunci de ce mai folosesc cuvintele? Eu pot folosi şi tăcerea, dar atunci nu vei înţelege nimic Când vorbesc cu nişte nebuni, trebuie să folosesc o limbă a nebunilor Pentru tine folosesc limbajul Dar nu înseamnă că prin el poate fi exprimat ceva; doar vorbăria ta interioară poate fi distrusă Este ca şi cum ai avea un ghimpe în talpă - nu îl poţi scoate decât cu ajutorul altui ghimpe La fel este şi cu limbajul Mintea ta este plină de cuvinte, de spini Ceea ce încerc să fac este să scot afară din tine aceste cuvinte Iar pentru aceasta folosesc, de asemenea, cuvintele Eşti plin de otravă şi eu îţi dau o altă doză de otravă - un antidot care este de fapt tot o otravă Un spin poate scoate alt spin; apoi pot fi amândoi aruncaţi 5 Când ajungi la acel punct din care poţi sări, atunci poţi arunca tot ceea ce ţi-am spus; este chiar periculos să mai duci cu tine tot felul de cuvinte Vei VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 154 ajunge să realizezi că limbajul este nefolositor, că este periculos, că această verbalizare interioară este singura barieră, iar când eşti gata să fii tăcut, ţine bine minte - nu duce cu tine nimic din ce ţi-am spus Deoarece adevărul nu poate fi exprimat, tot ce este spus nu poate fi adevărat Nu fi împovărat de aceste lucruri Ultimul lucru pe care Zarathustra l-a spus discipolilor săi este minunat El i-a învăţat, le-a oferit nenumărate străfulgerări spirituale, iluminatorii, i-a condus pe calea aventurii finale şi ultimul lucru pe care l-a spus a fost următorul: “Acum vă părăsesc Acum nu mai fiţi atenţi la Zarathustra ” Ei l-au întrebat: “Ce vrei să spui? Cum adică să nu mai fim atenţi la Zarathustra? Tu eşti maestrul nostru, tu eşti singura noastră speranţă ” El a continuat: “Acum fiţi atenţi la tot ce v-am spus Nu vă agăţaţi de mine, pentru că altfel voi deveni o povară, o încătuşare pentru voi ” Când un spin a scos ghimpele care te rănea, aruncă-le pe amândouă După ce te-am pregătit să intri în tăcere, atunci să fii atent şi la mine Trebuie să elimini tot ce ai auzit - este fără de folos să mai ţii un gunoi Acesta este folositor până la punctul în care devii pregătit să faci saltul în tăcere Nu se poate spune nimic despre ceea ce le transcende pe amândouă Asta este tot ce se poate spune - şi este deja prea mult Dacă poţi înţelege acest lucru, atunci îţi este deajuns pentru a-ţi indica ceea ce trebuie Spun următorul lucru: dacă mintea devine complet goală de cuvinte, tu vei cunoaşte despre ceea ce vorbesc Când nu vei mai fi împovărat de gânduri, vei realiza aceasta, deoarece ea se află deja acolo Nu este ceva ce se va întâmpla; deja s-a întâmplat în interiorul tău Tu eşti doar o expresie a ei Dar eşti atât de implicat în gânduri încât pierzi mereu cheia Eşti prea concentrat asupra norilor; ai uitat de cer Permite-le norilor să dispară şi acolo vei vedea cerul care te-a aşteptat întotdeauna Transcendentalul te aşteaptă Doar abandonează, aruncă dualitatea şi îl vei vedea 4 Ai spus că cel care este învăluit de frică nu poate iubi şi nici nu poate atinge divinitatea Dar care este calea tantrică prin care se poate scăpa de frică? De ce vrei să scapi de frică? Sau ai început să îţi fie frică de frică? Dacă ai început să te temi de frică, aceasta este o nouă frică Acesta este modul în care mintea recreează mereu acelaşi model Eu spun: “Nu dori şi vei atinge divinul ” Tu întrebi: “Chiar aşa? Dacă nu dorim, atunci vom atinge divinul?” Deja ai început să doreşti divinul Eu spun: “Dacă acolo există frica, iubirea nu poate exista” - atunci începi să te temi de frică şi întrebi: “Cum se poate scăpa de frică?” Aceasta este însă tot o frică şi este chiar mai periculoasă decât prima, deoarece prima 155 OSHO era naturală; a doua este complet nenaturală Şi este atât de subtilă încât nici nu eşti conştient de ceea ce întrebi - cum se poate scăpa de frică? /V întrebarea nu este cum să scapi de ceva anume; problema este doar de /V înţelegere înţelege frica, ce este ea, şi nu încerca să scapi de ea, deoarece când încerci să scapi de ceva anume, atunci nu eşti pregătit să înţelegi - pentru că mintea care se gândeşte să scape de ceva, deja este închisă Ea nu este deschisă înţelegerii, nu este înţelegătoare Nu poate contempla în linişte, deja a luat o decizie Acum frica a devenit răul, păcatul de care trebuie scăpat /V Nu încerca să scapi de nimic încearcă să înţelegi ce este frica Şi dacă ai frică, accept-o Ea este acolo Nu încerca să o ascunzi Nu încerca să creezi opusul ei Accept-o ca pe o parte a fiinţei tale Dacă este, este Când o poţi accepta, deja a dispărut Frica dispare prin acceptare; prin negare se dezvoltă Ajungi la un punct în care ştii că îţi este frică şi ajungi să înţelegi: “Datorită acestei frici, iubirea nu îmi poate apărea Este în regulă, dar ce pot să fac? Frica este acolo, deci un lucru se va întâmpla - nu voi pretinde că iubesc sau voi spune iubitei că mă agăţ de ea doar datorită fricii Adânc în interior îmi este teamă Voi fi sincer în această privinţă; nu voi păcăli pe nimeni şi nici chiar pe mine Nu voi pretinde că iubesc Voi spune că îmi este frică Datorită fricii mă ataşez de cineva Datorită fricii mă duc la templu sau la biserică să mă rog Datorită fricii îmi amintesc de Dumnezeu Dar ştiu foarte bine că aceasta nu este iubire, nu este rugăciune, ci este doar frica care acţionează /V îmi este frică şi ea se află în tot ceea ce fac Voi accepta acest adevăr ” Când accepţi un adevăr se produce un miracol Chiar această acceptare te transformă Când ştii că înăuntrul tău există frica şi nu poţi face nimic în privinţa ei, atunci ce începi să faci? Tot ce poţi face este să pretinzi, iar aceste pretenţii pot ajunge la extrema cealaltă Un om foarte fricos poate deveni un om foarte curajos El poate crea o armură în jurul său Poate deveni foarte temerar doar pentru a arăta altora că lui nu îi este frică Şi se poate păcăli foarte uşor prin faptul că dacă poate intra în orice pericol înseamnă că nu îi este frică de nimic Dar chiar şi cel mai curajos om este fricos Curajul său se află doar la suprafaţă; înăuntru el tremură Se aruncă în tot felul de situaţii periculoase fără să fie conştient şi acolo începe să devină atât de angajat, de implicat în ceea ce face încât uită de frica sa - dar aceasta există Poţi crea un opus, dar acesta nu va schimba nimic Poţi pretinde că nu îţi este frică - dar nu se schimbă deloc situaţia Singura transformare care se /V poate produce este să devii conştient de faptul că: “îmi este frică Toată fiinţa mea tremură şi tot ce fac, fac din cauza fricii "Atunci ai devenit sincer cu tine VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 156 Atunci nu îţi mai este teamă de frică Ea se află în interior - face parte din tine şi nu se poate face nimic în privinţa ei Ai acceptat-o Acum nu mai pretinzi, nu mai păcăleşti pe nimeni, nici chiar pe tine Adevărul este acolo şi ţie nu îţi este frică de el Frica începe să dispară, deoarece o persoană care nu se teme să îşi accepte frica devine neînfricată - aceasta este cel mai mare curaj posibil El nu a creat un opus, deci în el nu există o dualitate Doar a acceptat faptul în sine A devenit umil în faţa acestuia El nu ştie ce să facă - dar nimeni nu ştie - şi nimic nu poate fi făcut, însă cel puţin a încetat să mai se prefacă, nu mai foloseşte măşti şi nu mai pretinde El a devenit autentic în frica sa Această autenticitate şi această acceptare a adevărului, te transformă radical Şi tu devii autentic atunci când nu pretinzi, când nu creezi măşti, când nu devii o persoană falsă, când nu amăgeşti Doar în această autenticitate apare iubirea; frica dispare şi iubirea îşi face apariţia Aceasta este alchimia interioară prin care răsare fenomenul iubirii Acum poţi iubi, poţi avea compasiune, înţelegere Acum nu mai depinzi de nimeni - nu mai este nevoie Ai acceptat adevărul Nu este nevoie să depinzi de cineva; nu este nevoie să posezi şi să fii posedat Nu mai există o goană după altcineva Te accepţi pe tine - prin aceasta apare iubirea Ea îţi umple fiinţa Nu îţi este frică de frică, nu încerci să scapi de ea Când este acceptată, ea dispare Acceptă-ţi fiinţa autentică şi vei fi transformat Ţine minte: abilitatea de a accepta, de a avea o acceptare totală, este cheia tantrică cea mai secretă Nu respinge nimic Prin respingere te mutilezi Acceptă totul - orice ar fi Nu condamna şi nu încerca să scapi de ceva Sunt multe lucruri implicate Dacă încerci să scapi de frică; va trebui să îţi fragmentezi, să îţi divizezi fiinţa Astfel te vei mutila singur Când arunci un lucru, odată cu el este aruncat şi alt lucru - opusul aceluia - şi devii mutilat Atunci nu mai eşti total Şi nu poţi fi fericit până când nu eşti total şi întreg A fi întreg înseamnă a fi sfânt A fi fragmentat înseamnă să fii bolnav Deci îţi spun, încearcă să înţelegi frica Existenţa ţi-a oferit-o Poate că are un înţeles ascuns, poate că în ea este o comoară ascunsă, deci nu o arunca Nimic din ceea ce îti este dat, nu este inutil Nu există nimic în interiorul tău care să nu poată fi folosit într-o simfonie, într-o sinteză mai sublimă Tot ce există în tine, fie că înţelegi sau nu, poate acţiona ca o treaptă Nu te gândi la frică ca la o piedică; permite-i să devină o treaptă Poţi considera că ea este o piedică - dar nu împiedica nimic Dacă poţi călători pe ea, dacă o poţi folosi, îţi va fi dezvăluită de pe un nivel superior o nouă viziune a căii Vei putea privi adânc în viitor, în potenţialitate /V Frica se află acolo pentru anumite scopuri încearcă să înţelegi acest lucru O idee este următoarea: dacă nu există frica, atunci vei deveni prea egoist Fără ea nu vei mai încerca niciodată să te întorci, să te contopeşti în 157 OSHO existenţă, în cosmos Fără ea nu vei putea supravieţui Deci frica face ceva pentru tine Oricum ai fi tu, ea îşi are un rol precis Dar dacă încerci să o ascunzi, să o distrugi, vei fi divizat şi te vei dezintegra Accept-o şi foloseşte-o Şi în momentul în care ştii că ai acceptat- o, ea dispare Gândeşte-te la următorul lucru: dacă îţi accepţi frica, atunci unde se mai află ea? /V Un om venise şi mi-a spus: “îmi este foarte frică de moarte ” Suferea de cancer şi moartea era o certitudine; putea veni oricând Şi el nu mai putea amâna nimic Ştia cu siguranţă că se va întâmpla în câteva luni sau chiar săptămâni Tremura, pur şi simplu îşi arăta vizibil frica, şi mă întreba: “Spune-mi un singur lucru: cum pot scăpa de această frică de moarte? Dă-mi o mantra sau altceva care să mă protejeze şi să-mi dea curaj în faţa morţii Nu vreau să mor tremurând de frică Am fost la mulţi sfinţi Ei au fost 5 5 foarte buni cu mine si m-au învătat multe lucruri Unul mi-a dat o mantra, altul nişte cenuşă sacră, altul mi-a dat poza sa, dar nimic din toate acestea nu m-ai ajutat Totul este zadarnic Acum am venit la tine ca la ultima speranţă Nu mă voi mai duce la altcineva Dă-mi ceva pentru aceasta ” I-am spus: “Tot nu eşti conştient De ce mai ceri ceva? Faci aceasta doar pentru a scăpa de frică? Dar nimic nu te va ajuta Nu îţi pot da nimic; şi eu voi da greş aşa cum au dat şi ceilalţi la care ai fost înainte Şi aceştia ţi-au oferit ceva deoarece nu ştiau ce /V fac Iţi pot spune un singur lucru: acceptă Tremură dacă acolo este tremuratul - ce poţi face altceva? Moartea este o certitudine, iar dacă simţi că tremuri, tremură Nu respinge, nu reprima Nu încerca să fii curajos Nu este nici o nevoie de acest lucru Moartea există Este normal Teme -te în totalitate ” Atunci a întrebat: “Ce vrei să spui? Tu nu mi-ai dat nimic şi spui totuşi să accept ” I-am repetat: “Da, acceptă Du-te şi mori în pace şi acceptă totul ” După trei sau patru zile a venit înapoi şi a spus: “A mers Până acum nu puteam dormi, dar zilele acestea am dormit profund - ai dreptate Tu ai dreptate! Frica este acolo, moartea este acolo, nu se poate face nimic în privinţa lor Pentru mine toate mantrele sunt doar amânare: nim ic nu poate fi făcut ” Nici un doctor, nici un sfânt nu te poate ajuta Moartea este o certitudine, este un fapt şi este foarte natural să începi să tremuri Furtuna apare şi toţi copacii tremură de frică Aceştia nu se duc la vreun sfânt ca să îl întrebe cum să nu mai tremure atunci când apare furtuna Copacul nu cere vreo mantră ca să îl protejeze El va tremura Este natural să fie aşa Şi omul a spus: “Da, mi s-a întâmplat un miracol Acum nu îmi mai este deloc frică ” Dacă accepţi, frica dispare Când respingi, rezişti, lupţi atunci nu faci altceva decât să îi dai energie fricii Acel om a murit liniştit şi în pace, deoarece a putut accepta frica Frica dispare şi ea, nu este veşnică VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 158 5 Datorită folosirii unor tehnici similare cu a doua tehnică pe care am discutat-o ieri, aud nişte sunete ca cel al curgerii unui râu sau curent de apă Pot şti ce fel de sunet este acesta? Dacă am înţeles eu bine, acolo nu trebuie să existe vreun gând sau sunet, ci o tăcere completă Atunci ce este acest sunet? La început, înainte de să apară tăcerea, îţi apare sunetul Deci acesta este un semn bun Cuvintele, limbajul, verbalizarea, acestea dispar; al doilea nivel este cel al sunetului Dar nu lupta cu el; bucură-te de el Va deveni muzical, tu vei fi plin de muzica sa şi prin el vei deveni mai viu Când mintea dispare, în interior apare un sunet natural Permite-i să apară Meditează asupra sa Nu lupta cu el; fii un martor al lui - şi el se va adânci Iar dacă nu lupţi cu el, acesta va dispărea de la sine şi atunci te vei cufunda în tăcere Cuvinte - sunete - tăcere Cuvintele sunt umane, sunetele sunt naturale, tăcerea este cosmică Deci este un semn bun Acesta este numit nada, sunetul interior Ascultă-1, bucură-te de el, fii un martor al său Va dispărea Şi nu trebuie să te tulbure, nu simţi că acesta nu are ce să caute acolo Dacă spui aceasta sau dacă încerci să scapi de el, vei ajunge din nou la primul nivel - la cuvinte Ţine bine minte acest fapt Când începi să lupţi cu acest al doilea nivel, al sunetului, atunci ai început deja să gândeşti şi acolo şi-au făcut apariţia cuvintele Dacă spui orice despre el, l-ai pierdut şi eşti din nou aruncat în primul nivel Ai revenit la minte Nu spune nimic, nu te gândi la el Nu spune nici măcar că este un sunet Doar ascultă-1 Nu crea vreun cuvânt în jurul său Nu îi da vreo formă sau vreun nume Lasă-1 să fiinţeze aşa cum este el Permite-i să curgă şi tu fii doar un martor Curentul curge şi tu stai pe mal, eşti un observator - nu cunoşti nici măcar numele său, nu ştii unde se duce, nu ştii de unde vine Doar stai aproape de sunet şi mai devreme sau mai târziu el va dispărea şi tăcerea îşi va face apariţia Acesta este un semn bun Ai ajuns la al doilea nivel Dar dacă încerci să te gândeşti la el, îl vei pierde şi vei fi aruncat înapoi în primul nivel Când nu te gândeşti la el şi te poţi bucura că îl observi, atunci vei pătrunde mai adânc spre cel de-al treilea nivel 159 OSHO 61 TEHNICI PENTRU A DE VENI UNA CU ÎNTREGUL 2 VIL 1973, Bombay SUTRE: 88 Fiecare lucru este perceput prin cunoaştere Şinele străluceşte în spaţiu prin cunoaştere Percepe fiinţa ca fiind cunoscătorul şi cunoscutul 89 Preaiubito, chiar în această clipă lasă mintea, cunoaşterea, respiraţia, forma, să fie incluse /V Am auzit o anecdotă Intr-o campanie a Partidului Conservator a fost invitat să vorbească Lordul Mancroft El a ajuns la timp, s-a urcat la tribună - era puţin agitat - şi a spus publicului: “Vă rog să mă iertaţi, dar îmi scurtez puţin discursul, deoarece mi-a luat foc casa ” Acelaşi lucru se întâmplă tuturor Casa este în flăcări, iar tu eşti doar puţin agitat Casa fiecăruia arde, dar nimeni nu este conştient de acest fapt - nu eşti conştient de moarte şi de faptul că viaţa ţi se scurge printre degete VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 160 /V In fiecare moment mori, în fiecare moment pierzi o posibilitate care nu mai poate fi câştigată Timpul irosit este pierdut; nu se mai poate face nimic pentru a fi recâştigat; odată cu trecerea fiecărei clipe viaţa devine din ce în ce mai scurtă Iată ce înţeleg atunci când spun că îţi arde casa Problema este că tu nu pari deloc îngrijorat de aceasta Tu nu eşti conştient de acest fapt Este o realitate; dar atenţia ta nu se află acolo Şi fiecare crede că are destul timp pentru a face ceva Nu există prea mult timp, deoarece sunt foarte multe de făcut S-a întâmplat odată ca în iad să nu mai intre nimeni Diavolul însă îi aştepta la poartă pe cei care ar putea ajunge la el Problema era că oamenii de pe Pământ o duceau atât de bine încât nu mai venea nimeni în iad Bineînţeles că a început să se îngrijoreze şi a întrunit imediat un consiliu, în care s-au adunat cei mai mari discipoli ai săi pentru a discuta ce să facă cu privire la această situaţie Iadul trecea printr-o mare criză, iar acest lucru nu putea fi tolerat Trebuia făcut ceva şi atunci a pus în discuţie tema: “Ce trebuie să facem?” Un discipol a spus: “Eu mă pot duce pe Pământ şi voi încerca să îi conving pe oameni că nu există Dumnezeu şi că tot ce scrie în Biblie, Coran sau Vede este complet fals ” Diavolul a spus: “Nu va avea efect, deoarece noi am făcut acest lucru încă de la început şi nu a influenţat oamenii prea mult Prin aceasta nu îi poţi convinge decât pe cei care sunt deja convinşi Aşadar nu este o idee prea bună ” Al doilea drăcuşor a spus: “Eu am altă idee: mă duc şi îi conving pe oameni că ceea ce spune Biblia sau Coranul sau Vedele este adevărat Le spun că există Dumnezeu şi există raiul; de asemenea, le mai spun că nu există diavol sau iad şi deci nu trebuie să le fie frică Iar dacă reuşim să îi putem face să nu le mai fie frică, atunci nu îi va mai interesa religia, deoarece aceasta este bazată pe frică ” Diavolul a spus: “Propunerea ta este mai bună Prin aceasta poţi convinge o minoritate, dar majoritatea nu te va asculta Multora nu le este atât de frică de iad pe cât sunt de lacomi după rai Chiar dacă îi convingi că nu există iadul, ei tot vor încerca să intre în rai şi vor încerca să fie buni ca să poată pătrunde acolo Deci nici aceasta nu merge ” Apoi un al treilea, mai subtil decât ceilalţi, a spus: “Am o altă idee Dă- rui o şansă să o încerc Eu mă voi duce şi voi spune că ceea ce predică religia este adevărat - există Dumnezeu şi diavol, există rai şi iad - dar că nu este nici o grabă pentru aceasta ” Diavolul a zis: “Foarte bine! Tu ai metoda cea mai potrivită Du-te!” Şi se spune că de atunci iadul nu se mai află în criză Mai degrabă, drăcuşorii acum sunt îngrijoraţi de suprapopulare 161 OSHO Astfel funcţionează minţile noastre: gândim mereu că nu este nici o grabă Aceste tehnici pe care le dicutăm nu vor avea nici un folos dacă mintea crede că nu este nici o grabă Atunci vei amâna totul şi la un moment dat va apărea moartea Acea zi despre care crezi că o să vină, nu va veni Va apărea mai întâi moartea şi vei pierde Poţi continua să amâni Iată ce am făcut cu vieţile noastre 5 Trebuie să fii decis să acţionezi Te afli într-o criză - îti arde casa Viata 5 5 5 este mereu pusă în pericol, deoarece moartea este veşnic ascunsă în spatele ei; /V In orice moment poţi dispărea Iar cu moartea nu te poţi contrazice Nu poţi face nimic Când apare, apare Timpul este foarte scurt - chiar dacă trăieşti o sută de ani Ceea ce trebuie să faci în privinţa ta - să te transformi, să devii fiinţă nouă - necesită o muncă foarte îndelungată Nu mai amâna Până când nu simţi că acolo este o urgenţă, o criză, nu vei face nimic Până când nu simţi că religia reprezintă un proces critic pentru tine şi până nu simţi cu adevărat că trebuie să faci ceva pentru a te transforma, doar îţi vei pierde timpul fără rost Dacă simţi profund şi în mod cinstit acest lucru, atunci tehnicile îti vor fi de folos 5 Poate că le înţelegi - dar înţelegerea lor nu este îndeajuns până când nu acţionezi Până când nu faci ceva în legătură cu ele, înseamnă că de fapt nu le- ai înţeles, deoarece înţelegerea trebuie să devină acţiune Când aceasta nu devine acţiune, înseamnă că este doar o acceptare şi nu o înţelegere /V încearcă să înţelegi această distincţie: acceptarea nu este înţelegere Aceasta nu te va împinge spre acţiune Nu te va îndrepta spre nici o transformare Ea va deveni o informaţie, vei acumula totul mental Vei fi mai cunoscător Dar când va apărea moartea, totul se va opri Tu continui să aduni tot felul de lucruri, dar nu faci nimic în privinţa lor Acestea devin o povară pe care doar o cari după tine /V înţelegerea înseamnă acţiune Când înţelegi un lucru, începi imediat să lucrezi asupra sa Altminteri totul nu este decât ceva împrumutat, iar cunoaşterea împrumutată nu poate deveni înţelegere Poţi uita că tot ce ai este ceva împrumutat - şi chiar vrei să uiţi, deoarece un lucru împrumutat răneşte ego-ul Deci uiţi că tot ce ai este împrumutat Cu timpul începi să simţi că este propriul tău lucru Este ceva foarte periculos Am auzit o anecdotă Congregaţia unei biserici era foarte plictisită de preotul lor S-a ajuns la un moment în care aceştia chiar i-au spus direct: “Trebuie să pleci de la noi ” Preotul a spus: “Mai daţi-mi o şansă, încă o şansă şi dacă nu vă convine, voi pleca ” Duminica următoare s-au adunat la biserică toţi credincioşii pentru a vedea cum acţionează preotul Dar nu le-a venit să creadă; nu îşi închipuiseră că în acea zi vor auzi o predică atât de minunată Nu au mai auzit niciodată asa ceva VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 162 Erau surprinşi şi totodată încântaţi, iar după ce predica a luat sfârşit s-au adunat în jurul preotului şi i-au spus: “Nu mai trebuie să pleci Rămâi la noi Nu am mai auzit aşa ceva înainte - niciodată Stai aici şi îţi vom mări chiar şi salariul ” Dar un foarte proeminent membru al congregaţiei, l-a întrebat: “Spune- mi un singur lucru Când ţi-ai început predica ai ridicat mâna stângă având două degete ridicate, iar când ai încheiat ai făcut acelaşi lucru, dar cu mâna dreaptă Care este înţelesul acestui simbol?” Preotul a spus: “Este uşor Acele degete reprezintă simbolul pentru ghilimelele care se pun la citate Această predică nu era a mea - era ceva împrumutat ” Adu-ţi aminte întotdeauna de aceste ghilimele Este foarte uşor să uiţi de ele, te simţi foarte bine când uiţi, dar tot ce cunoşti se află între aceste ghilimele - nu este nimic al tău Şi nu poţi elimina ghilimelele decât atunci când ceva anume a devenit propria ta experienţă Aceste tehnici sunt pentru a schimba cunoaşterea în experienţă, acceptarea în înţelegere Ceea ce aparţine unui Buddha sau unui Krishna sau unui Iisus, prin aceste tehnici îţi poate aparţine şi ţie - poate deveni proprietatea ta Iar până când nu devine al tău, nici un adevăr nu este adevărat Poate fi o minciună minunată şi foarte frumoasă, dar nimic nu este adevărat până când nu devine propria experienţă - individuală şi autentică Aminteşte-ţi întotdeauna trei lucruri: ţine minte că îţi arde casa Al doilea: nu îl asculta pe diavol El îţi va spune mereu că nu este nigi o grabă Iar al treilea: acceptarea nu este înţelegere Orice voi spune aici tu vei accepta şi te vei obişnui cu aceasta Este nevoie de acest lucru, dar nu este îndeajuns Acest lucru te face să porneşti în călătorie, dar nu este sfârşitul Acţionează astfel încât cunoaşterea să nu rămână doar cunoaştere, să nu rămână o amintire, ci să devină experienţa şi viata ta 5 88 Fiecare lucru este perceput prin cunoaştere Şinele străluceşte în spaţiu prin cunoaştere Percepe fiinţa ca fiind cunoscătorul şi cunoscutul Ori de câte ori cunoşti ceva, acesta este cunoscut prin cunoaştere Obiectul pătrunde în minte prin facultatea cunoaşterii Priveşti o floare: ştii că este un trandafir Floarea este exterioară, iar tu te afli în interior Ceva din tine pleacă spre trandafir, este proiectat spre el Energia se duce la trandafir şi îi simte forma, culoarea şi mirosul, iar apoi se întoarce şi te informează ce floare ai în fată 5 Orice cunoaştere este dezvăluită prin facultatea cunoaşterii Aceasta este facultatea ta Iar cunoaşterea dezvăluie două lucruri: cunoscutul şi cunoscătorul De exemplu, oricând cunoşti un trandafir, cunoaşterea ta este doar pe jumătate dacă uiţi de cunoscătorul care cunoaşte Deci când cunoşti 163 OSHO un trandafir acolo sunt trei lucruri: trandafir-ul - cunoscutul; cunoscătorul - tu; şi relaţia dintre cele două - cunoaşterea Deci acest proces poate fi împărţit în trei puncte: cunoscătorul, cunoscutul şi cunoaşterea Cunoaşterea este ca un pod între două puncte - /V subiect şi obiect In mod obişnuit, cunoaşterea ta îţi dezvăluie doar cunoscutul; cunoscătorul rămâne nedezvăluit Cunoaşterea unui om obişnuit este îndreptată într-un singur sens: aceasta arată spre trandafir, dar nu arată niciodată spre tine Până când aceasta nu va arăta spre tine, ea îţi va arăta doar lumea, îţi va permite să cunoşti materia, dar nu şi pe tine însuţi Toate tehnicile de meditaţie sunt create pentru a dezvălui cunoscătorul George Gurdjieff folosea o tehnică asemănătoare cu aceasta El a numit-o amintirea-de-sine El spunea să îţi aduci aminte de cunoscător oricând cunoşti ceva Nu îl uita în obiect Adu-ti aminte de subiect 5 De exemplu, mă asculţi pe mine Când faci acest lucru o poţi face în două feluri Unul în care mintea îţi este focalizată asupra mea - şi atunci uiţi de ascultător Astfel este cunoscut cel care vorbeşte, dar este uitat cel care ascultă Gurdjieff spunea să cunoşti şi ascultătorul şi vorbitorul Cunoaşterea trebuie să fie îndreptată în două direcţii, să arate spre două puncte - spre cunoscut şi spre cunoscător Nu trebuie să arate doar spre obiect Trebuie să curgi simultan în două direcţii Aceasta este aminirea-de-sine 5 Când priveşti o floare, adu-ţi aminte şi de cel care priveşte Este dificil, pentru că dacă încerci să fii conştient de cunoscător, vei uita de trandafir Dacă devii conştient de cunoscător, va fi uitat cunoscutul, iar când devii conştient de cunoscut, atunci va fi uitat cunoscătorul /\ Insă printr-un mic efort vei deveni conştient de ambele, în mod simultan - şi aceasta este ceea ce Gurdjieff a denumit a fi amintirea-de-sine Aceasta este una dintre cele mai vechi tehnici; a folosit-o şi Buddha Dar Gurdjieff a fost cel care a reintrodus-o în Occident Buddha a denumit-o samyak smriti - atenţia, înţelegerea potrivită El spunea că mintea nu are o înţelegere corectă atâta timp cât nu cunoaşte decât un singur punct Trebuie să le cunoască pe amândouă Atunci se produce un miracol: dacă devii conştient şi de cunoscut şi de cunoscător, atunci brusc devii un al treilea - nu eşti nici unul dintre ele Doar prin încercarea de a fi conştient la amândouă, devii un martor Acolo apare imediat o a treia posibilitate, apare în fiinţă un sine-observator; altminteri cum ai putea să le cunoşti pe amândouă? Acum tu rămâi fixat într- /V un singur punct - cel al cunoscutului In amintirea-de-sine te mişti din acel punct fix Atunci cunoscătorul este mintea, cunoscutul este lumea şi tu devii un al treilea punct - o conştiinţă, un sine martor VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 164 Acest al treilea punct nu poate fi depăşit, iar ceea ce nu poate fi transcens este finalul Ceea ce poate fi depăşit nu are valoare, deoarece nu aceasta este natura ta - tu transcenzi totul O să încerc să explic altfel De exemplu, noaptea dormi şi visezi Dimineaţa te trezeşti şi visul este pierdut Când eşti treaz nu îţi apare nici un vis, trăieşti într-o lume diferită Te plimbi, lucrezi într-o fabrică sau într-un birou şi apoi te întorci acasă, iar noaptea adormi din nou Atunci această lume a stării de veghe va dispărea complet Nu îţi aminteşti cine eşti Nu vei şti nici măcar dacă eşti alb sau negru, sărac sau bogat, înţelept sau prost Nu ştii dacă eşti tânăr sau bătrân, bărbat sau femeie Tot ce se afla în legătură cu starea de veghe va dispărea - pătrunzi în lumea viselor Uiţi de lumea exterioară, aceasta pur şi simplu nu mai există Dar dimineaţa, lumea viselor va dispărea şi ea Revii în lumea materială Dar care este cea reală? Când visezi, lumea stării de veghe nu mai există Nu poţi compara Iar când eşti treaz, lumea viselor nu va exista Care este cea reală? De ce numeşti lumea viselor ca fiind ireală? Care este criteriul? Dacă spui: “Pentru că lumea viselor dispare atunci când mă trezesc” - acesta nu poate fi un criteriu, deoarece şi lumea stării de veghe dispare atunci când visezi Şi, de fapt, lumea viselor poate fi mult mai reală, deoarece când pătrunzi în ea nu îţi mai aminteşti nimic din lumea exterioară Aşadar care este mai reală şi mai profundă? Lumea viselor şterge complet lumea materială pe care tu o denumeşti a fi reală Dar lumea reală nu poate şterge complet lumea viselor; aceasta pare mai solidă, mai reală Aşadar care este criteriul? Cum le poţi compara? Tantra spune că amândouă sunt ireale Atunci care este realul? Tantra spune că real este cel care cunoaşte lumea de vis dar şi lumea de veghe, doar acesta este real - deoarece el nu este niciodată depăşit Indiferent că visezi sau eşti treaz, acesta este mereu acolo, el nu este şters Tantra spune că cel care cunoaşte visul şi veghea, lumea şi somnul, acesta este real - deoarece el există în permanenţă Real este doar ceea ce nu poate fi şters de nimic, de nici un fel de experienţă Ceea ce nu poate fi depăşit, dincolo de care nu mai poţi merge, acesta este Şinele tău Dacă poţi merge mai departe, înseamnă că nu acela este Şinele tău Metoda lui Gurdjieff, amintirea-de-sine, ori metoda lui Buddha numită atenţia corectă , ori această sutra tantrică, toate conduc la un singur lucru Ele te conduc la un punct interior în care nu există nici cunoscutul şi nici cunoscătorul, ci doar un sine-martor care le cunoaşte şi transcende pe amândouă Acest sine-martor este finalul, iar dincolo de el nu mai poţi trece Nu poţi depăşi observarea Deci, această observare este substratul ultim, este baza fundamentală a conştiinţei Iar sutra despre care discutăm îţi va revela acest lucru 165 OSHO Fiecare lucru este perceput prin cunoaştere Şinele străluceşte în spaţiu prin cunoaştere Percepe fiinţa ca fiind cunoscătorul şi cunoscutul Dacă poţi percepe în tine însuţi un punct care este şi cunoscător şi cunoscut, atunci ai depăşit obiectivitatea şi subiectivitatea Ai transcens mintea şi materia, interiorul şi exteriorul Ai ajuns la un punct unde acestea sunt una Acolo nu mai există nici o diviziune Prin minte, divizarea încă există Această divizare dispare doar în sinele-martor Prin acesta nu mai poţi spune cine este cunoscut şi cine este /V cunoscătorul - este ambele Insă acest fenomen trebuie bazat pe experienţă; altminteri totul nu va deveni altceva decât o discuţie filosofică Aşadar încearcă, experimentează Stai lângă un trandafir: priveşte-1 Primul lucru care trebuie făcut este să fii total atent, acordă-i întreaga ta atenţie trandafirului, astfel încât lumea să dispară şi acolo să nu rămână decât trandafirul - conştiinţa ta este total atentă la fiinţa florii Iar când atenţia este totală, lumea va dispărea - cu cât atenţia este mai focalizată asupra florii, cu atât totul din jurul tău dispare mai repede Lumea se evaporă - doar trandafirul rămâne El devine lumea Acesta este primul pas - să te concentrezi asupra florii Dacă nu poţi să te focalizezi asupra florii, atunci îţi va fi dificil să te îndrepţi spre cunoscător, deoarece mintea este întotdeauna împrăştiată Aşadar, concentrarea este primul pas spre meditaţie Doar floarea rămâne; întreaga lume a dispărut Acum poţi pătrunde în interior; trandafirul este punctul de unde poţi începe călătoria Acum vezi trandafirul şi începi să devii conştient de tine - cunoscătorul La început nu vei reuşi Imediat ce pleci de lângă trandafir, îl vei uita, va ieşi din conştiinţa ta; va deveni şters, îl vei uita Apoi vei reveni la el, dar vei uita de sine Această joacă de-a faţa-ascunselea va continua mult timp, dar dacă persişti, mai devreme sau mai târziu, va veni un moment în care brusc te vei afla la mijloc Cunoscătorul - mintea; cunoscutul - trandafirul - vor fi acolo, dar tu te vei afla undeva la mijloc şi le vei privi pe amândouă Acest punct de mijloc, acest punct de echilibru este sinele-martor Odată ce l-ai cunoscut, ai devenit amândouă Atunci cunoscutul, floarea şi cunoscătorul, sunt, pentru tine două aripi; obiectul şi subiectul sunt două aripi ale fiinţei; tu eşti centrul lor Acestea sunt doar nişte extensii Atunci divinul şi lumea sunt extensiile tale Ai ajuns în chiar centrul fiinţei Iar acest centru este doar un martor Percepe fiinţa ca fiind cunoscătorul şi cunoscutul /V începe prin a te concentra la ceva Când concentrarea a devenit totală, încearcă să pătrunzi în interior, fii atent la tine şi apoi încearcă să echilibrezi /V ceea ce este acolo Iţi va lua ceva timp - luni, poate chiar ani de zile Depinde cât de intens este efortul depus, deoarece aceast efort de a ajunge în mijloc este foarte subtil Dar este posibil, iar atunci când se produce, ai atins centrul VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 166 /V existenţei In acel centru tu exişti înrădăcinat, tăcut, extaziat, beatific; acolo nu mai este nici un fel de dualitate Aceasta este ceea ce hinduşii au denumit ca fiind samadhi Aceasta este ceea ce Iisus a denumit ca fiind împărăţia lui Dumnezeu Dacă înţelegi doar verbal şi nu acţionezi, atunci nu te va ajuta la nimic; transpune totul în practică şi vei simţi încă de la început că se întâmplă ceva Când te concentrezi asupra florii, lumea va dispărea Acesta este un miracol - dispariţia lumii Atunci vei ajunge să înţelegi că atenţia ta este cea care este importantă şi că oriunde îţi îndrepţi atenţia acolo se creeză o lume; iar de acolo de unde ea pleacă, totul dispare Deci, prin atenţie poţi crea tot felul de lumi De exemplu, dacă iubeşti pe cineva, atunci nu va exista decât o singură persoană; orice altceva dispare Ce se întâmplă? De ce prin iubire rămâne /V doar o singură persoană? întreaga lume dispare; aceasta este precum o umbră Atunci doar o persoană este reală, deoarece mintea este concentrată doar asupra acesteia, mintea este total absorbită de acea persoană Orice altceva devine o umbră, o existenţă fantomatică - pentru tine nu mai este reală Când te poţi concentra, această concentrare transformă modelul /V existenţei tale, schimbă întregul şablon al minţii încearcă şi vei vedea O poţi încerca pe o statuetă sau pe o floare, pe un copac sau chiar pe faţa iubitei sau prietenului - doar priveşte Dacă iubeşti pe cineva îţi va fi uşor să te concentrezi asupra chipului său Toţi cei care au încercat să se concentreze asupra unui Buddha sau Iisus sau Krishna, au iubit Era foarte uşor pentru Sariputtra sau pentru Maudgalyan sau pentru alţi discipoli să se concentreze asupra feţei lui Buddha; ei l-au iubit pe Buddha In momentul în care priveau chipul acestuia, ei curgeau foarte uşor spre acela Iubirea era cea care îi ajuta Deci, poţi încerca asupra oricărui chip; nu trebuie să faci altceva decât să te focalizezi asupra sa Brusc, întreaga lume va dispărea; se va deschide o nouă dimensiune Mintea este concentrată asupra unui punct şi atunci acel punct sau lucru devine întreaga ta lume Când spun acest lucru, mă refer la faptul că în clipa în care atenţia ta este total îndreptată spre ceva, atunci acel lucru devine întreaga lume Tu creezi lumea prin atenţia proprie Şi când eşti total absorbit, când curgi ca un curent de apă spre obiect, atunci devino brusc conştient de sursa originară din care izvorăşte această atenţie Râul curge; acum nu trebuie decât să fii atent la originea sa La început te vei pierde, vei sări de la un lucru la altul Când te vei îndrepta spre origine, vei uita de râu şi de obiectul spre care curge acesta Iar când te îndrepţi spre obiect, vei uita de origine Dar este natural să fie aşa, 167 OSHO deoarece mintea este fixată întotdeauna doar asupra unui singur lucru: obiect sau subiect Din această cauză mulţi renunţă la lume Această renunţare nu înseamnă 5 5 5 altceva decât părăsirea obiectului; atunci te poţi concentra asupra ta Dar acest lucru este uşor de făcut Părăseşte lumea şi închideţi ochii şi simţurile - vei vedea că îţi este foarte uşor te concentrezi asupra ta, însă o astfel de conştientizare va fi falsă, deoarece acum ai ales un anumit punct al dualităţii Este o altă extremă, a aceleiaşi boli /V înainte erai conştient de obiect - de cunoscut, dar nu erai conştient de subiect - de cunoscător Acum eşti fixat pe cunoscător şi ai uitat de cunoscut - eşti încă divizat în dualitate Dar şi în această situaţie mintea nu este transformată, doar trece la alt şablon - nimic nu s-a schimbat Acesta este şi motivul pentru care eu pun accentul pe faptul de a nu se părăsi lumea obiectelor Nu face aşa ceva Mai degrabă încearcă să devii conştient în mod simultan şi de obiect şi de subiect - de interior şi de exterior în mod simultan Poţi ajunge să fii echilibrat în ele doar atunci când ambele se află în preajma ta Când lângă tine nu se află decât una, atunci vei deveni obsedat de aceasta Cei care se duc în Himalaya şi se închid în ei înşişi, sunt la fel ca orice om obişnuit, diferenţa este de poziţie Tu eşti fixat pe obiecte, ei sunt fixaţi pe subiect Tu eşti fixat pe exterior, ei pe interior Nici unul dintre voi nu este liber - deoarece nu puteţi fi liberi alegând doar ceva anume Deveniţi identificaţi cu un singur lucru Poţi deveni liber doar când eşti conştient de cele două puncte Atunci vei deveni al treilea şi acest al treilea punct este chiar libertatea Când ai doar un punct, devii identificat cu acesta Când ai două puncte te poţi mişca, poţi balansa şi de aici este posibil să ajungi la un punct de mijloc absolut Buddha spunea că practica sa se rezumă doar la un singur lucru: calea de mijloc - majjhim nikai Foarte mulţi nu au înţeles foarte bine de ce a insistat el asupra căii de mijloc Iată motivul: deoarece întregul proces practicat de el a fost cel al atenţiei, al înţelegerii - aceasta este calea de mijloc Buddha spune: “Nu părăsi lumea şi nu te agăţa nici de lumea cealaltă Mai degrabă fii la mijloc Nu părăsi o extremă pentru a te îndrepta spre alta; doar rămâi la mijloc, deoarece acolo nu există nici una dintre ele Chiar în mijloc /V tu eşti liber In mijloc nu există nici o dualitate Ai ajuns la capătul călătoriei şi acum dualitatea a devenit o extensie a ta - ea va reprezenta doar două aripi care te ajută să zbori ” Calea de mijloc a lui Buddha este bazată chiar pe această tehnică Este minunată Şi este minunată din mai multe motive Unul dintre ele este foarte ştiinţific - doar între două puncte te poţi echilibra şi balansa Dacă acolo nu există decât un singur punct, atunci este şi normal să apară dezechilibrul VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 168 Buddha spune că cei care sunt îndreptaţi spre lume sunt dezechilibraţi, dar la fel sunt şi cei care renunţă la lume; doar că aceştia din urmă sunt înclinaţi înspre cealaltă extremă Un om echilibrat este cel care nu rămâne nici în această extremă şi nici în cealaltă; acesta trăieşte exact la mijloc Nu îl poţi numi lumesc, dar nici anti-lumesc El este liber să se mişte; nu este ataşat de nimic El a ajuns la punctul de mijloc Al doilea motiv este următorul: este foarte uşor să te îndrepţi spre cealaltă extremă - extrem de uşor Dacă mănânci prea mult, poţi foarte repede să te îndrepţi spre post, dar nu vei putea mânca moderat Dacă vorbeşti prea mult, îţi va fi uşor să taci, dar nu vei putea vorbi mai puţin Este uşor să iubeşti o persoană; şi la fel de uşor este să urăşti Dar a fi pur şi simplu detaşat este extrem de dificil Cazi dintr-o extremă în alta A rămâne la mijloc este foarte dificil De ce? Pentru că la mijloc va trebui să îti arunci mintea Mintea ta există doar în extreme Minte înseamnă 5 excesul Ea este mereu extremistă: ori eşti în favoarea a ceva, ori eşti împotrivă Mintea nu poate exista în neutralitate: ea poate fi doar aici sau acolo - iar acest lucru se datorează faptului că ea are nevoie de opusuri Dacă nu este opusă faţă de nici un lucru, atunci va dispărea Atunci ea nu mai are nici o funcţionalitate; nu mai poate lucra /V încearcă: devino neutru în orice, fii detaşat - şi brusc mintea nu va mai funcţiona Dacă eşti în favoarea sau împotriva unui lucru, imediat va apărea şi gândirea Când nu eşti nici pentru una nici pentru alta, atunci ce mai rămâne acolo de gândit? Buddha spune că detaşarea este baza căii de mijloc Upeksha, detaşarea /V - fii egal depărtat de extreme încearcă acest lucru: fii indiferent faţă de extreme Astfel îţi va apărea un echilibru Acest echilibru îţi va oferi o nouă dimensiune a sentimentului că tu eşti cunoscătorul şi cunoscutul, corpul şi mintea, aceasta şi aceea Tu eşti ambele şi nici una - deasupra amândorura A apărut în existenţă un triunghi Poate cunoşti faptul că multe secte şi societăţi secrete folosesc ca simbol triunghiul Acesta este unul dintre cele mai vechi simboluri şi acest lucru s-a datorat simplului fapt că acesta are trei unghiuri, trei puncte Omul are doar două unghiuri, al treilea îi lipseşte: Acesta încă nu se află prezent, încă nu a evoluat Al treilea unghi se află deasupra celorlalte două Acestea îi aparţin lui, fac parte din el, dar totuşi el este deasupra, superior acelora Dacă practici această tehnică vei putea crea în interiorul tău un triunghi Acolo va apărea un al treilea unghi şi atunci tu nu vei mai suferi Odată ce poţi deveni un martor, nu mai poţi suferi Suferinţa şi mizeria nu înseamnă altceva decât identificarea cu ceva Dar în acest context trebuie înţeles un punct mai subtil - atunci nu te vei identifica nici chiar cu beatitudinea De aceea Buddha spune: “Nu pot spune decât atât - că acolo nu va fi suferinţă în samadhi, în extaz, nu va fi nici o 169 OSHO durere Nu pot spune că acolo va fi beatitudine Nu pot spune aşa ceva Pot spune doar că nu va fi suferinţă ” Şi are dreptate, deoarece prin beatitudine se înţelege acea stare în care nu mai există nici un fel de identificare - nici chiar cu fericirea Este ceva foarte subtil Dacă simţi că eşti fericit, mai devreme sau mai târziu, vei fi din nou nefericit Prin fericire nu faci altceva decât să te pregăteşti de suferinţă Te simţi fericit: acum te identifici cu fericirea şi în acel moment deja a început nefericirea Acum te vei agăţa de aceasta, îţi va fi frică de opusul ei şi te vei aştepta ca să rămâi mereu în starea de fericire Dar prin aceasta nu ai făcut altceva decât să îi creezi suferinţei toate condiţiile prin care să apară; iar atunci când te identifici cu fericirea, de fapt te identifici şi cu suferinţa Identificarea este boala /V In cel de-al treilea punct nu mai eşti identificat cu nimic: orice îţi apare nu te va afecta, totul va veni şi va pleca, iar tu rămâi un martor, un spectator - neutru, detaşat, neidentificat Dimineaţa, soarele răsare şi tu observi acest lucru Dar nu vei spune: “Eu sunt dimineaţa ” La amiază nu vei afirma: “Am devenit şi amiaza ” Iar seara nu spui: “Eu sunt întunericul şi noaptea ” Eşti doar un martor Vei spune: “A fost dimineaţă, apoi a venit amiaza, după aceea seara, iar acum este noapte Acesteia îi va urma iarăşi dimineaţa şi cercul va continua la nesfârşit, dar eu sunt doar un observator Sunt martorul acestora ” Când acelaşi lucru devine posibil şi cu stările tale - cu ciclurile prin care treci - atunci devii un martor Vei spune: “Acum a apărut fericirea - dar este la fel ca dimineaţa După ea va veni noaptea - suferinţa Stările se vor schimba în jurul meu, dar eu rămân centrat în mine Nu mă ataşez de nici una dintre ele Nu mă voi agăţa de nici o stare Nu voi spera nimic şi nu mă voi simţi frustrat Eu doar voi observa Voi vedea orice se întâmplă Când vine ceva, voi observa; când dispare, de asemenea voi observa ” Buddha foloseşte această tehnică El îţi spune să priveşti orice gânduri apar Indiferent că este un gând de fericire sau de suferinţă - priveşte la ele La un moment dat, gândul ajunge la un punct culminant - priveşte-1 Apoi începe să coboare - priveşte-1 După aceea dispare - priveşte şi la asta El apare, există, moare - tu eşti doar un martor care continuă să privească Acest al treilea punct te face să fii un observator, sakshin, iar a fi un martor este cea mai înaltă posibilitate a conştiinţei 89 Preaiubito, chiar în această clipă lasă mintea, cunoaşterea, respiraţia, forma să fie incluse Această tehnică este puţin mai dificilă, dar dacă o poţi face este foarte frumoasă, minunată Nu divide Când stai în meditaţie, include totul - corpul, mintea, respiraţia, gândirea, cunoaşterea, totul Include totul Nu divide, nu /V crea nici o fragmentare In mod normal noi fragmentăm totul Spunem: “Eu VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 170 nu sunt acest corp ” Există tehnici care pot folosi astfel de afirmaţii, dar această tehnică este total diferită - chiar opusă Nu divide Nu spune: “Eu nu sunt corpul, nu sunt respiraţia şi nici mintea ” Spune doar: “Eu sunt totul” - şi fii totul Nu crea nici un fel de fragmentare interioară Ţine ochii închişi şi include în tine tot ceea ce există Nu te focaliza asupra a ceva anume Respiraţia vine şi pleacă; gândul la fel Forma corpului tău se schimbă în permanenţă Iar tu nu ai observat acest lucru Când ţii ochii închişi, simţi uneori că trupul este mai mare, iar alteori îl vei simţi mai mic; câteodată este foarte greu şi altădată este foarte uşor, te simţi ca şi cum poţi zbura Simţi creşterea şi descreşterea formei; uneori corpul este foarte mare - parcă ar umple întreaga cameră; iar alteori este foarte mic - este atomic De ce se schimbă această formă? Aceasta se schimbă după forma atenţiei tale Când eşti inclusiv, el se va mări; când eşti exclusiv - eu nu sunt aceasta, nu sunt aceea - atunci va deveni foarte mic, va deveni atomic Sutra spune: Preaiubito, chiar în această clipă lasă mintea, cunoaşterea, respiraţia, forma, să fie incluse Include totul în fiinţa ta şi nu pierde nimic Nu spune: “Eu nu sunt cutare” - ci spune: “Eu sunt ” - include totul Dacă o poţi face este minunat, atunci vei simţi că se întâmplă multe lucruri noi Vei simţi că nu mai există în tine nici un centru Şi când acolo centrul a dispărut, ego-ul va dispărea şi el, doar conştiinţa rămâne - un cer ce acoperă totul Iar când aceasta începe să crească, acolo nu va fi inclusă doar forma sau respiraţia ta, ci întregul univers va fi inclus în tine Swami Ramateertha a folosit această tehnică în propria sa practică /V spirituală Şi el a ajuns la un punct în care a început să spună: “întreaga lume se află în mine; până chiar şi stelele se mişcă în mine ” El se retrăsese în Himalaya şi când cineva venea şi spunea: “Este foarte frumos aici în Himalaya ” Ramateertha îi răspundea: “Himalaya? Himalaya se află în tine ” Mulţi credeau că a înnebunit Cum ar putea să se afle Himalaya în el? Dar dacă practici această meditaţie vei simţi că totul există în interiorul tău Cum de este posibil? Să încerc să explic Când te uiţi la mine nu poţi privi la cel care stă aici în acest scaun Tu, de fapt, priveşti o imagine care se află în mintea ta Cum ai putea să mă cunoşti pe mine? Ochii tăi duc în interior doar o poză De fapt, nu este nici măcar o poză - doar raze de lumină care îţi pătrund în ochi Apoi nu ochii sunt cei care se duc la minte, ci razele care pătrund prin ei Apoi, sistemul nervos transportă aceste raze, dar nu le poate duce ca raze, ci le transformă în anumite excitaţii nervoase Aşadar doar aceste excitaţii nervoase călătoresc în tine şi apoi ele sunt decodificate şi mă vezi în minte 171 OSHO /V Tu nu ai fost niciodată în afara minţii tale întreaga lume pe care o cunoşti, o decodifici şi o cunoşti mental Munţii şi stelele se află în mintea ta, într-o existenţă foarte subtilă Dacă închizi ochii şi simţi că totul este inclus în tine, vei ajunge să cunoşti faptul că întreaga lume se mişcă în interiorul tău Odată ce simţi acest lucru, întreaga suferinţă individuală este dizolvată Tu nu mai eşti individual Ai devenit Absolutul, non-individualul Ai devenit întreaga Existenţă /V Această tehnică îţi dilată conştiinţa In Occident se folosesc multe droguri care expansionează conştiinţa - LSD, marihuana şi altele Şi în India, în vremurile antice, se foloseau Pentru cei care folosesc droguri, această tehnică este foarte ajutătoare şi frumoasă Prin droguri nu se caută altceva decât dilatarea conştiinţei Când iei LSD nu mai eşti închis în tine, ci atunci incluzi totul în interior Au fost cazuri O fată s-a aruncat de pe o clădire cu şapte etaje, deoarece simţise că nu poate muri, pentru ea moartea era imposibilă Simţise că poate zbura, nu mai avea frică de nimic, nu mai exista nimic care să o împiedice A murit, dar în mintea ei - sub influenţa drogului - nu mai exista nici o limitare, moartea este complet eliminată Această dilatare a conştiinţei a devenit un capriciu, o manie, deoarece /V atunci te simţi foarte înălţat, te simţi foarte sus întreaga lume devine inclusă în tine Devii imens şi în această extindere dispar toate suferinţele Dar prin LSD sau marihuana această dilatare este falsă Prin tehnica despre care vorbim, acest sentiment devine real - întreaga lume apare cu adevărat în tine Din două motive - unul este următorul: conştiinţa individuală nu este chiar individuală; adânc înăuntru este colectivă Noi părem nişte insule, dar în adâncuri aceste insulele sunt legate de continent Părem diferiţi - eu sunt conştient, tu eşti conştient - dar în adâncuri aceste insule sunt una De aceea se produc multe lucruri care par inexplicabile Dacă meditezi de unul singur îţi va fi mai greu să pătrunzi în această unitate, decât atunci când meditezi într-un grup - deoarece grupul lucrează ca o unitate în taberele de meditaţie am simţit şi am observat că după două sau trei zile, individualitatea fiecăruia dispare; devii parte dintr-o conştiinţă mult mai înaltă Şi sunt simţite nişte unde foarte subtile; iar această conştiinţă de grup evoluează Deci când dansezi, nu tu eşti cel care dansează, ci acea conştiinţă de grup; tu eşti doar o parte a ei Ritmul nu se află doar în tine, ci se află şi în afara ta Ritmul te înconjoară de pretutindeni Tu nu exişti în grup Lenomenul superficial al insulei este uitat şi este realizat fenomenul profund al existenţei /V Intr-un grup te afli aproape de divin; singur, te afli departe de divin, deoarece atunci eşti concentrat asupra ego-ului, asupra separării superficiale pe care ai creat-o Această tehnică te ajută să te redescoperi, deoarece tu eşti una cu divinul Este vorba doar să sapi, să realizezi, să te cufunzi în divin VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 172 /V Intr-un grup vei primi mereu energie De exemplu, când eşti lângă cineva care îţi este duşman simţi că ţi se fură energie De ce? Dacă te afli într-un grup prietenos, într-o familie, în care doar te relaxezi, te vei simţi vitalizat, energizat Când întâlneşti un prieten te simţi mai viu decât înainte Imediat ce treci pe lângă un duşman simţi că ai pierdut energie, te simţi obosit Ce se întâmplă? Când te afli într-un grup prietenos, îţi uiţi individualitatea, atunci te cufunzi în nivelul unde te poţi întâlni cu grupul Când eşti lângă cineva care îţi este străin, imediat devii mai egiost, mai individual; te agăţi de ego şi /V datorită acestei agăţări te simţi extenuat întreaga energie provine din rădăcini; energia apare în sentimentul unei existenţe colective La început, când practici această meditaţie, vei simţi că apare o existenţă colectivă şi în final înfloreşte o conştiinţă cosmică Când toate diferenţele şi limitările dispar, iar existenţa rămâne ca o singură piesă, ca o unitate, ca un întreg, atunci totul este inclus în ea Acest efort de a include totul începe de la propria ta existenţă individuală Include Preaiubito, chiar în această clipă lasă mintea, cunoaşterea, respiraţia, forma, să fie incluse Ideea fundamentală este să tii minte această includere Nu exclude 5 Aceasta este cheia sutrei - includerea Include şi creşte, evoluează Include şi dilată încearcă cu propriul tău corp şi apoi încearc-o şi cu lumea exterioară Stând sub un copac, priveşte copacul, închide ochii şi apoi simte că el se află în tine Priveşte cerul, închide ochii şi simte cerul înăuntrul tău Priveşte răsăritul soarelui, apoi închide ochii şi simte soarele în interior Simte-te din ce în ce mai inclusiv Astfel îţi va apărea o experienţă uimitoare Când simţi copacul în interiorul fiinţei tale, te vei simţi imediat mai tânăr, mai proaspăt Şi aceasta nu este o imaginaţie, deoarece şi tu dar şi copacul aparţineţi pământului Amândoi sunteţi înrădăcinaţi în acelaşi pământ, iar în final, în aceeaşi existenţă Deci când simţi că un pom este în interiorul tău, el chiar va fi - aceasta nu este o simplă imaginaţie - şi vei simţi imediat efectul Viaţa copacului, prospeţimea sa, verdeaţa, briza care trece prin el, toate acestea vor fi simţite în inima ta Include în tine din ce în ce mai multă existenţă şi nu exclude nimic Acest lucru l-au arătat în multe moduri maeştrii care au existat în lume Iisus spune: “Iubeşte-ţi duşmanul ca pe tine însuţi ” Acesta este un experiment al includerii Freud obişnuia să spună: “De ce să îmi iubesc duşmanul ca pe mine însumi? El este duşmanul meu, de ce să îl iubesc ca pe mine? Şi cum 1- /V aş putea iubi?” întrebările sale par reale, dar el nu înţelege mesajul lui Iisus Iisus nu vorbeşte din punct de vedere politic, nu urmăreşte schimbarea societăţii, ci doreşte să îţi dăruiască un sentiment de dilatare a fiinţei, a conştiinţei 173 OSHO Dacă poţi include în interiorul tău chiar şi duşmanul cel mai înverşunat, atunci acesta nu mai poate să îţi facă nici un rău Dar nu înseamnă că el nu poate să te omoare; te poate ucide, dar ţie nu îţi poate face nici un rău Răul poate apărea doar când îl excluzi în acel moment devii separat de existenţă, devii ego-ul Când îl incluzi pe duşman în tine, atunci totul este inclus Iar dacă duşmanul poate fi inclus, atunci de ce nu s-ar putea include şi copacii sau cerul? Accentul pus pe includerea duşmanului în propria fiinţă demonstrează faptul că este posibil să poţi include totul în interior; nu este nici o nevoie să excluzi nimic Când simţi că duşmanul se află în tine, acest lucru îţi va da energie şi vitalitate El nu îţi mai poate face rău Desigur, te poate ucide, dar chiar şi prin aceasta nu înseamnă că îţi poate face vre-un rău Răul nu poate răsări decât din propria minte - şi decât atunci când excluzi Dar, cazul nostru este diametral opus - nu îi includem nici pe prieteni /V Inamicii sunt excluşi, dar la fel şi prietenii - nici chiar iubitul sau iubita In timp ce eşti lângă iubit sau iubită, nu te contopeşti în el sau în ea Tu rămâi separat, tu deţii controlul Nu vrei să îţi pierzi identitatea şi din această cauză iubirea a devenit imposibilă Cum ai putea iubi fără să îţi pierzi identitatea? Vrei să rămâi tu însuţi şi iubitul vrea să rămână el însuşi şi astfel nimeni nu este pregătit să se contopească, să includă nimic în fiinţa sa Ambii exclud, acolo nu există nici o comuniune, nici o întâlnire, nici o contopire, fiecare se îmbrăţişează doar pe sine Dacă nici măcar iubiţii nu se pot include unul în celălalt, atunci este normal să ai o existenţă foarte săracă Eşti singur, un cerşetor Dar în clipa în care ai inclus în tine întreaga existenţă, atunci eşti un împărat Aşadar, ţine minte: creează-ţi un stil de viaţă prin care să incluzi totul Nu te limita doar la meditaţie, ci fa din această tehnică un stil de viată, un 5 ~ 5 ~ /V mod de a trăi încearcă să incluzi în tine din ce în ce mai mult - şi cu cât incluzi mai multe, cu atât vei fi mai dilatat, iar atunci limitele tale vor fi /V împinse tocmai spre capătul Existenţei Intr-o zi vei fi doar tu şi în tine va fi inclusă întreaga Existenţă Acesta este finalul tuturor experienţelor religioase Preaiubito, chiar în această clipă lasă mintea, cunoaşterea, respiraţia, forma, să fie incluse VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 174 62 ŢELUL ESTE CHIAR AICI Şl ACUM 3 AII 1973, Bombay ÎNTREBĂRI: 1 Cum împac “graba” cu “joaca”? 2 Cum îmi pot include duşmanul în interior? 1 Ieri ai spus că trebuie să ne grăbim să ajungem la final, deoarece oricât de mult timp am avea, acesta tot puţin este însă cu câtva timp în urmă ai afirmat de asemenea că întregul proces prin care trebuie realizat finalul trebuie să fie o joacă fără-de-efort Cum trebuie să împaci aceşti doi termeni - “grabă” şi “joacă”? Pentru că este normal ca cel care se grăbeşte să nu se poată bucura niciodată de joacă Primul lucru: nu încerca să amesteci tehnici diferite între ele Atunci când spun să nu te grăbeşti, să uiţi de timp, să nu fii serios, să te dăruieşti, să nu faci nici un efort, vorbesc despre o tehnică complet diferită Aceasta se potriveşte doar unei anumite părţi a umanităţii - nu o poate face oricine - iar cine o poate face pe aceasta, nu o poate practica pe cealaltă Această tehnică 175 OSHO este pentru mintea feminină Dar să ştii că nu toate femeile sunt feminine şi nu toţi bărbaţii sunt masculini, deci când spun minte feminină, nu mă refer doar la femei O minte feminină înseamnă o minte care se poate dărui, care poate fi la fel de receptivă precum un pântec, care poate fi deschisă, pasivă Aşa cum bărbatul şi femeia reprezintă două jumătăţi ale omenirii, tot aşa mintea feminină şi cea masculină sunt două jumătăţi ale minţii umane Mintea feminină nu poate face efort Dacă îl face, atunci nu poate ajunge nicăieri Pentru ea, efortul înseamnă tensiune Funcţionarea minţii feminine se realizează astfel încât să permită lucrurilor să se întâmple Ea trebuie doar să aştepte O femeie, chiar şi când iubeşte nu are iniţiativă Iar dacă o face, atunci prin aceasta se dovedeşte faptul că atitudinea ei este masculină - în corpul feminin va exista o minte masculină - şi te vei afla în dificultate Dacă eşti cu adevărat bărbat, atunci femeia respectivă nu te va mai atrage Dacă eşti feminin - adică indiferent de faptul că trupul este masculin, mintea este feminină - atunci vei fi atras de o astfel de femeie care are doar ea iniţiativa, chiar îţi va face plăcere să stai lângă ea Din punct de vedere fizic, ea este femeia şi tu bărbatul; însă din punct de vedere mental, ea este bărbatul şi tu femeia O femeie va aştepta Ea nu va rosti niciodată cuvintele “te iubesc” înaintea bărbatului Puterea feminină constă chiar în această aşteptare Mintea masculină este agresivă, aceasta trebuie în permanenţă să facă ceva, să acţioneze Trebuie să se mişte şi să aibă iniţiativă Acelaşi lucru se întâmplă şi pe calea spirituală Dacă ai o minte masculină, atunci va trebui să depui efort Va trebui să grăbeşti; nu mai pierzi timpul şi nu mai iroseşti nici o posibilitate care îţi apare Creează o urgenţă, o criză în care să îţi depui întregul efort de care eşti capabil Când efortul este total, atunci vei atinge finalul Dacă mintea ta este feminină, atunci nu este nevoie de nici un efort Pentru tine timpul nu mai există Poate ai observat faptul că femeile nu au simţul timpului - nu îl pot avea Soţul stă în maşină în faţa casei şi claxonează de zor, strigându-i: “Haide, vino odată! Ce tot faci acolo?” Iar soţia îi răspunde: “Ţi-am spus de o mie de ori că într-un minut sunt gata De două ore îţi spun în continuu că o să cobor într-un clipă Nu mai înnebuni Ce tot claxonezi atât!?” Mintea feminină nu poate avea un simţ al timpului Masculinul, mintea agresivă este cea care este mereu îngrijorată de timp Ele sunt complet diferite Femininul nu este niciodată grăbit - pentru el nu există un ţel Tocmai acesta este şi motivul pentru care femeile nu pot ajunge mari conducătoare sau luptătoare sau nici ghiar savante Iar cele care ajung, ca de exemplu Ioana d’Arc sau Laxmi Bai, acestea au corpuri feminine, dar mintea lor este complet masculină VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 176 Pentru mintea feminină nu există un tel Societatea actuală este orientată 5 spre masculin Deci, într-o astfel de lume, femeile nu pot ajunge renumite, deoarece măreţia şi renumele sunt legate de un scop Pentru a deveni renumit trebuie să urmăreşti un ţel - iar mintea feminină nu aleargă după nimic Aici şi acum este fericită sau nefericită Nu are unde să se ducă Mintea feminină există în clipa prezentă Tocmai de aceea curiozitatea feminină nu ajunge prea departe; aceasta este îndreptată mereu doar asupra prezentului şi imediatului Ea nu este interesată de Vietnam, ci de ceea ce se întâmplă în casa vecinei Bărbatul pare absurd: “Cum îl poate interesa ce face Nixon sau Mao?” Femeia este preocupată de aventurile amoroase care se petrec în jurul ei Ea este curioasă de ceea ce este apropiat - îndepărtatul nu are sens Timpul nu există Timpul există pentru cei care au un scop Ţine minte: timpul există doar atunci când vrei să ajungi undeva Dacă nu vrei să ajungi nicăieri, atunci care mai este sensul timpului? Acolo nu mai este nici o grabă Priveşte această situaţie dintr-un unghi diferit Orientul este feminin şi Occidentul este masculin Orientul nu a fost niciodată prea interesat de timp; Occidentul este însă înnebunit după timp Orientul a fost foarte leneş, s-a mişcat atât de încet încât parcă nu s-a mişcat deloc: nici o schimbare, nici o revoluţie - a existat o revoluţie, dar aceasta a fost atât de tăcută încât nu a creat nici un zgomot Occidentul este înnebunitor: în fiecare zi are nevoie de o revoluţie, totul a devenit o revoluţie Până când nu se schimbă totul, simt că nu se mişcă deloc Occidentul simte că se petrece ceva doar când totul este schimbător şi totul se transformă Iar dacă Orientul simte că începe să treacă prin schimbări rapide şi majore, atunci simte că s-a îmbolnăvit Ceva este greşit: totul trebuie să decurgă la fel sau chiar dacă se petrece ceva măcar să nu se simtă - doar atunci va fi totul în regulă Mintea orientală este feminină Tocmai de aceea noi am slăvit toate calităţile femeii: compasiunea, iubirea, simpatia, non-violenţa, acceptarea, /V mulţumirea In Occident sunt slăvite toate calităţile masculine: ego-ul, voinţa, /V independenţa, rebeliunea, prestigiul - acestea sunt valorile lăudate In Orient, ascultarea, abandonul, umilinţa, acceptarea Atitudinea fundamentală a Orientului este feminină, iar a Occidentului este masculină Aceste tehnici nu trebuiesc compromise, nu trebuiesc în nici un fel sintetizate Tehnica abandonului este pentru mintea feminină, iar tehnica efortului, a voinţei, este specific masculină Iar acestea sunt total opuse şi dacă încerci să faci vreo sinteză între ele, atunci vei crea o aiureală, o nebunie - acolo va apărea un lucru absurd şi chiar periculos Acesta nu va mai fi de folos nimănui Deci, ţine minte: aceste tehnici ţi se vor părea de multe ori ca fiind contradictorii, deoarece ele sunt create pentru diferite tipuri de minţi şi tocmai de aceea nu trebuie să depui nici un efort pentru a le sintetiza Ori de câte ori 177 OSHO simţi că ceva este contradictoriu, nu trebuie să te nelinişteşti - chiar aşa este Şi doar minţile foarte mărunte încep să se teamă de contradicţie O minte îngustă începe să se simtă neliniştită; ea gândeşte că totul trebuie să fie consistent şi clar, necontradictoriu Dar acesta este un non-sens, deoarece însăşi viaţa nu este consecventă Viaţa este contradictorie în ea însăşi, deci nici adevărul nu poate fi necontradictoriu; doar minciunile pot fi consistente Adevărul este întotdeauna inconsistent deoarece el trebuie să acopere tot ce este în viaţă El trebuie să fie /V total Iar viaţa este contradictorie In lume există bărbaţi şi femei: crezi că pot face ceva în această privinţă? Sau Shiva? Iar bărbatul este total opus femeii - acesta este şi motivul pentru care se atrag; altminteri nu ar exista nici un fel de atracţie 5 Fiinţa opusă creează atracţia Polul opus devine o forţă magnetică Tocmai de aceea, când un bărbat se întâlneşte cu o femeie acolo apare fericirea, deoarece prin întâlnirea lor, cei doi încep să se polarizeze, să se neutralizeze unul pe celălalt Aceştia se polarizează şi, pentru o clipă, pentru un singur moment, fiinţele se întâlnesc cu adevărat - nu doar trupesc, ci total; în acea întâlnire de iubire - pentru o fracţiune de secundă, dispar amândoi Acolo nu mai există nici bărbatul şi nici femeia, doar pura existenţă - chiar dispariţia lor este beatitudinea Acelaşi lucru se poate întâmpla şi în tine, deoarece o analiză profundă arată că înăuntru şi tu eşti tot o polaritate Cercetarea psihanalitică modernă arată că mintea conştientă şi cea inconştientă sunt doi poli opuşi Dacă eşti bărbat, mintea conştientă este masculină, iar cea inconştientă este feminină Dacă eşti femeie, conştientul îţi este feminin şi subconştientul va fi masculin /V Inconştientul este opus conştientului In meditaţia profundă apare o iubire, un orgasm între conştient şi inconştient - ele devin una Şi atunci când ele devin una, tu atingi cea mai înaltă beatitudine posibilă Deci bărbatul şi femeia se pot întâlni în două feluri: exterior - dar această întâlnire este doar momentană, foarte efemeră Pentru o secundă apare un vârf, dar apoi totul începe să decadă Celălalt tip de întâlnire este cea care se produce în interior: mintea conştientă şi cea inconştientă se întâlnesc Această întâlnire poate fi eternă Plăcerea sexuală este o străfulgerare, o licărire momentană, dar când în interior se petrece adevărata uniune, atunci aceasta devine samadhi, acesta este un fenomen spiritual Dar va trebui să porneşti de la mintea conştientă şi dacă aceasta este feminină, atunci abandonul este potrivit pentru tine Şi ţine minte: dacă eşti femeie nu înseamnă că ai neapărat o minte feminină Tocmai aceasta creează dificultatea Altminteri totul ar fi foarte uşor: femeile ar urma calea dăruirii şi bărbaţii calea voinţei Dar nu este aşa de uşor Sunt femei care au minţi masculine - atitudinea lor faţă de viaţă este agresivă - şi numărul acestora creşte în continuu VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 178 Mişcarea feministă va crea din ce în ce mai multe femei masculine Ele vor fi din ce în ce mai agresive şi pentru acestea nu este potrivită calea abandonării Iar datorită faptului că femeile încep să fie competitive cu bărbatul, acesta începe să renunţe la agresivitatea sa; el devine din ce în ce mai feminin în viitor, calea dăruirii va fi din ce în ce mai potrivită şi eficientă pentru bărbaţi Deci va trebui să te decizi în privinţa fiinţei proprii Şi nu gândi în termeni de apreciere; nu gândi că este ceva rău sau urât să ai o minte feminină dacă eşti bărbat O poţi avea şi nu este nimic greşit, ci este chiar ceva frumos Să nu crezi că dacă eşti femeie nu poţi avea o minte masculină? /V Nu este nimic rău în aceasta Fii autentic fată de mintea ta încearcă să 5 înţelegi ce fel de minte ai şi apoi urmează calea potrivită acesteia - nu încerca să faci nici o sinteză Nu mă întreba cum se împacă acestea două Nu le poţi împăca Eu nu sunt în favoarea afirmaţiilor necontradictorii Acestea sunt stupide şi copilăreşti Viaţa este contradictorie - tocmai de aceea ea şi este atât de vie Doar moartea este consistentă şi necontradictorie Viaţa trăieşte prin opusuri, prin întâlnirea cu polul opus şi acest lucru creează energie Acest lucru eliberează energia prin care se mişcă viaţa Acelaşi lucru îl spune şi Hegel: o mişcare dialectică - teză, antiteză; iar apoi sinteza devine iarăşi o teză care creează o antiteză a acesteia Fenomenul respectiv va continua la neşfârşit Viaţa nu este monotonă Nu este logică - este dialectică Trebuie să înţelegi diferenţa dintre logică şi dialectică întrebarea care mi-o pui a apărut deoarece crezi că viaţa este logică; tocmai de aceea întrebi cum să poţi împăca ceva cu altceva, deoarece logica face mereu acest lucru Logica nu poate tolera contradicţia - îi este imposibil Logica încearcă să explice într-un anumit mod că ceva anume nu este contradictoriu, iar dacă totuşi este contradictoriu, atunci nu pot fi ambele adevărate - una dintre ele trebuie să fie falsă Pot fi chiar ambele greşite, dar nu pot în nici un fel să fie amândouă adevărate Logica încearcă în orice lucru să găsească necontradictia 5 Ştiinţa este logică Tocmai de aceea ştiinţa nu este pentru viaţă total adevărată, nu poate fi Viaţa este contradictorie, este ilogică Ea lucrează mereu prin opusuri, nu se teme deloc de acestea, le foloseşte chiar foarte bine Dar aceste opusuri doar par opusuri; adânc înăuntru, ele lucrează împreună Viaţa este dialectică, nu logică Este un dialog între opusuri - un dialog continuu Gândeşte-te pentru un moment la următorul lucru: dacă în viaţă nu ar exista contradicţia, atunci de unde ar mai putea apărea întrecerea? De unde apare atracţia? De unde se va mai elibera energie? Totul va fi monoton şi mort Viaţa este posibilă doar datorită opusurilor, contradicţiilor Bărbatul şi 179 OSHO femeia sunt opusurile de bază, iar provocarea, competiţia existentă între ei /V creează fenomenul iubirii întreaga viaţă gravitează în jurul iubirii Dacă tu cu iubita deveniţi identici, astfel încât între voi să nu mai existe nici o fisură, atunci amândoi veţi fi morţi unul pentru celălalt Nu veţi mai fi capabili să existaţi Veţi dispărea amândoi din acest proces dialectic Poţi flinta în această viată doar când unitatea flintei nu este totală, dar atunci va trebui să te apropii din ce în ce mai mult de aceasta Tocmai de aceea iubiţii se luptă în permanenţă Această luptă creează dialecticile Ei se luptă întreaga zi, devin ca nişte duşmani Acum au devenit complet opuşi; s- au îndepărtat unul de celălalt Iubitul începe să se gândească cum să o atace pe femeia de lângă el; iubita începe să se gândească cum să scape de nesuferitul cu care convieţuieşte Ei au ajuns în colţurile opuse ale ringului Dar seara încep să se iubească, să facă dragoste Când sunt îndepărtaţi unul de celălalt, atunci apare din nou atracţia Ei se privesc de la distanţă şi sunt doi străini: un bărbat şi o femeie La un moment dat vor începe să se apropie, se vor îndrăgosti Va veni un moment în care ei vor deveni unul singur şi aceasta este fericirea, bucuria lor /V Dar în acea clipă deja a reînceput procesul despărţirii In acel moment când ei sunt unul, dacă pot observa acest fapt, vor vedea că deja au început să se despartă Imediat ce ajung în vârf, procesul începe să devină un proces de separare Iar fenomenul va continua veşnic - se apropie şi se despart Iată ce vreau să îţi spun: viaţa creează energie prin polarităţi Fără acestea ea nu poate exista Când doi iubiţi devin cu adevărat unul, atunci ei dispar din viaţă Sunt eliberaţi Nu se vor mai renaşte; nu vor mai avea nici o viaţă viitoare Dacă doi iubiţi pot deveni în totalitate uniţi, atunci iubirea lor a devenit cea mai profundă meditaţie posibilă Ei au atins starea de buddha Au ajuns la mântuire Au realizat non-dualitatea Acum ei nu mai pot exista Existenţa pe care o cunoaştem este duală, dialectică, iar aceste tehnici sunt pentru cei care trăiesc în dualitate Deci vor exista multe contradicţii, deoarece aceste tehnici nu sunt filosofice, ci au fost create pentru a fi practicate şi trăite Ele nu sunt formule matematice; sunt procese ale vieţii actuale Acestea sunt dialectice, contradictorii Deci nu mă întreba cum le poţi împăca Tehnicile nu sunt la fel, sunt opuse /V încearcă să descoperi cărui tip aparţii Poţi să te relaxezi? Poţi să te laşi în voia soartei? Poţi să fii pasiv într-un moment, fără să acţionezi în nici un fel? Dacă aparţii acestui tip, atunci înseamnă că tehnicile care necesită efort şi voinţă nu sunt pentru tine Dacă nu te poţi relaxa şi dacă mă întrebi cum să faci acest lucru, chiar acest “cum” arată felul mintii tale Acest “cum” arată că nu te poţi relaxa fără să faci un efort Deci chiar şi pentru relaxare ai nevoie de efort şi atunci întrebi “cum”? Relaxarea este relaxare - acolo nu există un VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 180 “cum” Dacă o poţi face, atunci ştii cum să o faci - pur şi simplu te vei relaxa Acolo nu este depus nici un efort, nu este practicată nici o metodă De exemplu, noaptea când te duci să te culci - nu întrebi niciodată cum să adormi Dar există persoane care au insomnii Dacă le spui acestora: “Eu nu am nici o problemă: doar pun capul pe pernă şi este în regulă Adorm imediat” - acestea nu te vor putea crede Şi au toate motivele să nu te creadă, deoarece ele fac acelaşi lucru şi nu pot dormi - înseamnă că îi păcăleşti Atunci vor întreba: cum se pune capul pe pernă? Probabil că este un /V secret pe care nu vrei să îl dezvălui Ii păcăleşti; toţi îi păcălesc: “Ne punem în pat şi adormim Nu există o metodă sau o tehnică anume ” Ei nu te pot crede şi nu îi poţi învinovăţi pentru aceasta Noi le spunem: “Punem capul pe pernă, stingem lumina, închidem ochii şi adormim ” Şi cei care nu pot dormi urmează aceleaşi proceduri, acelaşi ritual; poate o fac chiar mai bine şi mai corect decât tine, dar totuşi nu se întâmplă nimic Lumina este stinsă, ochii le sunt închişi, stau întinşi - dar nu se întâmplă nimic Odată ce pierzi capacitatea de a te relaxa, atunci ai nevoie de o tehnică Ei au nevoie de o tehnică şi fără această tehnică nu vor putea adormi Deci, dacă ai o minte care se poate relaxa, atunci abandonul, dăruirea /V este pentru tine Insă în această situaţie nu mai ai de ce să creezi alte probleme - doar abandonează-te Acest lucru îl poate face jumătate din omenire Poate că nu eşti conştient de aceasta, dar 50 % dintre oameni se pot abandona, deoarece minţile fem ini ne şi cele masculine există într-o proporţie echilibrată /V In natură există un profund echilibru Ai auzit de faptul că la o sută de fete se nasc o sută cincisprezece băieţi? Acest lucru este datorat faptului că băieţii sunt mai slabi şi până la maturitate 15 dintre ei deja vor fi murit Fetele sunt mai puternice: ele au mai mult vitalitate, mai multă rezistentă Băieţii sunt mai slabi, nu sunt foarte rezistenţi şi tocmai de aceea proporţia este de 115 la 100 Până când toţi copii ajung la vârsta de 14 ani, numărul băieţilor şi fetelor va fi egal Pentru fiecare bărbat există o femeie şi pentru fiecare femeie există un bărbat - nu pot exista unul fără celălalt, au nevoie de opusuri La fel este şi în cazul minţii Existenţa, natura are nevoie de un echilibru Jumătate din oameni sunt feminini şi se pot dărui, abandona cu foarte mare uşurinţă Dar şi atunci îţi poţi crea singur probleme Este posibil să simţi că te poţi abandona, dar poţi gândi: “Cum să fac eu aşa ceva?” Prin aceasta te simţi rănit în orgoliul personal Astfel începi să te temi, deoarece ai fost mereu învăţat: “Fii independent Rămâi independent şi nu te pierde Nu lăsa pe nimeni să te controleze Doar tu trebuie să te afli la conducere şi nimeni altcineva ” 181 OSHO /V Insă asemenea probleme sunt impuse de ceilalţi Tu simţi în sinea ta că te poţi abandona, dar acolo apare o altă problemă impusă de societate, cultură, civilizaţie, educaţie Şi acestea la rândul lor pot crea alte probleme Dacă simţi cu adevărat că dăruirea nu este pentru tine, atunci uită de ea Nu este ceva despre care trebuie să te îngrijorezi Atunci îndreaptă-ţi întreaga energie spre efort Iată care sunt cele două extreme - una: dacă ai o minte feminină, nu trebuie să cauţi în altă parte, nu ai nimic de atins - nici un Dumnezeu, nici un rai - nimic Nu te grăbi spre nimic, rămâi sincer în clipa prezentă şi vei atinge aici şi acum tot ceea ce atinge mintea masculină prin efort, grabă şi zbucium Dacă te poţi relaxa, atunci ţelul se află chiar aici şi acum, te afli deja lângă el Mintea masculină trebuie să alerge şi să se extenueze complet; doar atunci, se poate relaxa Iar pentru ca ea să obosească este nevoie de efort, de agresivitate, de speranţă - doar atunci aceasta se poate relaxa şi abandona Această dăruire se află întotdeauna la final; dar pentru mintea feminină, aceasta se află la început Ambele ajung la acelaşi lucru, doar căile sunt diferite Deci, când am spus: “Nu pierde timpul” - am vorbit minţii masculine Am insistat asupra faptului că trebuie să te grăbeşti, să creezi o situaţie de urgenţă în care să se concentreze toată energia şi fiinţa ta; în acest efort al concentrării viaţa ta va deveni o flacără - însă mesajul este valabil doar pentru mintea masculină Minţii femi nin e îi spun: relaxează-te şi eşti deja o flacără Avem un Mahavira, un Buddha, un Iisus, Krishna, Rama, Zarathustra, Moise, dar nu există şi o listă similară în care să apară nume feminine Dar nu înseamnă că ele nu au atins o astfel de stare - multe femei s-au realizat, însă căile lor sunt diferite Un alt fapt important este acela că istoria a fost scrisă de bărbaţi, iar un bărbat nu poate înţelege decât mintea masculină El nu poate înţelege mintea feminină - aceasta este problema Este foarte dificil Un bărbat nu poate înţelege că o femeie poate atinge starea de buddha /V fără prea mare efort şi străduinţă Ii este imposibil să conceapă faptul că o femeie se poate realiza doar stând acasă şi făcând mâncare: trăind fiecare moment, bucurându-se de fiecare clipă, doar fiind aici şi acum fără să fie preocupată de nimic altceva - de nici un scop, de nici o spiritualitate; doar iubind copiii, soţul Pare imposibil ca o femeie să fie complet obişnuită, dar cu toate acestea beatifică Ea nu are nevoie să depună un efort atât de mare ca cel depus de Mahavira: 12 ani de extenuare şi îndelungi străduinţe Bărbatul însă, îl poate aprecia pe Mahavira, deoarece el înţelege efortul depus de acesta Un bărbat nu va aprecia nimic din tot ce este realizat fără efort Nu poate El poate aprecia pe cineva precum Tensing şi Hillary, care escaladează VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 182 Everestul - dar nu o fac pentru că Everestul are valoare, ci doar datorită /V faptului că acesta este un lucru periculos şi necesită multe eforturi încearcă să îi spui unui bărbat că deja te afli pe Everest şi vei vedea că începe să râdă de /V tine; acest lucru dovedeşte faptul că nu Everestul este important, ci efortul In momentul în care Everestul poate fi escaladat de oricine, el îşi va pierde tot farmecul Pe Everest nu există nimic Când Hillary şi Tensing au urcat pe cel mai înalt vârf din lume, nu au găsit nimic acolo, însă mintea masculină a simţit gloria şi măreţia /V In perioada când Hillary reuşit să urce pe Everest toţi profesorii de la universitatea la care predam erau încântaţi de această reuşită Am întrebat o profesoară: “Ce crezi despre Hillary şi Tensing?” Mi-a spus: “Nu înţeleg de ce se face atât de multă agitaţie pe această temă Care este sensul? Ce au câştigat dacă au ajuns acolo? Poate că erau mai câştigaţi dacă ar fi mers la piaţă sau la cumpărături ” Care este sensul aterizărilor pe Lună? Pentru ce să înfrunţi atât de multe pericole? Nu este necesar Dar pentru mintea masculină, nu scopul este important, ci efortul, deoarece prin aceasta arată că este masculină Efortul, agresivitatea, pericolul, toate acestea îi dau bărbatului satisfacţie, încântare 5 ~ /V Mintea masculină este foarte atrasă de pericol In schimb, mintea feminină nu este deloc atrasă de pericole Aceasta este cauza pentru care istoria umanităţii este doar pe jumătate scrisă Noi nu ştim câte femei au ajuns iluminate; este imposibil de cunoscut acest lucru, deoarece criteriul nostru de măsurare nu ia în calcul şi mintea feminină Aşadar, mai întâi decide-te în privinţa tipului de minte din propria fiinţă Meditează asupra ei - ce fel de minte ai - şi apoi uită de toate celelalte metode care nu ţi se potrivesc Şi nu încerca în nici un fel să le sintetizezi, să le împaci unele cu altele 2 Ieri ai spus următorul lucru: “învaţă-te să incluzi în tine din ce în ce mai multă existenţă Absoarbe energie din rădăcina existenţei Include în tine chiar şi duşmanul cel mai temut ” Dar cum îmi pot include în mine duşmanul, când în acelaşi timp sunt plin de ură faţă de el? Acest lucru nu conduce la reprimare? Am spus să incluzi în interior chiar şi duşmanul, dar nu am spus să /V începi cu acesta începe de la prieteni Momentan nu îţi incluzi nici prietenul /V începe de la acesta Chiar şi acest lucru este foarte dificil - să îi permiţi să /\ pătrundă şi să penetreze în tine, să fii deschis faţă de el, vulnerabil începe de /V la prieten începe de la iubit sau iubită Nu sări direct la inamic De ce faci acest lucru? Deoarece atunci vei putea spune: “Este /V imposibil Nu se poate face aşa ceva” - şi astfel vei renunţa începe cu prima etapă Vrei să faci saltul direct la ultima Atunci cum mai poate fi posibilă această călătorie? Nu încerca să faci deja pasul final Primul pas încă nu a fost 183 OSHO efectuat, iar ultimul se află în imaginaţie - este şi normal să simţi că este imposibil de făcut Bineînţeles că este imposibil Cum ai putea să începi de la final? Inamicul, duşmanul reprezintă ultimul punct care trebuie inclus Dacă poţi include prietenul, atunci devine posibilă şi includerea duşmanului, deoarece doar prietenii se transformă în duşmani Nu poţi face pe cineva să fie duşman fără să îl fi avut mai înainte prieten Sau crezi că poţi? Mai întâi este nevoie de prietenie Prietenia este primul pas Buddha a spus: “Nu îţi face prieteni, deoarece acesta este primul pas spre crearea duşmanilor Fii prietenos, dar nu îţi face prieteni Altminteri, deja ai făcut primul pas spre crearea inamicilor ” Include prietenul Porneşte de la ceea ce este apropiat, începe cu începutul Atunci nu vei mai avea nici o dificultate La început va fi destul de dificil, dar nu datorită prietenului sau duşmanului Aici este vorba de deschiderea ta Momentan eşti închis şi faţă de prieten; eşti protejat, nu ţi-ai dezvăluit fiinţa, deci cum poţi să îl incluzi? Poţi face acest lucru doar în clipa în care acolo nu există frica, când îi permiţi să se mişte în tine şi când nu creezi nici un sistem de apărare Problema este că eşti închis chiar şi faţă de iubită sau iubit; nu ţi-ai deschis /V deloc mintea şi inima încă mai există unele lucruri secrete, private Când ai secrete nu poţi fi deschis, nu poţi fi inclusiv, deoarece secretele ar trebui dezvăluite Nu este deloc uşor să incluzi nici chiar un prieten Deci, nu începe să crezi că doar în privinţa duşmanilor este dificil - momentan îţi este chiar imposibil Acesta este şi motivul pentru care învăţătura lui Iisus a devenit imposibil de pus în practică; creştinii au devenit falşi Nu puteau face altceva, deoarece Iisus spune: “Iubeşte-ţi duşmanii” - iar tu nu eşti capabil să îţi iubeşti nici chiar prietenii El te trimite spre un ţel imposibil Este normal ca oamenii să devină ipocriţi, falşi; nu vei putea fi autentic Vei vorbi despre iubire - despre dragostea arătată duşmanilor - şi îţi vei urî prietenii Eu nu doresc să te învăţ acest lucru 9 Aşadar, în primul rând, nu te gândi direct la duşmani Acesta este un truc al minţii Gândeşte-te la prieteni Al doilea lucru: nu se pune problema că trebuie să incluzi pe cineva anume; ideea esenţială este ca tu să fii inclusiv Aceasta este o calitate a conştiinţei tale Creează această includere, creează această calitate Cum poţi crea calitatea? Acest lucru te învaţă chiar tehnica despre care am vorbit ieri Stai lângă un copac şi priveşte-1 El este exterior ţie, însă dacă ar fi cu adevărat în afara ta, atunci nu îl vei putea cunoaşte Ceva din el a călătorit deja în interiorul tău; tocmai de aceea poţi şti că el se află acolo Un copac este verde - dar ai idee de faptul că verdele există în tine, nu în copac? Imediat ce închizi ochii, copacul nu va mai fi verde Acelaşi lucru au ajuns să îl descopere oamenii de ştiinţă - culoarea este /V dată de propria fiinţă In natură totul este lipsit de culoare; nu există nici o VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 184 culoare Culoarea apare atunci când razele de lumină sunt reflectate de un obiect şi apoi întâlnesc ochii tăi Atunci este creată culoarea Aşadar, culoarea este dată de ochi Verdele pe care îl vezi apare datorită întâlnirii dintre tine şi copac Vezi anumite flori: parfumul lor vine la tine şi tu îl miroşi Dar această mireasmă este dată tot de flinta ta; aceasta nu se află în natură La tine vin doar nişte unde subtile pe care le traduci ca fiind o mireasmă Nasul miroase, dar dacă tu nu vei fi acolo, atunci nu va exista nici un miros Au existat filosofi precum Berkely, Nagarjuna, Shankara, care au afirmat că lumea este ireală, că există doar în mintea omului, deoarece tot ce cunoaştem despre lume este oferit chiar de noi înşine Immanuel Kant, un gânditor şi filosof german, spune că nu se poate cunoaşte total un lucru; orice am cunoaşte nu va fi acel lucru, ci doar proiecţia noastră Poate că pentru mine, chipul tău este foarte frumos Dar faţa ta nu este nici frumoasă şi nici urâtă, aceasta este doar atitudinea mea Eu sunt cel care o fac urâtă sau frumoasă Totul depinde de mine; acesta este sentimentul meu Dacă exişti singur pe Pământ şi nimeni nu îţi mai poate spune că ai un chip frumos sau urât, crezi că vei fi urât sau frumos? Vei fi prost sau inteligent? Nu vei fi în nici un fel De fapt, nici nu poţi exista de unul singur Nu poţi fiinţa Stai lângă un copac şi meditează Deschide ochii şi priveşte-1, apoi /V închide ochii şi priveşte copacul din interior încearcă - după aceea redeschide ochii şi meditează asupra lui, apoi reînchide ochii şi priveşte-1 în interior La început acesta va fi şters, va fi ca o umbră vagă faţă de cel de afară, dar dacă continui acesta va începe să fie la fel de real ca şi cel exterior Iar dacă continui şi insişti, lucru foarte dificil, va veni o clipă în care copacul exterior va fi o umbră ştearsă a celui interior Cel din interior este mai viu, mai proaspăt, mai frumos, deoarece acum el stă pe solul conştiinţei Acum este înrădăcinat în conştiinţă; se hrăneşte din ea Este ceva rar De aceea, atunci când Iisus sau alţii ca el vorbesc despre împărăţia lui Dumnezeu, ei folosesc un limbaj atât de colorat încât crezi ori că au înnebunit /V ori că au halucinaţii Insă aceştia au învăţat cum să includă existenţa Conştiinţa lor interioară a devenit acum un fenomen dătător de viaţă Orice este plantat în ei, va prinde viaţă şi va avea o viaţă mai colorată, mai parfumată, mai vitală - ca şi cum nu ar mai aparţine acestei lumi, ci alteia Poeţii cunosc vag acest lucru Misticii însă îl cunosc foarte profund, dar şi poeţii au o licărire a sa Ei pot simţi lumea inclusă în ei încearcă - fii inclusiv Iată ce înţeleg prin faptul de a fi inclusiv: lasă copacul să pătrundă în interior şi să prindă rădăcini Permite-i florii să intre şi să înflorească Nu poţi crede că este posibil aşa ceva deoarece este nevoie de experienţă pentru a putea crede Concentrează-te asupra unui bulb de floare, asupra unui bulb de trandafir Concentrează-te şi permite-i să fie transferat în interior 185 OSHO Iar când experienţa interioară a mugurelui de trandafir a devenit atât de reală încât mugurele exterior, aşa-zisul mugure real apare doar ca o umbră ştearsă a celui interior - ideea, esenţa reală se află acum în interior şi în exterior nu se mai află decât o copie ştearsă - când ai ajuns în acest punct, închide ochii şi concentrează-te asupra mugurelui interior Vei fi uimit când vei vedea că acest mugure interior va începe să se deschidă şi va deveni o floare - o floare cum nu ai mai văzut Şi această floare nu o poţi întâlni în afară Când ceva începe să crească, să se deschidă, să înflorească în tine, acesta este un fenomen minunat, dar şi foarte rar Fii inclusiv în acest mod şi permite treptat limitelor tale să se extindă Include iubiţii, prietenii, familia, străinii şi vei fi capabil să incluzi şi duşmanii Acesta va fi ultimul punct Iar când poţi face acest lucru, când poţi include duşmanii şi îi poţi face să fie înrădăcinaţi în conştiinţa proprie, atunci /V pentru tine nu va mai exista nimic care să-ţi fie împotrivă întreaga lume a devenit casa ta Nimeni şi nimic nu îţi mai este străin Dar fii atent la minte Ea este foarte vicleană şi te va trage înapoi, îţi va spune: “Acestea sunt nişte lucruri absurde Renunţă la ele ” Mintea te va îndrepta spre o ţintă care nu poate fi atinsă Ţine minte în permanenţă acest /V lucru şi nu cădea victimă propriei tale minţi începe întotdeauna de unde este posibil; nu sări spre imposibil Dacă poţi creşte în posibil, atunci imposibilul va deveni finalul călătoriei tale Acest imposibil nu este opus posibilului, ci este doar celălalt capăt al său Nu există decât un singur drum - iar imposibilul este un capăt al acestuia Mai ai o întrebare care sună cam aşa: “Cum pot eu să îmi includ duşmanul, când în acel moment sunt plin de ură? Nu conduce acest lucru la reprimare?” Acesta este un punct subtil care trebuie înţeles în profunzime Eu nu spun să reprimi ceea ce urăşti, deoarece orice este reprimat este periculos Iar în clipa în care reprimi ceva, nu mai poţi fi deschis Atunci îţi vei crea o lume privată în care nu mai poate intra nimeni îţi va fi mereu frică de ceea ce ai reprimat, deoarece aceasta poate ieşi oricând la suprafaţă Deci primul lucru: nu reprima furia sau ura Nu reprima nimic Dar nu este însă nici nevoie să o exprimi asupra cuiva Tu o exprimi asupra cuiva deoarece simţi că acela este responsabil pentru faptul respectiv - dar este ceva greşit Nu celălalt este responsabil, ci tu Tu simţi ura pentru că eşti plin de ea, iar celălalt doar creează o posibilitate prin care acesta să apară Dacă vii la mine şi mă jigneşti, atunci creezi o posibilitate care să scoată la iveală tot ce este în interiorul meu Când sunt plin de ură, atunci ura va erupe Dacă acolo este iubire, iubirea va fi cea care va ieşi afară Dacă este compasiune, compasiunea este cea care îşi va face apariţia Tu eşti doar o posibilitate prin care sunt dezvăluit exact aşa cum sunt Dacă ura răbufneşte, nu începe să crezi că altcineva este responsabil pentru aceasta Celălalt este doar un instrument Noi avem în sanscrită un VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 186 cuvânt foarte frumos, nimitt - instrumental Nu celălalt este cauza - aceasta se află în interior Celălalt este doar un instrument care ajută la apariţia cauzei Aşa că mai bine mulţumeşte-i - fii recunoscător faţă de el, deoarece îţi permite să fii conştient de ura care este ascunsă în interior El este un prieten Tu îl transformi într-un duşman, deoarece transferi responsabilitatea asupra sa Crezi că el este cel care a creat ura Nimeni nu poate crea nimic în tine - ţine bine minte acest lucru Când te duci la Buddha şi îl jigneşti, el nu te va urî, nu se va înfuria pe tine Orice ai face nu îl poţi înfuria Şi acest lucru nu este datorat faptului că nu depui un efort suficient de mare, ci pentru că în el nu este prezentă furia; nu poţi scoate nimic la suprafaţă Nu celălalt este sursa furiei tale, deci nu arunca responsabilitatea asupra sa Fii recunoscător faţă de el Iar furiei nu îi poţi face altceva decât să o îndrepţi asupra cerului - acesta este primul lucru Al doilea: include şi ura în interior Este ceva mult mai profund, este o dimensiune mai profundă Fii inclusiv chiar şi faţă de ură Ce vreau să spun prin aceasta? Ori de câte ori apare ceva rău, pe care tu numeşti a fi rău, pe acesta nu îl incluzi niciodată în tine însă un lucru bun îl incluzi imediat Dacă iubeşti spui: “Eu sunt iubirea ” Când urăşti, nu vei spune niciodată: “Eu sunt ura ” Spui: “Eu sunt compasiune” - dar nu şi: “Eu sunt furia” - atunci vei afirma: '“Eu sunt furios” - ca şi cum furia este ceva care ţi-a apărut ţie; ca şi cum tu nu ai fi furia - ea este doar ceva care a apărut din exterior, accidental Când spui: ”Eu sunt iubirea” - acest lucru pare ceva esenţial, este ceva care nu a apărut din afară, nu este nimic accidental Tot ce este bun incluzi în tine şi tot ce este rău excluzi Fii inclusiv şi faţă de ceea ce este rău Deoarece tot tu eşti furia, tu eşti ura, iar până când nu simţi acest lucru în profunzime - “Eu sunt ura” - nu vei putea niciodată să îl depăşeşti Când poţi simţi: “Eu sunt furia” - acolo apare un subtil proces de transformare Ce se întâmplă? Primul este acela că atunci când afirmi: “Eu sunt furios” - crezi că eşti diferit de acea energie pe care o numeşti furie Dar nu este adevărat Iar când porneşti de la o bază falsă nu se poate întâmpla nimic real şi adevărat Această furie eşti tu - acesta este adevărul; ea este energia ta Nu este ceva separat de tine Tu o separi deoarece creezi o imagine falsă despre propria persoană - că nu eşti niciodată furios, că nu urăşti, că eşti mereu iubitor, simpatic şi bun Ţi-ai creat o imagine falsă Această imagine falsă este chiar ego-ul Ego-ul /\ /\ spune întotdeauna: “înlătură furia, ura Aceste lucruri nu sunt bune ” Insă nu o spune pentru că nu ar fi bune, ci pentru că ele îţi strică imaginea pe care o ai; acestea îţi hrănesc ego-ul şi imaginea exterioară 187 OSHO Tu eşti un om bun, respectabil, cultivat - aceasta este imaginea ta Uneori mai pierzi această imagine - însă crezi că sunt doar nişte accidente De fapt nu sunt accidente, acestea te arată exact aşa cum eşti Gând eşti furios, acesta este şinele tău adevărat; furia este mai adevărată decât falsa faţă zâmbitoare pe care o arborezi în permanenţă Adeseori prin furie eşti mai autentic decât atunci când pretinzi că iubeşti Primul pas care trebuie făcut este să fii autentic, adevărat, real Include ura, furia, include totul în tine Ce se va întâmpla? Atunci falsa ta imagine va dispărea Este minunat să fii eliberat de această mască, deoarece ea creează numai probleme Iar odată cu dispariţia acestei imagini, va dispărea şi ego-ul - doar în acea clipă se deschide uşa spre spiritualitate Când spui: “Eu sunt furia” - cum ar mai putea ego-ul să existe? “Eu sunt /V ura, eu sunt gelozia, cruzimea, violenţa” - crezi că mai poţi avea ego? Insă ego-ul poate fi menţinut foarte uşor atunci când afirmi: “Eu sunt Brahman, Dumnezeul suprem, eu sunt Atman, Şinele Suprem ” Simte şi spune: “Eu sunt gelozia, ura, furia, pasiunea, sexul” - şi ego-ul se va evapora Prin dispariţia acelei imagini false, ego-ul se va distruge şi el, iar tu devii adevărat, natural, real Doar atunci este posibil să îţi înţelegi realitatea Atunci te vei putea apropia de furie fără să ai o anti-atitudine Aceasta eşti tu Trebuie să înţelegi că ea este energia ta Iar dacă poţi deveni înţelegător faţă de propria furie, atunci chiar această înţelegere o va schimba şi transforma Când poţi înţelege întreg procesul furiei şi urii, acestea vor dispărea deoarece un ingredient de bază care face posibilă existenţa acestora este chiar faptul că eşti neatent, ignorant, inconştient faţă de ele Deci, ori de câte ori nu eşti atent, te vei putea înfuria Când eşti atent nu poţi fi furios Atenţia absoarbe întreaga energie Buddha a spus mereu discipolilor săi: “Eu nu vă interzic să fiţi furioşi Doar vă îndemn ca atunci când sunteţi furioşi să fiţi atenţi ” Aceasta este una din bazele transformării Nici eu nu îţi spun să nu fii furios Nu trebuie să faci decât un singur lucru: când eşti furios, fii atent, încearcă Cum apare furia, fii atent Priveşte la ea Observ-o Fii conştient şi nu dormi Iar cu cât eşti mai atent, cu atât mai mult furia se va împuţina Şi când vei fi pe deplin atent, furia nu va mai exista - aceeaşi energie a devenit atenţie Energia este neutră Aceeaşi energie devine furie, ură, iubire, compasiune Energia este una singură; acestea sunt doar expresii ale sale Când nu eşti atent ea poate deveni furie, ură, sex, violenţă Dar nu acelaşi lucru se poate întâmpla şi atunci când eşti atent - atenţia, conştientizarea, nu îi permite să se afunde în acele caverne Aceeaşi energie se mişcă într-un plan diferit Buddha spune: “Mergi, mănâncă, stai Fă orice, dar fii pe deplin conştient şi atent la ceea ce faci ” VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 188 S-a întâmplat odată ca Buddha să vorbească unor oameni dintr-un sat şi la un moment dat a gonit o muscă care i se aşezase pe frunte Dar imediat şi-a dat seama că nu a acţionat în mod conştient, deoarece atenţia sa era îndreptată spre cei cu care vorbea Atunci s-a oprit şi le-a spus: “Scuzaţi-mă un minut ” A închis ochii şi a repetat gestul făcut mai înainte Cei cărora le vorbea au fost uimiţi de faptul că el vântură mâna fără ca acolo să mai existe nici o muscă După ce a terminat acţiunea, a coborât mâna, a deschis ochii şi a spus: “Acum puteţi să îmi puneţi întrebări ” /V Dar călugării au spus: “Am uitat ce vroiam să întrebăm Insă ne-a apărut o altă întrebare De ce ai repetat acelaşi gest de două ori?” Buddha le-a răspuns: “Am făcut totul aşa cum trebuia - mâna trebuia ridicată fiind pe deplin conştient Prima dată când am mişcat-o nu a fost bine Am acţionat în mod inconştient, automatic, mecanic, ca un robot ” O astfel de atenţie nu poate deveni furie, nu poate deveni ură - este imposibil Deci, mai întâi include în tine ura, furia, tot ce este considerat a fi rău Include şi atunci ego-ul va dispărea Atunci vei coborî din cer şi vei reveni cu picioarele pe pământ Devii adevărat, real Nu exprima, nu îndrepta furia asupra nimănui Permite-i să existe şi exprim-o spre cer Fii pe deplin atent Dacă eşti furios, du- te într-o cameră, stai singur, fii furios şi revarsă-ţi furia - dar fii atent Acţionează exact aşa cum ai fi acţionat asupra persoanei care a facut-o să iasă la suprafaţă, la o pernă şi dă-i o bătaie bună Fii pe deplin conştient Fii pe deplin atent de ceea ce faci Aceasta va fi o realizare profundă Furia va fi exprimată, dar prin atenţie Atunci vei râde; vei cunoaşte şi înţelege lucrurile stupide pe care le faci Gândeşte-te: acelaşi lucru puteai să i-1 faci tatălui sau fiinţei iubite - însă totul s-a revărsat asupra pernei Iar dacă faci acest lucru în mod autentic şi real, atunci vei simţi iubire faţă de persoana asupra căreia erai să te revolţi Când vei ieşi din cameră şi te vei uita la persoana respectivă, vei simţi faţă de ea o atitudine de simpatie şi de iubire Vei dori chiar să o rogi să te ierte Ţi-am explicat ce înţeleg eu prin includere, prin a fi inclusiv Nu trebuie să reprimi nimic Reprimarea este întotdeauna periculoasă, otrăvitoare Când reprimi creezi anumite mecanisme interioare care vor continua să existe şi care în final te vor înnebuni Reprimarea devine nebunie Exprimă, dar nu pe cineva Nu este nevoie de acest lucru Aşa ceva este stupid şi nu vei face altceva decât să intri intr-un cerc vicios Exprimă în singurătate, dar fii meditativ şi atent în timp ce exprimi 189 OSHO 63 ÎNCEPE SĂ TE CREEZI 4 VII 1973, Bombay SUTRE: 90 Atingând delicat globii oculari - ca pe un fulg, liniştea dintre ei se deschide în inimă şi de acolo pătrunde întregul cosmos 91 Iubită Devi, intră în prezenţa ta eterică care este cu mult deasupra şi dedesubtul formei tale Odată s-a întâmplat, într-o biserică, ca, imediat după terminarea unei plicticoase şi îndelungate predici, preotul să anunţe că este pregătit să acorde binecuvântarea credincioşilor După aceea i-a rugat pe cei care făceau parte din consiliul de conducere să se întrunească într-o şedinţă pentru a discuta anumite probleme bisericeşti Exact când se pregătea să înceapă şedinţa, un străin s-a apropiat de preot Acesta nici nu arăta a fi creştin, mai degrabă arăta a musulman şi atunci preotul i-a spus: “Se pare că ai înţeles greşit anunţul meu Aici urmează să se desfăşoare o întâlnire a conducerii ” Străinul a spus: “Asta am auzit şi eu - dar sunt curios să văd dacă în acest consiliu există cineva mai plictisit decât mine ” Se pare că toţi se află în aceeaşi situaţie Priveşte feţele oamenilor sau priveşte-ţi propriul chip şi vei simţi că eşti cel mai plictisit om din lume; pare /V imposibil ca cineva să fie mai plictisit decât tine întreaga viaţă nu pare a fi altceva decât o lungă plictiseală - uscată, stoarsă şi fără să aibă vreun sens; într-un fel, pentru tine viaţa este o povară De ce s-a întâmplat acest lucru? Viaţa nu este făcută pentru a fi plictisitoare Ea nu este făcută să fie o suferinţă Viaţa este o festivitate, o celebrare, o culme a bucuriei - dar aşa ceva nu există decât în poezii, în vise şi filosofii VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 190 Uneori, un Buddha, un Krishna, par să fiinţeze într-o profundă celebrare, dar ei sunt nişte excepţii, este ceva de necrezut - pare ceva ireal, doar un ideal Se pare că aşa ceva nu se va mai întâmpla niciodată Ei reprezintă visele, speranţele, miturile noastre - nu sunt o realitate Realitatea o reprezintă chiar chipul nostru - plictisit, suferind - întreaga viaţa nu este decât o povară De ce s-a întâmplat aşa ceva? Iar acest fenomen nu este realitatea de bază a vieţii, ci se întâmplă doar la om Copacii, stelele, animalele, /V păsările nu se întâmplă nicăieri în altă parte In afară de om, nimeni nu este plictisit Şi chiar dacă apare uneori durerea, acest lucru este ceva momentan, nu devine niciodată o angoasă Nu devine o obsesie constantă care să rămână veşnic în minte Este un lucru momentan, un accident; acesta nu este cărat mai departe Animalele pot avea dureri, dar nu suferă Durerea apare ca un accident şi ele trec imediat peste ea Nu o cară în spinare, aceasta nu devine o rană /V Este uitată şi iertată Durerea trece, nu devine niciodată o parte a viitorului In clipa în care durerea devine un lucru constant, o rană, nu un accident, ci o realitate fără de care nu poţi exista, atunci aceasta este o problemă - şi culmea este că această problemă a apărut doar minţii umane Copacii nu se află în suferinţă, în ei nu este nici o angoasă Dar nu înseamnă că lor nu le apare moartea; apare, dar nu devine o problemă Nu înseamnă că acolo nu există experienţe dureroase; există, dar ele nu devin viaţa însăşi Acestea apar şi dispar la periferie Adânc înăuntru, în miezul esenţial, viaţa este veşnic celebrată Un copac celebrează viaţa Moartea va apărea, dar apare doar o singură dată, aceasta nu este cărată constant în sufletul animalului sau plantei /V In afară de om totul există într-o festivitate continuă Doar omul este plictisit - plictiseala este un fenomen uman Unde s-a greşit? Ceva pare greşit /V Intr-un fel acesta pare a fi un semn bun Plictiseala este umană Poţi defini fiinţa umană prin plictiseală Aristotel a definit fiinţa umană ca fiind raţională Dar acest lucru poate să nu fie perfect adevărat - nu este sută la sută adevărat, deoarece diferenţa este doar de câteva grade Animalele sunt şi ele raţionale - mai puţin decât omul, dar nu sunt complet iraţionale Există animale a căror minte este foarte apropiată de cea umană! Ele sunt raţionale în felul lor - nu la fel de mult ca omul, dar nici nu sunt complet lipsite de raţiune Diferenţa este doar de grade şi tocmai de aceea omul nu poate fi definit doar /V prin raţiune Insă îl poţi defini prin plictiseală: el este singurul animal plictisit Iar această plictiseală poate ajunge la un nivel atât de înalt încât el se poate sinucide Doar omul se poate sinucide; nici un animal nu face aşa ceva Acesta este un fenomen absolut uman Când plictiseala ajunge la un asemenea grad încât acolo nu mai este posibilă nici un fel de speranţă, atunci nu îţi rămâne altceva decât să te omori, deoarece nu mai are nici un sens să continui viaţa Momentan poţi îndura plictiseala, durerea, suferinţa, deoarece undeva 191 OSHO în viitor există o speranţă pentru ceva anume Astăzi este rău, dar crezi că mâine se va întâmpla ceva bun Doar datorită acestei speranţe continui să cari tot felul de poveri Am auzit că odată un împărat chinez l-a condamnat la moarte pe prim- /V ministrul său In ziua în care acesta trebuia să fie spânzurat, împăratul a venit să îşi ia rămas bun Prim-ministrul i-a fost un servitor foarte devotat şi l-a slujit cu credinţă mulţi ani, dar acum făcuse ceva care îl supărase pe împărat atât de tare încât acesta l-a condamnat la moarte Când a intrat, l-a văzut pe prim-ministru plângând Nu îşi putea imagina că moartea putea fi cauza care să îl facă să plângă, deoarece îl ştia un om curajos - atunci împăratul l-a întrebat: “Este imposibil să cred că tu plângi din cauză că vei muri - îmi este imposibil să concep aşa ceva Eşti un om curajos şi eu ţi-am cunoscut în multe ocazii faptele tale de eroism, deci trebuie să fie altceva Ce este? Dacă pot face ceva pentru tine, spune-mi ” Primul-ministru a răspuns: “Acum nu se mai poate face nimic şi nu mai are nici un rost să îţi spun, dar dacă insişti, încă sunt servitorul tău şi trebuie să te ascult - aşa că îţi voi spune ” /V împăratul a insistat şi atunci prim-ministrul a spus: “Nu este vorba de moartea mea, deoarece asta nu are importanţă - orice om moare într-o bună zi; moartea poate apărea oricând - dar plâng pentru că ţi-am văzut calul afară ” /V împăratul a întrebat: “Din cauza calului? De ce?” /V “întreaga viaţă am căutat un astfel de cal, deoarece cunosc un secret - pot învăţa caii să zboare - însă numai un anumit gen de cai Acesta este chiar tipul pe care îl căutam Aşadar nu sunt îngrijorat de moartea mea, dar acum, odată cu mine, va dispărea şi această artă antică Iată de ce plâng ” /V împăratul era uimit, dar totodată încântat - era ceva să poţi face un cal să zboare - şi a spus: “Câte zile îţi vor trebui pentru aceasta?” Prim-ministrul a răspuns: “Cel puţin un an, dar după aceea va putea să zboare ” Atunci împăratul i-a spus: “Bine, te eliberez un an de zile, dar ţine minte, dacă nu va zbura te voi recondamna la moarte şi vei fi spânzurat, însă dacă va putea zbura, te voi ierta pentru tot ce ai făcut; şi nu doar te voi ierta, ci îţi voi da şi jumătate din împărăţie, deoarece atunci voi fi primul împărat din istorie care are un cal zburător Acum, hai, nu mai plânge, eşti liber ” Prim-ministrul s-a dus spre casă şi era foarte bucuros Dar soţia sa încă plângea şi i-a spus: “Am auzit şi eu ce s-a întâmplat - însă doar un an? Ştiu că nu cunoşti nici un fel de artă, iar calul cu care ai venit nu va putea niciodată să zboare A fost doar un truc şi dacă tot ai putut obţine un an, de ce nu ai cerut zece ani?” El i-a spus: “Ar fi fost prea mult Atât cât este şi este deja prea mult Dar nu mai plânge ” VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 192 Soţia a mai spus: “Acest lucru mă face să fiu mai tristă - să ştiu că după un an vei fi spânzurat Pentru mine, întregul an va fi o suferinţă ” /V El a spus: “Iţi voi spune un secret antic pe care nu îl cunoşti: pe parcursul acestui an de zile regele poate muri, calul poate muri, eu pot muri Sau cine ştie? Poate calul va învăţa să zboare! Am în faţă un an de zile!” Doar speranţe - omul trăieşte prin speranţe, deoarece el este plictisit Când această plictiseală ajunge la un punct în care nu mai poţi spera nimic, atunci poţi ajunge chiar să te sinucizi Plictiseala şi sinuciderea sunt ambele umane Nici un animal sau copac nu se poate sinucide De ce s-a întâmplat acest lucru? Care este motivul? Oare omul a uitat /V complet cum să mai fie festiv, cum să celebreze totul? In timp ce întreaga existenţă este festivă, de ce tocmai omul s-a retras şi a creat în jurul său un mediu plin de tristeţe? Totuşi s-a întâmplat Ani malele trăiesc prin instincte; ele nu trăiesc prin conştientizare, ci prin instincte - mecanic Nu trebuie să înveţe nimic, ele se nasc cu tot ceea ce trebuie să cunoască Viaţa lor se desfăşoară în planul instinctual; acolo nu există nimic de învăţat Animalele au un program inclus în celule care le ajută să trăiască şi să fie fericite Omul şi-a pierdut acest instinct, în viaţa sa nu mai există nici un fel de proiect Tu eşti născut fără nici un fel de plan, fără nici un program interior Pentru tine nu există vreun traseu mecanic pe care să îl urmezi Trebuie să îţi creezi propria cale Va trebui să înlocuieşti instinctul cu altceva - cu inteligenţă, conştientizare Nu poţi trăi mecanic Omul a trecut de acest nivel al vieţii - aşa ceva nu mai este posibil Nu mai poţi trăi precum animalele, însă marea problemă este aceea că nu ştii cum poţi trăi altfel Tu nu ai un program înnăscut pe care să îl urmezi Fără acesta va trebui să înfrunţi existenţa Şi dacă nu poţi crea o conştientizare prin care să trăieşti, atunci acolo va apărea cu siguranţă plictiseală şi suferinţa Trebuie să înveţi totul - aceasta este problema Nici un animal nu trebuie să înveţe nimic, tu trebuie să o faci şi până atunci nu vei putea trăi Va trebui să înveţi să trăieşti Nici un animal nu are nevoie de aşa ceva /V Tocmai această învăţare este problema înveţi foarte multe lucruri: cum să câştigi bani, cum să înveţi matematica, istoria, ştiinţa, mai bine zis înveţi /V cum să trăieşti Aceasta creează o plictiseală întreaga umanitate este /V plictisită, deoarece un lucru fundamental rămâne în continuare neatins Insă viaţa nu mai poate fi lăsată în voia instinctelor, deoarece acum nu mai ai instincte după care să te ghidezi Pentru om, uşa instinctelor s-a închis Va trebui să îţi construieşti propriul tău program Fiecare dintre noi se naşte fără nici o hartă 193 OSHO Iar acest lucru este foarte bun, deoarece existenţa ştie că acum eşti responsabil şi îţi poţi crea propriile hărţi Aceasta este gloria Este ceva magnific Tocmai acest lucru îl face pe om să fie culmea existenţei - faptul că existenţa te lasă să decizi singur totul Nici un a nim al nu este liber: el trebuie să trăiască şi să urmeze un program impus de Existenţă El se naşte cu un program bine stabilit pe care este nevoit să îl urmeze Animalul nu poate să o ia razna, nu poate alege Nu i se oferă nici o alternativă Pentru om sunt deschise toate posibilităţile, toate alternativele, iar el nu are o hartă după care să se ghideze Dacă nu înveţi cum să trăieşti, viaţa ta va deveni seacă Chiar s-a întâmplat acest lucru Atunci vei face multe lucruri şi cu toate acestea vei simţi că nu trăieşti Eşti mort - înăuntru nu este nimic viu Tu continui să acţionezi pentru că nu ai ce face Acţionezi doar pentru a trăi, dar acest “pentru a trăi” nu înseamnă viaţă Acolo nu există dans, nu există cântec Totul a devenit o afacere Joaca a dispărut şi este normal să nu te mai bucuri de nimic Aceste tehnici tantrice sunt pentru a te învăţa să trăieşti Ele nu te învaţă să depinzi de instinctul animalic, deoarece acesta nu mai există; este aproape şters şi pentru tine nu mai poate funcţiona S-a observat faptul că dacă un copil creşte în lipsa mamei, el nu va /\ putea fi niciodată capabil să iubească întreaga sa viaţă va trăi fără iubire, deoarece nu a învăţat să iubească Chiar şi iubirea trebuie să fie învăţată Un copil care creşte fără iubire nu o va putea învăţa, nu va putea iubi Dacă nu are o mamă care să devină pentru el o sursă de fericire, de extaz, atunci nici o femeie cu care va veni în contact nu va putea deveni pentru el o sursă de fericire şi extaz Când se va maturiza nu va fi atras de femei, deoarece acest instinct nu îi funcţionează însă la animale nu se întâmplă acest lucru; la momentul potrivit ele vor începe să devină sexuale, vor fi atrase de sexul opus - va fi ceva mecanic, instinctiv La om nim ic nu este mecanic sau instinctiv Dacă nu înveţi un copil să vorbească, el nu va putea vorbi Limbajul nu apare în mod natural, pentru că acesta nu este un instinct Felul în care eşti este datorat învăţăturii Omul este mai puţin natural şi mai mult cultivat Animalele sunt naturale Omul este cultivat, dar o dimensiune a lui - care este şi cea mai fundamentală - rămâne neatinsă - aceasta este viata, dimensiunea de a fi viu Tu consideri că deja o deţii Dar nu este aşa Nu ştii cum să trăieşti - a trăi nu înseamnă a respira Doar a mănâncă, a dormi şi a-ţi face treburile zilnice nu înseamnă a trăi Este adevărat că exişti, dar nu eşti viu, nu trăieşti cu adevărat Un buddha este viu, el nu doar există Această viaţă poate apărea doar când o înveţi, când devii conştient de ea şi doar când o cauţi, dacă creezi situaţii în care aceasta să evolueze Ţine minte: pentru om nu există evoluţie mecanică Acum ţi-a apărut evoluţia conştientă şi nu mai poţi face nimic în VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 194 această privinţă - va trebui să pătrunzi în evoluţia conştientă Nu mai poţi /\ decade Insă te poţi împotmoli acolo unde eşti - atunci te vei plictisi Chiar asta este ceea ce se întâmplă Tu nu te mişti Continui să acumulezi tot felul de lucruri fizice şi acestea sunt cele care se mişcă, dar nu şi tu Bogăţiile, averile, contul bancar creşte, dar nu şi tu Tu stagnezi Dimpotrivă, se poate spune că descreşti, pari a te scufunda Iar până când nu faci ceva pe deplin conştient, eşti pierdut - este nevoie de un efort conştient Animalelor nu li se cer aceleaşi lucruri, deoarece ele nu sunt responsabile Trebuie să înţelegi un lucru fundamental: odată cu libertatea apare şi responsabilitatea Şi poţi fi liber doar dacă eşti responsabil Animalele nu sunt responsabile, dar nu sunt nici libere - ele trebuie să urmeze o anumită cale Ele sunt fericite, deoarece în drumul lor nimic nu poate fi greşit Pur şi simplu urmează un şablon, o cale predeterminată de milenii, un drum la care evoluţia a lucrat secole de-a rândul S-a lucrat asupra acestei căi şi s-a descoperit că este corectă şi acum ele urmează această cale; acolo nimic nu poate funcţiona greşit Pentru tine există posibilitatea de a greşi, deoarece aici nu există nici o hartă, nici o cale Viaţa ta nu este prestabilită, nu este trasată dinainte Tu eşti liber Dar atunci asupra ta cade o mare responsabilitate: trebuie să alegi bine, să lucrezi în mod corespunzător, să îţi creezi viitorul prin efortul propriu Omul trebuie să se creeze pe sine chiar prin eforturile proprii Ceea ce spun existenţialiştii este foarte adevărat: omul este născut fără o esenţă sau poţi spune chiar fără suflet Sartre, Marcel, Heidegger, toţi afirmă că omul este născut fără esenţă El este născut ca o existenţă, dar apoi prin efortul propriu creează esenţa Este născut ca o posibilitate şi apoi prin acţiunile sale îşi creează sufletul Este născut doar ca o formă şi apoi, prin efortul său conştient, creează substanţa /V In cazul naturii este exact contrar: fiecare animal, fiecare plantă este născută cu o esenţă, cu un suflet, cu un program, cu un destin fix Omul este născut ca o deschidere fără nici un destin fix - acest lucru creează o responsabilitate, o povară Aceasta te face să îţi fie frică Atunci oriunde te-ai afla, dacă nu acţionezi, te împotmoleşti - stagnarea creează plictiseala Poţi fi viu, festiv, bucuros, doar când te mişti, când creşti, când creezi un suflet - atunci când eşti însărcinat cu divinul şi când divinul creşte în pântecul tău, când vei da naştere Pentru tantra, Dumnezeu nu este începutul, ci sfârşitul Dumnezeu nu este creatorul, ci este culmea finală a evoluţiei, este omega Nu este alfa, ci omega Şi atâta timp cât nu eşti însărcinat, vei fi plictisit, deoarece fără aceasta viata ta va fi zadarnică - din ea nu va rodi nimic, nici un fruct Iată cauza care creează plictiseala 195 OSHO Poţi face ca această posibilitate să devină o sursă de evoluţie sau o poţi pierde şi o vei face să devină un motiv pentru sinucidere Depinde de tine - doar omul se poate sinucide, iar tot omul poate creşte spiritual Nici un animal nu poate face acest lucru Omul se poate crea deoarece se poate şi distruge Ţine minte: aceste două posibilităţi merg în paralel Nici un animal nu se poate distruge singur - este imposibil Nu îţi poţi închipui un leu care se gândeşte să se ducă pe marginea unei stânci şi să se arunce - nu, aşa ceva este imposibil Oricât de brav ar fi acel animal, nu poate face acest lucru, nu se poate gândi să termine totul, nu se poate distruge El nu este liber /V Iţi poţi dori sinuciderea Este imposibil să existe vreo fiinţă umană care să nu se fi gândit cel puţin o dată la sinucidere, la distrugere Iar dacă poţi întâlni o astfel de fiinţă, atunci aceasta este ori un animal, ori Dumnezeu Această posibilitate de distrugere este umană Insă acolo, simultan, se mai deschide şi o altă poartă - ambele uşi se deschid deodată - prin care te poţi crea, prin care poţi da naştere propriului suflet Nici un animal nu se poate crea pe el Dar tu o poţi face - iar până când /V nu o faci, doar te distrugi începe să te creezi şi acesta nu este un lucru simplu, este un proces îndelungat Până când nu ajungi la final nu te poţi opri din creare Va trebui să creezi până când divinul se naşte în tine, va trebui să creezi Dacă nu o faci, te vei plictisi - viaţa necreativă este plictisitoare Toate aceste tehnici sunt pentru a te ajuta să creezi, pentru a te ajuta să te renaşti Acum voi pătrunde în tehnici Prima tehnică este foarte uşoară şi este cu adevărat minunată Oricine o poate face Aici nu se mai pune problema de tip - oricine o poate face şi va ajuta pe oricine Chiar dacă nu eşti capabil să pătrunzi foarte adânc, ea te va ajuta oricum Te va reîmprospăta Ori de câte ori eşti plictisit te va reîmprospăta Când eşti obosit, te va revitaliza Când te afli într-o stare proastă şi eşti sătul de totul, îţi va aduce în tine un nou curent de energie Aşadar este bună pentru oricine, chiar dacă nu /V meditezi şi nu te cufunzi în ea Iţi va da sănătate Şi este foarte uşoară, nu ai nevoie de nici o pregătire preliminară 90 Atingând delicat globii oculari - ca pe un fulg, liniştea dintre ei se deschide în inimă şi de acolo pătrunde întregul cosmos /V înainte de a începe vreau să fac câteva remarci introductive Mai întâi trebuiesc înţelese câteva lucruri despre ochi, deoarece întreaga tehnică depinde de aceştia Un fapt important este următorul: oricum ai fi, oricum arăţi în exterior este fals, însă ochii nu te pot păcăli Nu poţi face ca ochii să devină falşi Poţi avea o faţă falsă, dar nu poţi face acelaşi lucru şi cu ochii Este imposibil - până când nu devii un maestru perfect, cum era Gurdjieff, de exemplu Până când nu devii stăpânul absolut al energiilor tale, nu poţi falsifica ochii Nici o fiinţă umană normală nu poate face acest lucru VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 196 Acesta este motivul pentru care atunci când cineva se uită fix în ochii tăi te simţi jignit sau ofensat, deoarece celălalt încearcă să te pătrundă Şi în această privinţă nu poţi face nimic - ochii vor dezvălui adevăratul eu Ca o regulă, s-a stabilit ca acest lucru - de a privi fix în ochii cuiva - să fie considerat o nepoliteţe Chiar şi când vorbeşti cu cineva tot eviţi să priveşti fix în ochii persoanei respective Nu poţi face acest lucru decât cu cineva pe care iubeşti, cu cineva care este pregătit să fie sincer cu tine Psihologii au observat că există o limită maximă pentru privire - 30 de secunde Poţi privi fix în ochii unui străin cel mult 30 de secunde Dacă încerci să priveşti mai mult timp, atunci deja ai început să devii agresiv şi celălalt va începe să devină neliniştit Când te afli la depărtare, atunci îl poţi privi cât vrei de mult, deoarece celălalt nu este conştient de tine Când te afli într-un tren aglomerat sau într-un autobuz, ori într-un lift, şi stai aproape de altcineva, nu priveşti niciodată fix în ochii persoanelor de lângă tine Corpurile se pot atinge - aceasta nu este o ofensă prea mare - dar nu priveşti niciodată fix în ochii unei persoane, deoarece prin privire există posibilitatea să pătrunzi în omul real Iată primul lucru care trebuie ţinut minte: ochii nu au personalitate Ei sunt puri şi naturali, nu au nici un fel de personalitate Al doilea lucru: fiecare om se mişcă prin lume aproape numai prin ochi Psihologii afirmă că 80 % din contactul cu lumea este realizat prin ochi - 80 % din viaţa ta curge prin ochi Acesta este şi motivul pentru care orice om simte milă pentru orbi Când vezi un surd nu simţi atât de multă milă şi simpatie cum simţi pentru un orb De ce? - pentru că un orb este viu doar în proporţie de 20 % Un surd nu se află în aceeaşi situaţie disperată Chiar dacă nu ai picioare sau mâini, nu eşti în aceeaşi situaţie ca un orb El este 80 % mort, este închis Prin ochi se scurge 80% din energie Te mişti în lume prin ochi Deci, primii care obosesc sunt ochii Mai târziu vor fi afectate şi alte părţi ale corpului, dar ochii sunt primii care pierd energie Când îţi poţi reîmprospăta ochii, atunci îţi reîmprospătezi întregul corp, în definitiv ei reprezintă 80% din energia ta Dacă poţi revitaliza ochii, te-ai revitalizat pe tine însuţi Când te afli într-un mediu natural nu te simţi la fel de obosit ca într-un 5 oraş, deoarece natura hrăneşte ochii Verdeaţa, aerul proaspăt - totul îi /V relaxează şi îi hrăneşte Intr-un oraş, totul îi oboseşte şi nu au de unde se hrăni Mergi într-un sat sau la munte şi vei avea un alt tip de ochi Calitatea lor, modul de clipire, totul va fi diferit - vor fi mai proaspeţi, mai vii, mai penetranţi, mai vioi 197 OSHO /V Intr-un oraş modern, ochii sunt morţi şi trăiesc doar la minimum Ei nu ştiu ce este festivitatea, prospeţimea Sunt doar exploataţi, nu sunt conştienţi de viaţă, de minunatul fenomen la care iau parte O mare parte din energie curge prin ochi şi tu va trebui să fii conştient, să înveţi arta acestei mişcări, acestei energii, va trebui să cunoşti posibilităţile şi potenţialităţile ochilor /V In India, orbii sunt denumiţi prajna-chakshu - înţelepciunea ochilor - iar acest lucru se datorează unui motiv anume Orice ghinion sau accident poate deveni un noroc, o potenţialitate Prin ochi curge 80% din energie, deci se poate spune că un orb este mort în proporţie de 80%; el a pierdut contactul cu lumea /V In ceea ce priveşte lumea exterioară, un orb este foarte sărac, dar dacă poate folosi această posibilitate pe care o are, atunci va folosi 80% din energie pentru lumea interioară Aşadar, 80% din energia care trebuia să se mişte spre exterior, acum se poate mişca spre interior Dacă cunoaşte cum să facă acest lucru, atunci el atinge “înţelepciunea-ochilor” Un orb nu este în mod direct un prajna-chakshu, dar poate fi El nu deţine ochi obişnuiţi, dar poate avea ochii-înţelepciunii Această posibilitate există Sunt denumiţi în acest mod tocmai pentru ca ei să nu se simtă complexaţi de faptul că nu au ochi - însă pot crea, îşi pot dezvolta ochii interiori Un orb are la dispoziţie o mare parte din energia care trebuia folosită de ochii obişnuiţi Şi pe aceasta o poate folosi cu foarte mare uşurinţă Chiar dacă nu este conştient, un orb devine mult mai tăcut decât un om obişnuit El devine mai relaxat Priveşte un orb: este mai tăcut, faţa sa este mai relaxată; este mulţumit cu el însuşi Dar nu acelaşi lucru se întâmplă şi cu un om surd Acesta este chiar mai neliniştit decât orice persoană obişnuită şi /V devine mai viclean Insă un orb nu este niciodată viclean, nu este niciodată neliniştit, nu este calculat, ci încrezător, are o încredere profundă în Existenţă De ce se întâmplă acest fenomen? - deoarece 80% din energie se orientează spre interior, chiar dacă el nu este conştient de acest fapt Acolo este o cascadă Această cascadă a energiei se revarsă mereu spre inima sa Aceeaşi energie care trebuia să se mişte în afară, acum se mişcă în interior - /V acest lucru îi schimbă calitatea flintei In India antică orbii erau foarte 5 respectaţi: tocmai de aceea şi erau denumiţi înţelepciunea-ochilor Acelaşi lucru îl poţi face şi tu cu proprii ochi Iată care şi este sensul acestei tehnici: ajută ca energia care se scurge prin ochi să revină spre centrul /\ inimii, spre tine Când aceasta curge spre tine, atunci devii foarte uşor Iţi vei simţi corpul ca pe un fulg; gravitaţia nu mai are efect asupra ta Şi atunci stabileşti imediat o legătură cu sursa cea mai profundă din fiinţa ta Acea sursă este cea care te revitalizează Tantra afirmă că nu somnul este cel care te revitalizează, ci faptul că energia care se mişca spre exterior se mişcă în interior VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 198 Dacă cunoşti acest secret, atunci ceea ce face un om în şase sau opt ore de somn, tu vei realiza în câteva minute De fapt, omul nu face nimic în orele de somn, ci doar îi permite, în mod inconştient, naturii să acţioneze asupra sa /V In somn se petrece un proces misterios Unul din lucrurile fundamentale este că în acele clipe energia nu se mai scurge în afară; aceasta se îndreaptă spre ini mă şi te revitalizează Te îmbăiezi în propria ta energie /V încă ceva despre această energie veşnic curgătoare Poate ai observat faptul că o fiinţă autoritară, dominatoare priveşte mereu fix O persoană neîncrezătoare în ea se uită mereu în jos Sclavii, servitorii sau oricine se crede inferior faţă de cineva nu priveşte niciodată în ochii celui care este superior; însă cel care este superior se poate uita în ochii acestora De exemplu, regii te pot fixa cu privirea, dar când te afli în preajma lor nu ai voie să îi priveşti fix Asta va fi o ofensă Trebuie să priveşti în jos! Energia se mişcă odată cu ochii Şi acest fapt se poate transforma într-o violenţă subtilă Acelaşi lucru este valabil şi la animale Când se întâlnesc două animale, încep să se privească fix şi în clipa în care unul din ele a coborât privirea, atunci deja s-a decis cine este cel superior Astfel nu se vor mai lupta - totul s-a decis din priviri Chiar şi copiii fac acest joc al privirii: cel care se uită în jos, a pierdut Au dreptate: cel care începe primul să se simtă stânjenit şi coboară privirea este înfrânt; cel care continuă să privească este mai puternic Acesta nu este altceva decât un subtil indiciu prin care se dezvăluie supremaţia Dacă te afli pe o scenă şi trebuie să interpretezi ceva, vei începe să te simţi foarte neliniştit Chiar şi actorii foarte renumiţi când apar pe scenă îi cuprinde emoţia, deoarece toţi ochii sunt aţintiţi asupra lor - iar energia este foarte agresivă Prin ochi curge o energie foarte subtilă Cea mai rafinată şi subtilă forţă din viaţă se scurge prin ochi Şi tocmai calitatea acestei energii este cea care te transformă Din ochii unui Buddha curge un alt tip de energie, iar din ochii unui Hitler curge un cu totul alt tip de energie Priveşte în ochii unui Buddha şi vei vedea că aceştia îţi sunt deschişi, te acceptă, devin o poartă Când priveşti în ochii unui Hitler vei vedea că aceştia te resping, te condamnă, te înlătură Pentru Hitler, ochii săi sunt nişte arme; pentru Buddha ochii reprezintă compasiune Calitatea ochilor schimbă totul Mai devreme sau mai târziu se va ajunge să se măsoare energia ochilor şi atunci va fi îndeajuns să afli tipul de energie din ochii cuiva pentru a putea cunoaşte ce fel de om este acela Cândva va fi posibil Atingând delicat globii oculari - ca pe un fulg, liniştea dintre ei se deschide în inimă şi de acolo pătrunde întregul cosmos 199 OSHO Atingând delicat globii oculari - ca pe un fulg Foloseşte ambele palme, pune-le pe ochi şi permite-le să atingă globii oculari - dar fără presiune, ca şi cum i-ai atinge cu o pană, cu un fulg Dacă apeşi pierzi esenţa, nu faci ceea ce îţi spune tehnica Nu apăsa - atinge totul ca un fulg Trebuie să te obişnuieşti, deoarece la început vei /V apăsa Insă apasă din ce în ce mai puţin până când acolo nu se va mai exercita nici un fel de presiune - doar palmele ating globii oculari Doar o atingere, doar o întâlnire unde nu există nici un fel de presiune altminteri tehnica nu va funcţiona Deci - ca un fulg De ce? Pentru că un ac poate face lucruri pe care o sabie nu le poate face Dacă apeşi, atunci calitatea s-a schimbat - eşti agresiv Iar acea energie care curge prin ochi este foarte subtilă - dacă există o cât de mică presiune exercitată, energia va începe să lupte şi astfel se creează o rezistenţă, un conflict, o luptă Aşadar, nu apăsa; chiar şi o apăsare uşoară este îndeajuns pentru ca energia să înceapă să acţioneze Este foarte subtilă şi foarte delicată Când doar atingi ochii, fără nici o presiune, atunci energia începe să curgă spre interior Imediat cum ai apăsat ea începe să lupte şi iese afară Nu trebuie să existe decât o atingere şi energia va începe să curgă spre interior Uşa este închisă şi ea se va îndrepta înăuntru Iar în momentul în care începe să cadă înăuntru vei simţi o uşurare - îţi vei simţi capul foarte uşor /V Intre ochii fizici se află cel de-al treilea ochi: ochiul-înţelepciunii - prajna-chakshu Energia care se scurge din ochii fizici îl loveşte pe cel de-al treilea şi acesta este motivul pentru care te simţi uşor - de parcă acolo nu ar mai fi gravitaţie, simţi că levitezi Iar de acolo, energia cade în inimă Este chiar un proces fizic: ea picură şi picură până când se termină şi vei simţi cum ţi se strecoară în inimă relaxarea Bătăile inimii vor încetini, respiraţia la fel, întregul corp se va simţi relaxat şi liniştit Chiar dacă nu pătrunzi profund şi meditativ, aceasta te va ajuta din punct de vedere fizic O poţi face oricând în timpul zilei - când stai pe scaun sau când călătoreşti într-un tren - închide ochii, simte-ţi fiinţa relaxată, corpul liniştit şi apoi pune ambele palme pe ochi Dar nu apăsa - acesta este un lucru foarte important Atinge-i ca şi cum ai atinge un fulg Când îi atingi fără să apeşi, gândurile vor înceta imediat Gândurile nu se pot mişca într-o minte relaxată - pur şi simplu îngheaţă Ele au nevoie de căldură, de tensiune şi agitaţie pentru a se mişca Gândul trăieşte prin tensiune Când ochii sunt liniştiţi, relaxaţi, iar energia se întoarce spre interiorul fiinţei, atunci gândurile se vor opri Vei simţi o euforie, iar aceasta se va adânci pe zi ce trece Poţi practica tehnica de multe ori pe zi Atingerea ochilor este benefică chiar şi când este realizată pentru o singură clipă Oricând simţi ochii obosiţi, secaţi - după ce ai citit sau ai fost la cinema, ori după ce te-ai uitat la televizor VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 200 - oricând îi poţi închide şi nu trebuie să faci altceva decât să îi atingi Efectul va apărea imediat /V Insă dacă vrei să foloseşti tehnica pentru meditaţie, atunci trebuie să o practici cel puţin 40 de minute zilnic Iar tot secretul este să nu apeşi Este uşor pentru o singură clipă să nu apeşi, dar este dificil să menţii această atingere timp de 40 de minute - însă ţine minte că atingi un fulg sau aripile unui fluture Problema este că vei uita şi vei începe să apeşi Nu apăsa Timp de 40 de minute doar rămâi conştient de faptul că mâinile tale nu mai au nici o greutate; ele doar ating Continuă să fii conştient că nu apeşi, ci doar atingi Aceasta va deveni o conştientizare profundă, exact ca respiraţia Aşa cum Buddha spune să respiri conştient, la fel se va întâmpla şi cu atingerea, deoarece vei fi mereu conştient că nu apeşi Mâna va deveni precum un fulg, ca un lucru care nu are greutate - acolo va exista doar atingerea, contactul Mintea va fi în totalitate prezentă, atentă, alertă, aproape de ochi, iar energia va curge constant pe acolo La început, aceasta doar va picura Dar în câteva luni vei simţi că a devenit precum un râu şi în cel mult un an vei simţi că seamănă cu un potop Iar când o faci - atingând delicat globii oculari - ca pe un fulg, liniştea dintre ei - vei simţi o linişte o relaxare, o uşurare Poţi simţi acest lucru chiar în această clipă Când doar îi atingi, în acel moment apare o linişte Iar acea linişte se deschide, pătrunde în inimă Şi în inimă nu /V poate intra decât ceva foarte uşor In inimă nu pot intra decât lucruri foarte uşoare Liniştea care apare din cei doi ochi va începe, să se cufunde în inimă şi inima se deschide pentru a o primi - iar acolo pătrunde cosmosul După un timp, revărsarea energiei devine un curent, apoi un râu, după aceea un potop, iar tu vei fi spălat din ce în ce mai mult, vei fi spulberat complet de această viitură Nu vei mai simţi că eşti tu Vei simţi că acolo este doar Cosmosul Inspirând, respirând, trăind, vei simţi că ai devenit Cosmosul Cosmosul pătrunde şi iese Entitatea, ego-ul care te-ai simţit mereu că eşti, nu va mai persista Această tehnică este foarte simplă şi nu este deloc periculoasă, aşa că o poţi experimenta oricum doreşti Problema constă în faptul că nu o vei putea practica tocmai din cauză că este foarte simplă Totul depinde de o atingere în care să nu existe nici un fel de presiune aşadar va trebui să înveţi acest lucru /V /V încearcă In cel mult o săptămână vei reuşi Şi brusc, într-o zi, când atingi ochii fără să apeşi asupra lor, vei simţi exact ceea ce am spus - o linişte şi o deschidere a inimii şi, de asemenea, vei simţi cum ceva cade din cap spre inimă 91 Iubită Devi, intră în prezenţa ta eterică care este cu mult deasupra şi dedesubtul formei tale 201 OSHO Această a doua tehnică poate fi practicată doar dacă ai practicat-o pe cea /V anterioară ei Se poate practica şi separat, dar atunci va fi foarte dificilă Insă dacă o faci pe prima este bine să o faci şi pe a doua - şi este foarte uşor Când te simţi uşor, când simţi că poţi zbura atunci vei deveni conştient de faptul că în jurul corpului tău este o lumină albăstruie însă acest lucru îl poţi simţi doar când simţi că poţi levita, când simţi corpul foarte uşor, când simţi că poate zbura, când îl simţi eliberat de orice povară şi greutate, eliberat /V de gravitaţia Pământului Dar nu te gândi că vei putea zbura cu adevărat Insă uneori se poate întâmpla Uneori se poate ajunge la un asemenea punct de echilibru încât trupul să se înalţe Dar nu acesta este scopul tehnicii şi este bine să nu te gândeşti deloc la acest lucru Este îndeajuns doar să simţi - având ochii închişi - că trupul s-a înălţat Când deschizi ochii vei vedea că te afli tot pe pământ, dar nu ai de ce să te îngrijorezi Este îndeajuns să te simţi lipsit de greutate şi înălţat de la pământ Pentru a medita este îndeajuns Dar când încerci să înveţi să levitezi, atunci nu este îndeajuns doar atât Oricum pe mine nu mă interesează acest lucru şi nu îţi voi spune nimic despre levitaţie Tot ce trebuie să faci este să simţi corpul lipsit de greutate Când începi să te simţi lipsit de greutate, atunci devino conştient de forma corpului Având ochii închişi simte degetele picioarelor, dar şi forma lor, după aceea treci la întreaga formă a corpului De exemplu, dacă stai în siddhasana sau în postura lotusului, atunci simte acea formă, încearcă să simţi forma corpului în interiorul tău Forma va deveni aparentă şi, simultan, vei deveni conştient că în jurul formei există o lumină albăstruie La început ţine ochii închişi Această lumină începe să se răspândească şi vei simţi o aură albăstruie în jurul formei Şi, după un timp, când o vei practica noaptea, dacă deschizi ochii chiar o vei vedea - o formă albăstruie Este doar o lumină, o lumină albăstruie care se află în jurul corpului tău Dacă vrei să o vezi cu adevărat nu trebuie să faci altceva decât să practici tehnica Această lumină albăstruie reprezintă prezenţa corpului eteric Fiinţa are multe corpuri Această tehnică se ocupă de cel eteric şi prin el poţi pătrunde în cel mai înalt extaz Există şapte corpuri şi fiecare dintre ele poate fi folosit pentru a pătrunde în Divin; fiecare corp nu este altceva decât o uşă Tehnica pe care o discutăm foloseşte corpul eteric Acesta este cel mai uşor de perceput Cu cât un corp este mai profund, cu atât este mai dificil de pătruns în el; însă corpul eteric este foarte aproape de corpul fizic Foarte aproape A doua formă a omului este cea eterică - aceasta te învăluie Ea penetrează trupul material, dar totodată se află în jurul său exact ca o lumină difuză, o lumină albăstruie care atârnă precum o robă Iubită Devi, intră în prezenţa ta eterică care este cu mult deasupra şi dedesubtul formei tale VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 202 Se află peste tot în jurul formei tale Dacă poţi vedea această lumină albăstruie care te înconjoară, atunci gândirea se va opri instantaneu, deoarece corpul eteric nu are nevoie de gândire Iar acea lumină albastră este foarte liniştitoare, foarte relaxantă Acelaşi efect îl are şi lumina albastră obişnuită De ce? Pentru că seamănă cu lumina corpului tău eteric Cerul este foarte liniştitor De ce? Deoarece este asemănător culorii corpului eteric Când cineva te iubeşte şi te atinge cu iubire, persoana respectivă atinge corpul eteric şi acesta este motivul pentru care simţi o linişte şi relaxare atât de profundă Au fost efectuate multe experimente ştiinţifice în acest domeniu şi chiar s-au fotografiat anumite cupluri care făceau dragoste: iar când actul dura peste 40 de minute fără să existe ejaculare, în jurul corpurilor iubiţilor apărea o lumină albastră Şi uneori s-au întâmplat fenomene foarte ciudate, deoarece această lumină este şi o foarte subtilă forţă electrică Multor cupluri de tineri căsătoriţi sau două persoane care se iubesc, la prima întâlnire li s-a întâmplat ca în camera în care se iubeau să se producă multe fenomene neobişnuite Când ambele corpuri vibrează de iubire, de atracţie, când ambele sunt contopite - deschise, vulnerabile, pregătite să devină un singur spaţiu - atunci ele devin pline de energie, corpurile lor eterice sunt vitalizate şi, de multe ori, încep să se mişte sau să cadă obiectele din acea cameră Un fenomen foarte ciudat: o statuetă se află pe masă şi brusc aceasta cade pe covor Geamul de pe masă se sparge - problema este că acolo nu se mai află nimeni în afară de iubiţi, iar ei nici măcar nu s-au atins de acel geam Ori, deodată ceva ia foc Astfel de cazuri au fost raportate poliţiei în multe ţări din întreaga lume şi s-a investigat timp îndelungat, iar până la urmă s-a ajuns la concluzia că două persoane care se află într-o iubire profundă pot afecta lucrurile din jurul lor Această forţă izvorăşte tot din corpul eteric Corpul eteric este corpul electric Ori de câte ori eşti plin de energie, corpul eteric se întinde pe o mare distanţă în jurul trupului fizic Când eşti trist, deprimat, corpul eteric nu se mai află lângă tine - se retrage în corpul material Deci, lângă o persoană tristă şi deprimată şi tu vei începe să te simţi la fel ca ea Dacă în cameră intră o persoană tristă vei simţi imediat că s-a întâmplat ceva, iar această senzaţie este datorată corpului eteric - el este primul care este afectat Persoana respectivă devine un exploatator, deoarece forţele sale eterice sunt atât de deprimate încât încep să se hrănească cu energia altora O persoană tristă te face să fii trist, o persoană deprimată te deprimă, un bolnav te îmbolnăveşte - deoarece nu totul este vizibil, mai există şi anumite forţe subtile care au propriul lor mod de a acţiona şi de a influenţa Chiar dacă acesta nu spune nimic, chiar dacă zâmbeşte, tot te va exploata Corpul tău eteric va pierde energie - acela se va hrăni din tine 203 OSHO Când în cameră intră o persoană fericită, vei simţi cum te înconjoară fericirea, deoarece aceasta emană multă forţă eterică De fapt, te ospătează, te hrăneşte - are atât de mult încât nu poate păstra doar pentru ea totul Când un Buddha sau un Hristos sau un Krishna se află lângă tine, tu vei fi mereu un oaspete al lui, te va hrăni cu tot ce are Şi după ce pleci te vei simţi reîmprospătat, vitalizat, reîntinerit Ce s-a întâmplat? Poate că Buddha nu a spus nimic Poate că nu a aruncat decât o privire, darshan, iar tu simţi că ceva a pătruns în tine, că s-a întâmplat ceva în interior Ce se petrece? Este atât de plin de energie şi oricine este liniştit în prezenţa sa Un iluminat este mulţumit întotdeauna de el însuşi, deoarece este veşnic plin de energie şi nu o iroseşte în tot felul de non-sensuri aşa cum o face orice om obişnuit El revarsă energia în permanenţă şi oricine se poate înfrupta din aceasta, oricât de mult doreşte Iisus spune: “Veniţi la mine Oricine este împovărat, nu trebuie decât să vină la mine Eu îi voi uşura pe toţi cei împovăraţi ” De fapt, el nu face nimic, doar prezenţa sa este cea care acţionează 5 Se spune că oricând apare un avatar, un tirthankara, un eliberat, se creează în jurul său o aură specială Jainiştii chiar au măsurat acest lucru şi spun că acesta are o circumferinţă de 38 kilometri Radiaţia din jurul său se întinde pe 38 kilometri şi oricine se află în perimetrul acestei raze este umplut de energie, chiar dacă este conştient sau nu de acest lucru - indiferent că îi este prieten, duşman sau discipol Dacă se întâmplă să îl urmezi, atunci vei primi mai multă energie, deoarece vei fi deschis; când te opui nu primeşti la fel de multă, deoarece eşti închis - important este că energia sa se revarsă în permanenţă Un singur om poate fi un imens rezervor de energie; o singură fiinţă, dacă este liniştită, tăcută, netulburată, calmă, va crea în jurul său un ospăţ care se întinde pe o rază de 38 de kilometri Iată ce se întâmplă prin corpul eteric Corpul pe care îl vedem zi de zi este fizic, material Nu acesta reprezintă adevărata viaţă Viaţa apare trupului grosier datorită corpului electric, eteric Acesta este prana, vitalitatea ta Shiva spune: Iubită Devi, intră în prezenţa ta eterică care este cu mult deasupra şi dedesubtul formei tale Mai întâi trebuie să devii conştient de forma care înconjoară fizicul, iar imediat ce ai devenit conştient de ea, atunci ajut-o să crească, să se dezvolte Cum poţi face acest lucru? Doar stai tăcut şi priveşte-o fără să faci nimic, doar priveşte acea formă albăstruie din jurul tău şi o vei simţi cum creşte, cum se răspândeşte, cum devine din ce în ce mai mare Energia se va duce spre eteric tocmai datorită faptului că nu faci nimic Ţine minte acest lucru Imediat cum acţionezi, energia este sustrasă din eteric VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 204 Lao Tzu spune: “Nu acţionez în nici un fel şi, cu toate acestea, nimeni nu este mai puternic decât mine Sunt non-activ şi totuşi nimeni nu mă poate înfrânge Cei care sunt puternici prin activitate pot fi foarte repede învinşi Eu nu pot fi înfrânt deoarece energia mea provine din non-acţiune ” Aşadar, secretul constă în faptul de a nu face nimic /V Ce făcea Buddha sub copacul bodhi? - absolut nimic In acel moment el nu era activ El nu mai era - a atins finalul doar stând Pare ceva uimitor Noi depunem atât de mult efort şi totuşi nu se întâmplă nimic, iar Buddha nu acţiona în nici un fel şi totuşi s-a realizat Când nu acţionezi, energia nu se scurge în exterior Aceasta se duce spre corpurile subtile Ea este acumulată acolo Corpul eteric devine un rezervor electric Şi cu cât acesta se umple mai mult, cu atât devii mai tăcut Iar cu cât eşti mai tăcut, cu atât mai mult creşte Şi în clipa în care ai reuşit să afli cum îi poţi da energie fără să o iroseşti aiurea, atunci ai ajuns să deţii o cheie secretă Doar atunci poţi fi festiv De fapt, aşa cum exişti acum, secat de energie, cum ai putea fi festiv? Crezi că poţi celebra? Cum poţi înflori? Florile aparţin bogăţiei, belşugului Florile apar doar când copacul este plin de energie Ele reprezintă întotdeauna un lux Dacă arborele este înfometat, atunci florile nu vor mai apărea deoarece nu este destulă hrană Există o ierarhie: mai întâi este hrănită rădăcina, deoarece aceasta este cea mai importantă Dacă rădăcinile dispar, este evident că pentru flori nu mai există nici o posibilitate de apariţie Apoi va fi hrănit trunchiul şi după aceea ramurile Dacă este totul în regulă, apoi vor fi hrănite frunzele şi dacă se întâmplă ca în final să mai rămână destulă energie, iar copacul este sătul, atunci vor apărea şi florile Energia abundentă este cea care înfloreşte Florile reprezintă o festivitate, o celebrare, o încântare pentru ceilalţi Este un spectacol minunat Este un dar al copacului pentru tine Acelaşi lucru se întâmplă şi în om Un buddha este un copac înflorit Energia sa este atât de abundentă încât îi invită pe toţi, fără excepţie, să se înfrupte din el Mai întâi practică prima tehnică şi pe urmă pe cea de-a doua O poţi face şi separat, dar astfel îţi va fi mai dificil să realizezi forma albăstruie a corpului eteric 205 OSHO 64 NEALEGEREA ESTE BEATITUDINE 5 VII 1973, Bombay ÎNTREBĂRI: 1 Cum se face că majoritatea oamenilor aleg suferinţa? 2 Putem spera să avem cândva o societate iluminată? 1 Este adevărat că omul are doar două alternative - o viaţă plină de suferinţă şi durere şi una a divinităţii şi a fericirii - iar această alegere stă în puterea sa? Atunci de ce majoritatea oamenilor au ales calea durerii şi a suferinţei? Aceasta este o întrebare foarte semnificativă şi totodată foarte delicată Primul lucru care trebuie înţeles este acela că viaţa este paradoxală şi tocmai din această cauză se întâmplă multe lucruri neaşteptate Omul nu are decât două alternative: iadul sau raiul - nu există o a treia posibilitate Ori te poţi afla într-o suferinţă profundă, ori într-o fericire magnifică Acestea sunt cele două posibilităţi, cele două deschideri, cele două moduri ale fiinţei Atunci apare întrebarea - de ce alege suferinţa? Omul nu alege niciodată durerea, ci doar fericirea - şi aici apare paradoxul Dacă alegi să te afli în fericire, atunci vei suferi, deoarece a fi fericit înseamnă a fi fără alegere Tocmai aceasta este problema Dacă alegi fericirea, te vei afla în suferinţă Când nu alegi şi rămâi doar un martor, vei fi fericit Aşadar nu este vorba de a alege între suferinţă şi fericire - undeva în interior este vorba de alegere şi nealegere De ce se întâmplă ca atunci când alegi fericirea să te afli în suferinţă? Deoarece alegerea divide viaţa: ceva trebuie tăiat şi aruncat Tu nu accepţi Totalul Accepţi doar ceva din el şi negi altceva - iată ce înseamnă alegerea Iar viaţa este un întreg Când alegi ceva şi negi altceva, atunci ceea ce ai negat se va reîntoarce la tine, deoarece viaţa nu poate fi negată Şi datorită faptului că negi, lucrul negat va deveni mai puternic decât tine şi începi să te temi de el VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 206 Nimic nu poate fi negat Poţi doar să-ţi închizi ochii în faţa sa Poţi doar fugi Poţi să nu fii atent la el, dar acesta va fi mereu ascuns în interior şi doar va aştepta un moment în care poate ieşi la suprafaţă Aşadar, dacă negi suferinţa - când spui că nu vei alege să suferi - atunci, într-un mod subtil, deja ai ales-o Aceasta se va afla în permanenţă în jurul tău - ţine minte acest lucru Primul lucru: viaţa este un întreg, o totalitate; viaţa este transformare - acesta este al doilea lucru Şi acestea sunt nişte adevăruri fundamentale Nu /V poţi divide viaţa In al doilea rând, nimic nu stagnează Când spui: “Eu nu voi suferi Voi alege un mod de viaţă fericif ’ - atunci te vei agăţa de fericire Şi oricând te agăţi de ceva, speri ca acel ceva să fie permanent, iar în viaţă nimic nu poate fi permanent Viaţa este un flux Deci, când te agăţi de fericire, tu recreezi suferinţa, deoarece acea fericire va trece - nimic nu poate rămâne permanent Te afli în mijlocul unui râu şi dacă te ataşezi de ceva de pe malul râului nu vei face altceva decât să creezi o situaţie în care vei fi frustrat, deoarece râul va curge şi, mai devreme sau mai târziu, te vei depărta de malul acela Când te agăţi de fericire, acolo vor exista momente de fericire, dar acestea vor trece Viaţa este un flux Aici nim ic nu poate fi permanent, /\ exceptându-te pe tine In afară de tine nimic nu este etern şi dacă te agăţi de un lucru schimbător, când acesta va trece tu vei suferi Şi nu vei suferi doar când va dispărea; de exemplu, dacă ai o minte agăţătoare, nu te vei putea bucura de acel lucru nici chiar în clipa în care acela este acolo, deoarece îţi va fi mereu teamă că îl vei pierde Dacă te agăţi vei pierde şi posibilitatea pe care o ai în acel moment Mai târziu vei suferi şi în prezent nu te poţi bucura de nimic, deoarece frica te aşteaptă chiar după colţ - mai devreme sau mai târziu vei pierde şi ceea ce ai /V De exemplu, ţi-a venit un oaspete, dar ştii bine că mâine va pleca începi să suferi datorită faptului că mâine va pleca - de fapt, suferi pentru viitor - iar suferinţa, durerea, au început să te copleşească de pe acum Nu poţi fi bucuros în timpul în care musafirul se află lângă tine, deoarece deja suferi că mâine va pleca Deci, nu te bucuri de clipa prezentă, iar mâine vei suferi că a plecat Iată balamucul care se petrece cu fiecare dintre noi Primul lucru: viaţa nu poate fi divizată Dacă divizi, atunci poţi alege, dar ceea ce alegi este un flux - mai devreme sau mai târziu va dispărea Ceea ce negi va cădea asupra ta; nu poţi scăpa de aceasta Nu vei putea spune: “Eu voi trăi doar zilele, iar nopţile voi sări peste ele ” Nu poţi spune: “Voi trăi doar inspirând şi voi încerca să scap de expiraţii Nu îmi place decât să inspir ” Viaţa este un ritm al opuşilor Respiraţia intră şi iese: între aceste două opusuri - inspiraţie şi expiraţie - exişti tu Acolo este prezentă suferinţa, dar şi fericirea Suferinţa este precum expiraţia, fericirea seamănă cu inspiraţia; ori, ca ziua şi noaptea - un ritm al opuşilor 207 OSHO Nu poţi spune: “Eu voi trăi doar atunci când sunt fericit Când nu sunt fericit nu voi trăi ” Poţi lua o astfel de atitudine, dar aceasta te va face să suferi şi mai mult Nimeni nu alege suferinţa - ţine bine minte acest lucru Tu întrebi de ce omul a ales calea suferinţei Nimeni nu doreşte suferinţa Ai ales să nu suferi, ai ales să fii fericit şi ai facut-o într-o mod foarte hotărât Faci totul pentru a fi fericit şi tocmai de aceea suferi Deci ce este de făcut? Ţine minte: viaţa este totală Nu poţi alege - trebuie trăită întreaga viaţă Vor exista momente de fericire şi momente de suferinţă, dar ambele trebuiesc trăite; nu poţi alege - deoarece viaţa este amândouă, altminteri ritmul ei va fi distrus şi fără acest ritm nu va exista viată 5 Este la fel ca muzica Asculţi muzică: în ea există anumite sunete şi /V după fiecare sunet urmează o pauză Insă tocmai datorită sunetului şi pauzei este creată muzica Dacă spui: “Voi alege doar notele muzicale şi nu vreau să aud pauzele” - acolo nu va mai exista nici o muzică Va rămâne doar ceva monoton, ceva mort Pauzele sunt cele care dau viată sunetelor Aceasta este frumuseţea vieţii: faptul că ea există prin poli opuşi Sunet şi tăcere, sunet şi tăcere - iată ce creează muzica, ritmul La fel se întâmplă şi cu viaţa Suferinţa şi fericirea sunt două opusuri Tu nu poţi alege Imediat ce ai ales, ai devenit o victimă - vei suferi Când devii conştient de această existenţă a opusurilor şi de felul în care funcţionează viaţa, atunci nu vei mai alege - acesta este primul lucru Iar când nu mai alegi, nu mai este /V nevoie să te agăţi de nimic Iţi va apărea suferinţa, dar te vei bucura de ea; îţi apare fericirea, însă te vei bucura şi de aceasta Când oaspetele a venit în vizită te vei bucura de prezenţa sa, dar când a plecat te bucuri şi de absenţa sa, /V de suferinţa care apare Iţi spun: bucură-te de amândouă Aceasta este calea înţelepciunii: bucură-te de amândouă, nu alege Orice îţi apare, acceptă Este soarta ta, aşa este viaţa şi nu se poate face nimic în această privinţă Dacă ai această atitudine, acolo nu mai există nici o alegere Ai devenit fără alegere Şi atunci vei deveni conştient de tine, deoarece nu mai eşti îngrijorat de ceea ce se întâmplă, nu te mai îndrepţi spre exterior Numai eşti îngrijorat de ce se întâmplă în jurul tău Te vei bucura, vei trăi, vei experimenta tot ce ţi se întâmplă şi atunci vei câştiga multe - deoarece fiecare experienţă reprezintă o expansiune a conştiinţei Când nu există suferinţă, tu nu vei mai avea nici un gust Suferinţa îţi dă profunzime Un om care nu a suferit se va afla mereu doar la suprafaţă, va fi ca o mâncare nesărată Nu vei reprezenta nimic, doar un fenomen plictisitor Suferinţa îţi oferă tonalitate, claritate Atunci îţi apare o calitate pe care doar suferinţa ţi-o poate da - nici o fericire nu îţi poate oferi acest lucru VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 208 Un om care a existat mereu doar în fericire, în confort, care nu a suferit, /V nu va avea strălucire, va fi doar o fiinţă greoaie In el nu va exista nici un fel de profunzime Acolo nu va exista o inimă Inima este creată prin suferinţă; tu evoluezi prin durere Un om care doar a suferit fără să cunoască niciodată fericirea, atunci şi el va fi sărac - bogăţia apare doar prin opusuri Cu cât pătrunzi mai mult în opusuri, cu atât mai mult evoluezi Un individ care doar a suferit este un sclav El nu a cunoscut nici un moment de fericire şi nu va fi cu adevărat viu; /\ va deveni un animal, doar va exista In inima sa nu va apărea nici un fel de poezie, nici un fel de muzică; în ochii săi nu se va vedea nici cea mai mică fărâmă de speranţă El doar va fiinţa în această existenţă pesimistă Acolo nu va fi nici un fel de luptă, nici o aventură Pur şi simplu nu se va mişca deloc Va fi doar o conştiinţă care stagnează şi o astfel de conştiinţă nu este conştientă - cu timpul, persoana respectivă va deveni inconştientă Acesta este şi motivul pentru care în clipa în care apare prea multă durere, omul devine inconştient Aşadar, dacă există doar fericire, aceasta nu va fi de ajutor, deoarece acolo nu va exista nici o încercare De asemenea, dacă există doar suferinţă, nu va exista speranţă, vise, lupta, conflictul, competiţia; nu va mai exista nici un fel de fantezie Este nevoie de amândouă şi viaţa există între ele ca un curent de tensiune foarte delicat şi subtil Dacă înţelegi acest lucru, atunci nu mai alegi Vei şti cum funcţionează viaţa, cum este ea Iată care este calea vieţii - ea se mişcă prin fericire, prin suferinţă şi tocmai acest lucru îţi oferă profunzime, claritate, îţi dă sens Deci, ambele sunt bune Eu îţi spun că ambele sunt bune Nu te îndemn să alegi una dintre ele - nu alege, ambele sunt bune Bucură-te de amândouă, permite-le să apară Fii deschis şi nu opune rezistenţă Nu te opune uneia şi nici nu te agăţa de cealaltă Motto-ul tău trebuie să fie non-rezistenţa: “Eu nu mă voi opune vieţii Orice îmi oferă viaţa sunt dispus, sunt pregătit să primesc şi să mă bucur ” Nopţile sunt la fel de bune şi frumoase cum sunt şi zilele Suferinţa are frumuseţea ei, iar această frumuseţe nu o poate da nici un fel de fericire /V întunericul are propria sa frumuseţe; la fel şi ziua Nu există comparaţie şi nici alegere Ambele au dimesiunile lor în care poţi pătrunde şi lucra /V In momentul în care în tine apare o astfel de conştientizare, tu nu vei mai alege Vei fi doar un martor care se va bucura de totul - această nealegere devine beatitudine Această nealegere va deveni beatitudine, iar beatitudinea nu este opusă sau contrară suferinţei; beatitudinea este o calitate pe care o poţi aduce oricărui lucru - chiar şi suferinţei Buddha nu poate suferi, dar asta nu înseamnă că lui nu îi apare suferinţa 5 209 OSHO Ţine minte: suferinţa îi apare şi lui Buddha la fel cum apare oricărui om, dar el nu poate suferi deoarece cunoaşte arta prin care se poate bucura chiar şi de aceasta Nu poate suferi deoarece el rămâne beatific Chiar şi în suferinţă rămâne festiv, viu, deschis, bucuros, nerezistent Suferinţele, durerile nu îl ocolesc, dar rămâne neatins de ele Acestea apar şi dispar precum respiraţia, dar el rămâne el însuşi Suferinţa nu îl poate zdruncina Nimic nu îl poate clinti - nici suferinţa şi nici fericirea Insă tu exişti ca un pendul, ca o frunză în bătaia vântului Te influenţează absolut orice Nu poţi fi cu adevărat fericit, deoarece aceasta te va omorî Problema este că te implici foarte mult în ea îmi aduc aminte de un foarte sărac şi bătrân şef de şcoală care a câştigat la loterie Soţiei sale i s-a făcut frică şi s-a gândit: “Va fi prea mult pentru el Cinci mii de dolari îl vor face să facă infarct Chiar şi când vede o hârtie de cinci dolari înnebuneşte de fericire - cinci mii de dolari îl pot ucide ” Soţia a fugit la biserica din apropiere şi i-a spus preotului ce s-a întâmplat: “Ajută-mă! Soţul meu trebuie să vină acasă în orice clipă şi dacă află că a câştigat atât de mulţi bani, această veste îl va ucide!” Preotul, i-a spus: “Nu-ţi fie frică Eu cunosc foarte bine mintea umană şi ştiu cum funcţionează aceasta Voi veni cu tine Cunosc la perfecţie psihologia omului ” Au plecat spre casa femeii şi când au ajuns, preotul l-a văzut pe soţul acesteia şi l-a întrebat: “Presupune că ai câştiga cinci mii de dolari la loterie - ce ai face cu ei?” Bătrânul s-a gândit o clipă şi apoi a răspuns: “Jumătate din ei i-aş dona bisericii ” Chiar în acea clipă preotul a dus mâna la inimă şi a căzut mort A fost prea mult pentru el Chiar şi fericirea te poate omorî, deoarece te implici prea mult Tu nu poţi sta în exterior Orice ar bate la uşa ta - suferinţa, fericirea - te implici atât de mult încât aceasta te face să te prăbuşeşti Nu poţi rezista Doar se formează puţin curent şi deja ai început să zbori Ceea ce vreau să spun este următorul lucru: dacă nu alegi, dacă rămâi atent şi conştient de faptul că aşa este viaţa - plină de suferinţă şi fericire; în ea zilele şi nopţile vin şi trec - atunci tu vei fi doar un martor Nu te vei mai agăţa de fericire Nu mai vei porni într-o goană nebunească după fericire, dar nici nu vei mai încerca să evadezi din suferinţă Rămâi în tine însuti - centrat, înrădăcinat Aceasta este beatitudinea Aşadar ţine minte: beatitudinea nu este ceva opus suferinţei Nu te gândi că atunci când devii beatific nu va mai exista suferinţă - acesta este un non- 5 sens Suferinţa este o parte vieţii Aceasta încetează doar când tu nu mai eşti /V Când tu dispari complet din corp, atunci suferinţa încetează In clipa în care nu mai există naştere, suferinţa s-a dizolvat VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 210 /V Insă atunci vei fi pierdut în totalitate, atunci tu nu mai eşti - picătura s-a cufundat în ocean şi a dispărut /V Cât timp eşti, suferinţa va continua Aceasta face parte din viaţă Insă poţi deveni conştient: atunci suferinţa va apărea undeva pe lângă tine şi nu în tine Nu gândi că vei fi doar fericit sau că suferinţa nu se va mai lovi de tine, nu - pur şi simplu ele nu se vor mai întâmpla în tine Vor apărea doar în jurul tău, doar la periferie, iar tu vei fi centrat în tine însuţi Le vei vedea cum apar, te vei bucura de ele, dar acestea se vor întâmpla doar în jurul tău - nu ţi se vor întâmpla ţie Acest lucru devine posibil doar dacă nu alegi De aceea spun că este ceva delicat şi subtil Datorită acestei vieţi paradoxale tu alegi fericirea şi astfel vei cădea în suferinţă Atunci vei încerca să scapi de suferinţă şi astfel nu vei face altceva decât să creezi mai multă suferinţă Aşadar o poţi lua ca pe o lege finală: prin orice alegi, vei obţine contrariul, vei cădea pradă opusului alegerii tale Aceasta este o lege ultimă: orice alegi, vei avea ca soartă opusul acelei alegeri Ţine minte: oricare ţi-ar fi soarta actuală, tu eşti cel care ai ales-o tocmai prin alegerea opusului ei Dacă suferi, atunci suferi pentru că ai ales să fii fericit Nu alege fericirea şi suferinţa va dispărea Nu alege nimic Atunci nu ţi se poate întâmpla nimic şi totul, în afară de tine, va fi un flux Acest lucru trebuie bine înţeles 5 /V In Existenţă doar tu eşti factorul constant şi nimic altceva Doar tu eşti eternitatea Conştiinţa ta nu este niciodată un flux Suferinţa apare, o observi Apoi apare fericirea, de asemenea tot tu o observi Iar când nu mai apare nimic, tot observi Un singur lucru rămâne mereu constant - observarea - şi acesta eşti tu Ai fost copil Sau dacă pătrunzi mai departe, ai fost o celulă Nici nu îţi poţi imagina - o celulă infimă aflată în pântecul mamei Dacă această celulă îţi apare în faţă, nu vei putea recunoaşte că tu ai fost ea Apoi ai devenit copil, tânăr, bătrân, iar acum te afli pe patul de moarte S-au întâmplat multe /V lucruri întreaga ta viaţă a fost doar un flux; nimic nu a rămas la fel nici chiar pentru două momente Heraclit spune că nu poţi păşi de două ori în acelaşi râu - şi el se referă la curentul vieţii Nu poţi avea două momente similare Momentul care a trecut nu mai poate fi repetat - acesta s-a dus pentru totdeauna - nu îl mai poţi /V avea Intr-un astfel de flux doar un singur lucru dinăuntrul tău rămâne neschimbat şi veşnic acelaşi - martorul; observarea Dacă puteai vedea calitatea conştiinţei pe care o aveai în pântecul mamei, ai fi văzut că aceasta era neschimbată Calitatea conştiinţei din prezent este la fel ca cea din perioada în care erai copil Calitatea conştiinţei este aceeaşi şi când eşti tânăr şi când eşti bătrân sau chiar când te afli pe patul de moarte Un singur lucru înăuntrul tău rămâne la fel şi acesta este Şinele martor, Conştiinţa; orice altceva se transformă, iar dacă te agăţi de vreun 211 OSHO obiect din lumea schimbării, vei suferi Nu se poate face nimic în această privinţă Tu încerci imposibilul şi tocmai de aceea suferi Ştiu că nu alegi niciodată suferinţa, dar nu aceasta este problema - dacă suferi înseamnă că deja ai ales-o, în mod indirect Odată ce devii conştient de această alegere indirectă care există în viaţă, de această calitate paradoxală a vieţii, atunci nu vei mai alege Când alegerea dispare, lumea dispare Iar când alegerea nu mai este prezentă, tu ai intrat în Absolut Dar acest lucru este posibil doar atunci când dispare această minte care alege în permanenţă Pentru a te afla în beatitudine este nevoie de o conştientizare lipsită de boala alegerii Voi repeta: suferinţa va mai apărea, dar atunci nimic nu te mai poate face să suferi Chiar dacă eşti aruncat brusc în iad, acesta nu va mai fi un iad pentru tine - şi acest lucru este înfăptuit doar prin prezenţa ta Cineva l-a întrebat pe Socrate unde crede că va merge după moarte şi el a răspuns: “Nu ştiu dacă există rai sau iad, dar eu nu voi alege nici unul dintre ele Singura mea dorinţă este următoarea: să pot să fiu conştient oriunde mă voi afla Vreau să fiu conştient oriunde mă aflu Nu este important dacă există un rai sau un iad ” Când eşti pe deplin conştient şi atent, iadul dispare - iadul este tocmai neatenţia ta Dacă eşti pe deplin conştient, acolo apare raiul - raiul este chiar conştientizarea ta Nu există rai sau iad Şi nu mai continua să gândeşti în termeni copilăreşti - că într-o zi vei muri şi Dumnezeu te va trimite în rai sau iad în funcţie de faptele tale, de ceea ce ai făcut pe Pământ Nu! Tu eşti cel care îţi cari singur în interior raiul sau iadul Oriunde te afli vei avea în tine iadul sau raiul Nici Dumnezeu nu poate face nimic în această privinţă Tu îţi cari singur iadul şi dacă l-ai întâlni pe Dumnezeu tot tu eşti cel care va proiecta asupra sa interiorul fiinţei proprii Vei suferi Acea întâlnire va fi de nesuportat Ideea este că orice ţi se întâmplă, tu eşti cel care provoacă toate aceasta Sămânţa conştiinţei este sămânţa întregii existenţe Aşadar ţine minte: dacă suferi, tu ai ales aceasta - conştient sau nu, direct sau indirect, singur ai ales totul Este alegerea ta şi doar tu eşti responsabil pentru aceasta Nimeni altcineva nu este responsabil Dar în mintea noastră, în mintea noastră confuză totul este anapoda /V Dacă suferi, crezi că suferi din cauza altora Insă suferi doar din cauza ta Nimeni nu te poate face să suferi - aşa ceva este imposibil Şi chiar dacă cineva te face să suferi, atunci este alegerea ta să suferi din această cauză Tu l-ai ales pe acel om şi astfel ai ales şi suferinţa oferită de el Nimeni nu te poate face să suferi - este doar alegerea ta Problema este că fiecare continuă să gândească întotdeauna că dacă celălalt se schimbă sau face altceva, nu va mai suferi nimeni VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 212 Am auzit că Mulla Nasruddin şi-a lovit maşina într-o parcare şi se începuse completarea unui proces verbal A fost întrebat mai multe lucruri şi când a ajuns la punctul în care trebuia să răspundă ce putea face celălalt şofer pentru a evita accidentul, Mulla a spus: “Putea parca maşina în altă parte! De ce a trebuit să o parcheze lângă maşina mea? Tocmai de aceea s-a şi produs accidentul ” /V Acelaşi lucru îl face fiecare dintre noi întotdeauna celălalt este responsabil: dacă făcea altceva nu mai apărea suferinţa Nu, celălalt nu este deloc responsabil Tu eşti cel responsabil şi până când nu iei conştient asupra ta această responsabilitate, nu te vei transforma Transformarea devine posibilă, devine foarte uşor de realizat doar în clipa în care realizezi că tu eşti responsabil pentru totul Dacă ai suferit, aceasta a fost alegerea ta Iată şi esenţa legii karmice, atât şi nimic altceva: tu eşti pe deplin responsabil Orice se întâmplă - suferinţă sau fericire, iad sau rai - în final doar tu eşti pe deplin responsabil Aceasta este legea karmei: responsabilitatea totală este doar cea proprie Şi nu trebuie să îţi fie frică de ea, deoarece prin faptul că îţi aparţine în totalitate responsabilitatea, atunci prin aceasta se deschide o uşă a libertăţii - înseamnă că tu eşti cel care poate transforma ceva Dacă altcineva ar fi fost cauza, atunci tu nu ai mai fi putut transforma nimic Cum ai fi putut? Atunci vei suferi până când se transformă întreaga lume Şi se pare că nu există nici o cale prin care să îi poţi schimba pe ceilalţi - deci înseamnă că suferinţa nu poat înceta Problema este că suntem atât de pesimişti încât interpretăm minunata lege a karmei într-un asemenea mod în care aceasta nu ne mai eliberează, ci /V dimpotrivă, ne face să fim mai împovăraţi In India a fost cunoscută această lege de cel puţin cinci mii de ani şi ce-am făcut noi cu ea? Aceasta nu ne-a făcut să luăm responsabilitatea asupra noastră; dimpotrivă, am aruncat responsabilitatea chiar asupra legii însăşi - totul se întâmplă din cauza karmei şi noi nu putem face nimic, nimic nu se poate face în legătură cu ea; viaţa prezentă este aşa cum este datorită vieţilor trecute Legea karmei trebuie să te elibereze Ea îţi oferă libertate totală Iată mesajul ei: nimeni nu te poate face să suferi Dacă suferi înseamnă că tu ţi-ai creat singur situaţia de suferinţă Tu eşti stăpânul soartei tale şi dacă vrei s-o schimbi, o poţi face imediat iar întreaga viaţă va fi diferită Dar atitudinea Am auzit că vorbeau doi prieteni Unul dintre ei era un optimist convins şi celălalt un pesimist sadea Nici chiar optimistul nu era prea fericit de situaţia actuală El a spus: “Dacă această criză economică şi catastrofa politică continuă, iar lumea rămâne tot la fel de imorală cum este în prezent, atunci în curând vom ajunge să cerşim ” 213 OSHO /V Insă imediat pesimistul a adăugat: “De la cine vom mai cerşi dacă toţi vor ajunge fără slujbe?” Omul are o minte care se bagă peste tot Tu transformi calitatea fiecărei /V doctrine şi învăţături învingi foarte uşor iluminaţii, precum Buddha şi Krishna, deoarece inversezi totul; colorezi totul în propriul tău mod Tu eşti total responsabil de felul în care exişti şi de felul în care este lumea în care trăieşti Aceasta este creaţia ta Dacă înţelegi bine acest lucru, atunci poţi schimba orice Nu mai este nevoie să suferi Nu alege, fii un martor şi îţi va apărea beatitudinea Beatitudinea nu este o stare moartă sau inertă Suferinţa va continua mereu să existe în jurul tău Deci nu este vorba de ce anume ţi se întâmplă ţie - este vorba de cum eşti tu Sensul total şi final provine doar de la tine şi nu de la ceea ce se întâmplă 2 Ieri seară ai vorbit despre plictiseală Dar cum putem noi spera la o societate iluminată când în prezent, pentru a menţine această societate, majoritatea oamenilor trebuie să îndeplinească tot felul de munci monotone, repetitive şi plictisitoare? Din nou: nimic nu este plictisitor, nim ic nu este repetitiv şi monoton - tu eşti aşa şi tu aduci această calitate asupra oricărui lucru întâlnit Nici un act nu este plictisitor în el însuşi - tu eşti cel care îl faci să fie sau să nu fie plictisitor Şi acelaşi act poate fi în acest moment ceva beatific pentru tine, iar în momentul următor poate fi doar o plictiseală Dar nu înseamnă că actul s-a schimbat; starea ta, calitatea pe care o aduci acelui act este cea care s-a schimbat Deci, ţine minte: tu nu eşti plictisit din cauză că trebuie să faci ceva care se repetă Dimpotrivă, eşti plictisit şi tocmai de aceea aceste acţiuni par repetitive De exemplu, copiii repetă multe lucruri Ei joacă mereu şi mereu acelaşi joc Tu te plictiseşti Ce tot fac ei de joacă mereu acelaşi joc? Vor mereu aceeaşi poveste şi te roagă: “Mai spune-mi încă o dată povestea ” Ce se întâmplă? Nu îţi poţi închipui aşa ceva; pare o prostie Nu este Copiii sunt atât de vii încât pentru ei nimic nu este plictisitor şi repetitiv Tu eşti mort şi totul este repetitiv pentru tine Ei repetă mereu acelaşi lucru /V întreaga zi joacă acelaşi joc, iar dacă îi opreşti încep să ţipe şi să plângă: “Nu ne strica jocul ” Pur şi simplu nu înţelegi cum pot face toată ziua acelaşi lucru Ei au o calitate diferită a conştiinţei Pentru ei, nimic nu este repetitiv Ei se bucură atât de mult de ceea ce fac încât chiar această bucurie schimbă calitatea acţiunii, astfel încât o pot repeta mereu şi mereu - şi ei se bucură mai mult de fiecare dată când o repetă, deoarece atunci deja cunosc secretul A treia oară se pot bucura mai mult decât au facut-o prima oară, deoarece acum sunt deja obişnuiţi cu ea Bucuria lor creşte; în schimb, bucuria ta descreşte VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 214 Ce se întâmplă? Este actul în sine plictisitor sau este ceva greşit în starea fiinţei tale, în starea conştiinţei tale? Priveşte acelaşi lucru şi dintr-un alt unghi Doi iubiţi vor repeta mereu aceleaşi acţiuni: se vor săruta şi se vor îmbrăţişa - vor face aceleaşi lucruri şi ar dori să le facă la infinit Dacă ar avea timp, le-ar face până la sfârşitul Existenţei Dacă priveşti doi îndrăgostiţi te vei plictisi De ce repetă mereu aceleaşi lucruri? Ce tot fac ei? Iubiţii au devenit iarăşi copii De aceea iubirea este atât de inocentă - ea te face să redevii copil Acum, iubiţii se bucură de acest joc Sunt din nou copii Au aruncat întregul non-sens al oamenilor maturi Doar se joacă cu trupurile lor şi, pentru ei, acest lucru nu este deloc repetitiv Fiecare sărut este ceva nou, este absolut unic; acesta nu a fost şi nu va fi la fel Fiecare moment de iubire are propria sa existenţă individuală nerepetitivă - tocmai de aceea se bucură în permanenţă de ceea ce fac /V In această situaţie nu se poate aplica legea economică a micşorării fondurilor Pentru iubire nu există o astfel de lege; mai degrabă există o lege a majorării, a evoluţiei Acesta este şi motivul pentru care economiştii, matematicienii, nu pot înţelege iubirea Toţi cei care sunt eficienţi în calcule nu pot înţelege iubirea, deoarece aceasta este absurdă: ea învinge, înlătură toate calculele, toate matematicile, toate legile - ea doar se înalţă, se ridică, evoluează în permanenţă Când eram student, după ce profesorul de economie a explicat ce este legea diminuării fondurilor, l-am întrebat: “Dar ce părere ai despre iubire?” A devenit tulburat, iar când i-am spus că în privinţa iubirii se aplică exact legea contrară - cea a majorării fondurilor - mi-a spus: “Ieşi afară din clasă! Tu nu înţelegi economia Această lege este universală ” Şi i-am mai zis: “Nu spune că este universală, deoarece atunci ce se mai poate afirma despre iubire?” /V Doi iubiţi ne apar foarte repetitivi şi plictisitori Insă pentru ei nu există nimic repetitiv Dar pentru o prostituată se aplică această lege economică, deoarece pentru ea, „iubirea” nu este iubire, ci este o comoditate - ceva care trebuie vândut Dacă o vei săruta, acest lucru va fi plictisitor şi repetitiv şi, într-o zi, chiar va spune: “A săruta este un non-sens M-am plictisit să sărut şi să fiu sărutată toată ziua Este ceva de nesuportat ” Ea va simţi că este un act repetitiv Vreau să înţelegi foarte bine această distincţie Pentru cel care iubeşte, sărutul nu este repetitiv, dar nu acelaşi lucru se poate spune şi despre ceea ce simte o prostituată Deci, nu actul în sine este repetitiv, ci calitatea pe care o aduci acelui act Orice faci, când iubeşti, acolo nu va fi nimic repetitiv Dacă îţi iubeşti acţiunile, acolo nu va exista nici o plictiseală Problema este că nu iubeşti 215 OSHO Eu vorbesc în fiecare zi Pot face asta la infinit Iubesc acest lucru Pentru mine nu este ceva repetitiv Şi pot vorbi pentru întru eternitate Comunicarea cu inima ta, pentru mine este iubire Acesta nu este un act repetitiv /V Am auzit că un copil mergea cu părinţii săi la biserică In cea de-a treia duminică, copilul i-a spus tatălui său: “Probabil că Dumnezeu se plictiseşte când vede mereu în biserică aceleaşi persoane Am venit aici de trei duminici - aceleaşi chipuri! Dumnezeu trebuie să fie foarte plictisit ” /V Dar Dumnezeu nu este plictisit întreaga Existenţă s-a repetat în permanenţă Pentru noi aceasta pare ceva repetitiv, dar pentru o fiinţă totală, o fiinţă precum Dumnezeu, nu este nimic repetitiv Dacă s-ar plictisi, atunci nu mai este nici o nevoie să mai continue Se poate opri Poate spune: “Gata! Ajunge!” Dar el nu este plictisit De ce? El iubeşte - orice s-ar întâmpla este iubirea sa El este un creator, nu un muncitor Dumnezeu este un creator Un Picasso nu este plictisit - şi el este un creator Când acţiunile tale devin creative, atunci nici tu nu vei fi plictisit Şi acestea devin creaţie doar dacă le iubeşti Dificultatea fundamentală constă în faptul că nu poţi iubi nimic din ceea ce faci şi asta pentru că te urăşti pe tine - aceasta este problema Deci, orice vei face vei urî, deoarece în primul rând te urăşti pe tine Tu încă nu te-ai acceptat pe tine, încă nu ai mulţumit Existenţei pentru fiinţarea ta Din inima ta nu pleacă nici o mulţumire către Dumnezeu Ai chiar o aversiune - “De ce m-ai creat?” - în adâncul tău întrebi: “De ce am fost aruncat în această existenţă? Care este scopul?” Gândeşte-te, dacă te întâlneşti brusc cu Dumnezeu, ce îl vei întreba? Vei spune: “De ce m-ai creat? Ca să mă aflu în agonie? Ca să umblu aşa fără rost prin mii de vieţi? De ce m-ai creat? Răspunde-mi!” Tu nu te-ai acceptat pe tine şi atunci cum ai putea să îţi accepţi acţiunile? Iubeşte-te pe tine Acceptă-te aşa cum eşti Acţiunea este ceva secundar, ea porneşte din fiinţa ta; dacă mă iubesc pe mine, atunci orice voi face voi iubi - iar în clipa în care nu iubesc, voi înceta acel lucru Ce nevoie mai este să îl continui? Problema este că tu nu iubeşti - aşadar sursa nu este iubită şi deci nici produsele acesteia nu vor fi iubite Orice faci - poţi fi un inginer, un doctor sau un chimist - în orice faci, implici ura interioară Propria ură face ca acel lucru să fie repetitiv Tu urăşti acţiunea efectuată şi continui să găseşti mereu scuze prin care să motivezi ceea ce faci: “Fac acest lucru pentru soţie, pentru copii ” Iar tatăl tău, la rândul lui a facut-o pentru tine; tatăl tatălui tău a facut-o pentru tatăl tău; apoi, copiii tăi o vor face pentru copiii lor şi astfel nimeni nu se bucură de viaţă Acestea sunt doar nişte trucuri De fapt eşti un laş Nu poţi renunţa la aceasta, deoarece îţi conferă securitate, echilibru Din cauza laşităţii nu poţi opri ceea ce faci şi nu poţi începe să faci ceea ce ai iubit să faci VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 216 Atunci începi să arunci totul asupra soţiei sau a copiilor, iar aceştia la rândul lor vor face acelaşi lucru pe care l-ai făcut şi tu Copiilor nu le place să meargă la şcoală, dar întreabă un copil de ce o face şi îţi va răspunde: “Pentru că mă obligă părinţii Tatăl şi mama mea sunt fericiţi dacă merg la şcoală ” Iar soţia ta? - ea face totul pentru tine, pentru copii Nimeni nu există pentru el însuşi Nimeni nu se iubeşte atât de mult încât să existe doar pentru el Este şi normal să meargă totul anapoda Sursa este otrăvită şi se înţelege de la sine că tot ceea ce iese din ea este toxic şi otrăvitor Şi nu te gândi că dacă îţi vei schimba slujba vei începe să o iubeşti pe /V cea nouă Ii vei impune şi acesteia calitatea ta interioară La început vei simţi o senzaţie nouă, dar mai devreme sau mai târziu vei deveni la fel ca înainte Transformă-te, iubeşte-te şi iubeşte orice faci - oricât de mic şi neimportant este acel act /V îmi aduc aminte de o anecdotă S-a întâmplat ca în ziua în care Abraham Lincoln a devenit preşedinte, chiar în prima zi în care se inaugura alegerea sa, o persoană geloasă şi invidioasă pe prestigiul şi succesul său, s-a ridicat şi a spus: “Lincoln, nu uita că tatăl tău a fost doar un cizmar ” Era un lucru absurd şi lipsit de importanţă, dar acel om a adăugat: ‘Tatăl tău era cizmar şi el lucra pentru familia mea - făcea încălţăminte pentru noi Nu uita ” Acesta a încercat să îl insulte şi mulţi dintre cei prezenţi au început să râdă, deoarece majoritatea erau invidioşi Liecare simţea în adâncul său: “Acel scaun îmi aparţine mie şi a fost câştigat de un uzurpator ” Bineînţeles că ori de câte ori cineva reuşeşte în viaţă, acela este un hoţ şi un trişor - numai tu eşti corect, numai tu reuşeşti ceva fără să furi Acesta este modul în care privim succesul altora - toţi fac şmecherii, numai noi suntem perfecţi Astfel ne consolăm şi ne tolerăm propria fiinţă Toţi cei din senat au început să râdă Abraham Lincoln a spus ceva foarte frumos: “Este foarte bine că mi-ai amintit de tatăl meu Ştiu că era cizmar - dar nu am mai văzut niciodată un cizmar ca el Era unic, era un creator, deoarece el iubea cizmăria Iar eu nu consider că am la fel de mult succes cum a avut el, deoarece nu iubesc atât de mult acest fotoliu de preşedinte cât iubea el cizmăria Se bucura, era fericit /V datorită ei In această preşedenţie nu o să fiu niciodată la fel de fericit cum era el în arta cizmăriei ” /V Lincoln a continuat: “Insă de ce l-ai pomenit în acest moment? Eu ştiu că tatăl meu făcea încălţăminte familiei tale, dar ei nu s-au plâns niciodată şi sper că încălţările au fost bune Problema este că tu ai adus vorba despre el în acest moment fără să fie nevoie de acest lucru - înseamnă că te strânge vreun pantof Dar nu ai de ce să îţi faci griji, pentru că eu sunt fiul său şi ţi-1 pot repara cu foarte mare uşurinţă ” 217 OSHO Dacă te iubeşti pe tine, dacă îţi iubeşti munca, atunci tu trăieşti într-un mediu diferit şi în acest mediu nimic nu se repetă Repetiţia apare numai unei minţi plictisite Nu spune că eşti plictisit datorită unor acte repetitive Acestea par repetitive deoarece tu eşti plictisit - atunci orice vei face va părea că se repetă /V Insă priveşte viaţa - ea se bucură, îi place repetarea Anotimpurile curg în cerc, formează un ciclu Soarele se mişcă în cerc - el apare în fiecare zi, în fiecare dimineaţă Vine vara şi apoi toamna, apar ploile într-un fel, întreaga existenţă se repetă Se pare că această creaţie este ca o joacă de copil Copacii nu sunt plictisiţi, cerul nu este nici el plictisit Cerul nu spune niciodată: “Iarăşi au apărut norii?” El i-a văzut timp de milenii şi milenii la rând - în fiecare anotimp ploios aceştia apar şi încep să plutească Priveşte viaţa! Este repetitivă Cuvântul “repetitiv” nu este bun Mai bine spus ea doar continuă mereu acelaşi joc Viaţa se bucură atât de mult de această joacă încât doreşte să o repete veşnic Şi aceasta continuă să crească; joaca se îndreaptă spre un punct /V culminant Insă de ce se plictiseşte omul de această repetivitate? Nu pentru că aceasta este plictisitoare, ci pentru că tu eşti atât de plictisit încât faci ca totul să fie plictisitor Odată s-a întâmplat ca Sigmund Freud să-i pună nişte întrebări unui pacient; el începuse cu anumite întrebări preliminare necesare consultaţiei: “Priveşte biblioteca şi spune-mi imediat ce anume îţi inspiră sau despre ce îţi aminteşte?” /V Omul a privit fugitiv la bibliotecă şi a spus: “îmi aminteşte de o femeie, de o femeie foarte frumoasă ” Asta era foarte bine pentru Freud, deoarece se potrivea cu teoria sa conform căreia totul se rezumă la sex şi atunci a continuat: “Foarte bine ” După care a scos o batistă şi i-a spus: “Acum priveşte batista Ce îţi aminteşte? Spune orice îţi trece prin minte ” Omul a râs şi a zis: ‘Tot de o femeie frumoasă ” Freud era în culmea bucuriei Chiar aceasta era şi teoria sa: fiecare bărbat este preocupat doar de sex şi de nimic altceva Bărbatul se gândeşte la femeie şi femeia la bărbat - gândirea lor se rezumă doar la acest lucru Atunci i-a spus: “Acum priveşte această uşă Uite, acolo nu este nimeni Această absenţă - ce simţi? Ce îţi aminteşte ea?” “O femeie frumoasă ” Acum până şi Freud a început să devină puţin tulburat şi nu ştia dacă acest om îl păcăleşte sau nu şi i-a spus: “Este deja prea mult ca totul să te facă să îţi aminteşti de o femeie frumoasă!” Pacientul a răspuns: “Nu contează dacă văd o bibliotecă sau o uşă De fapt, eu nu mă gândesc la altceva decât la femei Nu mă gândesc la altceva, deci ce spui tu nu are importanţă Mă gândesc în permanenţă doar la femei VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 218 Aici nu este vorba că ceva anume îmi aduce aminte de ele; pur şi simplu doar mă gândesc la femei ” Nu este vorba că un act anume te face să fii plictisit sau că o muncă anume este repetitivă şi monotonă şi aceasta te face să fii plictisit Adevărul este că tu eşti plictisit indiferent de ce anume faci Dacă doar stai şi te relaxezi într-un fotoliu tot te vei plictisi Vei fi plictisit chiar dacă nu faci nimic Vei spune: “Nu am nimic de făcut şi mă plictisesc Sunt plictisit dacă nu fac /V nimic ” întreaga săptămână eşti plictisit datorită muncii, iar în week-end eşti /V la fel de plictisit deoarece nu ai nimic de făcut întreaga viaţă eşti plictisit datorită muncii efectuate într-o fabrică sau într-un birou sau într-un magazin Apoi, după ce te pensionezi eşti la fel de plictisit, deoarece atunci nu mai ai nimic de făcut Nu este vorba de nimic altceva Nu ceva anume creează în tine plictiseala; tu eşti plictisit şi impui această plictiseală oricărui lucru pe care îl atingi Poate că ai auzit de regele Midas - cel care prin atingere transforma orice obiect în aur Omul este tot un rege Midas - orice atinge este transformat în plictiseală Atingerea ta este alchimică: tu poţi schimba totul în plictiseală; îţi spun, totul Nu te gândi să îţi schimbi acţiunile sau slujbele; mai bine gândeşte-te cum îţi poţi schimba calitatea conştiinţei Fii mai iubitor cu tine însuţi Primul lucru pe care trebuie să îl ţii minte este să fii mai iubitor cu tine însuţi Moraliştii au otrăvit întreaga lume Ei spun: “Nu te iubi pe tine pentru că este ceva egoist Iubeşte-i pe ceilalţi, nu te iubi pe tine Iubirea de sine este un păcat ” Dar eu îţi spun că acesta este un non-sens absolut - şi nu numai o prostie, dar şi o prostie periculoasă Până când nu te iubeşti pe tine însuţi nu poţi iubi pe nimeni altcineva, este imposibil Doar dacă te iubeşti poate iubirea abundentă din interior să se îndrepte şi spre altcineva Un om care nu s-a iubit pe el, se va urî, iar dacă te urăşti, cum crezi că ai putea iubi pe altcineva? Atunci îi vei urî pe toţi Nu vei putea decât să te prefaci Şi când nu te iubeşti pe tine, cum aştepţi ca să te iubească alţii? /V Fiecare este condamnat în proprii săi ochi întreaga învăţătură moralistă îţi oferă un singur lucru: tehnici prin care să te condamni pe tine - condamnări- ale-sinelui, cum să te simţi vinovat, cum să te simţi un păcătos, un criminal Creştinismul spune că omul este un păcătos indiferent de ce face; tu eşti născut păcătos Nu mai este vorba dacă comiţi sau nu un păcat, deja eşti născut păcătos Omul este născut în păcat Adam, primul om, a comis păcatul şi acum toţi descendenţii săi sunt păcătoşi Păcatul a fost comis, nu se mai poate face nimic Nu se mai poate face nimic în privinţa acestui lucru - ai comis păcatul prin Adam Când eşti născut în păcat, cum te poţi iubi pe tine? Dacă chiar fiinţa ta este păcătoasă, cum mai poţi să te iubeşti? 219 OSHO Şi dacă nu te poţi iubi, nu vei putea iubi pe nimeni altcineva Iubirea trebuie mai întâi să apară în propria casă şi doar apoi se poate revărsa şi asupra altora Iar când se revarsă, o va face în acţiunile şi activităţile tale, în tot ce faci Indiferent că pictezi sau orice altceva - chiar dacă mături pe stradă - când te afli într-o profundă iubire cu tine însuţi, atunci aceasta va curge în totul Energia curge chiar şi atunci când nu faci nimic Va continua să curgă veşnic, ea devine chiar existenţa ta şi atunci nimic nu mai este plictisitor Mulţi vin şi mă întreabă într-un mod foarte prietenos: “Tu stai toată ziua într-o cameră şi nici măcar nu te uiţi pe geam Nu te plictiseşti?” Eu sunt cu mine însumi, de ce să mă plictisesc? Mă întreabă: “Stai singur şi totuşi nu te plictiseşti?” Dacă mă urăsc pe mine, atunci mă voi plictisi, deoarece nu poţi trăi cu o persoană pe care o urăşti Tu te plictiseşti cu tine însuţi; nu poţi sta singur Chiar dacă eşti singur câteva momente, tot vei deveni neliniştit şi vei simţi cum tulburarea îţi pătrunde fiinţa Vrei să te întâlneşti cu cineva deoarece nu poţi rămâne doar cu tine însuţi Propria ta companie este foarte plictisitoare Nu îţi poţi privi chipul Nu îţi poţi atinge mâna într-un mod iubitor; nu - este imposibil Ei mă întreabă - iar întrebările lor se referă doar la ei înşişi, deoarece se plictisesc singuri - “De ce nu ieşi pe afară?” “Nu este nevoie Alţii îmi spun: “Oamenii vin mereu la tine cu aceleaşi probleme Nu te plictiseşti?” Deoarece fiecare are aceeaşi problemă Tu eşti atât de neoriginal încât nu poţi nici măcar să creezi o problemă originală Fiecare are aceeaşi problemă Unele probleme se referă la iubire, la sex, la liniştea minţii, la confuzia mentală - la orice psihologie sau patologie existentă Omul poate fi divizat în şapte categorii şi există şapte întrebări fundamentale pe care oamenii le pun mereu Eu nu m-am plictisit niciodată, deoarece pentru mine flecare individ este unic, iar problema pe care o aduce acesta nu este ceva care se repetă deoarece contextul este diferit, individul este diferit Tu vii cu o problemă de iubire, altcineva vine cu o altă problemă de iubire: ambele par similare, dar nu sunt, deoarece doi indivizi sunt foarte diferiţi - diferenţa dintre ei schimbă calitatea problemei Aşadar dacă vrei să categoriseşti, poţi diviza oamenii şi problemele lor în şapte părţi - însă eu nu categorisesc niciodată Fiecare individ este unic, nu poate fi pus lângă altcineva Nu se poate face nici o categorie Dar trebuie să ai o conştiinţă foarte clară şi curată pentru a pătrunde până în acel miez în care este dezvăluită unicitatea individului Altminteri, la suprafaţă toţi sunt la fel La suprafaţă fiecare este la fel, are aceleaşi probleme, dar dacă pătrunzi în adâncime, dacă eşti atent şi pregătit să intri până în miezul fiinţei sale, cu cât pătrunzi mai în profunzime, cu atât mai mult îţi va fi dezvăluit fenomenul original, individual şi unic al fiecăruia VIJNANA BHAIRAVA TANTRA 220 Când poţi vedea totul până în centru, vei realiza că acea persoană din faţa ta este unică şi nerepetabilă Ea nu a existat înainte şi nu va mai exista vreodată Este unică Apoi misterul te va umple - misterul acelei persoane unice te va copleşi Nimic nu este repetitiv dacă ştii cum să pătrunzi, cum să fii iubitor şi atent Altminteri, totul este repetitiv Tu eşti plictisit deoarece ai un mental care creează plictiseală Transformă acest mental şi plictiseala nu va mai exista Problema este că tu continui să schimbi obiectele - şi acest lucru nu va aduce nimic bun Dintre titlurile care au apărut la editura RAM mai sunt disponibile: *Buddha - lumina unei căi spirituale * Autobiografia lui Swami Shivananda * Relaţia Maestru-Discipol *Minienciclopedia înţelepţilor - secolele IX-XX * Iluzii/ Pescăruşul Jonathan - Richard Bach * Jnana Yoga - SWAMI VIVEKANANDA /\ * întâlniri cu oameni remarcabili - GURDJIEFF * A patra cale, voi I şi II - G I GURDJIEFF *De la sex la supraconştiinţă - OSHO *Yoga Sutra, voi III - OSHO *Vijnana Bhairava, voi II şi III - OSHO * îngerii - fiinţe de lumină - PAUFA GIOVETTI *Minienciclopedie de medicină naturistă românească *Vijnana Bhairava, vol IV - OSHO în curs de apariţie : * Călătorie astrală - GEROME BOURGINE *Yoga Sutra, vol V - OSHO Distribuitorii interesaţi ne pot contacta la adresa: Editura RAM Şos Sălaj Nr 138, Bl 48, Sc D, ap 52, sector 5, Bucureşti Telefon/fax 01 780 60 25 e-mail: amayer@pcnet pcnet ro ATENŢIE: Doar comenzile de minim 5 (cinci) cărţi vor fi onorate Tiparul executat la S C ASIA EXIM S R L «Toate religiile sunt de acord în privinţa unui singur lucru în multe probleme nu se înţeleg, dar cu toţii sunt de acord asupra faptului că omul este încbis faţă de adevărata realitate datorită ego-ului Ego-ul este singura barieră Acest fapt este esenţial - că tu eşti îndepărtat de realitate datorită acestui ego Ego-ul se teme întotdeauna - se teme să fie deschis, să fie vulnerabil, se teme de orice poate pătrunde înăuntru, orice îl poate distruge Astfel, ego-ul creează în jurul fiinţei un zid, iar tu ajungi să trăieşti într-o sui-generis închisoare Aceste 112 tehnici sunt cele mai eficiente modalităţi de '-evadare”, de atingere a stării fără de ego Odată ce cunoşti această stare, vei putea rămâne pentru totdeauna în ea, bucurându-te plenar de Realitatea Divină » OSHO ISBN 973-97193-9-2 Lei 18 500 Vol 102 ISBN 978 - 973 - 159 - 162 -9 DEFINIREA STABILITĂŢII FINANCIARE Dragoş Ion POPESCU INSTITUTUL NAŢIONAL DE CERCETĂRI ECONOMICE „COSTIN C KIRIŢESCU“ ACADEMIA ROMÂNĂ INSTITUTUL NAŢIONAL DE CERCETĂRI ECONOMICE ,,COSTIN C KIRIŢESCU” Centrul de Informare şi Documentare Economică DEFINIREA STABILITĂŢII FINANCIARE Dragoş Ion POPESCU Centrul de Informare şi Documentare Economică Editat de CENTRUL DE INFORMARE tI DOCUMENTARE ECONOMICt REDACTOR-tEF – VALERIU IOAN-FRANC Redactor: PAULA NEACtU Concepaie grafics, machetare si tehnoredactare: VICTOR PREDA CIDE/STUDII/PROBLEME: Stud-DragosPopescu-Definirea102 doc Redacaia si administraaia: Bucuresti, Calea 13 Septembrie nr 13, sectorul 5, cod postal 050711, telefon: 0040-21-318 24 38, telefax: 0040-21-318 24 32 Adresa postals: Bucuresti 5, cssuaa postals 5-72 Materialele cuprinse în acest volum pot fi reproduse numai cu aprobarea conducerii Institutului Naaional de Cercetsri Economice „Costin C Kiriaescu” Volumele seriei pot fi identificate si comandate fie în colecaie anuals, respectiv ISSN 1222-541X, fie pe fiecare titlu în parte, respectiv pe ISBN alocat fiecsrui volum Pentru volumul de faas: ISBN: 978-973-159-162-9 CUPRINS INTRODUCERE 5s 1 DEFINIREA STABILITtsII FINANCIARE 6s 1 1 Abordsri ale modului de definire a stabilitsaii financiare 6s 1 2 Noua dimensiune a stabilitsaii financiare 9s 1 3 În csutarea unei definiaii cuprinzstoare a stabilitsaii financiare 12s 2 EVALUAREA STABILITtsII FINANCIARE 14s 2 1 Identificarea si monitorizarea riscurilor la adresa stabilitsaii financiare 15s 2 2 Cuantificarea impactului potenaial asupra stabilitsaii financiare 22s 3 ROLUL POLITICILOR ECONOMICE ÎN ASIGURAREA STABILITtsII FINANCIARE 23s 3 1 Politica monetars 23s 3 2 Politica macroprudenaials 27s CONCLUZII 33s BIBLIOGRAFIE 37s INTRODUCERE Actuala crizs financiars a condus la o reconfigurare a cadrului instituaional destinat asigursrii stabilitsaii financiare si a rolului dezirabil al diferitelor instituaii si politici economice în prezervarea acesteia Odats cu acest proces, formularea unei definiaii clare a stabilitsaii financiare, identificarea unor instrumente bine definite si statuarea unui nivel consensual în ceea ce priveste rolul dezirabil al diferitelor politici economice în asigurarea stabilitsaii financiare au crescut în importanas În comparaaie cu stabilitatea preaurilor, stabilitatea financiars este un concept mult mai eluziv, pentru care nu exists o definiaie unanim acceptats, fiind imposibil de evaluat printr-un singur indicator si de adresat printr-un singur instrument Aceste dificultsai reprezints o reflectare a complexitsaii acestui fenomen proteiform, care este modelat de interdependenaele si interacaiunile dintre diferitele sectoare ale sistemului financiar, precum si dintre sistemul financiar si economia reals În acest context, formularea unei definiaii de lucru a stabilitsaii financiare poate fi considerats piatra de temelie pentru organizarea cadrului analitic destinat mssursrii si monitorizsrii stabilitsaii financiare si a cadrului operaaional necesar implement srii politicilor dezirabile prezervsrii într-o maniers perpetus a stabilitsaii financiare Având în vedere aceste aspecte, lucrarea îsi propune, într-o prims instan as, ss coaguleze o definiaie cât mai robusts a stabilitsaii financiare, inclusiv din considerente operaaionale, iar ulterior ss identifice principalii indicatori care pot furniza semnale consistente în scopul monitorizsrii si evalusrii vulnerabilitsailor în faza de acumulare În final, lucrarea analizeazs rolul diferitelor politici economice si al instrumentelor de care acestea dispun în prezervarea stabilitsaii financiare Primul capitol al lucrsrii este dedicat analizei conceptului de stabilitate financiars, respectiv a diverselor modalitsai de definire propuse pâns în prezent de literatura de specialitate Totodats, acelasi capitol încearcs ss creioneze o definiaie cât mai robusts, care ss capteze riscurile la adresa stabilitsaii financiare în multiplele sale dimensiuni Capitolul doi complementeazs demersurile întreprinse în capitolul anterior, prin identificarea posibililor indicatori destinaai monitorizsrii riscurilor si cuantificsrii impactului potenaial asupra stabilitsaii financiare în cazul materializsrii riscurilor respective Capitolul trei analizeazs rolul diferitelor politici economice în prevenirea sau remedierea vulnerabilitsailor constatate pe faza de acumulare a dezechilibrelor În acest sens, sunt analizate instrumentele politicilor monetare si macroprudenaiale care pot contribui direct sau indirect la asigurarea si menainerea stabilitsaii financiare 1 DEFINIREA STABILITstII FINANCIARE În pofida cresterii interesului decidenailor de politics economics în domeniul stabilitsaii financiare, nu exists o definiaie larg acceptats a acestui concept, atât mediul academic, cât si bsncile centrale oferind interpretsri variate “Evaluarea stabilitsaii financiare, asa cum este ea realizats astszi de cstre bsncile centrale, probabil este comparabils cu modul în care politica monetars era conduss de cstre bsncile centrale cu trei-patru decenii în urms” 1 Formularea unei definiaii de lucru a stabilitsaii financiare este considerats principalul element pentru dezvoltarea unui cadru analitic destinat identificsrii, evalusrii si salvgardsrii stabilitsaii financiare 2 În prezent, exists dous scoli de gândire care trateazs conceptul de stabilitate financiars: reprezentanaii primei scoli prefers ss defineascs si ss analizeze instabilitatea financiars, în timp ce al doilea curent de gândire defineste si analizeazs opusul, respectiv stabilitatea financiars În lucrarea de faas vom urma liniile directoare ale celei din urms abordsri, întrucât confers o mai mare claritate analizei si favorizeazs demersul de a construi o definiaie comprehensivs, mai ales din punct de vedere operaaional Astfel, o analizs a literaturii de specialitate arats faptul cs majoritatea definiaiilor stabilitsaii financiare au trei elemente comune: i) prezints o abordare macroprudenaials, vizeazs sistemul financiar ca întreg si nu trateazs instituaiile de credit în mod individual, ii) nu evalueazs costurile si beneficiile stabilitsaii financiare în mod izolat, ci în relaaie cu activitatea economics, iii) în dese rânduri, fac referire la instabilitatea financiars si la riscurile acesteia, considerând cs este mai usor de observat si de mssurat De-a lungul timpului, în csutarea unei definiaii operaaionale a stabilitsaii financiare care ss poats ghida politicile destinate acestui scop, au fost luate în considerare numeroase abordsri, influenaate în principal de experienaele istorice ale diferitelor economii si de problemele cu care decidenaii de politics economics s-au confruntat în timp 1 1 Abordari ale modului de definire a stabilitasii financiare Adrian Orr definea stabilitatea financiars, într-un discurs în cadrul Institutului de Inginerie, ca o situaaie în care riscurile din sistemul financiar sunt adecvat 1 Banca Centrals Europeans, Raport asupra stabilitsaii financiare (2008) 2 Cadrul analitic reprezints totalitatea modelelor, metodelor ti indicatorilor utilizati în cadrul politicilor destinate asigursrii stabilitstii financiare 7 identificate, mssurate si gestionate 3 Aceasts definiaie, desi extrem de pertinents, este mult prea generals, nereusind ss surprinds natura multidimensionals a stabilitsaii financiare, care se refers la stabilitatea instituaiilor si a pieaelor financiare, inclusiv la relaaia acestora cu economia reals Pentru Andrew Crockett, stabilitatea financiars reprezints situaaia în care performanaele economice nu sunt afectate de episoadele de volatilitate ale preaurilor activelor sau de incapacitatea instituaiilor financiare de a-si duce la îndeplinire obligaaiile contractuale 4 Aceasts aseraiune considers volatilitatea preaurilor activelor ca o surss a instabilitsaii financiare si argumenteazs cs stabilitatea financiars exists atât timp cât sistemul financiar continus ss funcaioneze normal, fsrs asistenas externs Roger Ferguson, vicepresedinte al Consiliului Guvernatorilor Rezervei Federale, definea stabilitatea financiars ca absenaa instabilitsaii financiare, caracterizats prin: i) cresterea accelerats a preaurilor activelor peste valoarea lor fundamentals, ii) existenaa unor distorsiuni semnificative în funcaionarea pieaelor si reducerea disponibilitsaii creditului, iii) iar ambele conduc la o deviaaie semnificativs a activitsaii economice efective de la nivelul potenaial 5 Observsm cs Ferguson, ca si Crockett, încorporeazs preaurile activelor în definiaia stabilitsaii financiare si evalueazs stabilitatea financiars în relaaie cu economia reals Wim Duisenberg, fost presedinte al Bsncii Centrale Europene, definea stabilitatea financiars ca o situaaie care reclams funcaionarea eficients si lipsits de tensiuni a elementelor-cheie care alcstuiesc sistemul financiar 6 O definiaie asemsnstoare a fost sugerats si de cstre fostul guvernator al bsncii centrale a Indiei, respectiv stabilitatea financiars reprezints funcaionarea adecvats a pieaelor financiare si a instituaiilor financiare, neexcluzând totusi absenaa definitivs a crizelor 7 O interpretare a acestei definiaii sugereazs cs provocarea nu consts în prevenirea tuturor evenimentelor de instabilitate financiars, un anumit grad de “distrugere creativs” fiind absolut necesar Astfel, chiar si un sistem financiar dinamic si eficient se poate confrunta cu episoade de volatilitate si turbulenae sau pot exista, la un anumit moment în timp, instituaii financiare care nu pot gestiona adecvat riscurile si incertitudinile În accepaiunea lui Tommaso Padoa-Schioppa, fost membru în Comitetul Executiv al Bsncii Centrale Europene, stabilitatea financiars apare ca o condiaie în care sistemul financiar este capabil ss absoarbs socurile fsrs a genera procese cumulative care ss deterioreze procesul de alocare a economisirilor cstre oportunitsaile de investiaii sau procesarea plsailor într-o economie8 Aceasts definiaie subliniazs rezilienaa sistemului financiar în ansamblu, pentru a putea 3 Adrian Orr (2006) 4 Andrew Crockett (1997) 5 Roger Ferguson (2002) 6 Wim Duisenberg (2001) 7 Y Reddy (2006) 8 T Padoa-Schioppa (2003) 8 continua ss promoveze funcaiile sale esenaiale Spre deosebire alte definiaii, sustenabilitatea sistemului de plsai este menaionats explicit de cstre Padoa- Schioppa, întrucât deteriorarea funcaionsrii mecanismelor de plats exercits efecte adverse asupra economiei Într-o maniers asemsnstoare, Bundesbank considers stabilitatea financiars o stare de echilibru în care sistemul financiar îndeplineste funcaiile sale de bazs, cum ar fi alocarea eficients a resurselor, diversificarea riscurilor, facilitarea plsailor, si este capabil ss continue îndeplinirea acestor funcaii-cheie chiar si în prezenaa unor socuri, în situaaii de stres financiar sau în cadrul unei perioade cu modificsri structurale profunde 9 Aceeasi abordare o afiseazs si Banca Angliei, care defineste obiectivul stabilitsaii financiare ca necesitate a asigursrii rezilienaei sistemului financiar, condiaie esenaials pentru o oferts stabils de servicii financiare – servicii de plsai, disponibilitatea creditului, asigurarea împotriva riscului – pentru economia reals pe toats perioada ciclului de credit 10 O definiaie si mai cuprinzstoare, care a fost incluss de cstre Banca Centrals Europeans în Raportul asupra stabilitstii financiare din anul 2007, defineste stabilitatea financiars ca o condiaie în care sistemul financiar – cuprinzând intermediarii financiari, pieaele si infrastructura financiars – este capabil ss absoarbs socurile financiare, atenuând probabilitatea unor perturbsri în procesul de intermediere financiars, care sunt suficient de severe pentru a deteriora alocarea economisirilor cstre oportunitsaile de investiaii Dups cum se poate observa, au existat modificsri continue în modul de înaelegere si definire a conceptului de stabilitate financiars, ca urmare a dezvoltsrii pieaelor si produselor financiare si a provocsrilor cu care decidenaii de politics economics s-au confruntat Totodats, desi exists o serie de definiaii mult mai facile ale stabilitsaii financiare11, care pot ss confere mai mults claritate conceptului, s-a dovedit în timp cs ele au avut o contribuaie reactivs, ignorând perioadele de acumulare a dezechilibrelor si, totodats, potenaialul de risc al acestora Determinanaii si modul de propagare a crizei financiare actuale au conferit o nous dimensiune stabilitsaii financiare, având în vedere deficienaele clare în identificarea ex-ante a riscului sistemic de cstre instituaiile abilitate În consecinas, aceste evoluaii au impus necesitatea unei orientsri macroprudenaiale a stabilitsaii financiare, prin luarea în considerare a interconexiunilor dintre instituaii, pieae financiare si economia reals 9 Bundesbank, Raport asupra stabilitsaii financiare (2006) 10 Banca Angliei (2009) 11 Spre exemplu, o serie de autori definesc stabilitatea financiars ca reprezentând absenta crizelor bancare 9 1 2 Noua dimensiune a stabilitasii financiare Abordarea microprudenaials care a prevalat în perioada premergstoare crizei financiare s-a concentrat asupra vulnerabilitsailor instituaiilor financiare la nivel individual, tratând riscurile în mod exogen în raport cu comportamentul individual al acestora si ignorând totodats riscul sistemic Preaurile activelor, condiaiile de creditare si evoluaia economiei în ansamblu au fost disociate de comportamentul individual al instituaiilor financiare Ca o consecinas fireascs, paradigma precrizs nu a acordat atenaie multitudinii canalelor de transmisie existente între economia reals si sectorul financiar, având exclusiv un caracter static 12 În contrast cu abordarea microprudenaials, abordarea macroprudenaials vizeazs limitarea riscului sistemic, a externalitsailor sistemului financiar si a modului în care acestea afecteazs economia reals Dimensiunea macropruden- aials trateazs riscurile ca fiind de naturs endogens în raport cu comportamentul colectiv al instituaiilor financiare, considerând evoluaia preaurilor activelor, a condiaiilor de creditare si a îndatorsrii dependente de evoluaiile colective ale sistemului financiar Din punct de vedere analitic, abordarea macroprudenaials a stabilitsaii financiare prezints dous dimensiuni13: o dimensiune temporals, care analizeazs modul în care riscul sistemic evolueazs în timp, si o dimensiune structurals, care analizeazs modul în care riscul sistemic este alocat în cadrul sistemului financiar la un anumit moment în timp Totodats, fiecsrei dimensiuni îi este asociats o surss a riscului sistemic Dimensiunea temporals vizeazs prociclicitatea sistemului financiar, respectiv interacaiunea dintre ciclurile economice si ciclurile financiare, în timp ce dimensiunea structurals vizeazs interdependenaele si expunerile comune din cadrul sistemului financiar si modul în care sursele comune de risc pot afecta instituaiile financiare Având în vedere aceasts schimbare de optics, pe parcursul lucrsrii vom trata problematica stabilitsaii financiare din perspectivs macroprudenaials, perspectivs care vizeazs limitarea riscului sistemic în ambele sale dimensiuni Cu toate acestea, trebuie specificat faptul cs, desi s-a constatat cs stabilitatea financiars la nivel microeconomic nu este o condiaie suficients pentru menainerea stabilitsaii financiare la nivel macroeconomic/agregat, rsmâne totusi o condiaie imperativ necesars 12 O analizs extinss a mecanismelor de transmisie între sectorul financiar ti economia reals este disponibils în urmstoarele materiale ale Comitetului Basel pentru Supraveghere Bancars: “The transmission channels between the financial and the real sectors: a critical survey of literature” ti „The policy implications of transmission channels between the financial system and the real economy” 13Claudio Borio (2009) 10 Mecanismul de acumulare a riscului sistemic în dimensiunea temporala Principalul obiectiv al politicii economice în cadrul dimensiunii temporale a riscului sistemic consts în temperarea prociclicitsaii sistemului financiar, respectiv a modului în care riscul de sistem poate fi amplificat atât prin interacaiunile diferitelor componente ale sistemul financiar, cât si prin interacaiunile dintre sectorul financiar si economia reals Pe faza ascendents a ciclului economic, sistemul financiar devine supraexpus la riscul agregat prin cresterea disponibilitsaii creditului, a preaurilor activelor, a îndatorsrii si a necorelsrii scadenaelor Prociclicitatea sistemului financiar poate avea cauze multiple, incluzând, fsrs a se limita la, miopia agenailor economici, asteptsrile nerealiste si mirajul câstigurilor viitoare de capital, precum si credinaa cs “de data asta va fi altfel”14 Împreuns, toai acesti factori contribuie la cresterea nesustenabils a datoriei în diversele sale forme si potenaeazs mecanismul de transmisie dintre economia reals si sectorul financiar În situaaia în care sistemul financiar nu dispune de rezerve excedentare cu rol de tampon acumulate în perioadele de crestere economics, inversarea fazei ciclului economic si a ciclului de credit induce stres la nivelul întregului sistem financiar, care este amplificat prin declansarea procesului de ajustare bilanaiers si reducerea disponibilitsaii creditului si a altor servicii financiare cstre economie Pe faza ascendents a ciclului economic, evoluaia creditului si a preaurilor activelor se afls într-o relaaie cauzals bidirecaionals, conducând la cresterea îndatorsrii si a efectului de levier (leverage) al sectoarelor economiei reale În situaaia în care expansiunea rapids a creditului este finanaats de cstre bsnci care opereazs cu un nivel constant al capitalului si lichiditsaii, acestea sunt supuse unor dificultsai financiare semnificative atunci când tendinaele pozitive observate se vor inversa Aceste vulnerabilitsai se concretizeazs prin cresterea incapacitsaii de rambursare a debitorilor si scsderea preaurilor activelor utilizate drept colateral În aceste condiaii, rezervele de capital se pot dovedi insuficiente pentru a absorbi potenaialele socuri, ceea ce va determina ajustsri la nivelul bilanaurilor instituaiilor financiare, cu consecinae asupra costului si disponibilitsaii creditului acordat economiei reale Evoluaiile descrise anterior sunt fundamentate atât de teoria convenaionals, cât si de precedentul istoric Cresterile accelerate ale preaurilor activelor, ancorate de asteptsrile optimiste în ceea ce priveste câstigurile viitoare de capital care au coexistat cu expansiunea alerts a creditului, au fost urmate de crize financiare severe si de recesiuni economice adânci si lungi 15 Aceste evoluaii constituie tipologia principalelor episoade majore de crizs, de la Marea Depresiune la crizele asrilor emergente din America Latins si Asia de Est si actuala crizs financiars internaaionals Riscul sistemic este amplificat si de extinderea fenomenului de necorelare pe scadenae a surselor atrase în raport cu activele financiare Desi activitatea de 14Carmen Reinhart ti Kenneth Rogoff (2009) 15Charles Kindleberger ti Robert Aliber (2011), Carmen Reinhart ti Kenneth Rogoff (2009) 11 transformare a maturitsailor reprezints etosul dominant al activitsaii de intermediere financiars, extinderea accelerats a acestei necorelsri expune bsncile la riscul de lichiditate datorat retragerilor rapide de fonduri din partea creditorilor si, pe cale de consecinas, conduce la lichidarea poziaiilor în condiaii de piaas defavorabile Criza financiars actuals a adus în prim-plan mecanismul acestui proces destabilizator Instituaiile financiare care au afisat un nivel ridicat de corelare între msrimea bilanaurilor si ponderea finanasrilor atrase pe termen scurt în totalul finanasrilor s-au confruntat cu presiuni semnificative asupra poziaiei lichiditsaii si solvabilitsaii, odats ce incertitudinea sporits a condus la dispariaia surselor instabile de finanaare, conducând la apariaia cercului vicios între constrângerile de finanaare si oferta de credit adresats economiei reale Mecanismul de acumulare a riscului sistemic în dimensiunea structurala Dimensiunea structurals a riscului sistemic vizeazs concentrarea riscului sistemic care poate apsrea din expunerile comune mari sau din conexiunile bilanaiere între instituaiile financiare Ca urmare, un rol important trebuie atribuit identificsrii instituaiilor financiare de importanas sistemics si a contribuaiei acestora la riscul sistemic, datorat în principal msrimii, gradului de interconexiune cu alte instituaii financiare si gradului de substituaie a serviciilor financiare oferite De asemenea, riscul sistemic este amplificat de lipsa de informaaii si transparenas, precum si de complexitatea produselor financiare si a instituaiilor respective Sistemul financiar afiseazs o vulnerabilitate sporits atunci când riscul este concentrat într-un numsr redus de instituaii sau pieae sau când furnizarea de servicii financiare nu este omogen distribuits în cadrul sistemului financiar16 Acestea se datoreazs faptului cs instituaiile financiare esueazs în a internaliza efectele acaiunilor proprii sau în a evalua implicaaiile pe care acaiunile contrapartidelor lor le au asupra propriei activitsai Mai mult, semnificaaia sistemics a acestor instituaii poate crea asteptsri favorabile legate de o eventuals intervenaie a statului, ceea ce le viciazs suplimentar stimulentele si comportamentul Asa cum am amintit anterior, riscul sistemic în dimensiunea structurals poate fi generat de cstre opacitatea si complexitatea instituaiilor financiare, a pieaelor si a instrumentelor Toai acesti factori amplifics incertitudinea si potenaeazs efectele de contagiune, contribuind la suspendarea tranzacaiilor financiare si la deteriorarea modului de funcaionare a pieaelor financiare în condiaii de risc si incertitudine ridicate Criza produselor financiare subprime, precum si recentele tensiuni la nivelul pieaei datoriilor suverane subliniazs cu precsdere modul în care complexitatea produselor financiare, opacitatea expunerilor si interdependenaele între instituaiile financiare amplifics propagarea rapids a riscului si deterioreazs accesul la finanaare Activitsaile sistemului bancar paralel si expunerile aferente produselor financiare derivate tranzacaionate over the counter au amplificat riscul sistemic, având în vedere cs aceste tranzacaii implics o singurs contrapartids, care nu 16 Andrew Haldane ti Robert May (2011) 12 poate fi observats de cstre restul participanailor la piaas Compensarea tranzacaiilor instituaiilor financiare prin intermediul contrapartidelor centrale înlocuieste o astfel de reaea de expuneri bilaterale cu o structurs în care fiecare participant deaine o singurs expunere faas de o contrapartids centrals si poate conduce la redistribuirea riscului de contrapartids si la centralizarea controlului riscului si a gestionsrii situaaiilor de nerambursare, cu efecte pozitive asupra limitsrii riscului de contagiune 1 3 În cautarea unei definisii cuprinzatoare a stabilitasii financiare Explorând diversele abordsri si noile dimensiuni descrise anterior ale conceptului de stabilitate financiars, putem constata cs, în pofida diversitsaii acestora, se poate observa o convergenas a opiniilor Stabilitatea financiars este definits în relaaie cu: i) capacitatea sistemului financiar de a îndeplini funcaiile de bazs: intermediere, asigurarea serviciilor de plsai, managementul riscului, ii) posibilitatea de susainere a unui nivel ridicat de încredere în capacitatea lor de a-si îndeplini obligaaiile contractuale, iii) capacitatea de a rezista la socuri fsrs asistenas externs, iv) capacitatea de susainere a unui nivel adecvat al activitsaii economice Urmând firul acestui consens, orice definiaie a stabilitsaii financiare trebuie ss ia în considerare dous elemente fundamentale aflate în strânss relaaie de interdependenas, atât convergents, cât si divergents, respectiv sectorul real si sectorul financiar Primul element surprinde condiaiile macroeconomice care guverneazs economia reals si afecteazs constelaaia de semnale care ghideazs deciziile financiare, alcstuind mediul în care sistemul financiar opereazs Cel deal doilea este reprezentat de sistemul financiar si de capacitatea acestuia de a absorbi într-o maniers ordonats socurile adverse, având atât cauze exogene, cât si endogene Pentru ca politicile economice ss fie eficiente în tratarea problemelor de stabilitate financiars, ele trebuie ss introducs aceste legsturi în evaluarea costbeneficiu care fundamenteazs funcaia de reacaie Având în vedere cele relatate anterior, se coaguleazs urmstoarea idee: desi stabilitatea financiars poate fi definits în termeni generici ca absenas a volatilitsaii excesive a preaurilor pieaei financiare sau a crizelor financiare, aceasts abordare este retroactivs si nu surprinde natura multidimensionals a fenomenului datorats complexitsaii si interdependenaelor existente în cadrul sistemului financiar, dar si între sistemul financiar si economia reals Astfel, este necesars o definiaie mai complexs, care, desi poate fi mai puain clars, are un caracter mai larg, fiind imperativ necesar ss ia în considerare relaaia dintre instituaii financiare, pieae financiare, infrastructura financiars si economie în ansamblu În consecinas, lucrarea a definit stabilitatea financiars ca o condiaie de echilibru în care sistemul financiar: i) poate gestiona riscul sistemic fsrs a-l 13 canaliza cstre alai participanai sau cstre economia reals, ii) faciliteazs într-un mod eficient alocarea intertemporals a economisirilor cstre oportunitsaile de investiaii, iii) poate ss identifice, ss evalueze si ss gestioneze riscurile într-o maniers anticipativs 2 EVALUAREA STABILITstII FINANCIARE Definirea stabilitsaii financiare, împreuns cu stabilirea unui etalon observabil al acesteia constituie elemente esenaiale pentru conceperea unui cadru operaaional articulat, destinat asigursrii stabilitsaii financiare De asemenea, asa cum argumenteazs Claudio Borio1, capacitatea de mssurare a stabilitsaii financiare îndeplineste dous roluri esenaiale Unul dintre acestea consts în extragerea responsabilitsaii autoritsailor responsabile cu îndeplinirea mandatului de stabilitate financiars Celslalt rol faciliteazs conturarea strategiei care stabileste legstura între obiectivul stabilit si instrumentele dezirabile atingerii obiectivului stabilit Ambele roluri implics capacitatea de mssurare a stabilitsaii financiare atât ex-ante, cât si ex-post si, totodats, ridics provocsri semnificative În practics, evaluarea stabilitsaii financiare este grevats de dous dificultsai majore: i) cresterea complexitsaii si a interdependenaelor existente la nivelul sistemului financiar, asociate inovaaiilor financiare si fenomenului de globalizare si integrare a pieaelor; ii) lipsa existenaei unui cadru analitic pentru evaluarea stabilitsaii financiare asemsnstor celui folosit în cazul stabilitsaii preaurilor 2 În pofida acestor dificultsai, eforturile conceperii si dezvoltsrii unui cadru analitic destinat stabilitsaii financiare s-au intensificat progresiv, în special dups declansarea recentei crize financiare internaaionale Totodats, pâns în prezent, nu a fost dezvoltat un indice de stabilitate financiars care ss fie acceptat pe scars largs (asa cum exists în cazul stabilitsaii preaurilor), desi sunt preocupsri din ce în ce mai intense în acest sens Chiar si asa, posibilitatea identificsrii si monitorizsrii stabilitsaii financiare în baza unui singur indicator, fie el agregat sau compozit, rsmâne controversats si totodats lipsits de eficienas, având în vedere dificultsaile existente în a surprinde complexitatea crescânds si interdependenaele existente la nivelul sistemului financiar Aceste dificultsai sunt în permanenas amplificate de procesul continuu de dezvoltare si integrare financiars care guverneazs sistemul financiar Demersul de evaluare a stabilitsaii financiare poate fi organizat în dous etape: identificarea si monitorizarea riscurilor care pot pune în pericol stabilitatea financiars si evaluarea capacitsaii sistemului financiar de a absorbi socurile potenaiale în cazul materializsrii riscurilor identificate, fsrs a pune în pericol performarea funcaiilor sale esenaiale 1 Claudio Borio (2009) 2 Jose Manuel Gonzalez (2007) 15 2 1 Identificarea ti monitorizarea riscurilor la adresa stabilitasii financiare Indicatorii si metodele utilizate pentru identificarea si monitorizarea riscurilor la adresa stabilitsaii financiare pot ss difere de la caz la caz, având în vedere particularitsaile structurilor economice si financiare si importanaa relativs a instituaiilor si pieaelor financiare în finanaarea economiei O soluaie utilizats în prezent consts în folosirea unui mix de indicatori în baza csrora decidenaii de politics economics identifics potenaialele riscuri la adresa stabilitsaii financiare, indicatori care sunt reevaluaai periodic, având în vedere natura evolutivs a riscurilor pe care trebuie ss le identifice Un exemplu în acest sens îl constituie indicatorii de stabilitate financiars (Financial Soundness Indicators) dezvoltaai de cstre Fondul Monetar Internaaional Acesti indicatori vizeazs atât instituaiile, pieaele si infrastructura financiars, cât si sectorul real si sectorul guvernamental, în calitate de debitori principali ai instituaiilor financiare, tratând astfel stabilitatea financiars, în principal, ca un fenomen sistemic Cei 39 de indicatori sunt împsraiai în dous grupe (tabelul 1) Primul grup cuprinde un set de indicatori principali care vizeazs riscurile din sistemul bancar, indicatori care sunt compatibili cu metodologia CAMELS utilizats pentru evaluarea stabilitsaii unei instituaii financiare (adecvarea capitalului, calitatea activelor, a managementului, evoluaia veniturilor, lichiditatea si senzitivitatea la riscul de piaas) Al doilea grup cuprinde un set de indicatori recomandasi ai sistemului bancar, ai instituaiilor financiare nebancare, ai sectorului companiilor nefinanciare si populaaiei, precum si ai pieaei imobiliare Includerea sectoarelor nebancare reitereazs importanaa interconexiunilor dintre diferitele sectoare ale economiei si modul în care evoluaiile înregistrate la nivelul sistemului financiar si al economiei reale se potenaeazs reciproc Tabelul 1 Riscurile monitorizate prin indicatorii de stabilitate financiara (Financial Soundness Indicators) – Fondul Monetar Internasional Categoria Indicatorul Setul principal de indicatori – institutii bancare Raportul de solvabilitate Rata fondurilor proprii de nivel I în raport cu riscul de credit Adecvarea capitalului Gradul de acoperire a împrumuturilor neperformante cu provizioane Ponderea împrumuturilor neperformante în totalul creditelor acordate Calitatea activelor Distribuaia sectorials a împrumuturilor 16 Categoria Indicatorul ROE ROA Ponderea veniturilor din dobânzi în totalul veniturilor Profitabilitate Ponderea costurilor administrative si fixe în totalul veniturilor Ponderea activelor lichide în totalul activelor Evoluaia activelor lichide în raport cu pasivele pe termen scurt Lichiditate Poziaia nets în valuts Setul de indicatori cu titlu de recomandare Efectul de levier Identificarea expunerilor mari Distribuaia geografics a împrumuturilor Poziaia bruts a activelor asociats derivatelor financiare Poziaia bruts a pasivelor asociats derivatelor financiare Ponderea veniturilor din tranzacaionare în totalul veniturilor Evoluaia costurilor administrative si fixe în raport cu veniturile Evoluaia marjelor de dobânds la împrumuturi si depozite Evoluaia indicatorului credite/depozite Ponderea împrumuturilor denominate în moneds strsins în totalul împrumuturilor Instituaii bancare Ponderea pasivelor denominate în moneds strsins în totalul pasivelor Activele AIF raportate la totalul activelor sistemului financiar Alte instituaii financiare (AIF) Activele AIF raportate la PIB Evoluaia datoriei raportats la capitalul propriu ROE Profitul operaaional raportat la cheltuielile cu dobânzile Companiile nefinanciare Disciplina la plats si evoluaia insolvenaelor Gospodsrii Datoria raportats la PIB Serviciul datoriei raportat la venitul disponibil Evoluaia marjelor bid-ask la nivelul diferitelor segmente ale pieaei financiare Lichiditatea pieaei Volumul tranzacaiilor la nivelul diferitelor segmente ale pieaei financiare Piaaa imobiliars Evoluaia preaurilor pieaei imobiliare Împrumuturile imobiliare acordate, raportate la totalul împrumuturilor Sursa: Fondul Monetar International 17 Un alt exemplu în acest sens este tabloul de risc publicat relativ recent de cstre Consiliul European de Risc Sistemic, care cuprinde un set de indicatori destinat identificsrii si mssursrii riscului sistemic Tabloul de risc este actualizat cu o frecvenas trimestrials si este structurat în funcaie de diferite categorii de risc aferente diferitelor sectoare ale economiei Indicatorii doresc ss surprinds interconexiunile si riscul sistemic, riscul macroeconomic, riscul de credit, riscul de lichiditate, riscul de piaas, riscul de profitabilitate si solvabilitate Indicatorii care alcstuiesc fiecare categorie sunt selectaai conform cu: i) principiul relevanaei pentru politicile macroprudenaiale, ii) disponibilitatea datelor si iii) natura anticipativs a indicatorilor 3 Cu toate acestea, “tabloul de risc trebuie privit ca un instrument informaaional care ss stimuleze o analizs suplimentars a riscului sistemic, mai degrabs decât un sistem de avertizare timpurie”4 Tabelul 2 prezints cele sase clase de risc incluse în tabloul Consiliului European de Risc Sistemic, împreuns cu indicatorii aferenai fiecsrei clase de risc si semnalele pe care acestia le ofers Tabelul 2 Clasele de risc existente în cadrul tabloului de risc publicat de CERS Categoriile de risc Indicatorul Semnalele extrase Indicator compozit al riscului sistemic Contribuaia diferitelor segmente ale sistemului financiar (piaaa de capital, piaaa valutars, piaaa monetars) la riscul sistemic este transpuss într-un singur indicator Indicator al riscului sistemic din sectorul bancar Probabilitatea simultans de default într-un orizont de un an a dous sau mai multe grupuri bancare de dimensiuni mari CoVar Contribuaia medie a unei instituaii financiare la riscul sistemic Interconexiunile si riscul sistemic Grafic ce înfsaiseazs reaeaua neuronals a creanaelor transfrontaliere ale bsncilor din Uniunea Europeans 1 Relevanaa creanaelor externe totale (expunerea transfrontaliers) ale sistemului bancar al unei asri 2 Creanaele externe bilaterale între sectorul bancar al fiecsrei asri si debitorii din alte asri Rata de crestere a PIB real Riscuri Activitatea economics generals macroeconomice Deviaaia creditului acordat sectorului privat de la trend Informaaii cu privire la ciclul de credit, ciclul economic si relaaia dintre acestea, acumularea dezechilibrelor financiare sub forma 3 Consiliul European de Risc Sistemic 4 Consiliul European de Risc Sistemic, Raport anual 2012 18 Categoriile de risc Indicatorul Semnalele extrase cresterii accelerate a lichiditsaii din economie, a îndatorsrii si a preaurilor activelor Balanaa contului curent Poziaia comercials Competitivitatea externs Vulnerabilitatea în faaa volatilitsaii fluxurilor de capital Rata somajului Venitul disponibil al gospodsriilor si capacitatea acestora de economisire, consum, rambursare a datoriilor Gradul si eficienaa utilizsrii resurselor în economie Datoria publics/PIB Deficitul bugetar/PIB Prima de risc aferents datoriei suverane Ssnstatea financiars a sectorului guvernamental, sustenabilitatea poziaiei fiscale, percepaia riscului sistemic aferent dezechilibrelor fiscale Datorii/venit disponibil (gospodsrii) Datorii/capital propriu (companii nefinanciare) Capacitatea sectorului nefinanciar de a-si rambursa datoriile contractate Indicatori de încredere în economie Indicator compozit al încrederii în diferite sectoare ale economiei, evalueazs informal asteptsrile agenailor economici referitoare la condiaiile economice viitoare Indicele producaiei industriale Indicele “Purchasing Manager Index” Producaia în sectorul industrial – proxy pentru activitatea economics de ansamblu Preaul aurului si al petrolului Brent Percepaia riscului în rândul investitorilor Eventuale socuri asupra economiei reale în special în asrile dependente de importuri petroliere influenaeazs inflaaia si producaia realizats Riscul de credit (gospodsrii si corporaaii nefinanciare) Preaurile proprietsailor rezidenaiale Împreuns cu evoluaia creditului gospodsriilor, semnalizeazs evoluaii nesustenabile ale preaurilor acestei categorii de active, cu posibile consecinae negative asupra performanaelor financiare ale bsncilor si economiei reale în cazul 19 Categoriile de risc Indicatorul Semnalele extrase unei crize financiare Evoluaia împrumuturilor în moneds strsins în statele Uniunii Europene Impactul evoluaiei nefavorabile a ratei de schimb asupra capacitsaii de rambursare a datoriilor si distorsiuni în deciziile de consum, economisire, investire Randamentele obligaaiunilor corporative nefinanciare Accesul la finanaare pentru companiile nefinanciare de dimensiuni mari Ecartul ratelor dobânzilor instituaiilor financiare monetare în relaaia cu gospodsriile si societsaile nefinanciare Barometru pentru costul creditului în cazul companiilor mici si mijlocii care nu au acces la alte forme de finanaare externs Modificarea standardelor de credit pentru împrumuturile imobiliare Modificarea standardelor de credit pentru împrumuturile acordate marilor întreprinderi Capteazs rsspunsul sectorului bancar la evoluaiile activitsaii economice Ecartul ratelor dobânzii pieaei monetare interbancare (EURIBOR -OIS) Prima de risc solicitats de bsnci pentru a se împrumuta reciproc capteazs tensiunile pe piaaa monetars interbancars Indicator sintetic al lichiditsaii pieaei financiare în zona euro Capteazs capacitatea participanailor la piaas de a tranzacaiona active, fsrs a genera variaaii mari la nivelul preaurilor Se calculeazs în baza evoluaiilor pieaei valutare, pieaei de capital si pieaei obligaaiunilor Ecartul contractelor swap ale ratei euro/USD Capteazs tensiunile pieaei finanasrii în dolari Raportul credite/ depozite Evoluaia pasivelor instituaiilor de credit Ponderea finanasrii de la banca centrals în totalul pasivelor instituaiilor de credit Riscul de lichiditate Lichiditatea din sistemul bancar fass de volumul tranzacaiilor interbancare Evalueazs modelul de finanaare al bsncilor si identifics posibile vulnerabilit sai structurale: volatilitatea surselor de finanaare, riscul de lichiditate, riscul de necorelare a scadenaelor între active si pasive, dificultsaile în a atrage finanaare etc 20 Categoriile de risc Indicatorul Semnalele extrase overnight Profilul maturitsaii elementelor de pasiv ale bsncilor Dinamica profilului maturitsaii datoriilor, raportul între finanaarea pe termen scurt si finanaarea pe termen lung Indicatorul adversiunii globale la risc Un sumar a cinci indicatori care exprims aversiunea la risc a investitorilor Indici bursieri Preaul acaiunilor/valoarea veniturilor Relaaia dintre valoarea de piaas a companiei si profitabilitatea acesteia – supraevaluarea/subevaluarea pieaei, posibilitatea de corecaii abrupte la nivelul preaurilor Volatilitatea implicits a ratelor dobânzilor pe termen scurt Volatilitatea implicits a ratelor dobânzilor pe termen lung Riscul de piaas Volatilitatea implicits a ratei de schimb Volatilitatea câstigului unui activ asteptats de cstre piaas Incertitudinea pieaei cu privire la evoluaia viitoare a preaurilor Rentabilitatea capitalurilor Profitabilitatea, capacitatea managementului de a genera venituri din investiaia acaionarilor Raportul costuri/venituri Evoluaia costurilor administrative si fixe în relaaie cu veniturile Raportul venituri nete din dobânzi/profit operaaional Capacitatea de a genera profit din activitatea clasics de intermediere Rata fondurilor proprii de nivel 1 în funcaie de riscul de credit Nivelul de capitalizare al sistemului bancar, capacitatea de absorbaie a socurilor Rata creditelor neperformante Calitatea activelor, eventuale socuri asupra profitabilitsaii si solvabilitsaii Riscul de profitabilitate si solvabilitate Forma curbei randamentelor Indicator al modificsrilor asteptate la nivelul activitsaii economice si la nivelul profitabilitsaii viitoare a activitsaii bsncilor Sursa: Consiliul European de Risc Sistemic Sfera largs de acoperire a indicatorilor propusi de CERS reprezints o recunoastere a complexitsaii fenomenului de stabilitate financiars si a influenaelor pe care evoluaiile consemnate la nivelul diferitelor sectoare economice le exercits asupra menainerii acestei stsri de echilibru În acest sens, indicatorii vizeazs 21 ambele dimensiuni ale riscului sistemic, respectiv dimensiunea temporals si dimensiunea structurals Totodats, indicatorii reflects mandatul CERS si o serie de lecaii oferite de cstre criza financiars actuals atât teoriei, cât si politicilor si aranjamentelor instituaionale convenaionale dedicate asigursrii stabilitsaii financiare Cauzele crizei financiare internaaionale, precum si maniera de propagare a acesteia au remodelat teoria economics existents si au redat strslucirea unor teorii pe care majoritatea economistilor le-au considerat de mult apuse Ignorarea teoriilor „ipotezei instabilitstii” si „atteptsrilor euforice” ale lui Minsky, a relaaiei biunivoce existente între expansiunea creditului si a preaurilor activelor descrise în dese rânduri de Kindleberger, precum si a teoriei „deflatiei datoriilor” formulate de Fisher, care descrie evoluaiile economice odats ce ciclul de crestere a preaurilor activelor se inverseazs abrupt, a contribuit atât la magnitudinea dezechilibrelor acumulate pe faza ascendents a ciclului economic, cât si la panta ajustsrilor, odats ce dezechilibrele respective s-au materializat Totodats, pe lângs pleiada de indicatori propusi de diferitele instituaii înssrcinate cu salvgardarea stabilitsaii financiare, reconfirmarea importanaei acestor teorii impune reacordarea unei atenaii deosebite analizei evoluaiilor monetare si de credit, întrucât furnizeazs informaaii valoroase referitoare la acumularea de dezechilibre financiare care implics o capacitate reduss a economiei de a absorbi potenaialele revsrssri bruste, fsrs a genera fluctuaaii ample la nivelul producaiei Istoric, cresterile accelerate ale preaurilor activelor, ancorate de asteptsrile optimiste în ceea ce priveste câstigurile viitoare de capital, care au coexistat cu expansiunea alerts a creditului, au fost urmate de crize financiare severe si de recesiuni economice adânci si lungi Toate aceste evoluaii oglindesc necesitatea unei abordsri macroprudenaiale a analizei destinate identificsrii riscurilor la adresa stabilitsaii financiare, care trebuie ss vizeze interacaiunile dintre instituaiile financiare, pieae, infrastructura financiars si economia reals O deteriorare a modului de funcaionare a sistemului financiar conduce la evoluaii neliniare la nivelul economiei reale, având în vedere relaaia cauzals bidirecaionals între evoluaiile din sectorul financiar si economia reals Astfel, în lumina evenimentelor declansate în urms cu aproximativ cinci ani, a devenit cvasiacceptats ideea cs stabilitatea financiars este un fenomen polimorf, cu multiple faaete si dimensiuni, care se poate pierde usor, iar pierderea ei are implicaaii profunde la nivel economic si social Evaluarea semnalelor pe care le transmit acesti indicatori difers în funcaie de existenaa sau de lipsa unor valori dezirabile în care acesti indicatori trebuie ss se încadreze Desi pentru unii indicatori exists anumite valori optime care sunt specificate în legislaaia care reglementeazs activitatea instituaiilor care fac obiectul monitorizsrii (un exemplu fiind pragul de 8% pentru raportul de solvabilitate), în cazul altora nu exists astfel de valori de referinas, iar evaluarea considers, în principal, evoluaia în timp a valorilor asociate acestor indicatori, precum si comparaaiile între asri 22 2 2 Cuantificarea impactului potensial asupra stabilitasii financiare Alsturi de identificarea riscurilor, un rol important al oricsrei evalusri destinate stabilitsaii financiare consts în identificarea potenaialelor efecte asupra sistemului financiar sub forma capacitsaii de absorbaie a socurilor, în cazul materializsrii riscurilor identificate Un instrument utilizat în prezent pe scars largs este testarea la stres, care se aplics principalelor sectoare ale economiei care ar putea afecta stabilitatea financiars Testele de stres se bazeazs pe modele econometrice de forms reduss, care sunt estimate utilizând serii de date istorice Ele doresc ss evalueze vulnerabilitsaile sistemului financiar în faaa unor evenimente excepaionale, dar plauzibile5 Practica testsrii la stres a fost introduss în numeroase bsnci centrale, ca parte a Programului de evaluare a sectorului financiar (Financial Sector Assessment Program) condus de cstre Fondul Monetar Internaaional si Banca Mondials, pentru a evalua potenaialele efecte negative ale socurilor din economia reals manifestate asupra stabilitsaii sectorului financiar, oferind astfel decidenailor de politics economics posibilitatea de a evalua ssnstatea sistemului financiar La nivel microeconomic, testele doresc ss identifice ssnstatea financiars a instituaiilor, având în vedere scenarii macroeconomice alternative Din considerente macroprudenaiale, importanaa testsrii la stres derivs din perspectiva macroeconomics anticipativs pe care o confers acest instrument, din atenaia pe care o acords sistemului financiar ca întreg si diferitelor sectoare ale economiei, precum si din spectrul larg de scenarii care fac obiectul evalusrii 5 Martin Cihak (2004) 3 ROLUL POLITICILOR ECONOMICE ÎN ASIGURAREA STABILITstII FINANCIARE O lecaie a crizei financiare care a debutat în anul 2007 a constat în absenaa unui cadru de politics economics adecvat pentru a identifica si adresa riscul sistemic, inclusiv modul în care diferitele politici economice, prin instrumentele de care dispun, trebuie ss conlucreze în sensul acestui deziderat Odats cu identificarea riscurilor si evaluarea impactului potenaial asupra stabilitsaii financiare, în cazul materializsrii acestor riscuri, este necesars utilizarea politicilor adecvate si calibrarea instrumentelor pentru a preveni sau remedia vulnerabilitsaile constatate În acest sens, desi exists instrumente circumscrise diferitelor politici economice, monetare, fiscale, microprudenaiale care pot contribui direct sau indirect la asigurarea si menainerea stabilitsaii financiare, nu exists un consens statornicit legat de diviziunea muncii între aceste politici Capitolul trateazs rolul politicii monetare si al politicii macroprudenaiale în prevenirea instabilitsaii financiare, respectiv conduita dezirabils a acestor politici pe faza de acumulare a dezechilibrelor, si nu rolul care le revine acestor politici în gestionarea sau rezoluaia unei situaaii de crizs sau instabilitate financiars severs Desi lucrarea se limiteazs la analiza celor dous politici, monetars si macroprudenaials, trebuie subliniat cs stabilitatea financiars, ca stare de echilibru, reprezints efortul susainut si coordonat al tuturor politicilor economice, microprudenaiale, macroprudenaiale, monetare si fiscale Oricare politics economics menaionats nu poate suplini absenaa sau acaiunea în sens contrar a altei politici În acest sens, reglementarea si supravegherea adecvats a instituaiilor financiare individuale sunt precondiaii pentru o politics macroprudenaials efectivs si, totodats, politicile monetare si fiscale trebuie ss adreseze distorsiunile si dezechilibrele macroeconomice 3 1 Politica monetara Una dintre cele mai aprige dispute care au caracterizat în ultimii ani atât mediul academic, cât si lumea bsncilor centrale o reprezints controversele interminabile si nesoluaionate legate de utilitatea intervenaiei politicii monetare în faza de acumulare a dezechilibrelor financiare si/sau de capacitatea bsncii centrale de a asigura concomitent stabilitatea preaurilor si stabilitatea financiars Departe de a putea transa aici aceasts problems care guverneazs o mare parte a dezbaterilor academicienilor si practicienilor în domeniu, voi încerca ss trec în revists si ss analizez argumentele ambelor curente, pro si contra Totodats, întrucât o analizs dedicats în totalitate acestui subiect este în afara 24 sferei de cuprindere a acestei lucrsri, voi încerca ulterior ss trasez rolul politicii monetare în asigurarea si menainerea stabilitsaii financiare Într-o lume postcrizs, încrederea în canoanele prevalente anterior s-a diminuat considerabil Apariaia unui anumit grad consensual în legsturs cu urmstoarele aspecte: i) stabilitatea preaurilor nu mai este perceputs ca o condiaie suficients, ci doar necesars pentru asigurarea stabilitsaii financiare, ii) menainerea unei conduite prea laxe a politicii monetare pentru o perioads îndelungats afecteazs percepaia si toleranaa la risc, iii) consecinaele rezolvsrii unei crize financiare sunt mult mai costisitoare decât intervenaia autoritsailor pentru corectarea dezechilibrelor într-o fazs incipients si iv) crizele financiare exercits o influenas negativs semnificativs asupra activitsaii economice pentru o perioads îndelungats de timp a determinat o serie de autori ss susains includerea stabilitsaii financiare în cadrul analizei costbeneficiu a acaiunilor de politics monetars Cu alte cuvinte, desi politica monetars vizeazs ajustarea anticipativs a ratei dobânzii pentru a menaine rata inflaaiei în intervalul zonei de confort la nivelul unui orizont mediu de timp, considerentele de stabilitate financiars pot influenaa momentul si amploarea ajustsrilor instrumentului principal Chiar si înainte de crizs era acceptat faptul cs majorsrile preaurilor activelor dincolo de factorii fundamentali conduc la decizii de investiaii neadecvate care reduc eficienaa economics1 Mai mult, în cursul istoriei, revsrssrile abrupte ale preaurilor activelor au condus la recesiuni economice adânci si lungi, asa cum o serie de autori au documentat în lucrsrile lor 2 Cu toate acestea, era bine înrsdscinats ideea cs preaurile activelor si dezechilibrele financiare în general erau relevante pentru politica monetars atât timp cât exercitau efecte previzibile asupra inflaaiei si somajului Ca o consecinas, politica monetars trebuia ss intervins doar în situaaia materializsrii unei crize financiare 3 Susainstorii acestui curent postulau o serie de argumente justificative Faptul cs baloanele speculative sunt greu de identificat, cs o ajustare a instrumentului de politics monetars este ineficients în a restrânge cresterea preaurilor activelor întrun anumit sector al economiei si, totodats, va avea efecte negative asupra întregii activitsai economice, cs o majorare a ratei dobânzii va crea confuzie asupra obiectivelor politicii monetare sau, în cel mai rsu caz, va declansa ea însssi o crizs financiars a determinat decidenaii de politics monetars ss adopte o atitudine pasivs în faaa exuberanaei financiare 1 Dupor (2005) 2 Charles Kindleberger ti Robert Aliber (2011), Carmen Reinhart ti Kenneth Rogoff (2009) 3 O serie de economitti, majoritatea reprezentanti ai Bsncii Reglementelor Internationale, au dezavuat aceasts abordare Claudio Borio, Philip Lowe, Andrew Filardo ti William White au sustinut o interventie timpurie a politicii monetare pe faza de acumulare a dezechilibrelor financiare 25 Cu toate acestea, atât literatura de specialitate4, cât si precedentul istoric relevs faptul cs severitatea crizelor financiare nu este rezultatul cresterilor preaurilor activelor în sine, ci al interacaiunii dintre majorsrile de preauri si sectorul financiar, datorits expansiunii rapide a creditului care finanaeazs achiziaia de active, sporind astfel câstigurile de capital asteptate Acest lucru se datoreazs dezechilibrelor care se acumuleazs pe faza ascendents si care se reflects în relaxarea standardelor de creditare, diminuarea primelor de risc, expansiunea accelerats a împrumuturilor acordate sectorului privat, cresterea efectului de levier pentru instituaiile financiare, necorelarea scadenaelor între active si pasive, atât în cazul debitorilor, cât si al creditorilor 5 La un anumit moment în timp, colapsul preaurilor activelor declanseazs un cerc vicios în care împrumuturile acordate nu mai pot fi rambursate, iar creditorii reduc oferta de credit si preaurile activelor îsi amplifics declinul Pierderile asociate variaaiilor ample ale preaurilor activelor erodeazs bilanaurile instituaiilor financiare si se repercuteazs asupra cheltuielilor totale din economie, afectând negativ activitatea economics si crescând riscul macroeconomic Având în vedere costurile redobândirii stabilitsaii financiare dups spargerea unui balon al activelor susainute de cresterea rapids a împrumuturilor, o serie de autori susain luarea în considerare a unei intervenaii a autoritsailor pentru limitarea sau corectarea dezechilibrelor într-o fazs incipients a manifestsrii lor si reducerea asumsrii excesive de riscuri 6 Influenaa politicii monetare asupra condiaiilor de creditare, a preaurilor activelor sau a randamentelor instrumentelor financiare nu poate fi puss în discuaie, acestea fiind principalele canale prin care ajustsrile la nivelul ratei dobânzii de politics monetars influenaeazs cererea agregats În acest sens, rolul politicii monetare în contracararea dezechilibrelor nu poate fi exclus de plano Un alt canal, relativ recent tratat de literatura economics, ce poate favoriza propagarea socurilor si acumularea dezechilibrelor la nivelul pieaelor financiare, este canalul aversiunii la risc (risk taking channel) asupra csruia politica monetars exercits o influenas considerabils 7 Acest canal funcaioneazs în principal prin influen aele pe care politica monetars le are asupra preaurilor activelor si, implicit, asupra valorii colateralului, asupra fluxurilor de venituri ale companiilor, precum si a comportamentului de csutare de randamente mai bune (searching for yields) Astfel, o politics monetars acomodativs pentru o perioads îndelungats de timp influenaeazs percepaia riscului si sporeste toleranaa la risc a actorilor economici În acest sens, politica monetars trebuie ss fie în permanenas constients de stimulentele pe care le creeazs si ss reducs eventuala contribuaie pe care o poate 4 Charles Kindleberger ti Robert Aliber (2011), Carmen Reinhart ti Kenneth Rogoff (2009), Frederick Mishkin (2011, 2012) 5 Frederick Mishkin (2012) 6 Otmar Issing (2011) 7 Claudio Borio ti Haibin Zhu (2008 ) 26 avea la crearea unei crize, o majorare preventivs a ratei dobânzii putând, în acest sens, ss tempereze cresterea creditului si asumarea excesivs de riscuri 8 Totodats, un angajament explicit din partea politicii monetare va exercita o importants funcaie de semnal Dacs autoritatea monetars se angajeazs în mod credibil ss intervins pentru limitarea acumulsrii dezechilibrelor financiare, anticipaaiile agenailor economici vor deveni un mecanism autostabilizator, care va spori eficienaa politicii monetare Mai mult, anticipaaiile cs politica monetars va deveni mai restrictivs odats cu cresterea excesivs a riscurilor va reduce amploarea ajustsrilor necesare la nivelul instrumentului de politics monetars pentru a obaine efectul dorit 9 Cu toate acestea, chiar dacs viziunea medians a unei posibile acaiuni preventive a început oarecum ss se schimbe, intervenaia politicii monetare pentru limitarea dezechilibrelor financiare rsmâne controversats si dificil de implementat Controversele sunt legate în special de momentul intervenaiei, de calibrarea instrumentului si de posibilele efecte colaterale Dintr-o alts perspectivs, utilizarea politicii monetare pentru a contracara cresterile preaurilor activelor si acumularea de riscuri sistemice constituie o violare a principiului lui Tinbergen, având în vedere cs un singur instrument este utilizat pentru a atinge dous obiective: i) stabilizarea activitsaii economice si ii) stabilizarea sistemului financiar10 Pentru a facilita atingerea ambelor obiective, este preferabils existenaa unor instrumente suplimentare, mai dedicate, care ss acaioneze cu mai mults precizie asupra sursei de risc sistemic În acest sens, este vehiculats politica macroprudenaials, despre care vom vorbi în urmstoarea secaiune Astfel, ca o subconcluzie, o politics monetars care are ca obiectiv principal stabilitatea preaurilor si care nu beneficiazs de suportul altor politici economice se confrunts cu dificultsai majore în a limita dezechilibrele financiare, întrucât problematica stabilitsaii financiare este mult mai largs decât simplul tratament al evoluaiei preaurilor activelor si se extinde asupra altor dezechilibre financiare asociate cresterii excesive a îndatorsrii, a efectului de levier, a deteriorsrii poziaiilor de lichiditate sau a echilibrelor externe Ca o reflectare a acestor aspecte, într-o lume postcrizs în care multe certitudini si regularitsai au dispsrut, consider cs marea dezbatere legats de o eventuals intervenaie pe faza de acumulare a dezechilibrelor este legats de alegerea celor mai dezirabile politici si instrumente, si nu de motivaaia unei asemenea intervenaii 8 Raghuram Rajan (2005) 9 Claudio Borio ti William White (2009) 10Stabilizarea sistemului financiar este în strânss legsturs cu stabilizarea activitstii economice, întrucât un sistem financiar instabil induce fluctuatii la nivelul activitstii economice ti îngreuneazs sarcina politicii monetare Cu toate acestea, din perspectiva principiului lui Tinbergen, stabilizarea sistemului financiar apare ca un obiectiv separat de politics economics 27 3 2 Politica macroprudensiala Recunoasterea necesitsaii existenaei unui cadru macroprudenaial care ss complementeze celelalte politici în urmsrirea obiectivului de stabilitate financiars a condus la eforturi substanaiale în majoritatea economiilor avansate pentru remodelarea si îmbunstsairea aranjamentelor instituaionale dedicate gestionsrii riscului sistemic Noile organisme create sunt în curs de dezvoltare a unui cadru analitic si operaaional pentru urmsrirea mandatului macroprudenaial, prin stabilirea indicatorilor necesari identificsrii si calibrsrii instrumentelor relevante, prin definitivarea arsenalului de instrumente care poate fi utilizat si prin alegerea obiectivelor intermediare ca specificaaii operaaionale ale obiectivului final pe care doresc ss îl atings prin ajustarea instrumentelor disponibile11 Literatura de specialitate dedicats acestui subiect relevs faptul cs spectrul instrumentelor este vast, în special ca urmare a necesitsaii acordsrii unei atenaii deosebite tuturor componentelor sistemului financiar si economiei reale Totodats, analizele si comparaaiile internaaionale au încercat ss analizeze eficienaa relativs a diferitelor instrumente, prin experienaa cu care diferite asri s-au confruntat în utilizarea lor Un studiu al FMI menaioneazs faptul cs, desi pâns în prezent economiile emergente au utilizat pe scars largs astfel de instrumente, ele nu au fost circumscrise unor obiective macroprudenaiale concrete În pofida acestui fapt, studiul concluzioneazs faptul cs astfel de instrumente au fost eficiente în a reduce riscul sistemic si a tempera prociclicitatea sistemului financiar 12 Cu toate acestea, extinderea comparabilitsaii acestor concluzii în cazul economiilor avansate este lipsits de valabilitate, având în vedere diferenaele semnificative în ceea ce priveste structurile economice si financiare, lipsa experienaei în utilizarea unor astfel de instrumente si în înaelegerea mecanismelor de transmisie si modul în care politica macroprudenaials interacaioneazs cu alte politici economice Noile instituaii create dups declansarea crizei financiare13 clasifics instrumentele macroprudenaiale destinate asigursrii stabilitsaii financiare, în general, în funcaie de dimensiunea riscului sistemic pe care doresc ss o adreseze, respectiv în funcaie de distribuirea riscurilor în cadrul sistemului financiar si de evoluaia acestora în timp 11 Sunt relevante în acest sens recomandsrile formulate de cstre Consiliul European de Risc Sistemic privind obiectivele intermediare ti instrumentele politicii macroprudentiale 12 C Lim ti altii (2011) 13 Sunt considerate institutiile sau structurile înssrcinate cu supravegherea macropruden tials înfiintate în principalele economii avansate, respectiv Consiliul European de Risc Sistemic în zona euro, Comitetul de Stabilitate Financiars ti Autoritatea de Reglementare Prudentials în Marea Britanie ti Consiliul de Supraveghere a Stabilitstii Financiare în Statele Unite ale Americii 28 În tabelul de mai jos este prezentats o lists neexhaustivs a instrumentelor macroprudenaiale si a obiectivelor urmsrite de cstre acestea Instrumentele au fost alese în funcaie de recomandsrile noilor organisme macroprudenaiale în domeniu, de gradul în care au fost aplicate în diferite economii, precum si de eficienaa lor, potrivit experienaelor economiilor care le-au utilizat14 Tabelul 3 Principalele instrumente macroprudensiale ti obiectivele circumscrise acestora Obiectivul Instrumentul Mecanismul de acaiune Cerinae suplimentare de capital aplicate într-o maniers anticiclics 1 Sporeste rezilienaa sistemului financiar la socuri, generând o mai mare capacitate de absorbaie a pierderilor potenaiale 2 Tempereazs ciclul creditsrii prin reducerea ofertei de credite si/sau majorarea costului creditelor Cerinae de capital la nivel sectorial 1 Previne acumularea excesivs de riscuri într-un anumit sector al economiei, temperând expansiunea rapids a creditsrii prin modificarea stimulentelor si a preaurilor relative între sectoare 2 Sporeste rezilienaa sistemului financiar la socuri, generând o mai mare capacitate de absorbaie a pierderilor aferente evoluaiilor nefavorabile dintr-un anumit sector Efectul de pârghie 1 Sporeste rezilienaa sistemului financiar la socuri, generând o mai mare capacitate de absorbaie a pierderilor potenaiale 2 Tempereazs ciclul creditsrii prin reducerea ofertei de credite si/sau majorarea costului creditelor Managementul riscului sistemic aferent dimensiunii temporale (reducerea prociclicitsaii sistemului financiar, aplatizarea ciclului creditului) Raportul împrumuturi/ garanaii si raportul serviciul datoriei/venit disponibil 1 Tempereazs ciclul creditsrii prin înssprirea condiaiilor de acordare a creditelor 2 Sporesc rezilienaa sistemului financiar la socuri prin reducerea probabilitsailor de nerambursare a 14Ultimele dous criterii au fost stabilite ca urmare a studiului literaturii de specialitate relevante care trateazs aceasts problematics în economiile emergente, întrucât utilizarea ti experienta economiilor avansate în ceea ce privette instrumentele macroprudentiale sunt extrem de limitate 29 Obiectivul Instrumentul Mecanismul de acaiune împrumuturilor sau prin cresterea capacitsaii de absorbaie a pierderilor în caz de nerambursare a acestora Rezerve sporite de lichiditate 1 Diminuarea necorelsrii excesive între maturitatea resurselor atrase si a activelor financiare 2 Diminuarea vulnerabilitsailor asociate finanasrii în moneds strsins Cerinae suplimentare de capital pentru expunerile mari 1 Sporeste rezilienaa sistemului financiar la socurile adverse aferente expunerilor individuale mari 2 Diminueazs probabilitatea de propagare a vulnerabilitsailor în cadrul sistemului financiar, reducând astfel riscul de contagiune Managementul riscului sistemic aferent dimensiunii structurale (identificarea si adresarea expunerilor comune, a interdependen aelor si a concentrsrii riscurilor) Cerinae suplimentare de capital pentru instituaiile financiare de importanas sistemics 1 Sporeste rezilienaa instituaiilor financiare de importanas sistemics la socuri adverse 2 Diminueazs probabilitatea de propagare a vulnerabilitsailor în cadrul sistemului financiar, reducând astfel riscul de contagiune Sursa: Autorul, în baza literaturii de specialitate Instrumente dedicate temperarii riscului sistemic în dimensiunea temporala Aceste instrumente sunt calibrate în funcaie de evoluaia riscului sistemic în timp, obiectivul principal constând în reducerea amplitudinii fluctuaaiilor ciclului financiar Amortizorul anticiclic de capital Amortizorul anticiclic de capital reprezints un supliment de capital care are intenaia de a spori rezistenaa sistemului bancar la pierderile potenaiale atunci când expansiunea alerts a creditelor conduce la cresterea vulnerabilitsailor la nivelul întregului sistem bancar Suplimentul de capital va fi ajustat în mod anticiclic, potrivit evoluaiei în timp a riscului sistemic generat de ciclul de creditare În acest sens, amortizorul de capital va spori în perioadele în care se înregistreazs o intensificare a riscurilor la nivelul întregului sistem bancar, majorând spaaiul de acaiune atunci când riscurile se diminueazs De asemenea, amortizorul anticiclic de capital contribuie, în mod indirect, la temperarea fazei ascendente a ciclului creditsrii, prin reducerea ofertei de credite sau/si prin majorarea costului creditelor În primul caz, oferta de credite este afectats odats cu reducerea activelor, pentru a atinge nivelul dezirabil al ratei de adecvare a capitalului Totodats, costul creditelor poate creste ca efect al unui 30 cost mai ridicat al capitalului pe care instituaia îl transfers clienailor prin intermediul majorsrii ecarturilor dintre rata dobânzii active si rata dobânzii pasive În mod similar, eliberarea acestor rezerve de capital odats cu apariaia inflexiunii ciclului creditsrii previne dezintermedierea accelerats din partea instituaiilor de credit, datorats procesului de ajustare bilanaiers Ajustarea acestui instrument se poate face în funcaie de un prag cantitativ care reflects deviaaia intermedierii financiare de la trend, intermedierea financiars fiind mssurats prin intermediul ponderii creditului în PIB Cerinsele de capital la nivel sectorial Cerinaele agregate de capital pot constitui un instrument inadecvat pentru a adresa acumularea excesivs de riscuri într-un sector aparte În aceasts situaaie, cerinaele de capital la nivel sectorial pot avea o mai mare precizie, solicitând bsncilor ss deains un nivel suplimentar de capital, dincolo de cerinaele micropruden- aiale reglementate pentru expunerile aferente unui anumit sector Spre exemplu, în condiaiile majorsrii riscului de credit datorat expunerilor sectorului bancar asociate sectorului imobiliar, autoritatea macroprudenaials poate suplimenta cerinaele de capital aferente acestor expuneri, care pot viza fie fluxurile noi de credite acordate, fie întreg stocul de credite, fie ambele Desi, la nivel conceptual, mecanismul de transmisie este asemsnstor instrumentului prezentat anterior, majorarea cerinaelor de capital pentru un anumit sector determins modificsri la nivelul preaurilor relative si, pe cale de consecinas, poate conduce la o realocare a fluxurilor de credit cstre un alt sector, împreuns cu reducerea expunerii pentru sectorul în cauzs Indicatorul de semnal în acest sens poate fi reprezentat de distribuaia creditului la nivelul diferitelor sectoare ale economiei, complementat prin volumul creditelor imobiliare sau evoluaia preaurilor în sectorul imobiliar Efectul de pârghie Pâns de curând, principalul determinant al msrimii cerinaelor de capital a fost riscul perceput al activelor bancare Recenta crizs financiars a ridicat o serie de semne de întrebare referitoare la aceasts abordare, având în vedere faptul cs cerinaele de capital ponderate la risc s-au dovedit un prezicstor cu eficienas scszuts a stresului financiar, contribuind totodats la o bazs de capital insuficients pentru a absorbi pierderile înregistrate de instituaiile financiare si conducând la nevoia de recapitalizare prin fonduri publice Aceasts problems s-a aflat în strânss legsturs cu modelele interne utilizate de bsnci pentru a determina poziaia activelor ponderate la risc15 Astfel, a fost introduss o mssurs suplimentars, caracterizats de simplitate si transparenss, dedicats aplatizsrii ciclului creditsrii si reducerii riscului sistemic, definits ca pondere a capitalului unei bsnci în totalul activelor neajustate la risc 15 Banca Angliei (2011) 31 Acaiunea efectului de levier asupra comportamentului bsncilor este asemsnstoare cerinaelor de capital ponderate la risc, acaionând asupra creditelor acordate sectorului privat atât prin efectul de prea, cât si prin efectul de volum O crestere a restrictivitsaii acestui indicator determins bsncile ss-si majoreze capitalul, ss nu distribuie profitul sau ss reducs activele pentru a satisface cerinaele mai ridicate de capital Raportul împrumuturi/garansii ti raportul serviciul datoriei/venituri Aceste cerinae vizeazs temperarea amplitudinii fluctuaaiilor ciclului de creditare si, totodats, sporirea rezistenaei la socuri a instituaiilor financiare Prima cerinas reprezints o limits a valorii împrumutului acordat în raport cu garanaia, în timp ce a doua cerinas reprezints o limits a costurilor aferente serviciului datoriei în raport cu venitul disponibil, ambele de naturs ss exercite efecte inhibitoare asupra volumului creditului acordat Totodats, limitele mai scszute ale celor dous cerinae sporesc rezistenaa la socuri a sistemului bancar, prin reducerea probabilitsailor de nerambursare sau printr-o capacitate sporits de absorbaie a pierderilor în caz de nerambursare Rezerve de lichiditate O alts surss a riscului sistemic în dimensiunea temporals o constituie necorelarea excesivs între scadenaele resurselor atrase si activele financiare Aceste necorelsri determins riscuri sistemice de lichiditate, prin cresterea probabilitsaii retragerilor accelerate la nivelul pasivelor si/sau prin lipsa reînnoirii liniilor de finanaare, prin majorarea preferinaei pentru lichiditate a instituaiilor financiare si a posibilitsaii vânzsrilor de active în pierdere Rezervele anticiclice de lichiditate adreseazs aceste riscuri, prin reducerea necorelsrii excesive a scadenaelor si a riscului de finanaare, sporind astfel rezistenaa instituaiilor financiare la eventualele puseuri de lichiditate Totodats, contribuie la moderarea ciclului creditsrii, prin reglarea lichiditsaii disponibile atât pe faza ascendents, cât si pe faza descendents a ciclului financiar Instituaiile financiare îndeplinesc aceste cerinae sporite de lichiditate, majorând profilul scadenaelor finanasrii si investind în active cu un grad ridicat de lichiditate În scopul acestor deziderate, au fost propusi doi indicatori16, respectiv rata de acoperire cu lichiditate (ponderea activelor cu lichiditate superioars în totalul iesirilor nete de numerar în urmstoarele 30 de zile), care mssoars capacitatea instituaiilor financiare de a absorbi tensiunile de lichiditate aferente unei perioade predefinite, si indicatorul de finantare nets stabils (ponderea volumului disponibil de finanaare stabils în necesarul de finanaare stabils), care are drept scop stabilirea unei limite inferioare a volumului de finanaare pe termen lung în schimbul unor active cu o lichiditate mai reduss 16 Comitetul Basel de Supraveghere Bancars 32 De asemenea, având în vedere riscurile asociate necorelsrii pe monede a activelor si pasivelor si vulnerabilitsaile asociate volatilitsaii sporite a finanasrii în moneds strsins, o serie de economii au impus cerinae mai stricte privind constituirea rezervelor minime obligatorii în moneds strsins pentru instituaiile financiare sau limite ale raportului credite/depozite Instrumente dedicate reducerii riscului sistemic în dimensiunea structurala Instrumentele circumscrise acestui obiectiv vizeazs sporirea rezilienaei instituaiilor financiare de importanas sistemics la socuri adverse, contribuind la diminuarea potenaialelor efecte de propagare ale acestora în cadrul reaelei neuronale a sistemului financiar Totodats, vizeazs interconexiunile între instituaiile financiare de importanas sistemics, reducând riscurile aferente expunerilor individuale Instrumentele potenaiale constau în cerinae suplimentare de capital pentru instituaiile financiare de importanas sistemics globals sau la nivel naaional sau cerinae suplimentare pentru a atenua riscul sistemic neciclic pe termen lung În cel de-al doilea caz, cerinaele suplimentare de capital pot fi impuse atât asupra expunerilor naaionale, cât si a celor internaaionale De asemenea, majoritatea instrumentelor dedicate tempersrii amplitudinii fluctuaaiilor ciclului financiar pot fi utilizate si în scopul atenusrii riscului sistemic în dimensiunea structurals Prin stabilirea unor praguri constante ale instrumentelor circumscrise dimensiunii temporale a riscului sistemic, rezervele de lichiditate, efectul de levier, cerinaele suplimentare de capital impuse la nivel sectorial sporesc rezilienaa instituaiilor financiare de importanas sistemics la socuri adverse, diminueazs efectele de propagare a vulnerabilitsailor în cadrul reaelei neuronale a sistemului financiar si previn astfel riscul de contagiune Într-o lume postcrizs, a devenit cvasiacceptats ideea cs instrumentele macroprudenaiale au devenit un instrument important în arsenalul decidenailor de politics economics, importanas reflectats si în înfiinaarea noilor organisme înssrcinate cu supravegherea macroprudenaials la nivelul majoritsaii economiilor avansate Totodats, existenaa unui spectru cât mai larg de instrumente circumscrise acestei politici sporeste eficienaa decidenailor de politics macroprudenaials în adresarea unei palete cât mai largi de surse ale riscului sistemic În pofida acestor progrese evidente, rsmân o serie de incertitudini cu privire la utilizarea în practics a instrumentelor macroprudenaiale, la efectul lor asupra sistemului financiar si a economiei reale, la modul în care interacaioneazs cu alte politici, în special cu politica monetars Aceste lucruri se datoreazs în principal experienaei practice reduse în utilizarea politicilor macroprudenaiale, în special în economiile avansate CONCLUZII Actuala crizs financiars a condus la o remodelare a aranjamentelor destinate asigursrii stabilitsaii financiare si a rolului dezirabil al diferitelor politici economice în prezervarea acesteia În pofida cresterii interesului decidenailor de politics economics în domeniul stabilitsaii financiare, în prezent, nu exists o definiaie clars sau un mod de cuantificare unanim acceptat al acestui concept Astfel, în comparaaie cu stabilitatea preaurilor, stabilitatea financiars este un concept eluziv, care reflects multitudinea interacaiunilor si interdependenaelor dintre diferitele sectoare ale sistemului financiar, precum si dintre sistemul financiar si economia reals Având în vedere aceste considerente, lucrarea a dorit ss contribuie la demersurile întreprinse de cstre o serie de economisti în direcaia formulsrii unei definiaii cât mai robuste a stabilitsaii financiare si a identificsrii unor indicatori care ss ofere semnale consistente în vederea monitorizsrii si evalusrii vulnerabilitsailor în faza de acumulare Totodats, lucrarea a analizat rolul politicilor macropruden aiale si monetare, având în vedere instrumentele circumscrise acestora în prezervarea stabilitsaii financiare De-a lungul timpului, au existat modificsri continue ale modului de înaelegere si definire a conceptului de stabilitate financiars, în principal, ca urmare a dezvoltsrii pieaelor si produselor financiare si a provocsrilor cu care decidenaii de politics economics s-au confruntat În trecut, stabilitatea financiars a fost definits, în termeni generici, ca absenas a volatilitsaii excesive a preaurilor pieaei financiare si a crizelor bancare, dar, în timp, s-a dovedit cs aceasts abordare este retroactivs si conduce la ignorarea perioadelor de acumulare a dezechilibrelor si a potenaialului de risc asociat acestora Totodats, desi acest mod de definire poate ss confere mai mults claritate conceptului, el nu surprinde natura multidimensionals a fenomenului, datorats complexitsaii si interdependenaelor existente în cadrul sistemului financiar, dar si între sistemul financiar si economia reals Explorând diferitele modalitsai de definire a stabilitsaii financiare prezentate de literatura de specialitate, în timp, diversitatea acestora s-a redus treptat, ceea ce a condus la un anumit grad consensual În acest sens, stabilitatea financiars este definits în relaaie cu i) capacitatea instituaiilor financiare de a îndeplini funcaiile de bazs – intermediere, asigurarea serviciilor de plsai, managementul riscului, ii) posibilitatea de susainere a unui nivel ridicat de încredere în capacitatea lor de a-si îndeplini obligaaiile contractuale, iii) capacitatea de a rezista la socuri fsrs asistenas externs, iv) capacitatea de susainere a unui nivel adecvat al activitsaii economice Determinanaii si modul de propagare a crizei financiare actuale au conferit o alts dimensiune stabilitsaii financiare, având în vedere deficienaele în identificarea 34 ex-ante a riscului sistemic de cstre instituaiile abilitate În consecinas, aceste evoluaii au impus necesitatea unei orientsri macroprudenaiale a stabilitsaii financiare, prin luarea în considerare a interconexiunilor dintre instituaii, pieae financiare si economia reals Lucrarea a definit stabilitatea financiars ca o condiaie de echilibru în care sistemul financiar: i) gestioneazs riscul sistemic fsrs a-l canaliza cstre alai participanai sau cstre economia reals, ii) faciliteazs într-un mod eficient alocarea intertemporals a economisirilor cstre oportunitsaile de investiaii, iii) poate ss identifice, ss evalueze si ss gestioneze riscurile exogene si endogene într-o maniers anticipativs Alsturi de formularea unei definiaii de lucru a stabilitsaii financiare, stabilirea unor instrumente destinate identificsrii si monitorizsrii riscurilor, precum si evaluarea impactului potenaial al acestora constituie elemente necesare pentru conceperea unui cadru operaaional articulat, destinat asigursrii stabilitsaii financiare Cu toate acestea, decidenaii de politics economics întâmpins cel puain dous dificultsai în procesul de evaluare a stabilitsaii financiare: i) cresterea complexitsaii si a interdependenaelor la nivelul sistemului financiar asociate inovaaiilor financiare si fenomenului de globalizare si integrare a pieaelor si ii) lipsa existenaei unui cadru analitic pentru evaluarea stabilitsaii financiare asemsnstor celui folosit în cazul stabilitsaii preaurilor Indicatorii si metodele utilizate pentru identificarea si monitorizarea riscurilor la adresa stabilitsaii financiare pot ss difere de la caz la caz, având în vedere particularitsaile structurilor economice si financiare si importanaa relativs a instituaiilor si pieaelor financiare în finanaarea economiei O soluaie utilizats în prezent consts în folosirea unui mix de indicatori în baza csrora decidenaii de politics economics identifics potenaialele riscuri la adresa stabilitsaii financiare, indicatori care sunt reevaluaai periodic, având în vedere natura evolutivs a riscurilor pe care trebuie ss le identifice Un exemplu în acest sens îl constituie indicatorii de stabilitate financiars (Financial Soundness Indicators) dezvoltaai de cstre Fondul Monetar Internaaional Acesti indicatori vizeazs atât instituaiile, pieaele si infrastructura financiars, cât si sectorul real si sectorul guvernamental, în calitate de debitori principali ai instituaiilor financiare, tratând astfel stabilitatea financiars în principal ca un fenomen sistemic Un alt exemplu este tabloul de risc publicat relativ recent de cstre Consiliul European de Risc Sistemic, care cuprinde un set de indicatori destinat identificsrii si mssursrii riscului sistemic Alsturi de identificarea riscurilor, un rol important al oricsrei evalusri destinate stabilitsaii financiare consts în identificarea potenaialelor efecte asupra sistemului financiar, sub forma capacitsaii de absorbaie a socurilor, în cazul materializsrii riscurilor identificate Un instrument utilizat în prezent pe scars largs este testarea la stres, care doreste ss evalueze vulnerabilitsaile sistemului financiar în faaa unor evenimente excepaionale, dar plauzibile 35 O lecaie a crizei financiare care a debutat în anul 2007 a constat în absenaa unui cadru de politics economics adecvat pentru a identifica si adresa riscul sistemic, inclusiv modul în care diferitele politici economice, prin instrumentele de care dispun, trebuie ss conlucreze în sensul acestui deziderat În acest sens, desi exists instrumente circumscrise diferitelor politici economice, monetare, fiscale, macroprudenaiale, care pot contribui direct sau indirect la asigurarea si menainerea stabilitsaii financiare, nu exists un consens statornicit legat de diviziunea muncii între aceste politici În dorinaa de a contribui la clarificarea acestor aspecte, ultima parte a lucrsrii trateazs rolul politicii monetare si al politicii macroprudenaiale în prevenirea instabilitsaii financiare, respectiv conduita dezirabils a acestor politici pe faza de acumulare a dezechilibrelor, si nu rolul care le revine în gestionarea sau rezoluaia unei situaaii de crizs sau instabilitate financiars severs Desi analiza s-a limitat la rolul politicii monetare si macroprudenaiale, a fost subliniat faptul cs stabilitatea financiars, ca stare de echilibru, reprezints efortul susainut si coordonat al tuturor politicilor economice, microprudenaiale, macroprudenaiale, monetare si fiscale Oricare politics economics menaionats nu poate suplini absenaa sau acaiunea în sens contrar a altei politici Astfel, reglementarea si supravegherea adecvats a instituaiilor financiare individuale sunt precondiaii pentru o politics macroprudenaials efectivs si, totodats, politicile monetare si fiscale trebuie ss adreseze distorsiunile si dezechilibrele macroeconomice Apariaia unui anumit grad consensual în legsturs cu urmstoarele aspecte: i) stabilitatea preaurilor nu mai este perceputs ca o condiaie suficients, ci doar necesars pentru asigurarea stabilitsaii financiare, ii) menainerea unei conduite prea laxe a politicii monetare pentru o perioads îndelungats afecteazs percepaia si toleranaa la risc, iii) consecinaele rezolvsrii unei crize financiare sunt mult mai costisitoare decât intervenaia autoritsailor pentru corectarea dezechilibrelor într-o fazs incipients si iv) crizele financiare exercits o influenas negativs semnificativs asupra activitsaii economice pentru o perioads îndelungats de timp a determinat o serie de autori ss susains includerea stabilitsaii financiare în cadrul analizei costbeneficiu a acaiunilor de politics monetars Totodats, având în vedere faptul cs influenaa politicii monetare asupra condiaiilor de creditare, a preaurilor activelor sau a randamentelor instrumentelor financiare nu poate fi puss în discuaie, acestea fiind principalele canale prin care ajustsrile la nivelul ratei dobânzii de politics monetars influenaeazs cererea agregats, rolul politicii monetare în contracararea dezechilibrelor nu poate fi exclus de plano Cu alte cuvinte, desi politica monetars vizeazs ajustarea anticipativs a ratei dobânzii pentru a menaine rata inflaaiei în intervalul zonei de confort la nivelul unui orizont mediu de timp, considerentele de stabilitate financiars pot influenaa momentul si amploarea ajustsrilor instrumentului principal Cu toate acestea, chiar dacs viziunea medians a unei posibile acaiuni a politicii monetare pe faza de acumulare a dezechilibrelor a început oarecum ss se 36 schimbe, intervenaia politicii monetare rsmâne controversats si dificil de implementat Controversele sunt legate în special de momentul intervenaiei, de calibrarea instrumentului si de posibilele efecte colaterale Având în vedere aceste considerente, este preferabils identificarea unor instrumente suplimentare dedicate, care ss acaioneze cu mai mults precizie asupra sursei de risc sistemic În acest sens, este vehiculats politica macroprudenaials Noile organisme create dups declansarea crizei financiare internaaionale sunt în curs de definitivare a unui cadru analitic si operaaional pentru urmsrirea mandatului macroprudenaial, prin stabilirea indicatorilor necesari, prin stabilirea arsenalului de instrumente, precum si prin alegerea obiectivelor intermediare ca specificaaii operaaionale ale obiectivului final pe care doresc ss îl atings prin ajustarea instrumentelor disponibile Instrumentele macroprudenaiale destinate asigursrii stabilitsaii financiare sunt clasificate în general în funcaie de dimensiunea riscului sistemic pe care doresc ss îl adreseze, respectiv în funcaie de distribuirea riscurilor în cadrul sistemului financiar si de evoluaia acestora în timp Variaaia anticiclics a cerinaelor de capital la nivel agregat sau sectorial, a efectului de levier, a raportului împrumuturi/garanaii sau serviciul datoriei/garanaii constituie exemple de instrumente macroprudenaiale care vizeazs evoluaia riscului sistemic în timp, obiectivul lor principal constând în reducerea amplitudinii fluctuaaiilor ciclului financiar Totodats, cerinaele suplimentare de capital impuse instituaiilor financiare de importanas sistemics sau pentru a atenua riscul sistemic neciclic pe termen lung vizeazs dimensiunea structurals a riscului sistemic, obiectivul principal constând în sporirea rezilienaei instituaiilor financiare de importanas sistemics si reducerea riscului de contagiune Ca o reflectare a tuturor acestor aspecte, într-o lume postcrizs în care multe certitudini si regularitsai au dispsrut, lucrarea considers cs rolul stabilitsaii financiare a crescut în importanas, iar dezbaterea legats de o eventuals intervenaie pe faza de acumulare a dezechilibrelor pentru prezervarea acesteia este legats de alegerea celor mai dezirabile politici si instrumente, si nu de motivaaia unei asemenea intervenaii BIBLIOGRAFIE 1 Allen, W ; Wood, G Defining and achieving financial stability, Cass Business School, Special Paper, No 160, 2005 2 Anatolyevana, V ; Ramilevna, L Financial stability concept: main characteristics and tools, Volgograd State Technical University, Russia, 2013 3 Bank for International Settlements The policy implications of the transmission channels between the financial system and the real economy, Basel Committee on Banking Supervision, WP, No 20, 2012 4 Bank for International Settlements Central bank governance and financial stability, report by a Study Group, 2011 5 Bank for International Settlements The transmission channels between the financial and real sectors: a critical survey of the literature, Basel Committee on Banking Supervision, WP, No 18, 2011 6 Bank for International Settlements Macroprudential instruments and frameworks: a stocktaking of issues and experiences, Committee on the Global Financial System, 2010 7 Bank of England Instruments of macroprudential policy, Discussion Paper, 2011 8 Bank of England The role of macroprudential policy, Discussion Paper, 2009 9 Bordo, M ; Wheelock, D Price stability and financial stability: the historical record, Federal Reserve Bank of St Louis, 1998 10 Borio, C Rediscovering the macroeconomic roots of financial stability policy: journey, challenges and a way forward, BIS WP, No 354, 2011 11 Borio, C ; Drehman, M Towards an operational framework for financial stability: „fuzzy” measurement and its consequences, BIS WP, No 284, 2009 12 Bundesbank Financial Stability Review, 2006 13 Cihák, M How do central banks write on financial stability?, IMF WP, No 163, 2006 14 Crockett, A The theory and practice of financial stability, in Essays in international finance, 1997 15 Danthine, J Taming the financial cycle, 30th SUERF Colloquium, Zurich, September 2012 16 Davies, H ; Green, D Banking on the Future: The Fall and Rise of Central Banking, Princeton University Press, 2010 17 Donath, L ; Cismas, L Determinant of financial stability, in The Romanian Economic Journal, No 29, 2008 18 Duisenberg, W Europe’s contribution to the stability of financial markets, in EconStore, 2001 19 European System Risk Board Recomandarea CERS privind obiectivele intermediare si instrumentele politicii macroprudensiale, 2013 29 European System Risk Board Raport anual 2012 21 European System Risk Board European System Risk Board, Risk Dashboard, 2013 38 22 Ferguson, R Should financial stability be an explicit central bank objective? IMF Conference, 2002 23 Gadanecz, B ; Jayaram, K Measures of financial stability, BIS Bulletin, No 31 24 Gersl, A ; Hermanek, J Financial stability indicators: advantages and disadvantages of their use in the assessment of financial system stability, Czech National Bank, in Financial Stability Review, 2006 25 Golzález-Páramo, J Progress towards a framework for financial stability assessment, Speech at OECD World Forum on Statistics, Knowledge and Policy, 2007 26 International Monetary Fund Financial Soundness Indicators, Concepts and Definitions 27 Issrescu, M Macroprudensialitatea Reglementarea, crizele financiare si politica monetars, Universitatea Româno-Americans, Bucuresti, iunie 2011 28 Issing, O Lessons for Monetary Policy: What Should the Consensus Be? IMF WP, April 2011 29 Kawai, M ; Morgan, P Central banking for financial stability in Asia, Asian Development Bank Institute, WP, No 377, 2012 30 Kindleberger, C ; Aliber, R Manias, Panics and Crashes, A History of Financial Crises, Sixth Edition, Palgrave Macmillan, 2011 31 Lim, C Macroprudential Policy: What Instruments and How to Use Them? WP, No 238, 2011 32 Mijatovic, M Financial stability in open markets economy: holistic approach in economic policy, in Journal of Central Banking Theory and Practice, 2013 33 Mishkin, F Central banking after the crisis, NBER, 2012 34 Mishkin, F Monetary policy strategy: lessons from the crisis, Sixth ECB Central Banking Conference, 2011 35 Padoa-Schioppa, T Central banks and financial stability: exploring the land between them, second ECB Central Banking Conference, 2003 36 Rajan, R Has Financial Development Made the World Riskier? Federal Reserve Bank of Kansas City Symposium, Jackson Hole, Wyoming, August 2005 37 Reddy, V Financial sector reform and financial stability, Reserve Bank of India, 2006 38 Reinhart, Carmen M ; Rogoff, Kenneth S This Time Is Different, Eight Centuries of Financial Folly, Princeton University Press, 2009 39 Rosengren, E Defining financial stability, and some policy implications of applying the definition, Federal Reserve Bank of Boston, 2011 40 Schinasi, G Defining financial stability, IMF WP, No 187, 2004 41 Spicka, P Financial stability issues at central banks The approach of the Deutsche Bundesbank, Bundesbank WP, 2009 42 Van den End, J W Indicator and boundaries of financial stability, DNB WP, No 97, 2006 9 7 7 1 2 2 2 5 4 1 0 0 8 I S SN 1 2 2 2 - 5 4 1X Codul seriei Codul volumului 9 7 8 9 7 3 1 5 9 1 6 2 9 I S B N 9 7 3 - 1 5 9 - 1 6 2 - 1 Vol 103 INSTITUTUL NAŢIONAL DE CERCETĂRI ECONOMICE „COSTIN C KIRIŢESCU“ ISBN 978 - 973 - 159 - 163 -6 EFICIEN IONALE A ROMÂNIEI ÎN PERIOADA 1911-1913 ŢA DECIZIILOR DE POLITICĂ MONETARĂ ALE BĂNCII NAŢ Amalia FUGARU ACADEMIA ROMÂNs INSTITUTUL NAtIONAL DE CERCETsRI ECONOMICE ,,COSTIN C KIRItESCU” Centrul de Informare ti Documentare Economica EFICIENsA DECIZIILOR DE POLITICt MONETARt ALE BtNCII NAsIONALE A ROMÂNIEI ÎN PERIOADA 1911-1913 Amalia FUGARU Centrul de Informare ti Documentare Economica Editat de CENTRUL DE INFORMARE sI DOCUMENTARE ECONOMICt REDACTOR-sEF – VALERIU IOAN-FRANC Redactor: PAULA NEACsU Conceptie grafica, machetare si tehnoredactare: VICTOR PREDA CIDE/STUDII/PROBLEME: Stud-AmaliaFugaru-Eficienta 103 doc Redactia si administratia: Bucuresti, Calea 13 Septembrie nr 13, sectorul 5, cod postal 050711, telefon: 0040-21-318 24 38, telefax: 0040-21-318 24 32 Adresa postala: Bucuresti 5, casuta postala 5-72 Materialele cuprinse în acest volum pot fi reproduse numai cu aprobarea conducerii Institutului National de Cercetari Economice „Costin C Kiritescu” Volumele seriei pot fi identificate si comandate fie în colectie anuala, respectiv ISSN 1222-541X, fie pe fiecare titlu în parte, respectiv pe ISBN alocat fiecarui volum Pentru volumul de fata: ISBN: 978-973-159-163-6 Cuprins 1 Introducere 5 2 Cadrul de analiza 6 3 Decizia de politica monetara a BNR în perioada 1911-1913 11 4 Evaluarea deciziei de politica monetara a BNR din 1911-1913, din perspectiva actuala 21 5 Concluzii 24 Bibliografie 25 1 Introducere Criza financiara din perioada 2007-2009 a ridicat numeroase probleme cu privire la functionarea sistemului financiar, precum si la motivele, la modul în care si la momentul când trebuie sa intervina bancile centrale Aceasta problema de ordin practic a determinat numeroase discutii si cercetari teoretice cu privire la rolul, obiectivele si functionarea bancilor centrale Unul dintre subiectele abordate în cadrul acestei teme a fost acela al posibilitatii renuntarii la rezervele fractionare1, ceea ce în final ar duce la un regim monetar bazat pe alt etalon Evaluarea deciziei de politica monetara este legata de natura regimului monetar Teoria sustine ca, dupa anul 1880, au existat doar doua tipuri de regimuri monetare – unul bazat pe principiul convertibilitatii monedei în metal pretios, altul bazat pe principiul vointei unei autoritati Fiecare dintre cele doua regimuri monetare are obiective distincte ale politicii monetare – primul de stabilitate a raportului de schimb al monedei fata de metalul pretios, al doilea de stabilitate a preturilor Decizia de politica monetara a BNR în perioada 1911-1913 nu s-a desfasurat într-un mediu economic si politic stabil Dimpotriva, BNR a trebuit sa îsi îndeplineasca obiectivele în conditiile în care economia a trecut de la o perioada de crestere rapida la o criza de lichiditate, apoi s-a confruntat cu un soc de oferta (conditii meteorologice nefavorabile) La acestea s-au adaugat evenimentele politice interne si externe cu gravitate crescânda si care amenintau securitatea nationala Astfel, pe plan intern, guvernul României a fost schimbat de trei ori în aceasta perioada, prima modificare fiind rezultatul unui scandal politic cu acuzatii de coruptie între cele doua partide mari ale vremii Pe plan extern, economia României a suferit, ca toate celelalte state din zona aceasta a Europei, influentele conflictului italo-turc, dupa care a fost supusa direct efectelor celor doua razboaie balcanice, cel de-al doilea impunând intrarea României în razboi Aceasta lucrare va încerca sa evalueze decizia de politica monetara a BNR în perioada 1911-1913, pornind de la studierea institutiei bancii centrale în regimul monetar din acel moment Decizia de politica monetara va fi judecata prin prisma conditiilor economice si politice ale momentului Lucrarea este organizata în trei sectiuni: prima va stabili criteriile de evaluare a deciziei de politica monetara, a doua va analiza deciziile de politica monetara a BNR în perioada 1911-1913, a treia va încerca sa analizeze posibilitatile de actiune ale unei banci centrale din prezent, daca ar fi pusa în fata unei situatii ca aceea în care s-a aflat BNR în 1911-1913 1 King, 2010 2 Cadrul de analizt Analiza eficientei deciziei de politica monetara a BNR în perioada 1911- 1913 are în vedere urmatoarele trei aspecte: în primul rând, este definit termenul de decizie de politica monetara, având în vedere ca, în acea perioada, sistemul monetar era bazat pe alte principii decât cele practicate astazi; în al doilea rând, sunt specificate elementele care faceau obiectul deciziei de politica monetara în acea perioada; în al treilea rând, sunt identificate elementele care stateau atunci la baza analizei performantei politicii monetare Cântarirea eficientei deciziei de politica monetara este intrinsec legata de natura regimului monetar Bordo si Jonung (2001) arata ca, în ultimii 150 de ani, au existat doar doua tipuri de regimuri monetare Notiunea de regim monetar se refera la „totalitatea dispozitiilor legale privitoare la etalonul monetar si circulatia monedei”1 Primul este bazat pe principiul convertibilitatii, iar al doilea este bazat pe principiul vointei unei autoritati (al impunerii) Convertibilitatea se refera în acest caz la preschimbarea libera a monedei2 în metal pretios Definitia monedei se leaga de raportul de schimb al monedei fata de o anume cantitate de metal pretios prevazuta prin lege3 Acest regim monetar a functionat pâna la declansarea Primului Razboi Mondial în 19144, iar principalul metal pretios care reprezenta contrapartida era aurul BNR a trecut de la regimul bimetalist, care fusese prevazut în legea sa de înfiintare si în statutele sale, la regimul monometalist în 1892 (desi acesta fusese votat în 1890) Diferenta primordiala dintre cele doua regimuri monetare provine din existen ta sau nu a unui control discretionar al unei institutii asupra sursei primordiale a lichiditatii (Bordo si Jonung, 2001) În cazul regimului etalonului aur, sursa primordial a a lichiditatii era aurul, iar banca centrala nu avea control discretionar asupra cantitatii de bani pe care o punea în circulatie În cazul regimului „etalonului hârtie”, banca centrala are controlul asupra cantitatii de bani pe care o pune în circula tie Altfel spus, oferta de bani este inelastica în cazul regimului monetar bazat pe principiul convertibilitatii si elastica în cazul principiului impunerii (Bordo si MacDonald, 1997) 1 Murgu si Istrescu, 1981, p 81 2 În aceastt lucrare, termenul de monedt se refert de fapt la biletele emise de banca centralt, având în vedere ct, în sistemul etalonului aur, banca centralt nu era emitentul monedelor 3 A rtmas celebrt dezbaterea din Camera Comunelor din 1844, când primul-ministru Sir Robert Peel sustinea proiectul de lege pentru modificarea statutului Btncii Angliei si a început discursul cu întrebarea retorict „Ce este o lirt?” Discursul stu încerca st apere principiul etalonului aur pe baza utilitttii si raritttii (valoare si unitate de mtsurt) contra celor care preferau un sistem monetar bazat pe etalonul hârtie 4 Regimul monetar în discutie este cel al etalonului aur lingouri O descriere a tipurilor de etaloane monetare existt în Murgu si Istrescu (1981) 7 Filosofia etalonului aur (conform scolii de gândire monetara si scolii austriece) se baza pe adevarul evident ca activitatea economica nu va creste mai rapid daca oferta de bani ar putea fi extinsa în mod constant si cu o dinamica variabila (Schlichter, 2011) Într-o economie care functioneaza pe baza etalonului aur, se considera ca natura monedei ca mijloc de schimb permitea realizarea unui numar infinit de tranzactii (în limitele rationale ale capacitatii de diviziune a mijlocului de schimb) Elasticitatea ofertei de moneda avea o definitie diferita în scoala de gândire monetara si, respectiv, în teoria ciclului de afaceri a scolii austriece fata de cea acceptata în prezent Astfel, în conditiile etalonului aur, elasticitatea ofertei de moneda era rezultatul faptului ca bancile emiteau bilete de banca sau creau depozite fara sa detina în tezaur aurul echivalent Acest sistem este cel al rezervelor fractionare si a fost pus în practica prin reformarea statutului Bancii Angliei în 1844 Sursa primordiala a lichiditatii determina diferente între cele doua regimuri monetare în ceea ce priveste obiectivele politicii monetare Astfel, obiectivul major al regimului monetar bazat pe principiul convertibilitatii este mentinerea ratei de schimb între moneda si metalul pretios, în timp ce, pentru regimul monetar bazat pe principiul impunerii, obiectivul este stabilitatea preturilor Regimul monetar bazat pe principiul convertibilitatii reflecta teoria banilor marfa conform careia, pe termen mediu si lung, preturile relative ale bunurilor tind catre o medie Aceasta însemna si faptul ca, pe termen scurt, preturile nu erau stabile Exista o diferenta între teoria principiului convertibilitatii si aplicarea ei în practica în perioada de glorie a etalonului aur (1881-1913) Teoria principiului convertibilitatii presupune ca întreaga oferta de bani a bancii centrale este legata strict de cantitatea de aur detinuta de banca centrala Cu toate acestea, practica din timpul etalonului aur, copiata de toate bancile centrale dupa exemplul Bancii Angliei, dupa aprobarea noului statut al sau în 1844, presupunea ca era esential necesar ca doar o treime din moneda pusa în circulatie de catre banca centrala sa fie acoperita în totalitate cu aur, restul reprezentând în fapt moneda fiduciara Astfel, în practica, exista un etalon aur „aproximat” Aceasta practica a etalonului aur „aproximat” este valabila si pentru BNR Înca de la începutul functionarii sale, atât legea din 1880 (art 12), cât si statutele (art 35) subliniau ca BNR trebuia sa aiba o „rezerva metalica de o treime din suma biletelor emise”5 Modificarea legii BNR în 1892 si în 1901 a dus la obligativitatea cresterii nivelului rezervei metalice cu zece puncte procentuale, pâna la 40%6 5 Legea din 17 aprilie 1880, art 12 În Statutele BNR din 25 mai 1880, art 35 prevedea ct „Banca va trebui st aibt o rezervt metalict de o treime din suma biletelor emise ” 6 Existau dout prevederi suplimentare cu privire la acest punct, introduse în 1901 si care, de fapt, nu necesitau cresterea rezervei metalice Astfel, desi statutele din 23 iunie 1901 precizau ct rezerva metalict trebuia st fie de cel putin 40%, se adtuga faptul ct „30% din stocul metalic al BNR putea consta în trate de primt ordine asupra pietelor engleze, 8 Regimul etalonului aur, fie el si „aproximat”, limita cresterea masei monetare la nivelul cresterii stocului de aur si trate, la care se adauga limita acoperirii cu rezerva metalica Aceasta însemna ca politica monetara nu putea fi utilizata pentru atingerea obiectivelor interne de dezvoltare decât în limita stabilita de costurile achizitionarii unor cantitati suplimentare de aur (punctele aurului – Bordo si Jonung, 2001) Elasticitatea redusa a ofertei de bani punea o limita si activismului politicilor guvernamentale, ceea ce înseamna ca politica monetara avea o importanta mai mare decât politica fiscala în situatiile de criza În concluzie, decizia de politica monetara în regimul etalonului aur statea sub semnul obiectivului mentinerii stabilitatii monedei definite ca un curs de schimb fata de aur Aprecierea calitatii deciziei de politica monetara în cadrul regimului etalon aur este conditionata de întelegerea structurii bancii centrale dintr-un astfel de regim Bancile centrale, în perioada 1881-1913, erau institutii private de emisiune si de scont De aici rezulta cel putin trei elemente importante care produceau efecte asupra deciziei de politica monetara În primul rând, banca centrala era o institutie privata, care avea obligatii fata de actionarii sai Aceste obligatii erau legate de obtinerea de profit În cazul BNR si al altor banci centrale din centrul si estul Europei, institutia bancii centrale fusese înfiintata si pentru a contribui la consolidarea statului natiune Ca atare, desi de natura privata, BNR avea si o responsabilitate pentru dezvoltarea economiei nationale7 În al doilea rând, bancile centrale înfiintate pe modelul Bancii Angliei, dupa 1694, primeau la înfiintare monopolul asupra emisiunii de moneda nationala Acest monopol era cedat de catre stat contra unui procent din veniturile bancilor centrale În cazul BNR, conform statutelor din 1880, statul primea 6% dividende asupra capitalului varsat, la care se adauga 20% din profitul ramas dupa distribuirea dividendelor si constituirea fondului de rezerva de 20% din profitul net Astfel, BNR era obligata sa faca cel putin profitul necesar pentru a plati privilegiul acordat de stat Pe de alta parte, economia nationala urma sa prospere de pe urma emisiunii de moneda nationala datorita scaderii costului împrumutului Aceasta era consecinta faptului ca, pe de-o parte, banca centrala era o institutie care dispunea de resurse de finantare substantiale si putea acorda credite cu costuri mai mici, iar pe de alta parte, pentru ca împrumuturile în moneda nationala germane, franceze si belgiene ” În plus, legea din 1901 modifica legea BNR din 1890, astfel încât, în situatii de crizt („în împrejurtri exceptionale si pentru timp determinat”), BNR avea posibilitatea st diminueze procentul de rezervt metalict la 33%, cu aprobarea prealabilt a guvernului 7 Acest aspect nu era prevtzut în legea BNR sau în statute, dar era elementul fundamental care stttuse la baza cretrii institutiei, asa cum reiese din dezbaterile din parlament înaintea vottrii legii de înfiintare a BNR 9 definita în metal pretios eliminau costurile cu cursurile de schimb în cazul circulatiei unui numar mare de monede pe teritoriul national8 În al treilea rând, bancile centrale constituite pe modelul Bancii Angliei, dupa 1844, erau si jucatori egali cu celelalte banci de pe piata si, ca atare, efectuau operatiuni de scont Datorita importantei pozitiei bancii centrale, taxa scontului reprezenta în fapt ancora pentru rata scontului celorlalte banci din sistem Rata scontului era un instrument delicat, pentru ca el asigura, pe de-o parte, realizarea profitului pentru banca centrala, dar în acelasi timp, nivelul sau trebuia sa fie moderat, astfel încât sa încurajeze dezvoltarea afacerilor Conform legii si statutelor BNR, principalele operatiuni pe care le putea face erau scontarea, comertul cu metale si monede de aur, acordarea de împrumuturi contra lingouri sau monede de aur si primirea de depozite În concluzie, principalul instrument de politica monetara al BNR era taxa scontului, prin care încuraja sau domolea ritmul afacerilor din economie În general, evaluarea eficientei unui proces este un concept care poate fi interpretat cel putin în trei moduri O varianta se refera la gradul de compatibilitate între obiectivele fixate si rezultatele obtinute Un al doilea mod vizeaza resursele consumate pentru obtinerea rezultatului Un al treilea tip are în vedere perceptia celor afectati de proces cu privire la modul în care a decurs acesta Primele doua moduri de interpretare sunt obiective, în timp ce al treilea este pur subiectiv, dar capata importanta deosebita atunci când este vorba de politici publice si, în final, de credibilitatea unor institutii nationale Evaluarea eficientei deciziei de politica monetara a BNR trebuie privita în primul rând prin prisma obiectivelor sale Conform legii din 1880, BNR avea trei obiective, ea fiind „însarcinata sa mentina stabilitatea monedei, sa asigure circulatia monetara si sa controleze creditul”9 Primul obiectiv era legat de rolul sau de monopol asupra emisiunii de moneda si presupunea realizarea acelor operatiuni care sa permita pastrarea raportului de schimb între moneda si aur Asigurarea circulatiei si controlul creditului erau legate de functia sa de banca de scont Prin decizia asupra nivelului ratei scontului, BNR trebuia sa se asigure ca exista un optim al masei monetare în circulatie, în timp ce regulile din statute cu privire la caracteristicile efectelor de comert acceptate în operatiunile de scontare trebuiau sa controleze calitatea si cantitatea creditului Evaluarea eficientei deciziei de politica monetara a BNR în perioada 1911- 1913 este legata de analiza resurselor de care dispunea BNR si a modului în care le-a administrat pentru realizarea obiectivelor sale Nu în ultimul rând, unul dintre cele mai interesante izvoare care permit cântarirea eficientei deciziei de politica monetara a BNR este cel al criticilor formulate în acea perioada cu privire la activitatea BNR Principalele neajunsuri sesizate de contemporanii perioadei 1911-1913 erau legate de (i) interesul prea mare pentru realizarea profitului în dauna dezvoltarii economiei; (ii) realizarea unui 8 În Bucuresti, în jurul anului 1860, circulau peste 80 de tipuri de monede 9 Art 1, legea BNR, 1880 10 profit prea mic pentru stat de pe urma privilegiului acordat BNR; (iii) lipsa unui sprijin adecvat prin scaderea taxei de scont în perioadele de criza (Baicoianu, 1939; Bibicescu, 1914) 3 Decizia de politict monetart a BNR în perioada 1911-1913 Decizia de politica monetara a BNR în perioada 1911-1913 nu s-a desfasurat într-un mediu economic si politic stabil Dimpotriva, BNR a trebuit sa îsi îndeplineasca obiectivele în conditiile în care economia a trecut de la o perioada de crestere rapida la o criza de lichiditate, apoi s-a confruntat cu un soc de oferta (conditii meteorologice nefavorabile) La acestea s-au adaugat evenimentele politice interne si externe cu gravitate crescânda, care amenintau securitatea nationala Astfel, pe plan intern, guvernul României a fost schimbat de trei ori în aceasta perioada, prima modificare fiind rezultatul unui scandal politic cu acuzatii de coruptie între cele doua partide mari ale vremii Pe plan extern, economia României a suferit, ca toate celelalte state din zona aceasta a Europei, influentele conflictului italo-turc, dupa care a fost supusa direct efectelor celor doua razboaie balcanice, cel de-al doilea impunând intrarea României în razboi Anul economic 1911 a fost unul extrem de bun pentru agricultura din România, ceea ce a dus la cresterea în termeni anuali nominali a exporturilor totale cu 12,2%, iar a exporturilor de produse agricole cu 13,8% (Baicoianu, 1939)1 Pe aceste baze, BNR si-a majorat rezervele cu 93 de milioane de lei BNR a ajuns la acest surplus de rezerve pentru ca a reusit sa cumpere mai multe remize din strainatate decât în anul precedent (50 780 000), la care s-a adaugat aurul cumparat atât din strainatate (37 700 000 lei), cât si de la bancile din tara (6 000 000 lei) (BNR, 1913) În plan monetar, aceste evolutii s-au reflectat în aprecierea cursului de schimb al leului fata de franc, marca si lira sterlina Acest fapt semnala ca BNR avea suficiente resurse din trate si remize sa faca fata iesirilor de fonduri importante determinate de restrângerea creditarii acordate de marile banci europene bancilor din România, în urma declansarii conflictului italoturc în octombrie 1911 Pe plan politic intern, guvernul conservator condus de P P Carp se afla înca de la începutul anului 1911 în mijlocul unui scandal politic care avea implicatii reputationale pentru BNR Scandalul, cunoscut sub numele de „afacerea tramvaielor”, avea la baza perspective total opuse cu privire la modul în care ar trebui sa se faca dezvoltarea serviciilor publice Astfel, opinia liberalilor, pusa în practica la primaria Bucuresti de Vintila Bratianu în calitate de primar al orasului în perioada 1907-1910, era ca dezvoltarea serviciilor locale trebuia sa se faca prin intermediul unor întreprinderi cu caracter de regie2, cu scopul impulsionarii 1 Produsele agricole detineau aproximativ 80% din totalul exporturilor României în acea perioadt, conform datelor prezentate de Bticoianu 2 Regia directt cointeresatt (Brttianu, 1911) presupunea înfiintarea unei întreprinderi (regie) la al ctrei capital participa, altturi de alti investitori, si autoritatea localt Avantajul acestui tip de producere si distribuire de servicii locale consta în faptul ct dezvoltarea 12 dezvoltarii capitalului autohton Pe de alta parte, conservatorii erau de parere ca cea mai potrivita solutie pentru dezvoltare, tinând cont de puterea financiara si de gradul de dezvoltare a pietei financiare din România, era participarea capitalului strain, prin intermediul concesionarilor3 „Afacerea tramvaielor” a debutat printr-o decizie a lui Alexandru Marghiloman, ministrul de interne conservator din 1911, de a modifica proiectele si modul de organizare a societatii tramvaielor din Bucuresti, anulând statutele elaborate în timpul mandatului de primar al Bucurestiului al lui Vintila Bratianu si, astfel, si drepturile actionarilor Autoritatile conservatoare puneau decizia pe seama plângerilor primite din partea comerciantilor din zonele adiacente viitoarelor linii de tramvai din zona strazilor Lipscani, Gabroveni, Lucaci, pentru ca ar fi încurcat desfasurarea activitatilor lor (Murgu, stefanescu si Isarescu, 1979) Demersul lui Vintila Bratianu de a face din societatea tramvaielor o regie prevedea marirea capitalului societatii printr-o subscriptie publica Pentru a sublinia participarea ampla a capitalului autohton la acest demers, el a fost demarat prin chemarea pentru participare a tuturor bancilor mari la BNR Mai mult, subscrierea se putea face atât la ghiseele primariei, câte si la cele ale BNR Implicarea BNR în acest demers era însa si legala, pentru ca din consiliul de administratie al societatii tramvaielor facea parte si un cenzor, în calitate de reprezentant al BNR4 Vintila Bratianu trimite o scrisoare publica ministrului de interne si începe actiunea legala de anulare a deciziei acestuia Disputa asupra statutelor societatii tramvaielor se transforma în dezbatere politica în parlament, tabara liberalilor fiind condusa aici de seful partidului, Ion I C Bratianu (Ionel Bratianu)5 Pe fondul neîntelegerilor între conservatori (Carp si, respectiv, Take Ionescu), liberalii profita de subiectul tramvaielor pentru a determina caderea guvernului conservator Acest lucru se va întâmpla în martie 1912, când se formeaza un nou guvern conservator condus de Titu Maiorescu Acest guvern al lui Maiorescu va fi schimbat înaintea alegerilor din noiembrie 1912 (câstigate de conservatori), noul guvern fiind condus tot de Maiorescu (combinând functia si cu portofoliul de la externe), dar având în componenta nume sonore ale conservatorilor reconciliati capitalului autohton elimina arbitrarul provenit din schimbarea conducerii administratiei locale, permitea alocarea pentru investitii a unor capitaluri mai mari decât cele pe care le-ar fi putut aloca bugetul local si dtdea libertatea modifictrii pretului serviciilor prestate în functie de conditiile pietei locale (Brttianu, 1911) 3 Critica principalt formulatt de liberali la adresa concesiontrilor era ct primtria primea prea putini bani din concesionarea pe perioade lungi, de 50 de ani, iar tarifele nu puteau fi modificate (Brttianu, 1911) 4 Acest reprezentant era dl Cioranu, care avea functia de director în cadrul BNR (Brttianu, 1911) 5 Importanta demersului de îndeptrtare a conservatorilor, dar mai ales a lui Carp este subliniatt si de faptul ct dezbaterile parlamentare au derapat, ajungând st se formuleze atacuri de ordin personal Astfel, Carp ftcea aluzie la ctsttoria destul de recentt a lui Ionel Brttianu cu fosta sotie a lui Marghiloman (Eliza stirbey), considerându-l pe Brttianu „neserios” 13 (Take Ionescu la interne, Marghiloman la finante) Guvernul lui Maiorescu va conduce tara pâna la începutul lunii ianuarie 1914 Anul 1912 a reprezentat probabil cea mai dificila perioada pentru BNR, dupa aproape cinci ani de liniste pe pietele internationale6 Au existat trei factori care au influentat puternic economia României în 1912 si au pus la încercare atât politica monetara, cât si mecanismele institutionale ale BNR În primul rând, evolutia pozitiva a economiei în anul 1911 a produs o anume exuberanta cu privire la capacitatea de productie si de consum, ceea ce s-a tradus în cresterea angajamentelor de productie, import si export (BNR, 1913) În termeni monetari, aceasta s-a vazut în cresterea scontului într-un ritm alert pâna în luna septembrie 1912 În al doilea rând, productia agricola a anului 1912, care avea perspectivele de a fi exceptionala, a fost în cea mai mare parte compromisa de ploile abundente si inundatiile din perioada septembrie-noiembrie În al treilea rând, în luna octombrie 1912 a izbucnit primul razboi balcanic, în care România ramâne neutra, dar, economic, este afectata de scaderea exportului de cereale atât din cauza scurtei închideri a strâmtorii Dardanele de catre Turcia, cât mai ales de extinderea neîncrederii armatorilor de a veni dupa marfa în porturile românesti într-o perioada de razboi Blocarea comertului atât la nivel intern, pe fondul scurtei scaderi a activitatii economice, cât si extern, pe fondului incertitudinii, s-a manifestat printr-o criza de lichiditate BNR a raspuns imediat pentru a preîntâmpina criza de lichiditate, convocând în doua rânduri marile banci din Bucuresti si oferindu-le lichiditatea de care aveau nevoie pentru a debloca platile din sistem În ciuda unei injectii monetare imediate de aproximativ 170 milioane de lei în cursul lunii octombrie si a unui credit de 30 de milioane de lei acordat tot acestor banci, pentru a face o punte în cazul debitorilor care nu puteau face fata rambursarilor imediate, problemele persistau (BNR, 1913) Nevoia de lichiditate nu putea fi stinsa din doua motive În primul rând, pe plan intern, continua o anume panica în rândul bancilor mijlocii si mici, care se confruntau cu retrageri de fonduri, iar neîncrederea cu privire la mediul economic determina pastrarea lichiditatilor Sistemul bancar din România era format în 1913 din 197 de banci, dintre care doar primele cinci cele mai mari erau cu capital strain, restul fiind banci mijlocii (circa 30, conform lui Baicoianu, 1939) si mici, cu capital românesc Bancile straine faceau un arbitraj pe taxa de scont dupa care îsi plasau resursele în depozite la bancile românesti mijlocii (Slavescu, 1915) În fapt, sectorul bancar alcatuit din bancile mijlocii a dus greul acestei crize, ele procurându-si fondurile cu sprijinul BNR prin operatiunile de reescont (Slavescu, 1915), BNR ajutându-le prin mentinerea unei taxe moderate a scontului Sprijinul 6 Ultima crizt pe pietele financiare la nivel international fusese cea din 1907, iar România, cu o economie aproape exclusiv agricolt, avusese parte în acel an de o secett de sapte luni (BNR, 1908), ceea ce redusese capacitatea BNR de a participa la scont 14 BNR a facut ca nicio banca de comert din România sa nu dea faliment în 1912 si 1913, în ciuda conditiilor adverse (Slavescu, 1915) În al doilea rând, principala scurgere de lichiditate era determinata de influenta externa Astfel, pe de-o parte, bancile straine îsi retrageau fondurile din România din cauza continuarii conflictului militar si a lipsei perspectivelor de solutionare7, iar pe de alta parte, aparuse un diferential de rata a scontului în defavoarea BNR, ceea ce facea ca multe banci sa vina la scont pentru a-si transfera fondurile din România Consumul de resurse al BNR a condus la scaderea rezervelor de aur, ceea ce a impus BNR sa pregateasca demersurile pentru posibilitatea de a face apel la derogarea prevazuta în lege si statute cu privire la scaderea acoperirii metalice Aceasta derogare a fost aprobata de catre guvern pentru perioada cuprinsa în intervalul noiembrie 1912-iulie 1913 (BNR, 1913; Baicoianu, 1939), dar BNR nu a avut nevoie de ea în 1912 si nici în 1913 Chiar daca nu s-a recurs la derogare, cursul leului fata de celelalte valute sa depreciat pe piata interna si, în ciuda vânzarilor de lei, BNR nu a reusit sa opreasca trendul Cursul leului pe piata interna se îndepartase de cotatiile oficiale externe din cauza segmentarii pietei interne, din cauza comportamentului de stocare a lichiditatilor si de crestere a neîncrederii Pe masura ce BNR a eliminat sursele de pierdere de lichiditate si încrederea în sistem a revenit, cursul leului sa stabilizat Intrarea României în razboi în iulie 1913, încheierea rapida a operatiunilor militare, tratativele de pace de la Bucuresti în prezenta si sub tutela reprezentantilor marilor puteri europene au readus echilibrul economiei românesti si au contribuit la încheierea cu succes a unui episod dificil pentru BNR Decizia de politica monetara a BNR în perioada 1911-1913 a folosit atât instrumentele statutare obisnuite aflate la dispozitia institutiei (taxa scontului, cumpararile si vânzarile de aur, trate si monede), cât si instrumentele exceptionale prevazute în statut (derogarea de la acoperirea în metal a biletelor în circulatie de 40%), dar s-au luat si masuri care nu mai fusesera încercate pâna atunci de aceasta institutie (oferirea de lichiditate bancilor mari, acordarea creditului catre banci pentru deblocarea debitorilor) Principalul instrument de politica monetara, taxa scontului, a înregistrat o stabilitate mare în perioada mentionata BNR a folosit cu parcimonie acest instrument, desi legea (art 26) si statutele (art 31) prevedeau ca le poate modifica si anunta saptamânal 7 Perioada medie acceptatt pentru rotatia capitalului era de aproximativ trei luni (100 de zile) Aceasta era de altfel si scadenta efectelor de comert acceptate de btncile centrale în operatiunile de scont În general, se considera în acea perioadt ct operatiunile cu maturitate mai mare de 3 luni erau în fapt speculative (Bticoianu, 1939) Art 24 din legea BNR si art 25 din statute prevedeau ct scadenta efectelor de comert scontate la BNR trebuie st fie de maximum 100 de zile Tratatul de pace care a încheiat primul rtzboi balcanic s-a semnat în februarie 1913 15 Tabel 1 Taxa scontului, BNR (1909-1913) Anul Taxa scontului (%) 1909 5% 1910 5% 1911 5% 1912 6% din 19 octombrie 1913 6% Sursa: BNR, Rapoartele Consiliului de Administratie Taxa scontului nu înregistra variatii mari tocmai pentru ca ea era principalul instrument care permitea respectarea unuia dintre obiectivele bancii centrale – asigurarea circulatiei monetare În aceeasi masura, acest instrument contribuia si la stabilitatea monedei în raport cu metalul pretios, având în vedere ca, prin cresterea taxei scontului, era atras aur din strainatate si invers Mentinerea unei taxe a scontului la un nivel cât mai redus era singurul instrument la dispozitia BNR prin care putea încuraja creditul în moneda nationala si cresterea afacerilor Lipsa de variatie a taxei scontului a fost însotita de cresterea continua a scontului în acea perioada Tabel 2 Valoarea scontului (1909-1913) Anul Valoarea efectelor comerciale admise la scont (lei) 1909 288 252 265,45 1910 339 858 603,11 1911 415 869 271,62 1912 710 766 332,56 1913 846 327 589,52 Sursa: Bticoianu, 1939 vol II, p 510 Cresterea continua a valorii efectelor admise la scont nu înseamna ca nu au existat variatii în cursul anului, atunci când BNR a intervenit prin intermediul instrumentului aflat la dispozitia sa Astfel, în anul 1912, în timpul crizei, BNR a decis sa mareasca taxa scontului pentru a stopa pierderile de lichiditate (în conditiile în care, dupa începutul lunii octombrie, cresterea saptamânala a scontului era de 5-10 milioane lei – Baicoianu, 1939), iar scontul a scazut de la 170 milioane lei la sfârsitul lunii octombrie la suma de 143 milioane lei la sfârsitul lunii decembrie 2012 Judecarea eficientei deciziei BNR cu privire la taxa scontului în perioada 1911-1913 se refera de fapt la întelepciunea alegerii momentului în care a fost marit nivelul În Europa, în anul 1912, au avut loc doua valuri de crestere a taxei scontului: în vara si apoi în octombrie BNR nu a marit taxa scontului în 1911 pentru ca avea destule resurse pentru a face fata retragerilor de capitaluri straine 16 si astfel a permis continuarea cresterii afacerilor Dupa declansarea valului de mariri ale taxei scontului în octombrie, BNR nu putea decât sa urmeze trendul pentru a stopa pierderea de lichiditate Tabel 3 Taxa scontului (%) principalelor banci centrale din Europa (1912) Taxa scontului si data modificarii Banca Angliei de la 3% la 4% (16 august) de la 4% la 5% (4 octombrie) Banca Frantei de la 3% la 3,5% (4 octombrie) de la 3,5% la 4% (18 octombrie) Banca Germaniei de la 4,5% la 5% (11 octombrie) de la 5% la 6% (1 noiembrie) Banca Austro-Ungariei de la 5% la 5,5% (13 octombrie) de la 5,5% la 6% (2 noiembrie) BNR de la 5% la 6% (19 octombrie) Sursa: BNR, Raportul Consiliului de Administratie, 1913, p V Decizia BNR a fost eficienta, judecata strict prin prisma obiectivului mentinerii valorii monedei în raport cu aurul, pentru ca taxa scontului a fost marita atunci când era pus în pericol (prin fluxul de iesiri de lichiditate) obiectivul stabilit prin lege Analiza acestei decizii de politica monetara, din punctul de vedere al raportului dintre rezultat si resurse, arata ca BNR ar fi trebuit sa faca mutarea înainte ca celelalte banci mari sa o faca Altfel spus, pierderile de lichiditate (cresterile de cerere de scontare în intervalul 4 octombrie-19 octombrie, adica 10-12 milioane lei, conform cifrelor prezentate în raportul Consiliului de Administratie din 1913) ar putea reprezenta valoarea ineficientei deciziei de politica monetara Pe de alta parte, nu exista posibilitatea de a aproxima care ar fi fost pierderile bancilor românesti mijlocii si ale comerciantilor români, daca BNR ar fi ridicat taxa scontului mai repede Este însa foarte probabil ca aceasta pierdere sa fi fost mai mare Decizia cu privire la taxa scontului a fost destul de mult criticata în epoca, cele mai multe pozitii nefavorabile referindu-se la faptul ca nivelul prea mare descuraja creditul în lei, în schimb producea profit pentru actionarii BNR Criza din 1912 a subliniat un fapt evident: daca piata ar fi judecat nivelul taxei scontului altfel decât optim, ar fi facut imediat arbitraj Este adevarat ca BNR avea niste limite clare în stabilirea taxei scontului, care erau date, pe de-o parte, de nivelul de la care arbitrajul era acceptabil si, pe de alta parte, de nivelul care permitea dezvoltarea creditului intern În concluzie, din punctul de vedere al taxei scontului, deciziile de politica monetara ale BNR au fost eficiente, iar BNR a îndeplinit si rolul de împrumutator de ultima instanta pentru sectorul bancar în octombrie si noiembrie 2012, desi legea si statutele nu prevedeau explicit acest rol Practica bancilor centrale, dupa 17 repetatele crize de lichiditate din Anglia din ultimele decenii ale secolului al XIXlea, adoptase de facto acest rol pentru institutele de emisiune Cealalta decizie majora a BNR a fost legata de nivelul operatiunilor cu aur, trate, remize si devize, care permiteau respectarea obiectivului stabilitatii monedei prin pastrarea nivelului legal al acoperirii în aur a masei monetare BNR a folosit toate conjuncturile favorabile ale pietei pentru a-si mari stocul de metal pretios si pe cel de trate (fara a micsora sansele celorlalte banci comerciale sa participe pe piata), pentru ca mai apoi sa îsi foloseasca acest stoc în momentele în care socurile economice interne si externe amenintau obiectivul stabilitatii monedei Asa cum s-a aratat mai sus, BNR a reusit, în decursul anului 1911, sa îsi sporeasca totalul stocurilor asupra carora avea drept de emisiune prin cumpararea de aur si prin achizitionarea de trate Efectele crizei din România din 1912 si eforturile facute de BNR pentru a pastra fundamentele creditului intern în lei s-au vazut abia la finalul anului 1913, când a fost evidenta pierderea de stocuri totale asupra carora avea drept de emisiune Tabel 4 Evolusia stocurilor (medii lunare, lei) de aur ti trate ale BNR (1909-1911) Aur si argint Trate aur Total 1909 91162219 36359407 127521626 1910 102073712 42260562 144334274 1911 135245288 54401610 189646898 1912 157086233 63052788 220139021 1913 151325310 55994206 207319516 Sursa: Bticoianu, 1939, vol II, p 454 Aceste date arata ca BNR a vândut, în cursul anului 1912, circa 4% din stocul de aur si circa 11% din cel de trate aur, desi, chiar si în aceste conditii, nivelul mediei lunare a stocurilor din 1913 îl depasea pe cel din 1911 Deciziile BNR de a vinde aur si trate aveau ca obiectiv mentinerea valorii monedei, dar, în acelasi timp, aveau drept consecinta imediata diminuarea masei monetare care putea fi pusa în circulatie Conform legii, masa monetara în circulatie era determinata de ponderea de 40% acoperire cu aur Aceasta decizie, judecata prin prisma obiectivului BNR de mentinere a stabilitatii monedei, a fost corecta, dar efectul asteptat nu s-a produs imediat, asa cum ar fi presupus teoria etalonului aur Astfel, asa cum s-a aratat mai sus, cursul de schimb al leului a înregistrat fluctuatii de mai mica amploare pe pietele internationale, dar cu o volatilitate mai mare pe piata interna Spre exemplu, pe piata franceza, cursul leului s-a depreciat în termeni anuali în luna octombrie 1912 cu 0,57%, în timp ce, pe piata interna, deprecierea ajunsese la 1,8% Leul însa a revenit la nivelul anului 1911 dupa luna august 19138 8 Aceste cifre sunt obtinute pe baza datelor prezentate în Bticoianu, 1939, vol II, p 558 18 Analiza acestei decizii de politica monetara, din punctul de vedere al resurselor consumate, implica în fapt analiza scaderii de masa monetara care nu a mai putut fi pusa în circulatie din cauza scaderii stocului de baza al emisiunii monetare Seria de date referitoare la emisiunea de moneda de la înfiintarea BNR si pâna în 1913 arata ca institutia nu si-a folosit niciodata întregul privilegiu de emisiune, punând în circulatie masa monetara în general mai mica cu 20-25% decât îi permitea legea În aceste conditii, pierderea de masa monetara determinata de scaderea stocului de baza al emisiunii în timpul crizei din 1912 a fost compensata Mai mult, aceleasi date arata ca BNR a fost foarte conservatoare în respectarea raportului de acoperire a emisiunii, acesta fiind mai mare de 40% pe toata perioada de la înfiintare si, în ciuda aprobarii derogarii de catre guvern de la nivelul de 40% (la 33%) în anul 1912, acoperirea a ramas la nivelul de 47% Tabel 5 Evolusia masei monetare în circulasie, a raportului fasa de dreptul de emisiune monetara al BNR ti a acoperirii în aur (1909-1911, lei) Stoc (aur si trate) (1) Drept de emisiune asupra stocului (2) (= (1)*2,5) Masa monetara în circulatie (3) Raport circulatie (3)/(2) % Raport acoperire (1)/(3) % 1909 127521626 318804066 271603934 85,01 47,30 1910 144334274 360835685 299449215 82,85 48,30 1911 189646898 474117247 382360192 80,37 49,84 1912 220139021 550347552 463246339 84,19 47,57 1913 207319516 518706280 423650056 81,15 49,11 Sursa: Bticoianu, 1939, vol II, p 454-455 Aceasta decizie de politica monetara a BNR a fost criticata în epoca prin prisma faptului ca BNR a fost mult prea conservatoare tocmai pentru a oferi dividende mai mari actionarilor ei si ca BNR primise privilegiul de monopol asupra emisiunii pentru un procent prea mic din profit BNR a intervenit pentru combaterea crizei de lichiditate si pentru mentinerea stabilitatii monedei prin realizarea portofoliilor de trate si remize si, în final, prin vânzarea de aur În 1912, BNR a vândut în total 96 milioane de lei, din care 79 milioane reprezentând trate si 17 milioane aur, pentru a sustine moneda Resursele sale au fost astfel calculate încât sa îi permita sa îndeplineasca obiectivul sau primordial si în cazul în care recolta anului 1913 ar fi fost necorespunzatoare9 Vânzarile de trate s-au facut la preturi sub cele ale pietei10, cu scopul refacerii încrederii pe piata si pentru a proteja mediul economic local În 9 BNR, Raportul Consiliului de Administratie, 1913, p VI 10 BNR a vândut remize la cursul de 101-101,25 lei/100 franci, în conditiile în care pretul pietei era de 102,5 lei/100 franci (BNR, 1913, p VI) 19 efectuarea acestor operatiuni, nu realizarea profitului a fost obiectivul primordial Chiar si în aceste conditii adverse, BNR a realizat profit în 1912 de 7 555 506,71 lei11, mai mare cu 11% decât în anul precedent Mai mult, BNR, în conformitate cu legea si statutul, avea ca actionar si guvernul, de aceea tara oricum profita si din câstigul obtinut de BNR ca întreprindere bancara Pe de alta parte, BNR a reusit sa obtina profit si în perioadele dificile de criza, asa cum a fost anul 1912, iar „beneficiile statului în calitatea sa de actionar, pe de-o parte, si de concesionar al privilegiului de emisiune, pe de alta, l-au facut sa încaseze anual sume aproape egale cu dividendul distribuit restului de actionari, care detineau 8 000 000 lei din capital”12 Legea si statutele BNR prevedeau ca institutia avea ca obiectiv controlarea creditului Aceasta nu însemna însa ca BNR avea vreo functie de supraveghere a sistemului bancar sau ca trebuia sa emita reguli prudentiale cu privire la calitatea creditului sau a scontului Singurele prevederi prudentiale se refereau la efectele comerciale pe care BNR le accepta în operatiunile sale Initiativele BNR cu privire la întârzierea ridicarii taxei scontului si la acordarea de lichiditate pentru bancile mari pentru a evita o stopare a platilor si executarea debitorilor erau menite de fapt sa evite intrarea sistemului bancar într-o spirala a panicii de retrageri de fonduri Conform afirmatiilor lui Slavescu amintite mai sus, nicio banca comerciala nu a dat faliment în urma crizei din 1912 Cu toate acestea, nu tot sistemul bancar a navigat la fel de usor prin criza, cele mai afectate fiind bancile de depozit La începutul anului 1913 (23 ianuarie), D I Bratescu face o interpelare în Senatul României în legatura cu lipsa de reglementare a falimentului în cazul bancilor de depozit: „Vin de la tribunalul de comert Am vazut oameni plângând la usa, speculati de acei care fac banci în Bucuresti fara nicio formalitate, decât sa ia un certificat al Camerei de Comert si depun o suma oarecare la Casa de depuneri, pe care o iau înapoi peste câtava vreme; pe urma fac publicatiuni prin care fagaduiesc dobânzi mari deponentilor si prin acest mijloc reusesc ca sa ia economiile vaduvelor si saracilor, iar la sfârsit dau faliment Nu crede dl ministru de comert ca este mai bine sa vina cu un proiect de lege prin care sa reformeze codul de comert în aceasta privinta si sa puna o stavila acestor manopere necinstite, pentru ca sa nu ne trezim într-o buna zi, ca în Franta si în alte tari, cu panamale si cu milioane mâncate? Domnilor, nu este strada în Bucuresti în care sa nu se vada câte o banca ca: banca Grivita, banca Bucuresti, banca Munteniei, banca cutare sau cutare, care toate n-au niciun fundament si care se bazeaza pe depunerile nenorocitilor lesne încrezatori, care pe urma vin la tribunal si plâng ”13 11 Conform datelor publicate în Bticoianu, 1939, p 586 12 Bticoianu, 1939, p 588 13 Monitorul Oficial, Dezbaterile Senatului, 1913, sedinta din 23 ianuarie 1912, p 115 20 Raportul Consiliului de Administratie al BNR din 1913 aducea în discutie problematica cresterii excesive a sectorului bancilor de depozit în teritoriu, în urma boom-ului economic care durase pâna în 1911 BNR critica si cresterea rapida a creditului, fara ca rationalitatea afacerilor pe care le finantau sa fie foarte bine cântarita Mai mult, BNR critica acordarea de credite peste nivelul resurselor constituite din depozitele atrase Raportul BNR propunea trei masuri pentru evitarea repetarii unor astfel de situatii pe viitor, fara însa sa pretinda sau sa îsi asume vreun rol de supraveghetor Ultima dintre cele trei solutii propuse este însa importanta pentru ca subliniaza diferenta esentiala dintre sistemul bancar organizat pe principiile etalonului aur si cel al banilor hârtie, si anume aceea ca nu se confunda rolul de mijloc de schimb al monedei cu averea (consecinta directa a faptului ca oferta de moneda este inelastica în regimul etalonului aur) Astfel, Raportul BNR spune ca „…depunerile spre fructificare ar trebui sa fie primite cu mare circumspectiune Pentru înlaturarea cererilor de depuneri, bancile ar trebui sa reduca dobânzile ce bonifica Cu modul acesta, depunatorii ar fi siliti sa-si îndrepte capitalurile lor spre alte câmpuri de activitate cum ar fi, de exemplu, în industrie si în comert ”14 În concluzie, decizia de politica monetara a BNR a fost în concordanta cu atingerea obiectivelor sale, iar costurile legate de realizarea acestor obiective erau determinate si de imperfectiunea regimului etalonului aur din practica Raportul Consiliului de Administratie din 1913 afirma ca BNR „are constiinta ca si-a facut pe deplin datoria”15, punând toate resursele sale la dispozitia economiei, iar deprecierea monedei din 1912 o punea pe seama conditiilor exceptionale Unii critici din acea perioada atrageau atentia ca BNR ar fi trebuit sa faca mai mult pentru a sprijini economia Însa BNR atragea atentia, în acelasi raport, ca politica institutiei nu trebuia sa interfereze cu legile microeconomiei si economia trebuia sa penalizeze acele alocari de fonduri nerationale: „…legile economice, cum sunt acelea ale ofertei si cererii, si-au urmat si în aceasta ocaziune cursul lor normal si inexorabil”16 Deciziile BNR din acea perioada au fost bine apreciate la nivel international Astfel, Bibicescu citeaza opiniile lui Levy, un bun cunoscator al bancilor centrale de la acea vreme Levy, conform lui Bibicescu, vizitase BNR si studiase modul de formulare a deciziilor institutiei Astfel, Levy spunea în 1914 ca: „Sistemul monetar si fiduciar al tarii se întemeiaza în parte pe Banca Nationala, unul dintre cele mai bune stabilimente de emisiune din lume”17 14 BNR, Raportul Consiliului de Administratie, 1913, p VIII 15 Idem, p VI 16 Idem, p VIII 17 Bibicescu, 1914, p 75 4 Evaluarea deciziei de politict monetart a BNR din 1911-1913, din perspectivt actualt Criza de lichiditate din 1912 a determinat BNR sa recurga la vânzarea de rezerve monetare Aceasta decizie nu a dus la scaderea ofertei de moneda pentru ca BNR detinea rezerve în exces Aceasta decizie a fost singura alegere posibila a BNR în cadrul institutional si economic de atunci Se poate însa specula asupra acestei decizii de politica monetara, pornind de la faptul ca regimul monetar nu corespundea în totalitate cu modelul teoretic al etalonului aur Faptul ca exista moneda fiduciara, care reprezenta peste 50% din masa monetara în circulatie, si ca, în acelasi timp, obiectivul institutiei era mentinerea raportului de schimb al monedei fata de aur permite realizarea unui exercitiu de imaginatie în care BNR din 1912 sa fie comparat cu un model al unei banci centrale din prezent1, care are ca ancora fixarea cursului de schimb fata de moneda altei tari Exercitiul acesta presupune compararea deciziei unei astfel de banci centrale de azi confruntata cu problemele pe care le-a avut de rezolvat BNR în 1912 Cele doua probleme pe care BNR le-a avut de rezolvat în 1912 pot fi rezumate astfel: o criza de lichiditate interna determinata de un soc de oferta, dupa care criza de lichiditate este alimentata de o criza de lichiditate externa, la care se adauga pericolul asupra ancorei nominale reprezentat de deprecierea cursului de schimb din cauza iesirilor mari de valuta Raspunsul unei banci centrale actuale la o criza de lichiditate ar putea fi acela de a oferi bancilor comerciale fondurile de care au nevoie pentru a debloca platile Criza financiara din 2007-2009 a aratat ca bancile centrale au intervenit prin injectii monetare, chiar daca bancile comerciale nu au solicitat aceasta Totusi, diferenta este ca, în criza financiara recenta, socul economic care a produs criza de lichiditate a fost unul de cerere, si nu de oferta Este posibil ca, în cazul unui soc de oferta, bancile comerciale sa nu initieze operatiuni de piata monetara pentru accesarea de lichiditate si nici sa nu participe la operatiunile monetare initiate de banca centrala care vizeaza injectia de lichiditate În conditiile compunerii crizei de lichiditate interna cu una externa, atunci cu siguranta bancile comerciale ar avea nevoie de lichiditate de la banca centrala pentru a onora platile catre bancile straine În lipsa onorarii platilor externe, cursul de schimb ar fi atacat Pentru o banca centrala care are ca ancora un curs de 1 În prezent, btncile centrale, în marea lor majoritate, sunt institutii publice care au monopol asupra emisiunii, într-un sistem monetar organizat pe dout niveluri (banct de emisiune, respectiv btnci comerciale), care au un regim monetar al banilor de hârtie în care se urmtreste realizarea unei anumite ancore nominale (fie ea un curs de schimb fatt de moneda altei ttri, fie un agregat monetar, fie un nivel al inflatiei) 22 schimb fix, exista doua posibilitati de actiune Prima se refera la încercarea de a rezista la atacul speculativ, prin utilizarea rezervelor internationale Acest demers este conditionat de marimea datoriei externe pe termen scurt si de marimea datoriei publice, ca si de marimea rezervelor valutare A doua varianta de actiune este apelarea la un împrumut de la institutiile financiare internationale (FMI, CE) Acest împrumut înseamna o crestere a rezervelor valutare ale bancii centrale În principiu, diferenta dintre situatia descrisa mai sus si ceea ce a facut BNR în 1912 se reduce la marimea rezervelor de care dispune o banca centrala Aceasta notiune, la rândul ei, este determinata de regimul monetar diferit al celor doua situatii În 1912, era în functiune etalonul aur, care presupunea ca o moneda nu exista decât atât timp cât existau rezervele în aur care sa mentina cursul fata de metalul pretios Studierea deciziei de politica monetara din urma cu 100 de ani ar trebui sa aiba, dincolo de interesul pur istoric cu privire la evolutiile acelei perioade, si o importanta pentru prezent Prima constatare este aceea ca o institutie care are cu adevarat responsabilitati la nivel national trebuie sa aiba comportament anticiclic, în ciuda criticilor pasagere Astfel, BNR a continuat sa îsi mareasca rezervele în 1911, când conditiile economice erau favorabile, si a intervenit cu toate resursele pe care le avea la dispozitie în 1912, pentru a face fata crizei de lichiditate, dar fara sa puna în pericol anul 1913 A doua constatare este aceea ca politica monetara, prin faptul ca este garantul principalului mijloc de schimb din economie, este un instrument foarte puternic, dar care nu poate influenta selectiv anumiti participanti la economie Altfel spus, politica monetara trebuie sa fie stabila pe perioade lungi de timp pentru a-si face efectele A treia constatare este ca politica monetara, desi, în situatia etalonului aur, este politica prevalenta într-o economie datorita faptului ca ea este singura care poate contribui la marirea ofertei de moneda prin cresterea rezervelor, nu poate si nu are rolul de a schimba rezultatele la nivel microeconomic Altfel spus, politica monetara nu trebuie si nu poate sa faca politica de asistenta sociala A patra constatare se refera la faptul ca politica monetara a unei economii mici, care nu este autarhica, este influentata de deciziile politice si economice ale marilor puteri din vecinatate De aceea, o astfel de economie nu poate ramâne niciodata imuna la miscarile din jurul ei Institutiile sale trebuie sa fie asemanatoare cu cele ale marilor puteri, iar protectia economiei trebuie sa se faca printr-o prevedere excesiva A cincea constatare nu este de ordin economic, ci tine mai mult de dezvoltarea societatii românesti România, atunci, ca si acum, era dominata de doua curente mari de opinie cu privire la modul de dezvoltare care ar permite modernizarea mai rapida a economiei ori recuperarea diferentei fata de media europeana, cum se numeste ea astazi Una dintre opinii era favorabila continuarii importului institutiilor, valorilor, modelului de dezvoltare, împreuna cu finantarea din strainatate Celalalt curent de opinie considera ca este suficient faptul ca au 23 fost importate institutiile si finantarea, dar ca erau necesare formarea propriei elite în cadrul institutional importat, a propriilor valori si dezvoltarea propriului capital financiar BNR era o institutie croita conform standardelor europene din acea epoca, dar fusese înca de la început gândita ca o institutie formatoare, care avea rolul de a crea valori (legea si statutele prevedeau obligativitatea cetateniei românesti pentru conducerea institutiei) într-un mediu cât mai deschis, care sa încurajeze atragerea de fonduri externe Rezultatul era dublu: institutia tinea la pastrarea standardelor economice internationale, iar valorile create în institutie aparau libertatea economica totala 5 Concluzii Aceasta lucrare a încercat sa analizeze eficienta deciziei de politica monetara a BNR în perioada 1911-1913 Acest interval de timp a reprezentat o provocare pentru banca centrala a României pentru ca a trebuit sa faca fata concomitent provocarilor economice interne si externe, pe fondul desfasurarii unui conflict armat în vecinatate În conditiile în care deciziile institutiilor cu monopol pe emisiunea monetara nu erau considerate o politica activa (termenul este întrebuintat dupa criza din 1929-1933), a fost dificil de gasit un cadru teoretic de analiza a eficientei comportamentului BNR Abordarea utilizata a pornit de la practica actuala de judecare a bancilor centrale care utilizeaza regimul de tintire a inflatiei prin prisma atingerii obiectivului La aceasta analiza au mai fost adaugate o evaluare a politicii monetare prin prisma resurselor utilizate si o evaluare calitativa prin prisma criticilor aduse de contemporani Rezultatul principal al acestei analize este ca BNR, în perioada 1911-1913, si-a îndeplinit obiectivul principal de pastrare a stabilitatii monedei, exercitându-si si rolul de împrumutator de ultima instanta În al doilea rând, BNR a reusit, prin deciziile sale, sa mentina o crestere a creditului din economie Costurile acestor politici au fost semnificative, dar nu au pus în pericol stabilitatea monedei Relativ la deciziile unei bani centrale, în ciuda diferentei de regim monetar, aceasta analiza a subliniat ca exista trei aspecte care ramân valabile: necesitatea comportamentului anticiclic, necesitatea stabilitatii în timp a deciziilor, necesitatea comunicarii eficiente a faptului ca politica monetara nu este instrument de redistribuire Relevanta unor lectii peste timp ale comportamentului unei banci centrale ar putea fi studiate prin compararea deciziilor BNR în criza din octombrie 1912 si în criza din octombrie 2008 Acest subiect poate deveni tema unei cercetari viitoare 25 Bibliografie Academia Româna, Istoria românilor, vol VII, tom II, ”De la Independenta la Marea Unire”, Editura Enciclopedica, Bucuresti, 2003 Bagehot, W , Lombard street: A description of the money market, Create Space Independent Publishing Platform, London, 2011 Banca Nationala a României, Raportul Consiliului de Administratiune cttre Adunarea Generalt a Actionarilor, Bucuresti, februarie 1908 Banca Nationala a României, Raportul Consiliului de Administratiune cttre Adunarea Generalt a Actionarilor, Bucuresti, 17 februarie 1913 Banca Nationala a României, Raportul Consiliului de Administratiune cttre Adunarea Generalt a Actionarilor, Bucuresti, 16 februarie 1914 Baicoianu, C I , Istoria politicei noastre monetare si a Btncii Nationale, Bucuresti, 1939 Bernanke, B , Remarks before the National Economics Club, Washington, DC, March 21, 2002 http://www federalreserve gov/boarddocs/ speeches/2002/200221121/default htm Bibicescu, I G , Rectifictri si constattri cu privire la Banca Nationalt a României, Imprimeria Bancii Nationale a României, Bucuresti, 1914 Bordo, Michael D ; Jonung, Lars, A return to the convertibility principle? Monetary and fiscal regimes in historical perspective The international perspective, ”ECFIN Economic Paper”, No 159, September 2001 Bordo, Michael D ; MacDonald, Ronald, Violations of the ”Rules of the Game” and the Credibility of the Classical Gold Standard, 1880-1914, ”NBER Working Paper”, No 6615, July 1997 Bratianu, Vintila, Chestiunea Tramwayelor Comunale Bucuresti Memoriu si scrisoare cttre Ministrul de interne, Imprimeriile „Independenta”, Bucuresti, septembrie 1911 Ferguson, N , The Ascent of Money: A Financial History of the World, Penguin Books, 2009 Flandreau, M ; Oosterlinck, K , Was the Emergence of the International Gold Standard Expected? Melodramatic Evidence from Indian Government Securities, ”EHES Working Papers”, No 5, January 2011 Garnaut, R , Is Macroeconomics Dead? Monetary and Fiscal Policy in Historical Context, “Oxford Review of Economic Policy”, Vol 21, Issue 4, p 524-531, 2005 Goodhart, C A E , Why Do Banks Need a Central Bank?, “Oxford Economic Papers”, New Series, Vol 39, No 1, p 75-89, March 1987 Hicks, J R , Mr Keynes and the ”Classics”; A Suggested Interpretation, “Econometrica”, Vol 5, No 2, p 147-159, April 1937 26 Hurd, D , Sir Robert Peel – A Biography, W&N, London, 2007 Iordache, A , Take Ionescu, Editura Mica Valahie, Bucuresti, 2001 Isarescu, M , Reflectii economice, vol I-III, Editura Expert, Bucuresti, 2001-2006 King, M , Banking: From Bagehot to Basel, and back again, speech given at the Second Bagehot Lecture Buttonwood Gathering, New York City, 25 October 2010 Kiritescu, C C , Lumea în care si-a croit drumul Banca Nationalt a României, Editura Enciclopedica, Bucuresti, 2001 Levy, G R , La Roumanie et la question agraire, “Révue des deux mondes”, p 196-197, 1 mai 1914 McCloskey, D ; Zecher, J R , How the Gold Standard Worked, 1880-1913, in J A Frenkel and H G Johnson (Eds ), “The Monetary Approach to the Balance of Payments”, Allen & Unwin, London, 1976 Mises, Ludwig von, Human Action: A Treatise on Economics, Ludwig von Mises Institute, Auburn, Alabama, 2007 Monitorul Oficial, Dezbaterile Senatului, sedintele din 1912-1913, Bucuresti, 1912- 1914 Murgu, N ; Isarescu, M , Aurul, mit si realitate, Editura Junimea, Iasi, 1981 Murgu, N ; stefanescu, P ; Isarescu, M , Afaceri si ctderi financiare în lumea capitalului, Editura Dacia, Cluj Napoca, 1979 Paunescu, C , Banca, banii si bancherii Pagini de istorie bancart, Editura Oscar Print, Bucuresti, 2011 Paunescu, C ; Tone, M , Istoria Btncii Nationale a României în date, 1880-1914, vol I, Editura Oscar Print, Bucuresti, 2008 Rothbard, M N , What Has Government Done to Our Money?, Create Space Independent Publishing Platform, 2012 Schlichter, D S , Paper Money Collapse: The Folly of Elastic Money and the Coming Monetary Breakdown, John Willy & Sons, Inc , Hobohen, New Jersey, 2011 Slavescu, Victor I , Marile btnci comerciale din România, Institutul de Arte Grafice „Universala”, Bucuresti, 1915 9 7 7 1 2 2 2 5 4 1 0 0 8 Vol 104 INSTITUTUL NAŢIONAL DE CERCETĂRI ECONOMICE „COSTIN C KIRIŢESCU“ Gabriela-Otilia LĂŢEA LECŢIILE CRIZEI FINANCIARE DIN 2008-2009 ISBN 978 - 973 - 159 - 164 -3 ACADEMIA ROMÂNs INSTITUTUL NAtIONAL DE CERCETsRI ECONOMICE ,,COSTIN C KIRItESCU” Centrul de Informare ti Documentare Economica LECsIILE CRIZEI FINANCIARE DIN 2008-2009 Gabriela-Otilia LstEA Centrul de Informare ti Documentare Economica Editat de CENTRUL DE INFORMARE tI DOCUMENTARE ECONOMICs REDACTOR-tEF - VALERIU IOAN-FRANC Redactor: ADELINA BIGICA Concepaie grafics, machetare si tehnoredactare: VICTOR PREDA CIDE/STUDII/PROBLEME: Stud-GabrielaLeaea-Lectiile 104 doc Redacaia si administraaia: Bucuresti, Calea 13 Septembrie nr 13, sectorul 5, cod postal 050711, telefon: 0040-21-318 24 38, telefax: 0040-21-318 24 32 Adresa postals: Bucuresti 5, cssuaa postals 5-72 Materialele cuprinse în acest volum pot fi reproduse numai cu aprobarea conducerii Institutului Naaional de Cercetsri Economice „Costin C Kiriaescu” Volumele seriei pot fi identificate si comandate fie în colecaie anuals, respectiv ISSN 1222-541X, fie pe fiecare titlu în parte, respectiv pe ISBN alocat fiecsrui volum Pentru volumul de faas: ISBN: 978-973-159-164-3 Cuprins Introducere 5 Capitolul 1 LECtII ESENtIALE ALE CRIZEI FINANCIARE DIN 2008-2009 6 Capitolul 2 REACtIA LA CRIZs A BsNCII CENTRALE EUROPENE (BCE) 12 Capitolul 3 ABORDsRI ALE BNR PENTRU CONTRACARAREA EFECTELOR CRIZEI DIN 2008-2009 15 Concluzii 22 Bibliografie 25 Introducere Începând cu anii ’80, economia globals a trecut printr-o perioads ale csrei caracteristici esenaiale ar fi: trendul de scsdere a inflaaiei pe termen lung, o mai mare stabilitate macroeconomics si încrederea sporits în politicile monetare si fiscale, ceea ce a fost de naturs ss încurajeze expectaaia de reducere a inflaaiei nominale si a dobânzilor ajustate la inflaaie În plus, randamentul real al obligaaiunilor guvernamentale a început ss scads, astfel cs mulai investitori au început ss se reorienteze cstre alte plasamente, purtstoare de câstiguri mai mari, dar deopotrivs si de riscuri superioare Simultan, asri precum China au acumulat treptat rezerve valutare substanaiale ce au fost investite îndeosebi în titluri ale instituaiilor financiare din Statele Unite ale Americii, Europa si Asia, fiind apoi „împachetate” si îndreptate spre hedge funds sau spre alte instrumente la nivel mondial În contrapartids, a sporit interesul firmelor si al populaaiei de a cheltui din ce în ce mai mult si implicit de a se împrumuta pentru a-si putea satisface aceasts nevoie Rezultatul acestor dezvoltsri si evenimente a fost o lungs perioads (2003- 2008) de crestere sustenabils, cu o inflaaie scszuts si cu dobânzi mici pe termen lung Odats cu începerea semnalelor si efectelor noii crize mondiale, lumea a intrat pe un trend invers, caracterizat printr-un climat ostil 1 Evident, cresterea economics a fost cea mai afectats Guvernele tuturor asrilor afectate au demarat implementarea unor reforme structurale pe termen scurt si mediu pentru a contracara efectele, uneori dramatice, ale crizei, dar si pentru a limita posibilitsaile de producere în viitor a unei alte asemenea crize sistemice Studiul de faas si-a propus ss sintetizeze în cadrul primului capitol lecaiile crizei financiare (perioada 2008-2009) plecând de la identificarea si înaelegerea contextului economico-financiar internaaional si a cauzelor generatoare ale crizei, care s-au dovedit deosebit de complexe si eterogene, având origini diferite, la nivel micro sau macro prudenaial si particularitsai aparte în funcaie de specificul fiecsrei economii Modul de manifestare a crizei a depins de starea echilibrelor macroeconomice la momentul propagsrii ei într-o aars sau alta, adics de vulnerabilitsaile fiecsrei economii în parte si de foraa ei de reacaie în faaa efectelor adverse pe care criza le-a indus În consecinas, în capitolele doi si trei am tratat distinct reacaia la crizs a Bsncii Centrale Europene, respectiv cea a Bsncii Naaionale a României 1 Nicolae Dsnils – articol publicat în Economistul nr 5/2011, 21 februarie: „Globalizarea crizei sau criza globalizsrii” Capitolul 1 LECsII ESENsIALE ALE CRIZEI FINANCIARE DIN 2008-2009 Criza financiars mondials a început în luna iulie 2007, moment când pierderea încrederii investitorilor americani în ipotecarea securitizats a condus la o crizs de lichiditssi ce a determinat o injectare substansials de capital în piesele financiare din partea Rezervei Federale americane, a Bsncii Angliei ti a Bsncii Centrale Europene Indicele TED spread (ce descrie riscul de creditare perceput în economia generals) a crescut în luna iulie a anului 2007, a oscilat vreme de un an ti apoi a crescut din nou în septembrie 2008, atingând valoarea record de 4,65 la suts în octombrie 2008 Criza s-a agravat în 2008, întrucât bursele de valori din lume s-au prsbutit sau au intrat într-o perioads de instabilitate acuts Un numsr mare de bsnci, creditori ti companii de asigurare au dat faliment În 2008, acsiunile oferite pe piesele internasionale ti-au pierdut între 20 ti 70 la suts din valoarea avuts în 2006 ti 2007 Având în vedere experienaa actualei crize financiare, academicianul Mugur Issrescu vorbea despre câteva lecaii ce trebuie însusite si avute în vedere în viitor în dimensionarea si conturarea acaiunilor economico-financiare individuale, la nivelul fiecsrei asri, dar mai ales globale, la nivelul economiei si sistemului financiar mondial: 1 Un nivel scszut al inflaaiei s-a dovedit a nu fi o condiaie suficients pentru asigurarea stabilitsaii financiare pe termen lung Experienaele anterioare psreau ss confirme viziunea cs inflaaia era principala surss de instabilitate financiars Aceasta pentru cs, de obicei, perioadele cu inflaaie ridicats au fost si cele caracterizate prin instabilitate financiars severs si crize la nivelul sectorului bancar sau au fost urmate de recesiune în urma adoptsrii de cstre autoritsai a unor mssuri inadecvate de temperare a inflaaiei Criza financiars mondials actuals a apsrut înss dups aproape dous decenii de inflaaie relativ scszuts si stabils O serie de factori au fscut ca inflaaia scszuts ss coexiste cu lichiditatea abundents Aceasta din urms si suprasaturarea cu economii au menainut ratele dobânzii si volatilitatea la niveluri joase Toate acestea au condus în cele din urms la crearea unei texturi financiare noi, în care modelul de intermediere bancars s-a schimbat de la “originate and hold” la „originate and distribute” Noile produse si instituaii care au modificat materialul din care era fscut pâns acum 30 de ani sistemul financiar au dus în cele din urms la apariaia crizei financiare actuale Aceasts crizs a fost declansats de fapt de criza subprime din SUA, care, la rândul ei, a apsrut din cauza faptului cs banca centrals a Statelor Unite ale 7 Americii a fost nevoits ss creascs ratele dobânzii pentru a apsra inflaaia Dar, în contextul existenaei unei noi texturi economice, cresterea ratelor dobânzii a fost de naturs ss genereze o mare crizs financiars Concluzia care poate fi desprinss este aceea cs lichiditatea abundents a schimbat sistemul financiar pâns în punctul în care politica monetars a fost atrass în capcana propriilor mssuri Inacaiunea pe de o parte, ar fi dus la cresterea inflaaiei, iar acaiunea, pe de alts parte, a generat instabilitate financiars Dacs reglementarea si supravegherea ar fi prevenit acumularea excesivs a riscurilor de cstre investitori, cresterea ratelor dobânzii nu ar fi putut duce la apariaia instabilitsaii financiare Aceste evoluaii arats cs politica monetars împreuns cu reglementarea si supravegherea trebuie permanent ss conlucreze eficient, ceea ce nu s-a întâmplat în anii premergstori crizei în unele importante economii ale lumii, politica monetars fiind uneori mult prea relaxats, inclusiv în raport cu sistemul de reglementare si supraveghere existent 2 Periodic, cadrul de reglementare si de supraveghere tinde ss rsmâns în urma evoluaiei pieaelor Agenaii economici sunt într-o permanents competiaie pentru a satisface nevoi reale ale economiei, ceea ce creeazs condiaii favorabile ca pieaele ss evolueze neîncetat prin inovaaie pentru a putea creste astfel eficienaa cu care nevoile sunt satisfscute Chiar dacs se pun bariere administrative, pieaele tot gssesc soluaii pentru a satisface cererea Un exemplu clar ar fi atunci când BNR a încercat ss reducs ritmul frenetic de crestere a creditsrii în valuts S-au utilizat bariere administrative a csror eficacitate a fost limitats si s-a constatat cs aveau efecte secundare mai mari decât beneficiile Din acest motiv s-a renunaat la ele relativ rapid Acest proces de inovare poate fi atât de dinamic si de sofisticat încât cei care reglementeazs sau supravegheazs pieaele pot fi pusi în dificultate, fiind o mare provocare pentru ei ss ains pasul cu inovaaiile pieaei Experienaa crizei din 2008-2009 arats cs este absolut necesar a se gssi un echilibru între necesitatea de perfecaionare a structurilor de reglementare si supraveghere si a cadrului legal dups care acestea acaioneazs, pe de o parte si nevoia imperativs de a stimula permanent competiaia si iniaiativa constructivs a agenailor economici, pe de alts parte 3 Criza financiars a arstat cs din Uniunea Europeans (UE) lipsesc unele instituaii Acest lucru reiese din Raportul de Larosiere, unde, în capitolul dedicat mssurilor reparatorii în domeniul supravegherii financiare din UE s-a propus o reforms structurals care ss aibs în vedere dous domenii: supravegherea macroprudenaials si supravegherea microprudenaials Potrivit aceluiasi raport a fost considerats justificats înfiinaarea Consiliului European de Risc Sistemic (CERS), acesta trebuind ss colecteze informaaii despre riscurile si vulnerabilitsaile macroprudenaiale din toate sectoarele financiare din UE, ss emits avertizsri despre riscuri si ss adopte recomandsri de politics economics 8 O alts instituaie propuss de Raportul de Larosiere a fost Sistemul European al Supravegherii Financiare, în cadrul csruia comitetele de nivel 3 (CEBS, CEIOPS, CESR) urmau ss fie transferate în trei noi autoritsai europene: Autoritatea Europeans Bancars, Autoritatea Europeans a Valorilor Mobiliare si Autoritatea Europeans a Asigursrilor Aceste trei autoritsai urmau ss aibs puteri sporite în ceea ce priveste supravegherea si autorizarea unor instituaii specifice la scara UE Consiliul European de Risc Sistemic s-a stabilit cs va funcaiona sub auspiciile Bsncii Centrale Europene (BCE) si ale Sistemului European al Bsncilor Centrale, aceasta însemnând cs va beneficia de capabilitsaile analitice si de infrastructurile tehnice dezvoltate de bsncile centrale pentru analizele lor de stabilitate monetars si financiars BCE si Sistemul European al Bsncilor Centrale s-a decis cs vor avea acces la informaaiile relevante de la supraveghetori Condiaia esenaials pentru ca noul cadru prudenaial ss funcaioneze în condiaii optime a fost ca avertizsrile de risc si recomandsrile de politics economics emise de CERS ss fie transformate în acaiuni efective de politics, iar bsncile centrale ale statelor membre ss primeascs autoritatea, rsspunderea si capacitsaile legale necesare pentru noile sarcini macroprudenaiale alocate 4 Evoluaia veniturilor salariale din companiile private nu a fost adecvat corelats cu procesul de gestionare a riscului Legstura dintre stimulentele managerilor si gestionarea riscului nu a fost întotdeauna evidents Inovaaiile financiare, produse si instituaii inadecvat reglementate si supravegheate, au fscut posibils acumularea de profituri mari pe termen scurt concomitent cu asumarea de riscuri foarte mari Nu au existat stimulente care ss lege remuneraaia si premiile de obainerea de profituri pe termen mediu si/sau lung Aceasts stare de fapt i-a încurajat pe manageri ss îsi asume riscuri pe care, fie nu le-au înaeles, fie le-au neglijat pentru a msri profitabilitatea de care erau legate premiile Postcrizs, s-a înaeles mai bine cs politicile de remunerare si de gestiune interns a riscului pot si trebuie ss fie decorelate Raportul de Larosiere considera cs stimulentele privind remunerarea trebuie ss fie mai bine aliniate cu interesele acaionarilor si cu profitabilitatea pe termen lung la nivelul întregii firme Primele trebuie stabilite într-un cadru multianual, plata acestora trebuind ss fie facuts de-a lungul ciclului Raportul Larosiere propunea ca supraveghetorii ss aibs obligaaia de a verifica adecvarea politicilor de remunerare a instituaiilor financiare si de a avea autoritatea de a impune schimbsri ale acestora sau cerinae adiaionale de capital în cadrul Pilonului 2 din Basel 2 dacs nu se întreprind acaiuni corective 5 În perioadele de prosperitate oamenii tind ss uite de apariaia crizelor si neglijeazs frecvent conceperea de mecanisme de gestiune a crizei Tensiunile financiare semnificative si cu atât mai mult crizele financiare sunt evenimente rare Una dintre lecaiile importante ale crizei este aceea cs trebuie ss existe un proces periodic de actualizare a mecanismelor de gestionare a crizelor, altminteri se poate întâmpla ca cele existente la data apariaiei evenimentului ss se 9 dovedeascs inadecvate, datorits existenaei unor prevederi legislative în mssurs ss împiedice acaiunea rapids sau ca urmare a unor diferenae majore între seturile de instrumente si proceduri proprii asrilor afectate, ceea ce împiedics buna cooperare dintre acestea În mod particular, pentru UE este benefics definirea unui cadru unic, clar si transparent pentru a gestiona o crizs, pornind de la recomandsrile Raportului de Larosiere În plus, acest cadru trebuie ss conains suficiente elemente de flexibilitate pentru a permite fiecsrei asri ss rsspunds conform specificului de manifestare a crizei în aara respectivs Esenaial este ss fie stabilite principiile clare, în mssurs ss previns blocajele juridice, transferul de efecte negative de la o aars la alta, principiile dups care asrile împart povara fiscals a unei crize transfrontaliere etc Fondul Monetar Internaaional (FMI) a cspstat un rol sporit dups ce a fost iniaial criticat pentru cs nu a prevszut criza asiatics Desi în urms cu câaiva ani mulai specialisti prevedeau un declin masiv al rolului FMI în actualul context economic, criza din 2008-2009 pare ss fi redescoperit rolul FMI-ului pe aceasts planets Fondurile sale au fost crescute pentru a putea face faas la solicitsrile venite din partea diverselor asri pentru ajutor financiar si asistenas tehnics Din declaraaia liderilor G20 rezulta decizia ca FMI ss evalueze cu regularitate acaiunile iniaiate si acaiunile globale necesar a fi iniaiate Mai mult, se prevedea încs din 2008-2009 o strânss cooperare între FMI si Financial Stability Board (FSB), care viza toate asrile G20, membrii Financial Stability Forum, Spania si Comisia Europeans Împreuns, FMI si FSB urmau ss furnizeze avertizare timpurie despre riscurile macroeconomice si financiare si ss indice acaiunile necesare pentru redresarea lor Actuala crizs financiars a scos în evidenas cs în momente dificile este nevoie de o instituaie care ss aibs o imagine despre fiecare economie în context global FMI are o experienas de cel puain cinci decenii în analiza economiilor membre, actualmente fiind vorba despre 185 6 Mssurile expansioniste trebuie acompaniate de la început de strategii de iesire Istoria a arstat cs mssurile expansioniste de iesire din crize economice nu rsmân fsrs efecte adverse în termenii inflaaiei Lecaia anilor ‘70 este aceea cs politicile expansioniste prelungite au produs inflaaie si datorii publice mari, a csror reducere a necesitat politici restrictive, care au fscut ca media cresterii economice ss rsmâns relativ scszuts Lecaia acelor ani si a altor perioade similare în abordare, este aceea cs mssurile anticrizs trebuie concepute pornind de la obiectivul asigursrii sustenabilitsaii fiscale si a preaurilor pe termen mediu-lung În termeni practici, aceasta evidenaiazs cs lansarea mssurilor anticrizs trebuie întotdeauna acompaniats de crearea de strategii credibile de iesire din 10 criza, care s-au dovedit necesare la un moment dat pentru sprijinirea sectorului financiar si a relanssrii cererii globale 7 Dezechilibrele macroeconomice este absolut necesar ss fie evitate, simultan cu urmsrirea unei pante de crestere sustenabile, sprijinits de reforme structurale riguros definite Aceasts lecaie a crizei din anii 2008-2009 are aplicabilitate în mod deosebit pentru economiile asrilor emergente În perioada 2002-2008, cresterea economics accelerats din aara noastrs, de pilds, a fost posibils datorits utilizsrii economiilor strsine Bsncile au devenit dependente de finanaarea externs, iar deficitul contului curent a depssit limitele de sustenabilitate, fscând economia româneascs vulnerabils Criza mondials a accentuat aceasts vulnerabilitate, ceea ce a început ss se reflecte în reducerea semnificativs a cresterii economice Lecaia esenaials care s-a desprins din experienaa acestor ani a fost aceea cs menainerea unor deficite bugetare mari atunci când economia este în crestere nu se poate fi de bun augur pe termen mediu si mai ales lung În 2008-2009 ar fi fost mult mai usor ss fie combstuts criza dacs bugetul României ar fi avut surplus în ultimii doi ani premergstori crizei 8 Adoptarea monedei unice europene (euro) nu se poate substitui politicilor de ajustare Aceasts lecaie a crizei a devenit mai evidents odats cu instalarea crizei economice în economiile emergente Atât timp cât leul s-a apreciat, pâns în vara lui 2007, problema adoptsrii euro nu era pe agenda curents a agenailor economici Criza a fscut evident înss faptul cs leul era supraapreciat si piaaa avea ss facs ea corecaia necesars Astfel, într-o perioads relativ scurts de timp - din iulie 2007 si pâns în prima parte a anului 2009 - leul s-a depreciat cu aproximativ 35 procente În aceeasi perioads, perspectivele cresterii economice s-au schimbat dramatic: de la o crestere de aproape 9,4 procente, în trimestrul III 2008, la o scsdere semnificativs, în trimestrul I 2009 În faaa crizei, volumul relativ mare al datoriilor strsine private si volatilitatea crescuts a pieaelor i-au fscut pe unii agenai economici ss creads cs adoptarea timpurie a euro putea ss înlocuiascs eforturile necesare de ajustare a politicilor Dar acest lucru nu era posibil deoarece adoptarea euro înainte de parcurgerea pasilor principali ai convergenaei cu UE, ar fi putut crea serioase probleme în viitor Adoptarea euro în 2009 ar fi însemnat renunaarea la politica monetars înainte de a fi fost asigurats sustenabilitatea convergenaei, adics înainte de a fi fost eliminate dezechilibrele apsrute Rezultatul ar fi fost cs politica monetars trecea în sarcina Bsncii Centrale Europeane (BCE), care înss ar fi putut ss nu se poats plia pe problemele economiei românesti Exista mai exact riscul ca la eventuale volatilitsai relativ mari ale producaiei si ale inflaaiei, BNR ss nu mai dispuns de instrumente adecvate cu care ss rsspunds Acesta a fost un motiv suficient de puternic pentru care nu s-a 11 putut adopta euro înainte de eliminarea dezechilibrelor majore ale economiei si înainte de a fi fost fscut suficient progres în domeniul convergenaei s Cu siguranas vor mai fi lecaii pe care asrile le vor învsaa de la actuala crizs financiars Vor învsaa despre modul în care se poate restructura sistemul bancar în faaa unei crize financiare mondiale, în mod particular ce înseamns instituaia asa numitei „bad bank” în practics, vor învsaa ce costuri poate avea utilizarea instrumentelor neconvenaionale de cstre bsncile centrale Dar, oricâte lecaii vor fi învsaate, experienaa crizelor financiare a dovedit cs memoria socials a crizelor este scurts si posibilitatea ca unele greseli ss se repete nu trebuie niciodats excluss Capitolul 2 REACsIA LA CRIZt A BtNCII CENTRALE EUROPENE (BCE) În luna august 2007, turbulenaele de pe pieaele financiare s-au intensificat semnificativ, iar aversiunea faas de riscuri a sporit, ca urmare a crizei creditelor imobiliare subprime din Statele Unite Volatilitatea pieaelor s-a accentuat puternic pentru aproape toate clasele de active Pieaele bursiere s-au prsbusit, pe fondul vânzsrilor de acaiuni de cstre investitori si al transferului de fonduri în plasamente cu grad ridicat de siguranas Aproximativ în acelasi moment, mai multe bsnci europene si-au fscut publice expunerile directe si indirecte la piaaa imobiliars subprime din Statele Unite De asemenea, o serie de bsnci, în special în Europa, au fscut obiectul unor zvonuri privind pierderi considerabile generate de expuneri la titluri garantate cu ipoteci Aceasta a condus la un climat de neîncredere reciprocs între bsnci si, în consecinas, la o deteriorare a situaaiei acordsrii si contractsrii de credite interbancare si, implicit, a funcaionsrii pieaei monetare în euro BCE a intervenit si a furnizat lichiditate overnight pe pieaele monetare interbancare în cadrul unei serii de operaaiuni de reglaj fin si, de asemenea, lichiditate suplimentars în cadrul operaaiunilor sale standard Scopul a fost acela de a asigura condiaii corespunzstoare pe pieaele monetare interbancare, de a reduce volatilitatea ratelor dobânzilor pe termen scurt si de a limita riscul propagsrii tensiunilor de pe pieaele financiare prin intermediul sistemului bancar BCE a efectuat operaaiuni de piaas monetars fsrs a modifica orientarea generals a politicii monetare În luna decembrie 2007, BCE a început, în cooperare cu Rezervele Federale ale SUA, ss furnizeze finanaare în dolari SUA bsncilor din zona euro pentru a acoperi deficitele de lichiditate în aceasts moneds În luna octombrie 2008, dups falimentul Lehman Brothers, turbulenaele financiare s-au transformat într-o crizs financiars mondials Incertitudinile sporite cu privire la soliditatea financiars a marilor bsnci din întreaga lume au dus la colapsul activitsaii pe numeroase pieae financiare Cvasiprsbusirea pieaei monetare a determinat majorarea ratelor dobânzilor pe termen scurt pâns la niveluri anormal de ridicate, atât în interiorul, cât si în afara zonei euro În aceasts perioads caracterizats de un grad ridicat de incertitudine, bsncile au constituit rezerve semnificative de lichiditate, eliminând în acelasi timp riscurile din bilanaurile lor si înssprind condiaiile de creditare Criza a început, de asemenea, ss se propage cstre economia reals, pe fondul unei deteriorsri rapide si sincronizate a condiaiilor economice în majoritatea economiilor importante si al declinului pronunaat înregistrat de schimburile comerciale mondiale BCE a reacaionat prin adoptarea mai multor mssuri, cea mai importants dintre acestea fiind reorientarea cstre o 13 politics de alocare integrals si rate fixe ale dobânzilor Aceasta a însemnat cs bsncile din zona euro au putut obaine un volum nelimitat de lichiditate de la BCE la rata dobânzii aferents operaaiunilor principale de refinanaare, cu condiaia furnizsrii de garanaii adecvate BCE a luat efectiv locul pieaei monetare Alte mssuri (în afars de reducerea substanaials a ratelor dobânzilor) au inclus extinderea gamei de garanaii eligibile si a scadenaelor împrumuturilor acordate bsncilor Unul dintre instrumentele de politics monetars ale BCE este cel al „operaaiunilor structurale”, printre care se numsrs si achiziaia simpls de anumite active eligibile drept garanaii Întrucât piaaa obligaaiunilor garantate a fost puternic afectats, iar obligaaiunile garantate reprezints un instrument important de refinanaare pentru bsnci, Consiliul Guvernatorilor BCE a decis ss iniaieze un program de achiziaionare de obligaaiuni garantate, scopul acestuia fiind de a contribui la redresarea pieaei obligaaiunilor garantate Mai târziu, în luna mai 2010, pe pieaele financiare, în special pe cele ale obligaaiunilor guvernamentale, aveau ss se manifeste tensiuni acute, cu efect asupra funcaionsrii mecanismului de transmisie a politicii monetare BCE avea ss decids atunci ss introducs programul destinat pieaelor titlurilor de valoare În cadrul acestuia, BCE si bsncile centrale naaionale din zona euro au putut interveni, în limitele stabilite de Consiliul Guvernatorilor, pe anumite pieae ale titlurilor de credit, în special pe pieaele obligaaiunilor guvernamentale Achiziaiile au putut fi efectuate numai pe piaaa secundars (la preaurile pieaei), în conformitate cu dispoziaiile Tratatului, care interzicea achiziaiile directe de la guverne Valoarea totals a tuturor obligaaiunilor achiziaionate care nu au ajuns încs la maturitate era sterilizats ssptsmânal pentru ca situaaia lichiditsaii generale pe piaaa monetars interbancars ss nu fie afectats În luna decembrie 2011, ca reacaie la tensiunile acute manifestate pe pieae, care au ameninaat funcaionarea pieaei monetare si fluxul de credite acordate de bsnci firmelor si consumatorilor, BCE a decis ss efectueze dous operaaiuni de refinanaare pe termen mai lung cu scadenaa la 36 de luni Rata dobânzii la aceste operaaiuni a fost stabilits la nivelul ratei medii a dobânzii aferente operaaiunilor principale de refinanaare pe durata desfssursrii operaaiunilor respective Prima operaaiune a fost alocats la data de 21 decembrie 2011, iar cea de-a doua, la 29 februarie 2012 De asemenea, BCE a decis ss sporeascs disponibilitatea garanaiilor, reducând pragul de rating pentru anumite titluri garantate cu active si permiaând bsncilor centrale naaionale, ca soluaie temporars, ss accepte drept garanaii creanae suplimentare de natura creditelor (împrumuturi bancare) care îndeplinesc criterii specifice Responsabilitatea care decurgea din acceptarea unor astfel de creanae revenea bsncilor centrale naaionale care autorizau utilizarea acestora În al treilea rând, BCE a hotsrât ss reducs rata rezervelor minime obligatorii la 1 la suts (de la 2 la suts), eliberând astfel garanaii si sprijinind activitatea pe piaaa monetars În luna septembrie 2012, pentru a menaine o politics monetars unics si pentru a asigura o transmisie adecvats a orientsrii politicii monetare cstre 14 economia reals în întreaga zons euro, BCE a anunaat posibilitatea derulsrii unor tranzacaii monetare definitive (TMD)1 Pentru a menaine supremaaia mandatului BCE privind stabilitatea preaurilor si pentru a asigura cs guvernele au în continuare stimulentele adecvate pentru a implementa ajustsrile fiscale si reformele structurale necesare, este esenaials impunerea unei condiaionalitsai stricte si eficiente pentru TMD, asociats unui program corespunzstor derulat în cadrul EFSF/MES 1 TMD sunt interventii pe pietele secundare ale obligatiunilor guvernamentale efectuate pentru a aborda distorsiunile grave care afecteazs aceste piete ti care sunt generate, în special, de temerile nefondate ale investitorilor cu privire la reversibilitatea monedei euro TMD asigurs, sub rezerva respectsrii anumitor conditii, un instrument de asistents pe deplin eficient pentru evitarea unor scenarii distructive care ar putea genera probleme grave la adresa stabilitstii preturilor în zona euro Capitolul 3 ABORDtRI ALE BNR PENTRU CONTRACARAREA EFECTELOR CRIZEI DIN 2008-2009 Începând din a doua jumstate a anului 2007 pieaele financiare au început ss prezinte noi caracteristici, marcate de problemele de pe piaaa ipotecars cu risc ridicat din SUA, cele mai pregnante fiind înrsutsairea sensibils a percepaiei asupra riscului a investitorilor si diminuarea lichiditsaii Economia mondials se afla într-o etaps marcats de tensiuni sporite, care scoteau în evidenas unele riscuri ce se conturasers încs din 2006: încetinirea cresterii economice si corecaia preaurilor activelor Modificarea caracteristicilor sistemelor financiare internaaionale începând din a doua jumstate a anului 2007 nu a fost înss o surprizs Numeroase instituaii supranaaionale (FMI, BIS, BCE) atrsgeau atenaia asupra faptului cs riscul era subevaluat si cs o evoluaie în sens invers psrea tot mai posibils Cauzele identificate a sta la originea problemelor din sistemele financiare ale asrilor dezvoltate au fost: (i) excesul semnificativ al lichiditsaii în contextul unor rate mici ale dobânzii ce a promovat asumarea de riscuri mai mari pentru a obaine randamente mai ridicate, (ii) dezvoltarea inovaaiilor financiare ce s-a realizat fsrs o înaelegere adecvats a riscurilor asumate si fsrs implementarea unor metode corespunzstoare de gestiune a riscurilor si (iii) transparenaa plasamentelor în produsele inovative Bsncile centrale au reacaionat prompt Mssurile imediate au constat în: furnizarea de urgenas de lichiditsai, utilizarea de noi facilitsai de finanaare peste cele oferite prin operaaiunile curente de politics monetars si, în unele situaaii, reducerea ratelor de politics monetars În condiaiile în care bsncile românesti nu aveau expuneri pe instrumentele financiare aflate la originea problemelor respective, turbulenaele de pe pieaele financiare internaaionale erau în mssurs ss afecteze stabilitatea financiars din România indirect, pe canalul economiei reale si al lichiditsaii bancare Aceasta a fscut ca, în prima parte a anului 2008, repercusiunile situaaiei externe ss se manifeste doar limitat, sub forma cresterii costului finanasrii externe Companiile si populaaia, care se finanaau în proporaie ridicats în valuts, erau evident expuse faas de eventuala înrsutsaire a lichiditsaii internaaionale si faas de evoluaia incerts a cursului de schimb, culminând cu efectele resimaite odats cu întsrirea politicii monetare În plus, majorarea preaurilor externe la petrol, msrfuri alimentare si materii prime care a continuat si în 2008, ameninaa stabilitatea 16 financiars interns prin afectarea capacitsaii de rambursare a creditelor bancare de cstre companii si populaaie În condiaiile în care finanaarea externs a sectorului bancar era ridicats, populaaia si companiile se împrumutau în egals mssurs în moneda naaionals si în valuts (companiile preferând finanaarea externs), se poate spune cs evoluaia cursului de schimb avea efecte directe si puternice atât asupra stabilitsaii financiare cât si asupra stabilitsaii macroeconomice Asa cum remarca Lucian Croitoru în lucrarea sa: Sfârtitul reglementsrii ti ultimul reglementator (aprilie 2013), în unele economii dezvoltate, limitele privind creditarea au fost slabe În România, ca rsspuns la intrsrile mari de capitaluri, aceste limite au fost întsrite, uneori la niveluri inimaginabil de mari pentru acele perioade De exemplu, în perioada 2005-2007, luptând cu intrsrile mari de capitaluri, BNR a impus o serie de reglementsri ce ainteau reducerea acestor intrsri, inclusiv cresterea rezervelor minime obligatorii (RMO) Astfel, din totalul capitalurilor intrate în aars în perioada 2004-2008, dous treimi au avut loc dups ce rezervele minime obligatorii au fost crescute la 40 la suts în 2006, comparativ cu 2 la suts în asrile dezvoltate sau în alte economii emergente europene Multe alte reglementsri prudenaiale au fost proiectate si aplicate înainte de crizs De exemplu, au fost formulate cerinae minime privind raportul dintre venit si credit pentru gospodsrii pentru a acorda un credit, dar bsncile si clienaii au fost inovativi în a depssi limitele respective Concomitent, s-a fscut simaits si o alts provocare, una relativ nous la adresa stabilitsaii macroeconomice si a celei financiare, care îsi avea originea pe piaaa muncii Aceasta se referea la îngustarea continus a pieaei muncii, ca rod al exodului unei psrai importante a foraei de muncs si a cresterii economice ridicate din perioada 2002-2008, ceea ce a creat presiuni salariale mari, care, acomodate, puteau ameninaa profitabilitatea multor companii si capacitatea lor de asigurare a serviciului datoriei bancare interne si rezistenaa la socuri Volatilitatea leului era mai ridicats comparativ cu cea a altor monede din regiune, fiind explicats si prin caracteristicile structurale ale pieaei valutare, care o diferenaiau de alte pieae regionale: volum relativ mic de tranzacaii; scadenaa operaaiunilor în mare parte pe termen scurt; ponderea mics a instrumentelor derivate (deainute aproape în totalitate de nerezidenai) Aceasts volatilitate relativ ridicats a cursului monedei naaionale, cu implicaaiile sale preponderent negative, putea fi reduss prin dezvoltarea pieaei valutare, dar îndeosebi prin întsrirea coerenaei politicilor macroeconomice Prin dobândirea de cstre România a statutului de aars membrs a Uniunii Europene a sporit concurenaa în sistemul bancar autohton caracterizat printr-un grad de concentrare moderat Modificsrile legislative produse pe parcursul anului 2007 - prin eliminarea unor mssuri administrative de temperare a dinamicii creditului neguvernamental - au avut, în cazul unor bsnci, un efect de relaxare a politicii de creditare si de stimulare a concurenaei Banca Naaionals a României a stimulat bsncile ss îsi dezvolte propriile politici de creditare în concordanas cu profilul si strategia lor de risc (respectiv modalitatea de organizare a activitsaii de 17 acordare si derulare a creditelor, condiaiile de garantare pentru fiecare tip de credit, categoriile de clienai eligibili, categoriile de venituri considerate eligibile, gradul total de îndatorare etc ) Reglementsrile interne ale instituaiilor de credit au fost supuse validsrii Direcaiei Supraveghere din BNR Mssurile de politics monetars au devenit mai restrictive începând cu primele luni ale anului 2008 Totusi, în contextul menainerii unor niveluri destul de ridicate de lichiditate în sistemul bancar românesc si în absenaa altor turbulenae serioase s-au menainut în continuare condiaiile favorabile cresterii creditului neguvernamental Testarea rezistenaei bsncilor la socuri exogene extreme, efectuats de banca centrals, nu indicau la acel moment probleme de naturs sistemics În plus, sistemul bancar românesc era bine capitalizat Datorits riscurilor asociate creditelor în valuts si evoluaiilor din anul 2007 ale acestei componente a creditului neguvernamental, care în general a înregistrat un ritm accelerat de crestere, banca centrals a înssprit la începutul anului 2008, din raaiuni prudenaiale si macroeconomice, cerinaele de provizionare a creditelor acordate de bsnci debitorilor expusi la riscul valutar Banca centrals monitoriza permanent calitatea creditelor, cu atât mai mult cu cât anul 2008 a debutat cu o depreciere semnificativs a monedei naaionale, care putea fi resimaits în cresterea riscului de credit, în special de cstre bsncile implicate mai mult în activitatea de creditare în valuts La data de 31 iulie 2007 a fost semnat Acordul între Ministerul Economiei si Finanaelor, Banca Naaionals a României, Comisia Naaionals a Valorilor Mobiliare, Comisia de Supraveghere a Asigursrilor si Comisia de Supraveghere a Sistemului de Pensii Private pentru cooperare în domeniul stabilitsaii financiare si al gestionsrii crizelor financiare, în baza csruia a fost înfiinaat Comitetul Naaional pentru Stabilitate Financiars Acest acord viza, în special, colaborarea dintre autoritsaile de supraveghere si, în cazuri speciale cu Ministerul Economiei si Finanaelor, în situaaii de turbulenae sau chiar de crizs a sistemului financiar românesc în ansamblu sau a unora dintre componentele sale Printre sarcinile Comitetului Naaional pentru Stabilitate Financiars, care decurgeau din recomandsrile Consiliului ECOFIN referitoare la managementul crizelor financiare, se numsra testarea periodics a sistemului financiar prin organizarea la nivel naaional a unor exerciaii de simulare a situaaiilor de crizs, cu participarea tuturor autoritsailor reprezentate în comitetul naaional Primul exerciaiu de simulare a unei situaaii de crizs a fost organizat de banca centrals si a avut loc la data de 6 februarie 2008, cu participarea reprezentanailor Bsncii Naaionale a României, Ministerului Economiei si Finanaelor, Comisiei Naaionale a Valorilor Mobiliare, Comisiei de Supraveghere a Asigursrilor, Comisiei de Supraveghere a Sistemului de Pensii Private, Fondului de Garantare a Depozitelor în Sistemul Bancar Pentru acest exerciaiu s-a optat pentru un scenariu bazat pe apariaia unei crize de lichiditate ca urmare a unei fraude interne la o bancs comercials de importanas sistemics Din punct de vedere al localizsrii, s-a optat pentru varianta centralizats, care permitea o mai buns observare a comportamentului participanailor si o mai buns înregistrare a fazelor exerciaiului Exerciaiul de 18 simulare s-a efectuat în timp comprimat si nu în timp real, iar din punct de vedere al modului de reprezentare a autoritsailor, s-a ales varianta mixts În plus, Banca Naaionals a României a elaborat o serie de documente menite ss contribuie la întsrirea gradului de pregstire pentru gestionarea eficients a potenaialelor situaaii de turbulenae sau crize ale sistemului financiar, astfel: „Planul pentru situaaii neasteptate aplicabil instituaiilor de credit”; „Lista de probleme de rezolvat în cazul apariaiei unor situaaii neasteptate” (check list); listele cuprinzând persoanele de contact la nivelul conducerii si al experailor din cadrul autoritsailor de supraveghere a sistemului financiar românesc; liste de contact aferente autoritsailor de supraveghere din Uniunea Europeans Consiliul Uniunii Europene a adresat statelor membre invitaaia de a semna, în primsvara anului 2008, un acord extins de cooperare, elaborat pe baza acordului de cooperare pentru gestionarea crizelor care a fost încheiat în anul 2005 între bsncile centrale, autoritsaile de supraveghere si ministerele de finanae din asrile UE Acest nou acord includea: principiile comune; un cadru analitic comun de evaluare a implicaaiilor sistemice ale unor potenaiale crize, în vederea asigursrii unei terminologii comune aplicabile crizelor financiare transfrontaliere de cstre toate autoritsaile relevante si crearea premiselor pentru efectuarea în timp util a evalusrilor necesare în vederea facilitsrii adoptsrii de decizii în situaaii de crizs; un ghid practic pentru gestionarea crizelor, care ss reflecte o înaelegere comuns a etapelor si procedurilor de parcurs într-o situaaie de crizs transfrontaliers Acordul a fost semnat de cstre Banca Naaionals a României în cadrul reuniunii ECOFIN, care a avut loc în perioada 4-5 aprilie 2008 În anul 2008, BNR a urmsrit aducerea ratei inflaaiei pe traiectoria prognozats, respectiv 3,8 la suts ± 1 punct procentual, în condiaiile în care dificultsaile cu care se confrunta erau din ce în ce mai provocatoare, generate de prelungirea si chiar amplificarea socurilor inflaaioniste de natura ofertei, cumulate cu intensificarea presiunilor exercitate de cerere ca urmare a cresterii economice si a majorsrii amplitudinii deviaaiei pozitive a PIB de la nivelul ssu potenaial Rsspunsul BNR s-a concretizat în cinci majorsri succesive ale ratei dobânzii de politics monetars, în perioada februarie-iulie 2008, de la 8 la suts la 10,25 la suts, concomitent cu un control ferm al lichiditsaii de pe piaaa monetars Volatilitatea cursului de schimb a atins nivele semnificative în ultimul trimestru al anului 2008, pe fondul intensificsrii turbulenaelor de pe pieaele financiare internaaionale, care a generat cresterea reticenaei faas de risc si implicit deprecierea monedei naaionale Ritmul alert al deprecierii monedei naaionale faas de euro începând cu octombrie 2008 i-a fscut pe mulai specialisti ss bsnuiascs un atac speculativ la adresa leului, pus la cale de speculatori care au estimat cs BNR va accepta o depreciere pentru a face loc cresterii cererii agregate Banca centrals a ales înss ss contracareze atacul speculativ prin vânzarea de valuts, pentru a conserva stabilitatea financiars si, implicit, pentru a minimiza scsderea producaiei1 1 Lucian Croitoru, Politica monetars: ipostaze neconvenaionale, Editura Curtea Veche, 19 Pe parcursul trimestrului I din 2009, poziaia BNR de creditor al sistemului bancar autohton s-a consolidat, banca centrals acomodând treptat cererea crescuts de rezerve a bsncilor prin utilizarea activs a operaaiunilor de piaas monetars, în special a tranzacaiilor repo Aceasta a permis evitarea volatilitsaii excesive a cursului de schimb, cât si funcaionarea fluents a pieaei monetare interbancare, concomitent cu stabilizarea relativs a ratelor dobânzilor interbancare în jurul dobânzii de politics monetars Totodats, operaaiunile bsncii centrale au avut ca efect îmbunstsairea lichiditsaii sistemului bancar prin cresterea stocului de titluri de stat deainute de bsnci, creditul guvernamental contrabalansând contracaia creditului acordat sectorului privat Totodats, în virtutea responsabilitsailor pe linia supravegherii prudenaiale, BNR a continuat ss monitorizez evoluaia indicatorilor financiari si prudenaiali raportaai de instituaiile de credit În contextul efectelor negative asupra mediului economic si financiar intern, generate de criza internaaionals, banca centrals a solicitat transmiterea lunars a raportsrii privind adecvarea capitalului în cazul instituaiilor de credit care au înregistrat pierderi si un nivel al indicatorului de solvabilitate sub media pe sistem Totodats, în cazul unei bsnci cu capital strsin, banca centrals a dispus mssuri ca nivelul indicatorului de solvabilitate, raportat lunar, ss nu scads sub 10 la suts De asemenea, în cazul a dous bsnci cu capital majoritar autohton, banca centrals a recomandat menainerea unui volum al fondurilor proprii care ss asigure un nivel de cel puain 10 la suts al indicatorului de solvabilitate În ceea ce priveste mssurile de natura reglementsrii, banca centrals a modificat, în 2009, prevederile Regulamentului BNR – CNVM nr 18/23/2006 privind fondurile proprii ale instituaiilor de credit si ale firmelor de investiaii în sensul revenirii la exercitarea opaiunii prevszute de Directiva europeans privind cerinaele de capital constând în includerea în calculul fondurilor proprii a profitului intermediar Astfel, s-a modificat abordarea avuts de banca centrals începând cu luna august 2008 când, în contextul eforturilor de temperare a creditului neguvernamental, a fost adoptats decizia neexercitsrii respectivei opaiuni Modificarea vizats a avut ca efect posibilitatea includerii în calculul fondurilor proprii de nivel I a profitului interimar înregistrat pâns la data determinsrii fondurilor proprii, precum si a profitului aferent ultimului exerciaiu financiar reportat pâns la repartizarea sa conform destinaaiilor stabilite de adunarea generals a acaionarilor Noua reglementare asigura totodats corelarea cu modificsrile avute în vedere în prezent de cstre Grupul de Lucru pentru Modificarea Directivei privind Cerinaele de Capital (CRDWG) si Comitetul Supraveghetorilor Bancari Europeni (CEBS) si cu iniaiativa promovats la nivelul Parlamentului European în procesul de modificare a directivei privind cerinaa de capital (CRD) Profitul interimar urma ss poats fi inclus în calculul fondurilor proprii numai în situaaia în care cuantumul acestuia fusese deja verificat de persoanele responsabile cu auditarea situaaiilor Bucuretti, 2012 20 financiare si dacs în raportul întocmit în urma verificsrii se exprimase opinia conform csreia „sumele respective au fost evaluate în conformitate cu principiile si regulile de contabilitate si sunt nete de orice obligaaie sau dividend previzibile” Pentru raaiuni de prudenas bancars, reglementarea menainea prevederea referitoare la deducerea din cuantumul fondurilor proprii a pierderii aferente perioadei curente, indiferent dacs aceasta era sau nu verificats de persoanele responsabile cu auditarea situaaiilor financiare În contextul economic propriu anului 2009, caracterizat prin încetinirea puternics a ritmului de crestere a creditului neguvernamental, modificarea Regulamentului BNR – CNVM nr 18/23/2006 în sensul includerii profitului interimar în calculul fondurilor proprii era asadar privits ca o posibilitate de favorizare a deblocsrii creditsrii La cele de mai sus s-a adsugat decizia bsncii centrale de amendare a cadrului de reglementare în domeniul clasificsrii si provizionsrii creditelor, în sensul flexibilizsrii acestuia Astfel, Regulamentul BNR nr 3/2009 privind clasificarea creditelor si plasamentelor, precum si constituirea, regularizarea si utilizarea provizioanelor specifice de risc de credit stipula urmstoarele: garanaiile aferente expunerilor reprezentând principalul creditelor/plasamentelor clasificate în categoria „pierdere”, în cazul csrora serviciul datoriei era mai mare de 90 de zile si/sau în cazul csrora fusesers iniaiate proceduri judiciare, trebuiau ajustate prin aplicarea de coeficienai stabiliai de împrumutstor, pentru fiecare categorie/caz Valoarea acestor coeficienai nu putea fi mai mare de 0,25 Împrumutstorul trebuia ss dispuns de documentaaia de fundamentare aferents stabilirii valorii coeficienailor prevszuai în regulament O alts mssurs a BNR venits în sprijinul îmbunstsairii condiaiilor de lichiditate din sistem, a fost reprezentats de reducerea ratei rezervelor minime obligatorii la depozitele în lei de la 20 la 18 la suts din 24 noiembrie 2008, flexibilizând totodats si maniera de gestionare a lichiditsaii, aceasta dups un interval de peste doi ani în care rata rezervelor minime obligatorii rsmssese constants2 Mai mult decât atât, începând cu perioada de aplicare a mssurii, 24 mai-23 iunie 2009, rata rezervelor minime obligatorii pentru pasivele în valuts cu scadenas reziduals mai mare de doi ani s-a redus si ea de la 40 la suts la zero Toate aceste mssuri adoptate de BNR (flexibilizarea normelor de prudenas bancars referitoare la constituirea provizioanelor de risc de credit, acordarea posibilitsaii de includere în calculul fondurilor proprii a profitului interimar, reducerea la zero a ratei rezervelor minime obligatorii pentru pasivele în valuts cu scadenas reziduals mai mare de doi ani) au contribuit la îmbunstsairea situaaiei financiare si prudenaiale a bsncilor, cu efecte benefice asupra relanssrii creditului neguvernamental si, implicit, asupra economiei reale 2 Aceasts mssurs a fost adoptats în contextul în care lichiditatea nets a institutiilor de credit – determinats ca diferents între excedentul structural de lichiditate ti rezervele minime obligatorii – a devenit negativs, iar BNR a revenit în postura de creditor al sistemului bancar – Mugur Issrescu, Contribuaii teoretice si practice în domeniul politicilor monetare si bancare, Editura Academiei Române, Bucuretti 2009 21 BNR a solicitat instituaiilor de credit planuri alternative de finanaare, care ss detalieze strategiile privind administrarea riscului de lichiditate în condiaii de crizs, cu respectarea cerinaelor instituite prin cadrul legal în materie Bsncile care nu dispuneau de acorduri de finanaare alternativs erau obligate ss deains în permanenas, în portofoliu, titluri libere de gaj, care, în eventualitatea unei crize de lichiditate la nivel individual, ss poats fi utilizate pentru accesarea facilitsaii de creditare de la banca centrals De asemenea, banca centrals, urmsrind pe de o parte ss evite volatilitatea excesivs a cursului de schimb al leului, iar pe de alts parte ss asigure funcaionarea fluents a pieaei monetare interbancare, a continuat ss asigure un volum adecvat al lichiditsaii prin utilizarea activs a operaaiunilor de piaas monetars – în special prin tranzacaii de tip repo Bsncile au apelat de asemenea la facilitatea de creditare pentru a-si asigura nivelul optim de lichiditate La toate aceste mssuri puse în aplicare de cstre BNR, se adaugs fsrs îndoials acordurile de împrumut negociate cu Fondul Monetar Internaaional si cu Uniunea Europeans din primsvara anului 2009, precum si cele cu Banca Mondials si cu alte instituaii financiare internaaionale, care au urmsrit sprijinirea financiars a programului economic al Guvernului de consolidare macroeconomics si financiars Programul cu FMI, ca si cel cu Uniunea Europeans au avut ca obiectiv nemijlocit ajustarea ordonats a deficitului extern, cu efecte directe pozitive asupra cursului de schimb si, implicit, asupra poziaiei financiare a companiilor, populaaiei si sectorului bancar Aceste acorduri aveau un pronunaat caracter preventiv asigurând, alsturi de resurse financiare pentru corectarea unor dezechilibre macroeconomice si un spor de credibilitate programului economic al Guvernului În ceea ce priveste sectorul financiar, acordurile cu FMI si cu Uniunea Europeans si-au propus întsrirea solvabilitsaii bsncilor românesti pentru a asigura o marjs de siguranas în faaa unor posibile noi presiuni generate de criza financiars globals Pentru aceasta, din motive prudenaiale, solvabilitatea bsncilor urma ss fie de minim 10 la suts pe perioada programului (2009-2010) La iniaiativa FMI si a Comisiei Europene, în martie si mai 2009, au avut loc dous întâlniri ale principalelor bsnci-mams care aveau subsidiare în România, ocazii cu care aceste bsnci au (re)confirmat hotsrârea lor de a menaine expunerile pe România, precum si de a asigura o solvabilitate minims de 10 la suts Evaluarea ex ante a eventualelor nevoi de capital corespunzstoare pragului de 10 la suts s-a stabilit a se realiza prin rularea, de cstre BNR, a unor scenarii de testare la stres a bsncilor românesti Concluzii Criza economics majors, care a debutat în anul 2007, a devenit una sistemics, având în vedere severitatea si gradul ssu de extindere la nivelul tuturor statelor lumii Credibilitatea a devenit un element de raritate, instituaiile financiare refuzau ss mai facs afaceri unele cu altele, clienaii acestora au intrat într-un soi de panics si se grsbeau ss îsi retrags banii din bsnci, în timp ce economia reals se adâncea treptat în depresiune Originea acestei crize s-a aflat în sectorul financiar si ea a contaminat rapid economia mondials, fiind rezultatul unei combinaaii de factori ce au acaionat concomitent si anume: acumularea unor dezechilibre ale balanaelor de plsai în multe asri (deficite/surplusuri cronice), precum si suprafinancializarea economiilor, caracterizats printr-un volum global de credite excesiv în raport cu dinamica economiei reale, fenomen realizat prin relaxarea masivs a standardelor de bonitate ale debitorilor Principalii indicatori ai suprafinancializsrii au fost: cresterea ponderii creditului neguvernamental în PIB si a preaurilor activelor imobiliare, amplificarea fsrs precedent a tranzacaiilor cu instrumente financiare derivate si subdimensionarea capitalului instituaiilor financiare în raport cu activele în sistemul financiar (supraîndatorarea) La toate acestea se adaugs faptul cs bsncile au ignorat si subestimat riscurile reale asociate unui asemenea comportament, au încurajat din umbrs ignorarea problemelor si investirea permanents, simultan cu îndatorarea frenetics a clienailor lor, ceea ce pe termen scurt mulaumea pe toats lumea În cele din urms, cu toaii aveau ss aibs de suferit Criza a obligat pe mulai ss-si vânds bunuri la preauri mult mai mici comparativ cu cele plstite la achiziaia lor Pe de alts parte, participanaii de pe pieae au constientizat în cele din urms faptul cs estimsrile lor au fost mult prea optimiste, aproape irealiste, astfel încât se impuneau fsrs niciun dubiu corecaii majore Se poate spune asadar cs am asistat la o materializare a riscului sistemic, care a afectat în mod deosebit pieaele financiare dezvoltate si într-o mssurs mai mics asrile cu sisteme financiare mici si mai puain evoluate, cum a fost cazul României Riscul sistemic a fscut obiectul cercetsrii multor oameni de stiinas, academicieni si reglementatori de-a lungul ultimei jumstsai de secol Abordarea lor predominants a vizat analiza riscurilor asociate diferitelor psrai ale sistemului financiar global, în mod separat si nu agregat Însssi acordurile de la Basel, puneau accentul pe reglementarea comportamentului prudenaial individual si nu pe cel sistemic, ceea ce s-a dovedit a fi foarte gresit, lssând loc pentru producerea unor dezechilibre majore, cu efect de contagiune În ultimii ani înss, factorii de decizie si-au revizuit abordarea, fiind intens preocupaai de identificarea, analiza, evaluarea si limitarea riscurilor sistemice, globale Cadrul de reglementare este într-un intens proces de actualizare astfel încât ss fie limitats pe viitor probabilitatea de producere a unor crize sistemice sau 23 dacs acestea se produc ss fie riguros definite csile de acaiune, în sensul remedierii cu promptitudine a efectelor lor negative Criza actuals a confirmat valabilitatea ideii keynesiene potrivit csreia trebuie acumulate resurse în vremurile de avânt economic pentru finanaarea stimulilor fiscali guvernamentali necesari în perioadele de recesiune, ceea ce necesits competenas si înaelepciune din partea factorilor de decizie, precum si un mix cu un dozaj corect al componentelor politicii macroeconomice Activitatea economics nu este numai o operaaiune tehnics fsrs legsturs cu moralitatea; în trecut etica si economia erau unite, iar acum cele dous sunt separate, ceea ce cu siguranas si-a pus într-o anumits mssurs amprents asupra situaaiei economice grave la nivel mondial Un lucru este foarte clar: pentru evitarea efectelor nocive determinate de funcaionarea libers a pieaelor, se impune intervenaia statului prin reglementsri adecvate, care ss previns excesele, abuzurile si pagubele suportate de toai cetsaenii (marea majoritate fsrs nicio vins în manifestarea disfuncaiilor pieaei) A vorbi despre actuala crizs financiars si economics a capitalismului înseamns cs se doreste identificarea unui sistem capitalist eficient, care ss îmbine sustenabil virtuaile pieaei si ale statului în condiaii de echilibru între eficienaa economics si echitatea socials Cuvintele-cheie ale viitorului sunt, fsrs îndoials, echilibrul, cumpstarea si economisirea De aceea paradigma economics compromiss de actuala crizs “individualism, profit cu orice prea si indiferenas faas de valorile morale” se impune a fi înlocuits cu paradigma viitorului “spirit de solidaritate, profitabilitate în condiaii de stabilitate si respect faas de morala socials” Nu în ultimul rând, acum mai mult ca niciodats, trebuie luats în serios necesitatea stringents de crestere a competitivitsaii economiei, ca o prioritate a tuturor statelor lumii Competitivitatea este soluaia cstre prosperitate 1 România trebuie ss stie ss valorifice avantajul pe care îl are ca stat membru al Uniunii Europene, fsrs a neglija responsabilitsaile majore ce îi revin pentru a putea face faas exigenaelor concurenaiale cu care se confrunts, nu trebuie ss subevalueze importanaa acordurilor încheiate cu Fondul Monetar Internaaional si cu Uniunea Europeans, dar mai ales, este nevoie ca toate instituaiile statului si populaaia ss constientizeze faptul cs responsabilitatea implementsrii planurilor de mssuri asumate este la nivel local si ea se traduce în final în credibilitate, „ingredientul” minune capabil ss ne asigure obainerea de finanaare de pe pieaele externe urmats de relansarea creditsrii si în ultims instanas de crestere economics Analiza efectuats a evidenaiat cs banca centrals a fost si este un pion esenaial care trebuie ss acaioneze concertat cu celelalte instituaii ale statului pentru a asigura atingerea aintelor propuse, eliminarea recesiunii si a efectelor negative ale crizei, precum si reluarea cresterii economice, simultan cu menainerea unui sistem bancar ssnstos Politica monetars face deja obiectul unor provocsri majore, ceea ce face ca efectele sale ss se resimts mai lent, date fiind 1 Paul Krugmann 24 dimensiunea si efectele actualei crize Revenirea la normalitate a sistemului financiar si a economiei în general va fi de durats si se va face uneori în condiaiile menainerii unui somaj la cote destul de ridicate În centrul atenaiei a trecut acum necesitatea absoluts de a fi elaborat si aplicat un mix bine fundamentat de politici macroprudenaiale în mssurs ss reglementeze de pilds situaaiile particulare nou apsrute, odats cu actuala crizs, prin care se dovedeste cs ceva ce este sigur si prudent pentru o instituaie financiars s-ar dovedi purtstor de riscuri sistemice majore În acest context, se contureazs din ce în ce mai pregnants o a doua misiune a bsncilor centrale si anume: asigurarea stabilitsaii financiare în completarea funcaiei lor de bazs, aceea de a asigura si menaine stabilitatea preaurilor Exists chiar tendinaa ca stabilitatea financiars ss devins o prioritate, surclasând pe alocuri obiectivul tradiaional de menainere a stabilitsaii preaurilor urmsrit prin intermediul politicii monetare si al instrumentelor de politics monetars disponibile, ceea ce poate reprezenta la un moment dat o ameninaare la adresa independenaei bsncii centrale Aceasta pentru cs o bancs centrals trebuie ss rsspunds, pe de o parte, obiectivelor de ordin macroeconomic care solicits rate ale dobânzii mici, în mssurs ss faciliteze accesul agenailor economici la creditare si implicit dezvoltarea activitsaii economice si, pe de alts parte, celor ale politicii monetare care corespund unor rate ale dobânzii mai mari astfel încât inflaaia ss poats fi menainuts la un nivel acceptabil Bibliografie Dimitris N Chorafas – The Changing Role of Central Banks, Palgrave Macmillan, New York, 2013 Lucian Croitoru – Politica monetars: ipostaze neconventionale; Editura Curtea Veche, Bucuresti, 2012; Sfârtitul reglementsrii ti ultimul reglementator, Bucuresti, 2013 Jon Danielsson – Global Financial Systems Stability and Risk, Editura Pearson, 2013, Londra European Central Bank - Expectations and the conduct of monetary policy, Buletin lunar, mai 2009 European Central Bank - Rapoarte anuale 2008-2010 European Central Bank - Financial stability review 2008-2010 European Central Bank - The ECB’s response to the financial crisis, Buletin lunar, octombrie 2010 Mugur Constantin Isarescu – Contributii teoretice ti practice în domeniul politicilor monetare ti bancare, Editura Academiei Române, 2009; Spre o nous strategie de politics monetars: tintirea directs a inflatiei, 2003, Craiova; Nous lectii din actuala crizs financiars, Cluj, 2009 Paul Krugman - The Return of Depression Economics and the Crisis of 2008, 2e, Norton, New York, 2009 Yves Mersch – discurs, Financial Stability Policies in a Post-Crisis World, martie, Cehia, 2013 Guillermo Ortiz – Issues in the Governance of Central Banks, BIS, mai, 2009 Lucas Papademos – discurs “Beyond the Crisis: Economic Policy in a New Macroeconomic Environment”, conferinas organizats de cstre Banca Naaionals a Austriei, Viena, 14 mai 2009 Trichet J C – The monetary policy of the ECB during the financial crisis, Montreal, iunie 2011 Rapoarte asupra stabilitsaii financiare, 2009-2012 – Banca Naaionals a României Rapoarte asupra inflaaiei, 2010-2012 - Banca Naaionals a României Regional Seminar on Financial Stability - Banca Naaionals a României, septembrie 2008, Sinaia www ecb eu 9 7 7 1 2 2 2 5 4 1 0 0 8 Vol 105 INSTITUTUL NAŢIONAL DE CERCETĂRI ECONOMICE „COSTIN C KIRIŢESCU“ ISBN 978 - 973 - 159 - 165 -0 VULNERABILITĂŢI ALE SISTEMULUI FINANCIAR-BANCAR ŞI IMPLICAŢIILE ASUPRA STABILITĂŢII PREŢURILOR Dragoş Ion POPESCU ACADEMIA ROMÂNs INSTITUTUL NAtIONAL DE CERCETsRI ECONOMICE ,,COSTIN C KIRItESCU” Centrul de Informare ti Documentare Economica VULNERABILITstI ALE SISTEMULUI FINANCIAR-BANCAR tI IMPLICAtIILE ASUPRA STABILITstII PREtURILOR Dragos Ion POPESCU Centrul de Informare ti Documentare Economica Editat de CENTRUL DE INFORMARE tI DOCUMENTARE ECONOMICt REDACTOR-tEF – VALERIU IOAN-FRANC Redactor: PAULA NEACtU Concepaie grafics, machetare si tehnoredactare: VICTOR PREDA CIDE/STUDII/PROBLEME: Stud-DragosPopescu-Vulnerabilitati 105 doc Redacaia si administraaia: Bucuresti, Calea 13 Septembrie nr 13, sectorul 5, cod postal 050711, telefon: 0040-21-318 24 38, telefax: 0040-21-318 24 32 Adresa postals: Bucuresti 5, cssuaa postals 5-72 Materialele cuprinse în acest volum pot fi reproduse numai cu aprobarea conducerii Institutului Naaional de Cercetsri Economice „Costin C Kiriaescu” Volumele seriei pot fi identificate si comandate fie în colecaie anuals, respectiv ISSN 1222-541X, fie pe fiecare titlu în parte, respectiv pe ISBN alocat fiecsrui volum Pentru volumul de faas: ISBN: 978-973-159-165-0 CUPRINS INTRODUCERE 5 1 VULNERABILITtsI ALE SISTEMULUI FINANCIAR-BANCAR 7 1 1 Vulnerabilitsai asociate prociclicitsaii sistemului financiarbancar 7 1 2 Vulnerabilitsai structurale 10 2 MECANISMELE DE TRANSMISIE EXISTENTE ÎNTRE SECTORUL FINANCIAR tI ECONOMIA REALt 13 2 1 Canalul bilanaier al debitorului 13 2 2 Canalul bancar 16 2 3 Canalul lichiditsaii 18 3 CICLUL FINANCIAR tI INTERACsIUNEA CU MACROECONOMIA 20 3 1 Identificarea ex-ante a dezechilibrelor financiare 20 3 2 Analiza ciclului financiar: cazul economiilor zonei euro, SUA si Marea Britanie 23 4 EFECTELE CRIZEI FINANCIARE INTERNAsIONALE ASUPRA EVOLUsIILOR ECONOMICE: CAZUL ECONOMIILOR ZONEI EURO, SUA tI MAREA BRITANIE 29 4 1 Criza financiars din SUA si Marea Britanie 30 4 2 Criza financiars din zona euro 34 4 3 Criza financiars internaaionals si efectele asupra economiei României 40 CONCLUZII 44 BIBLIOGRAFIE SELECTIVt 46 INTRODUCERE Experienaa actuals legats de instabilitatea financiars severs generats de criza creditelor ipotecare subprime si rsspândits prin intermediul conexiunilor financiare, economice si psihologice în întreaga lume dezvoltats si nu numai a surescitat mediul academic si practicienii, contribuind la cresterea interesului pentru înaelegerea mecanismelor de propagare si amplificare a efectelor socurilor financiare cstre sectorul real al economiei Maniera de propagare si efectele crizei financiare internaaionale au generat provocsri semnificative pentru decidenaii de politics economics înssrcinaai cu politicile monetare, fiscale si prudenaiale atât în a înaelege esecurile paradigmelor anterioare crizei, cât mai ales în a calibra politicile economice astfel încât ss minimizeze efectele pandemiei financiare asupra economiei reale În pofida mssurilor monetare si fiscale fsrs precedent, criza financiars si-a croit drumul cstre economia reals, conducând la o scsdere profunds a încrederii atât la nivelul consumatorilor, cât si al mediului de afaceri, ambele concretizate într-o restrângere puternics a cheltuielilor si a dinamicii nivelului general al preaurilor în majoritatea economiilor dezvoltate Pentru o lungs perioada de timp, somajul s-a menainut la un nivel maxim record, inflaaia a evoluat sub zona de confort a bsncilor centrale, iar recesiunea severs a guvernat mediul economic Având în vedere aceste evoluaii, lucrarea si-a propus ss analizeze implicaaiile vulnerabilitsailor sistemelor financiar-bancare asupra activitsaii economice în general si a stabilitsaii preaurilor în special, în cazul a dous grupe de economii dezvoltate, organizate în dous esantioane, primul incluzând economiile zonei euro, iar al doilea, Marea Britanie si SUA Totodats, lucrarea va analiza si efectele crizei financiare internaaionale asupra economiei românesti, cu scopul de a încerca ss valideze existenaa mecanismelor de transmisie dintre sectorul financiar si economia reals În scopul acestui deziderat, primul capitol trece în revists, din perspectiva actualei crize financiare internaaionale, natura vulnerabilitsailor cu care s-au confruntat sistemele financiar-bancare în economiile dezvoltate pe parcursul unui ciclu economic complet Capitolul 2 se concentreazs asupra relaaiei cauzale bidirecaionale existente între economia financiars si economia reals, încercând astfel ss analizeze mecanismele de transmisie existente între sectorul financiar si economia reals, în scopul evalusrii implicaaiilor posibilelor riscuri generate de acumularea vulnerabilitsailor financiare asupra activitsaii economice Capitolul 3 parcurge succint noua literaturs de specialitate dedicats identificsrii ciclului financiar si analizei interacaiunii acestuia cu ciclul economic, încercând ulterior ss identifice aceste dous cicluri si ss evalueze interacaiunea dintre ele în cazul economiilor incluse în cele dous esantioane 6 Ultimul capitol analizeazs, din punct de vedere descriptiv, atât efectele generice, cât si pe cele specifice ale actualei crize financiare asupra variabilelorobiectiv ale politicilor economice: PIB, somaj, datorie publics, inflaaie 1 VULNERABILITstI ALE SISTEMULUI FINANCIAR-BANCAR 1 1 Vulnerabilitasi asociate prociclicitasii sistemului financiar-bancar Inovasia financiart De-a lungul istoriei, inovaaiile financiare au generat, aproape de fiecare dats, acumularea de vulnerabilitsai la nivelul sistemului financiar-bancar Progresul tehnologic, dezvoltarea pieaelor si produselor financiare, alsturi de apariaia de noi populaaii de investitori, au condus la remodelarea texturii financiare si la modificarea asteptsrilor si oportunitsailor viitoare de profit, oportunitsai mai mari si aparent mai puain riscante De cele mai multe ori, literatura economics, dar si precedentul istoric asociazs procesul de inovare financiars cu acumularea vulnerabilitsailor la nivelul sistemului financiar-bancar prin formarea baloanelor speculative, în care preaul activelor financiare sau nefinanciare depsseste valoarea lor intrinsecs Aceste evoluaii sunt susainute, de reguls, de cresterea ofertei de credit si de acumularea rapids de datorii, dat fiind faptul cs investitorii solicits finanaare pentru a-si spori câstigurile generate de asteptsrile potrivit csrora preaurile vor creste în mod inexorabil în viitor Excesul de cerere pentru activul vizat impulsioneazs majorsrile de preauri, ceea ce relaxeazs suplimentar standardele de creditare si sporeste bonitatea debitorilor În ultimele dous decenii, inovaaia financiars asociats procesului de reglementare a condus la crearea unor instrumente financiare sofisticate si opace si la ascensiunea sistemului bancar paralel, un mix de împrumutstori ipotecari nebancari, fonduri de hedging, societsai de investiaii financiare, fonduri mutuale si alte instituaii determinate ss caute si ss valorifice oportunitsaile de câstig oferite de noua texturs financiars globals Gestionarea riscului În perioada premergstoare crizelor financiare, mecanismele de gestionare a riscului în sectorul privat au esuat în a evalua corespunzstor impactul inovaaiilor financiare si al comportamentelor colective asupra condiaiilor financiare O bogats literaturs de specialitate apreciazs cs perioadele de crestere economics susainuts, caracterizate de volatilitate reduss la nivelul activitsaii economice, influenaeazs percepaia si toleranaa la risc a actorilor economici Criza 8 financiars actuals a apsrut dups dous decenii de inflaaie joass si stabils Aceasts perioads de acalmie, însoaits de un nivel redus si o volatilitate scszuts a ratelor dobânzilor, a condus la deteriorarea mecanismelor de gestionare a riscului atât din partea debitorilor, cât si a creditorilor Deteriorarea standardelor de creditare, respectiv extinderea împrumuturilor cstre debitori cu bonitate îndoielnics, atât în cazul gospodsriilor, dar si al societsailor nefinanciare, concentrarea expunerilor la nivelul unor sectoare ale economiei, alsturi de cresterea interdependenaelor dintre instituaiile financiare s-au dovedit o surss de crestere a vulnerabilitsailor la nivelul sistemului financiar-bancar, care au culminat cu crize financiare severe, urmate de recesiuni adânci si lungi, într-un numsr ridicat de state În acest sens, actuala crizs financiars oglindeste cu acurateae modul în care inovaaiile financiare, respectiv apariaia fenomenului de securitizare asociat schimbsrii modelului de intermediere financiars din inisiazt ti desine în cadrul bilanaului în inisiazt ti distribuie în afara bilanaului au generat produse financiare complexe, finanaate în principal prin emisiunea de instrumente de datorie pe termen scurt În modelul standard, instituaiile care acordau credite ipotecare reaineau împrumuturile acordate în propriul bilana pâns la rambursarea complets a acestora Debitorul solicita o cerere de credit pe baza unei garanaii, pe care instituaia financiars o folosea drept colateral, dups care astepta rambursarea împrumutului format din principal si dobânds În forma clasics, Fondul Monetar Internaaional explics procesul securitizsrii ca implicând mai multe etape, de-a lungul csrora o instituaie financiars care deaine categorii variate de împrumuturi stabileste un portofoliu din activele pe care doreste ss le externalizeze Pasul urmstor consts în vânzarea portofoliului unui vehicul cu scop special, care, la rândul lui, finanaeazs achiziaia prin emisiunea pe piaaa de capital de titluri de valoare purtstoare de dobânds În schimb, investitorii de pe piaaa de capital primesc plsai periodice generate de ramburssrile debitorilor în contul împrumuturilor care fac obiectul securitizsrii Totodats, portofoliul de împrumuturi poate fi divizat în mai multe transe, fiecsreia dintre acestea fiindu-i asociate un anumit câstig potenaial si un nivel de risc (Jobst, 2007) În cadrul acestui lana de securitizare, nici banca, nici entitatea care a iniaiat împrumuturile sau societatea de investiaii nu au deainut stimulentele necesare pentru evaluarea prudenaials a calitsaii împrumuturilor aflate la baza titlurilor de valoare Mai mult decât atât, evaluarea prudenaials a fost externalizats cstre agenaiile de rating, care au aplicat calificative mult prea optimiste instrumentelor financiare, calificative care aveau menirea de a reflecta probabilitatea ca debitorii ss nu ramburseze obligaaiile de plats ce le revin (Roubini, 2008) În plus, investitorii finali asociaai ultimului segment al lanaului de securitizare puteau reduce riscul de credit prin achiziaionarea unei poliae de asigurare de la societsaile financiare de profil Desi teoretic acest sistem contribuie la diversificarea riscului, la cresterea resurselor disponibile instituaiilor financiare si la diminuarea, pe cale de consecinas, a costului finanasrii economiei reale, în realitate procesul de securitizare a avut la bazs împrumuturi ipotecare de o calitate îndoielnics, 9 conducând astfel la acumularea permanents de dezechilibre si la sporirea vulnerabilitsailor sistemului financiar-bancar Dependensa de finansare pe termen scurt În cadrul procesului descris anterior, categorii noi de instituaii financiare au apelat la forme alternative de finanaare, caracterizate de maturitsai apropiate în timp, ceea ce le-a sporit senzitivitatea la retragerea de fonduri sau la lipsa reînnoirii liniilor de finanaare acordate anterior Astfel de instrumente financiare, fie cs este vorba despre efecte de comera, contracte repo, titluri de valoare garantate cu creanae, împrumuturi interbancare sau angajamente de refinanaare, au fost utilizate pe o scars tot mai largs atât de cstre instituaiile bancare clasice, cât si de cstre alte instituaii financiare angrenate în procesul de securitizare: vehicule cu scop special, fonduri de piaas monetars, bsnci de investiaii, companii de credit ipotecar etc Extinderea fenomenului de necorelare pe scadenae a surselor atrase în raport cu activele financiare a fost o caracteristics definitorie a comportamentului instituaiilor financiare în perioada premergstoare crizei financiare Desi activitatea de transformare a maturitsailor reprezints etosul dominant al activitsaii de intermediere financiars, extinderea accelerats a necorelsrii scadenaelor expune instituaiile financiare la riscul de lichiditate si la posibile lichidsri ale poziaiilor în condiaii de piaas defavorabile, cu implicaaii asupra stabilitsaii financiare a instituaiilor în cauzs, precum si a sistemului financiar în ansamblu Criza financiars actuals a adus în prim-plan mecanismul acestui proces destabilizator Instituaiile financiare care au afisat un nivel ridicat de corelare între msrimea bilanaului si ponderea finanasrilor atrase pe termen scurt în totalul finanasrilor s-au confruntat cu presiuni semnificative asupra poziaiei lichiditsaii si solvabilitsaii, odats ce incertitudinea sporits a condus la dispariaia surselor stabile de finanaare Consecinaa fireascs a cresterii preferinaei pentru lichiditate si a deteriorsrii poziaiei bilanaiere a instituaiilor financiare o reprezints reducerea accesului la finanaare în cazul societsailor nefinanciare si al gospodsriilor Desi, în general, problemele de lichiditate au fost adresate prin intervenaiile bsncilor centrale de relichefiere a economiilor, în cazul recentei crize financiare internaaionale, o mare parte a instituaiilor financiare nu au putut beneficia, în faza cea mai acuts a crizei, de asistenas de urgenas din partea bsncilor centrale prin funcaia de creditor de ultims instanas, ceea ce le-a determinat ss îsi lichideze poziaiile, accelerând spirala descendents a preaurilor Nivelul ridicat de îndatorare Cresterea accelerats a gradului de îndatorare la nivelul tuturor sectoarelor economice este considerats unul dintre principalii factori care alimenteazs acumularea dezechilibrelor financiare si cresterea vulnerabilitsailor sistemului financiar-bancar 10 Pe faza ascendents a ciclului economic, sistemul financiar devine supraexpus la riscul agregat prin cresterea disponibilitsaii creditului, a preaurilor activelor si a îndatorsrii Aceasts crestere a gradului de îndatorare este asociats prociclicitsaii sistemului financiar, care poate avea cauze multiple, incluzând, fsrs a se limita la, miopia agenailor economici, asteptsrile nerealiste si mirajul câstigurilor viitoare de capital, precum si credinaa cs “de data asta va fi altfel”1 Împreuns, toai acesti factori contribuie la cresterea nesustenabils a datoriei în diversele sale forme si potenaeazs mecanismul de transmisie dintre economia reals si sectorul financiar Pe faza ascendents a ciclului economic, evoluaia creditului si a preaurilor activelor se afls într-o relaaie cauzals bidirecaionals, conducând la cresterea îndatorsrii si a efectului de levier În situaaia în care expansiunea rapids a creditului este finanaats de cstre bsnci care opereazs cu un nivel constant al capitalului si lichiditsaii, acestea sunt supuse unor dificultsai financiare semnificative atunci când tendinaele pozitive se vor inversa Aceste vulnerabilitsai se concretizeazs prin cresterea incapacitsaii de rambursare a debitorilor si scsderea preaurilor activelor utilizate drept colateral Dinamica prezentats anterior este fundamentats atât de teoria convenaionals, cât si de precedentul istoric Cresterile accelerate ale preaurilor activelor, ancorate de asteptsrile optimiste în ceea ce priveste câstigurile viitoare de capital care au coexistat cu expansiunea alerts a creditului au fost urmate de crize financiare severe si de recesiuni economice adânci si lungi 2 Aceste evoluaii constituie tipologia principalelor episoade majore de crizs financiars, de la Marea Depresiune la crizele asrilor emergente din America Latins, Asia de Est si actuala crizs financiars internaaionals 1 2 Vulnerabilitasi structurale Deficiense ale sistemului de reglementare ti supraveghere Reglementarea inadecvats a instituaiilor, pieaelor si instrumentelor financiare a constituit de-a lungul timpului o surss generatoare de dezechilibre financiare Ca o reflectare a acestor tipologii, în perioada premergstoare declanssrii crizei financiare internaaionale, o serie de practici în domeniul reglementsrii si supravegherii au contribuit activ la acumularea dezechilibrelor în sistemul financiar-bancar Orientarea microprudenaials a politicilor de reglementare si supraveghere sa concentrat asupra stabilitsaii instituaiilor financiare la nivel individual si a tratat riscurile în mod exogen în raport cu comportamentul individual al acestora, 1 Carmen Reinhart si Kenneth Rogoff (2009) 2 Charles Kindleberger si Robert Aliber (2011), Carmen Reinhart si Kenneth Rogoff (2009) 11 ignorând totodats riscul sistemic Preaurile activelor, condiaiile de creditare si evoluaia economiei în ansamblu au fost disociate de comportamentul individual al instituaiilor financiare În acest sens, paradigma precrizs a reglementsrii nu a acordat atenaie interacaiunilor dintre ciclul economic si ciclul financiar Astfel, orientarea microprudenaials a afisat deficienae clare în identificarea si adresarea riscului sistemic atât în dimensiunea temporals, cât si în dimensiunea structurals Dimensiunea temporals vizeazs prociclicitatea sistemului financiar, respectiv interacaiunea dintre ciclurile economice si ciclurile financiare; în schimb, dimensiunea structurals vizeazs interdependenaele si expunerile comune din cadrul sistemului financiar si modul în care sursele comune de risc pot afecta instituaiile financiare O reducere progresivs a importanaei asociate riscului de lichiditate a constituit o alts tendinas de lungs durats observats la nivelul sistemului financiar în perioada premergstoare crizei financiare actuale Dezvoltarea pieaelor si produselor financiare asociats fenomenului de reglementare care a guvernat în ultimele dous decenii sistemul financiar, precum si lichiditatea abundents aflats la nivel global au condus la reducerea constrângerilor de lichiditate ale instituaiilor financiare si la subestimarea in corpore a riscului de lichiditate Inadecvarea msrimii si calitsaii capitalului reglementat la profilul de risc a constituit o alts surss de vulnerabilitate la adresa sistemului financiar-bancar Totodats, definiaia cerinaelor de capital stabilits de cadrul de reglementare s-a bazat pe capacitatea instituaiilor financiare de evaluare si gestionare a riscurilor, precum si pe gradul de adecvare a ratingurilor acordate În aceste condiaii, cerinaele de capital, determinate cu ajutorul modelelor interne de rating ale instituaiilor financiare aferente riscului pe care îl tranzacaionau, s-au dovedit supraestimate si insuficiente pentru a absorbi socurile negative asociate inflexiunii ciclului economic si financiar O alts deficienas a sistemului de reglementare si supraveghere a constituito tratamentul instituaiilor financiare care alcstuiesc sistemul bancar paralel Consiliul de Stabilitate Financiars defineste sistemul bancar paralel ca „activitsai de intermediere financiars ce includ activitsai si entitsai aflate în afara sistemului bancar tradiaional, care genereazs preocupsri legate de: i) riscul sistemic datorat fenomenului de transformare a maturitsailor, efectului de levier si transferului riscului de credit si de ii) posibila arbitrajare de reglementare”3 Sistemul bancar paralel a facilitat accesul la surse alternative de lichiditate si finanaare si a oferit investitorilor o palets largs de instrumente de gestionare a riscurilor de credit, lichiditate si necorelare a scadenaelor În aceste condiaii, a devenit o parte integrants a sistemului financiar modern, dobândind un rol important în finanaarea economiei reale Cu toate acestea, în perioada premergstoare crizei financiare, acesta a generat o serie de riscuri la adresa sistemului financiar atât pe baze proprii, cât si prin interacaiunea cu sistemul bancar tradiaional, incluzând, fsrs a se limita la, expunerile ridicate ale instituaiilor bancare asupra entitsailor care 3 Financial Stability Board, Shadow Banking: Scoping the Issues, A Background Note of the FSB, aprilie 2011 12 reprezentau sistemul bancar paralel sau lipsa cerinaelor de capital aferente acestor expuneri, gradul ridicat de îndatorare si o puternics necorelare a scadenaelor între elementele de pasiv si cele de activ În consecinas, majoritatea acestor instituaii nu au fost supuse cerinaelor prudenaiale referitoare la gradul de îndatorare al capitalului propriu, la poziaiile de lichiditate, la calitatea managementului sau natura activitsaii desfssurate Absensa unui cadru specific de gestionare a crizelor financiare Majoritatea vulnerabilitsailor care au amplificat criza financiars actuals au fost determinate de instituaiile financiare de importanas sistemics Msrimea, complexitatea, interconexiunile si funcaiile pe care aceste instituaii le desfssoars sporesc contribuaia lor la riscul sistemic si totodats genereazs efecte adverse majore asupra economiei în situaaia deteriorsrii poziaiei lor financiare Pe lângs faptul cs o posibils intervenaie a autoritsailor este supuss hazardului moral, utilizarea pe scars largs a fondurilor publice conduce la destabilizarea poziaiei fiscale a statelor si la generarea de instabilitate financiars si macroeconomics Astfel, inexistenaa unui cadru de management si rezoluaie a situaaiilor de crizs financiars care ss faciliteze restructurarea instituaiilor financiare în general si a instituaiilor de importanas sistemics în particular a constituit un factor important care a amplificat efectele adverse ale crizei financiare si a favorizat trecerea ei în economia reals Guvernansa corporativt Modalitatea în care au fost conduse instituaiile financiare în perioada premergstoare crizei financiare actuale a condus la asumarea excesivs de riscuri si la maximizarea profitului pe termen scurt O contribuaie importants în acest sens au exercitat-o stimulentele de naturs salarials care nu au fost adecvat corelate cu gestionarea riscurilor (Issrescu, 2009) Aceste modalitsai de remunerare au stimulat hazardul moral prin asumarea de riscuri pe termen scurt si îndatorarea excesivs a capitalului propriu Ele au determinat managerii ss îsi asume riscuri sporite pentru a msri profitabilitatea cu care erau corelate stimulentele salariale Dups declansarea crizei financiare, a devenit evident cs stimulentele privind remunerarea trebuie ss fie mai bine aliniate cu interesele acaionarilor si cu profitabilitatea pe termen lung la nivelul întregii companii 2 MECANISMELE DE TRANSMISIE EXISTENTE ÎNTRE SECTORUL FINANCIAR tI ECONOMIA REALs Analiza canalelor de transmisie existente între sistemul financiar si economia reals, respectiv interacaiunea si modalitsaile de propagare a socurilor între cele dous sectoare ale economiei au redobândit un rol important în cadrul cercetsrii academice si al preocupsrilor decidenailor de politics economics, având în vedere deteriorarea accesului la finanaare în cazul agenailor economici care nu au avut acces la piaaa de capital Totodats, existenaa unui sistem financiar stabil este o condiaie necesars pentru o transmisie eficients si lipsits de tensiuni a politicii monetare (Issrescu, 2008) Ca o reflectare a importanaei acestui domeniu de cercetare, odats cu declansarea crizei financiare internaaionale, o serie de cercetstori independenai, dar si instituaii înssrcinate cu monitorizarea si salvgardarea stabilitsaii financiare la nivel global au desfssurat cercetsri extinse pe marginea acestui subiect Prezentul capitol examineazs literatura economics dedicats mecanismelor de transmisie existente între sectorul financiar si economia reals, în scopul identificsrii modului în care vulnerabilitsaile sistemului financiar-bancar afecteazs obiectivele principale ale politicilor economice: cresterea economics si stabilitatea preaurilor Literatura de specialitate identifics trei canale principale care guverneazs interacaiunea dintre sectorul financiar si economia reals: i) canalul bilansier al debitorului (borrower balance sheet channel); ii) canalul bancar (bank balance sheet channel); iii) canalul lichiditasii (liquidity channel) 2 1 Canalul bilansier al debitorului Reflects modalitatea în care imperfecaiunile de pe piaaa creditului sub forma informaaiei imperfecte si a altor fricaiuni creeazs un cost suplimentar al finanasrii din surse externe (credit bancar si emisiune de acaiuni sau obligaaiuni) faas de autofinanaarea prin repartizarea cstre investiaii a unei psrai a profitului propriu Acest cost adiaional depinde într-o maniers invers proporaionals de solvabilitatea debitorului prin valoarea nets/avuaia nets a firmei/gospodsriei Totodats, creditorul nu poate avea certitudinea ramburssrii împrumutului acordat, ceea ce îl determins ss solicite debitorului un activ sub forms de colateral 14 Orice soc financiar care modifics valoarea nets influenaeazs costul de finanaare al debitorului si, pe cale de consecinas, nivelul general al cheltuielilor si cererea agregats În aceeasi maniers, un soc financiar negativ asupra valorii activelor debitorului utilizate drept colateral va genera constrângeri de finanaare si scsderea cheltuielilor la nivelul economiei, care, în cele din urms, vor conduce la o scsdere suplimentars a preaurilor activelor Kashyap, Stein si Wilcox (KSW, 1993) explics acest proces în felul urmstor: ei observs cs ipoteza substituaiei imperfecte dintre credite si alte forme de finanaare care stau la baza canalului creditului bancar este invalidats în ambele etape ale transmisiei pentru bsncile si agenaii economici mari, care nu au dificultsai în a atrage fonduri de pe piaaa de capital si care pot astfel ss scape de sub influenaa bsncii centrale În plus, jucstorii de dimensiuni importante au rolul cel mai important în propagarea impulsurilor de politics monetars Din aceste motive, KSW iau în considerare substituaia imperfects nu dintre credite bancare si alte forme de finanaare, ci dintre finanaarea interns si finanaarea externs pentru companii si menajuri, iar bsncile nu mai deain un rol deosebit, precum în canalul creditului bancar, asa cum vor observa în continuare Finanaarea externs este mai costisitoare decât cea interns din cauza includerii în costul de finanaare, ca element suplimentar, a unei prime de risc Prima de risc se determins în funcaie de averea sau activul net cu care este invers proporaionals: pe de o parte, venituri mai mari (totale, deci prezente si viitoare, în valoare actualizats) asigurs posibilitatea de finanaare din surse proprii, interne; pe de alts parte, servind ca garanaie pentru obainerea unor fonduri externe, un activ net mai mare reduce riscul neramburssrii, deci prima de risc necesars este mai reduss Asadar, orice variaaie a averii nete va influenaa prima de risc si capacitatea de a atrage fonduri externe Putem privi lucrurile si altfel Un activ net sau o avere nets mai mici însemns cs firma va dispune de garanaii inferioare pentru creditele solicitate, pierderile din selecaia adverss putând fi mai mari pentru potenaialii creditori, de unde capacitatea reduss de a obaine credite Un activ net relativ în scsdere se traduce si printr-o nevoie mai mare de fonduri, deci o înclinaaie cstre angajarea în proiecte de investiaii riscante, ceea ce creste posibilitatea ca fondurile împrumutate ss nu fie înapoiate, deci si riscul hazardului moral asumat de creditori este superior Politica monetars poate determina averea nets, dups cum am expus anterior, pe canalele ratei dobânzii, preaului altor active si cursului de schimb: s canalul ratei dobânzii: efectul de venit sau efectul fluxurilor de capital – cresterea ratelor dobânzii pe termen scurt va spori serviciul datoriei pe termen scurt si al celei pe termen lung cu dobânds variabils, reducând valoarea actualizats a fluxurilor de capital si activul net: 15 t tt tt t t s at tt at tt tt capacitatea de a obtine imprumut I Y selectia adversa hazardul moral M i fluxurile de capital averea s canalul preaului altor active: cresterea dobânzilor pe termen scurt ieftineste titlurile financiare si piaaa imobiliars, reducând imediat averea nets, efectele de lichiditate si avere asupra populaaiei: t tt tt t tt tt tt s at capacitatea de a obtine imprumut I Y M P averea selectia adversa hazardul moral e Iar pentru populaaie: t tt tt t tt tt tt at cheltuieli I Y M P averea probabilitatea aparitiei problemelor financiare e s canalul cursului de schimb: aprecierea monedei naaionale va spori valoarea pasivelor denominate în valuts, deci va reduce averea nets si capacitatea de a contracta împrumuturi: t tt tt t tt at tt s at capacitatea de a obtine imprumut I Y M E averea selectia adversa hazardul moral s canalul unei cresteri neanticipate de preauri: dacs politica monetars va determina o crestere neanticipats a nivelului general al preaurilor, aceasta va reduce pasivele bilanaiere în termeni reali, lssând neschimbats valoarea reals a activelor, ceea ce va spori averea nets a companiilor: t at at a at a t at s tt capacitatea de a obtine imprumut I Y M P neanticipata averea selectia adversa hazardul moral Canalul bilanaier al debitorului este cunoscut si sub numele de acceleratorul financiar (Bernanke si Gertler, 1995) si reflects modul în care modificsrile la nivelul variabilelor economiei reale ca urmare a socurilor asupra cererii agregate exercits influenae asupra bilanaurilor companiilor si gospodsriilor si, ulterior, prin intermediul canalului bilanaier si al primei externe de finanaare, se repropags la nivelul economiei reale, amplificând fluctuaaiile ciclului economic Dups cum am arstat, exists o relaaie biunivocs între condiaiile din economia reals si cele din economia financiars, asociats interacaiunii dintre ciclul financiar si ciclul economic În aceeasi maniers, condiaiile macroeconomice influenaeazs veniturile gospodsriilor si profiturile companiilor financiare si nefinanciare, generând un feedback pozitiv sau negativ asupra economiei financiare, prin modificarea valorii colateralului sau a primei financiare Modul de funcaionare a mecanismului descris anterior rezids în principal în incapacitatea creditorului, generic definit, de a evalua în întregime solvabilitatea debitorului sau a monitoriza în întregime investiaia angajats, respectiv capacitatea de a genera fluxuri viitoare de venituri 16 2 2 Canalul bancar Literatura de specialitate atribuie dous componente distincte canalului bancar: i) canalul creditului bancar si ii) canalul capitalului tocurile adverse asupra situaaiei financiare a instituaiilor de credit, generate fie de modificsrile conduitei politicii monetare, a politicii de reglementare sau cauzate de influenae endogene, afecteazs capacitatea si voinaa instituaiilor bancare de a credita economia Canalul creditului bancar (bank lending channel) se bazeazs pe rolul si capacitatea instituaiilor de credit de a reduce asimetria informaaionals pe piaaa creditului fsrs de care agenaii economici de mici dimensiuni si populaaia nu pot avea acces la fonduri împrumutate (Mishkin, 1995) Studiile ce au ca obiect canalul creditului sunt legate în principal de analiza mecanismelor de transmisie a politicii monetare, în cadrul csrora creditul bancar reprezints unul dintre coridoarele prin care politica monetars îsi exercits efectele asupra economiei reale, prin influenaarea cererii agregate În cadrul mecanismului standard al creditului bancar, un soc de politics monetars influenaeazs costul si disponibilitatea finanasrii acordate economiei reale, efecte care merg dincolo de efectul tradiaional al mecanismului ratei dobânzii (Comitetul Basel de Supraveghere Financiars, 2001) Mecanismul de transmisie monetars prin canalul creditului bancar poate fi descris schematic utilizând reprezentarea formulats de Mishkin (1995): M tt depozite ttcredite tt I ttY t Aceasts diagrams susaine cs o modificare a conduitei politicii monetare afecteazs pasivul bilanaier al instituaiilor de credit, ceea ce determins modificsri la nivelul activului bilanaier prin ajustarea portofoliilor de împrumuturi Întrucât, în cadrul modelului clasic, bsncile se finanaeazs în principal prin atragerea de depozite de la public, o politics monetars restrictivs tinde ss reducs oferta de împrumuturi prin reducerea disponibilitsaii finanasrii pe care bsncile o pot atrage Totodats, restrictivitatea condiaiilor monetare sporeste prima aferents altor forme de finanaare în cazul bsncilor, din cauza reducerii valorii nete a acestora Ipotezele principale ale canalului creditului bancar sunt urmstoarele: s dependenaa de creditul bancar: pentru populaaie si agenaii economici, în special pentru firmele mici, creditele bancare au o importanas covârsitoare ca surse de finanaare; s substituaia imperfects: (i) în bilanaul bancar, dintre modalitsaile de plasament - credite si alte active financiare, (ii) în bilanaul agenailor economici, dintre resursele atrase - credite bancare si alte modalitsai de finanaare, (iii) în bilanaul menajurilor, din nou dintre resursele atrase – finanaarea prin credite bancare de care acest sector este cvasidependent si atragerea de alte fonduri; 17 s politica monetars poate afecta semnificativ oferta de credite bancare (activul bsncilor comerciale) Canalul capitalului bancar (bank capital channel) analizeazs modul în care volumul împrumuturilor acordate variazs cu modificsrile înregistrate în nivelul capitalului instituaiilor de credit Deteriorarea poziaiilor de capital influenaeazs activitatea de intermediere financiars prin dous rute principale (Comitetul Basel pentru Supraveghere Financiars, 2011) Pe de o parte, asa cum menaioneazs Stein (1998), analog modelului acceleratorului financiar descris anterior, costul si disponibilitatea resurselor depind într-o mare mssurs de bonitatea instituaiilor de credit, care este legats în mod inexorabil de msrimea si calitatea capitalului acestora Un alt canal prin care modificsrile înregistrate la nivelul capitalului influenaeazs activitatea economics este reprezentat de cerinaele de reglementare Cerinaele standard sau suplimentare de capital impuse de cstre autoritsaile de reglementare limiteazs riscul pe care instituaiile financiare îl pot tranzacaiona, exercitând o constrângere asupra procesului de expansiune a bilanaului, în special prin intermediul creditelor acordate Astfel, socurile adverse asupra bilanaurilor instituaiilor financiare si, prin urmare, asupra poziaiei capitalului afecteazs capacitatea de creditare a instituaiilor financiare si reduce volumul cheltuielilor din economie Totodats, un nivel redus al veniturilor, pe fondul încetinirii sau chiar contracaiei activitsaii economice, creste probabilitatea de nerambursare a împrumuturilor acordate, ceea ce va determina costuri de provizionare sporite, care, în prims instanas, vor afecta profitul si, ulterior, vor eroda baza de capital În anii premergstori crizei financiare actuale, analiza eficienaei canalului bancar a suscitat un interes deosebit printre cercetstori, având în vedere inovaaiile financiare care au modificat structura sistemului financiar, remodelând modul în care socurile financiare se propags prin intermediul acestui canal Astfel, inovaaiile financiare sub forma securitizsrii au permis instituaiilor financiare ss atrags finanaare suplimentars, dar, în acelasi timp, au sporit dependenaa si vulnerabilitatea acestora la modificsrile bruste la nivelul condiaiilor de finanaare pe piaaa instrumentelor si instituaiilor financiare care formau lanaul de securitizare De altfel, aceste vulnerabilitsai s-au acumulat progresiv si au rsmas latente pâns în momentul în care scsderile ample de preauri înregistrate de activele imobiliare au generat o blocare a pieaelor si instrumentelor financiare care aveau la bazs aceste categorii de active, lucru ce a declansat actuala crizs financiars internaaionals si a facilitat propagarea acesteia în sectorul real al economiei De asemenea, costurile de finanaare ale bsncilor si-au sporit senzitivitatea faas de evoluaiile consemnate la nivelul pieaelor obligaaiunilor garantate cu creanae si al împrumuturilor interbancare colateralizate care au constituit o alts surss stabils de finanaare anterior crizei Spre exemplu, în zona euro, obligaaiunile garantate au crescut în importanas atât ca surss directs de finanaare pentru 18 instituaiile financiare, inclusiv bsnci, dar si ca garanaii utilizate în cadrul tranzacaiilor colateralizate de pe piaaa monetars Astfel, apelul tot mai des la surse de finanaare altele decât depozitele clasice au influenaat procesul de ajustare a volumului creditelor acordate sectorului privat la modificsrile de politics monetars, având în vedere cele dous ipoteze ale acestui mecanism menaionate anterior: a) dependenaa de creditul bancar pentru populaaie si agenaii economici si b) capacitatea reduss de substituaie a bsncilor între depozite si alte surse de finanaare Un alt canal relativ recent tratat de literatura economics, ce a alterat canalul creditului bancar si, totodats, a favorizat propagarea socurilor si acumularea dezechilibrelor la nivelul pieaelor financiare, este canalul aversiunii la risc (risk taking channel )(C Borio si H Zhu2008) Acest canal funcaioneazs în principal prin efectele preaurilor activelor si, implicit, ale valorii colateralului, ale fluxurilor de venituri ale companiilor, precum si prin comportamentul de csutare de randamente mai bune (searching for yields) Astfel, o tendinas susainuts de crestere a creditului si preaurilor activelor pentru o perioads îndelungats de timp influenaeazs percepaia riscului si sporeste toleranaa la risc a actorilor economici (Danthine, 2012) Astfel, canalul credit este supus atât influenaei politicii monetare, cât si condiaiilor economico-financiare prevalente la un moment dat Deteriorarea surselor de finanaare, a calitsaii portofoliului de active, precum si nevoia neasteptats de recapitalizare pe termen scurt reduc eficienaa canalului creditului, ceea ce se repercuteazs asupra cresterii economice, prin reducerea cheltuielilor totale din economie Mai mult decât atât, o situaaie demonstrats de actuala crizs financiars internaaionals în majoritatea statelor dezvoltate o reprezints modul în care comportamentul instituaiilor financiare supuse constrângerilor bilanaiere a condus la întsrirea standardelor de creditare, în pofida amplelor stimulente monetare implementate de cstre principalele bsnci centrale din economiile avansate Aceste evoluaii sunt menaionate de o pleiads de economisti care au studiat eficienaa politicii monetare în condiaii de instabilitate financiars Indiferent de metoda utilizats sau de economiile incluse în analizs, cercetsrile au convers cstre rezultate unitare, respectiv: odats ce instabilitatea financiars sporeste, pieaele financiare devin disfuncaionale, astfel încât reverberaaiile deciziilor de politics monetars îsi reduc intensitatea si viteza Totodats, principalul instrument de politics monetars, rata dobânzii, îsi pierde din potenas din cauza deteriorsrii mecanismului de transmisie monetars, ceea ce determins autoritsaile monetare ss întreprinds mssuri suplimentare pentru a preveni dezintegrarea pieaelor financiare si a stimula activitatea economics 2 3 Canalul lichiditasii Criza financiars a demonstrat faptul cs, pâns si în economiile mature, cu pieae financiare dezvoltate, lichiditatea poate ss devins o problems presants la 19 nivelul instituaiilor financiare, exercitând influenae semnificative asupra capacitsaii de creditare si activitsaii economice de ansamblu Un nivel insuficient al capitalului în raport cu activitatea desfssurats, o necorelare semnificativs a scadenaelor elementelor bilanaiere constituie elemente esenaiale pentru propagarea socurilor de lichiditate asupra economiei reale prin intermediul capacitsaii de intermediere financiars a instituaiilor de credit Acest mecanism a fost adus în prim-plan odats cu declansarea crizei financiare subprime Instituaiile financiare care au afisat un nivel ridicat de corelare între msrimea bilanaurilor si ponderea finanasrilor atrase pe termen scurt în totalul finanasrilor s-au confruntat cu presiuni semnificative asupra poziaiei lichiditsaii si solvabilitsaii, odats ce ciclul cresterii preaurilor activelor s-a inversat, conducând la apariaia cercului vicios între constrângerile de finanaare si oferta de credit adresats economiei reale, pe mssurs ce presiunile asupra poziaiei lichiditsaii împreuns cu asteptsrile cs preaurile vor continua tendinaa descendents au condus la vânzsri preemptive de active Gradul ridicat al îndatorsrii si efectul de levier caracterizeazs sistemul financiar modern si guverneazs activitatea instituaiilor financiare Intermediarii financiari emit datorie pentru a obaine resursele necesare desfssursrii activitsaii tradiaionale de intermediere financiars Aceasts strategie este adoptats pentru a maximiza rentabilitatea capitalului, prin achiziaionarea de active cu randamente superioare costului resurselor împrumutate Cu cât efectul de levier este mai mare, cu atât instituaia financiars este mai vulnerabils la variaaii negative ale preaurilor activelor, din cauza influenaelor pe care scsderile de preauri le exercits asupra nivelului capitalului si solvabilitsaii Astfel, pentru a-si minimiza pierderile potenaiale, instituaiile financiare îsi reduc toleranaa la risc si recurg la lichidarea poziaiilor, cu atât mai mult cu cât scsderile de preauri sunt asteptate ss continue în viitor Acesta este mecanismul clasic menaionat si de Rajan (2009), prin care problemele de lichiditate ale instituaiilor financiare afecteazs solvabilitatea acestora pe mssurs ce reevalusrile descendente ale activelor erodeazs baza de capital Mai mult decât atât, având în vedere mecanismul de propagare a crizei financiare internaaionale în cadrul reaelei neuronale a sistemului financiar, precum si manifestarea fenomenului de contagiune între diferite pieae si instituaii financiare, a luat nastere o nous literaturs de specialitate dedicats analizei interacaiunii dintre lichiditatea pieaei si lichiditatea finanasrii Pe faza descendents a ciclului financiar, relaaia de interdependenas dintre cele dous forme de lichiditate, menaioneazs Rajan si Diamond (2011), genereazs o deteriorare a condiaiilor asteptate ale lichiditsaii în cazul instituaiilor financiare, cu implicaaii asupra disponibilitsaii împrumuturilor pentru sectoarele economice si a totalului cheltuielilor din economie 3 CICLUL FINANCIAR tI INTERACtIUNEA CU MACROECONOMIA 3 1 Identificarea ex-ante a dezechilibrelor financiare De-a lungul timpului, acumularea progresivs de vulnerabilitsai la nivelul sistemului financiar-bancar a condus, prin intermediul canalelor menaionate anterior, la crize financiare severe si la scsdere economics prelungits Este si cazul actualei crize financiare care, odats declansats în Statele Unite ale Americii, a devenit globals si într-o continus acutizare O serie de vulnerabilitsai financiare acumulate în timp, majoritatea prezentate succint în capitolul de debut, au amplificat prociclicitatea sistemului financiar din cauza interacaiunilor dintre diferitele componente ale sistemului financiar, precum si dintre sistemul financiar si economia reals În majoritatea economiilor dezvoltate, evoluaia creditului si a preaurilor activelor s-a aflat într-o relaaie cauzals bidirecaionals, conducând la cresterea îndatorsrii si a efectului de levier în cazul tuturor sectoarelor economiei reale Mai mult decât atât, expansiunea rapids a creditului a fost finanaats de cstre bsnci care au operat cu un nivel inadecvat al capitalului si lichiditsaii, ceea ce le-a supus unor dificultsai financiare semnificative atunci când tendinaele pozitive înregistrate pâns la acel moment s-au inversat Toate aceste vulnerabilitsai latente au condus la cresterea incapacitsaii de rambursare a debitorilor si la scsderea preaurilor activelor utilizate drept colateral În aceste condiaii, rezervele de capital s-au dovedit insuficiente pentru a absorbi socurile înregistrate, ceea ce a determinat ajustsri la nivelul bilanaurilor instituaiilor financiare, cu consecinae asupra costului si disponibilitsaii creditului acordat economiei reale Evoluaiile observate la nivelul economiei reale si financiare odats cu declansarea crizei internaaionale sunt bine fundamentate atât de teoria convenaionals, cât si de precedentul istoric Cresterile accelerate ale preaurilor activelor, ancorate de asteptsrile optimiste în ceea ce priveste câstigurile viitoare de capital care au coexistat cu expansiunea alerts a creditului, au fost urmate de crize financiare severe si de recesiuni economice adânci si lungi 1 Totodats, cauzele crizei financiare internaaionale, precum si maniera de propagare a acesteia au redat strslucirea unor teorii pe care majoritatea economistilor le-au considerat de mult apuse Ignorarea teoriilor „ipotezei 1 Charles Kindleberger si Robert Aliber (2011), Carmen Reinhart si Kenneth Rogoff (2009) 21 instabilittsii” si „attepttrilor euforice” ale lui Minsky, a relaaiei biunivoce existente între expansiunea creditului si a preaurilor activelor descrise în dese rânduri de Kindleberger, precum si a teoriei „deflasiei datoriilor” formulats de Fisher, care descrie evoluaiile economice odats ce ciclul de crestere a preaurilor activelor se inverseazs abrupt, a contribuit atât la magnitudinea dezechilibrelor acumulate pe faza ascendents a ciclului economic, cât si la panta ajustsrilor odats ce dezechilibrele respective s-au materializat, respectiv la amplificarea legsturilor dintre sistemul financiar si economia reals Astfel, amploarea dezechilibrelor financiare acumulate, reflectate în cresterea accelerats a creditului si a preaurilor activelor peste normele istorice, a generat o capacitate reduss a economiei de a absorbi reverssrile bruste datorate inflexiunii ciclului economic si financiar Aceste evoluaii au suscitat necesitatea redescoperirii rolului factorilor financiari în cadrul macroeconomiei În perioada premergstoare crizei financiare, factorii financiari erau consideraai un voal de la care se putea face abstracaie, în încercarea de a înaelege ciclul economic si dinamica variabilelor de interes (Borio, 2012) Actuala crizs financiars a relevat cu precsdere faptul cs dezechilibrele pe pieaele financiare sub forma majorsrii excesive a ritmului de creditare, a gradului de îndatorare la nivelul tuturor sectoarelor economiei, a preaurilor activelor pot coexista cu un nivel scszut si stabil al inflaaiei A devenit evident cs inflaaia si exuberanaa financiars sunt corelate negativ si cs un nivel redus al inflaaiei poate favoriza acumularea dezechilibrelor financiare si alimenta riscul sistemic, iar pe termen lung, poate afecta obiectivul politicii monetare Literatura de specialitate acords o importanas deosebits informaaiilor oferite de dinamica împrumuturilor acordate sectorului privat si a preaurilor activelor în încercarea de a evalua poziaia economiei în cadrul ciclului financiar, în scopul minimizsrii potenaialelor efecte adverse induse la nivelul producaiei Paradigma care a guvernat perioada premergstoare crizei financiare a ignorat în totalitate rolul sistemul financiar în cadrul macroeconomiei, desi, de-a lungul timpului, simbioza dintre cresterile accelerate ale preaurilor activelor si expansiunea alerts a creditului a fost urmats de crize financiare severe Desi nu exists un consens în ceea ce priveste modul de definire a ciclului financiar, o serie de lucrsri definesc termenul ca o relaaie biunivocs între percepaia de valoare si risc care amplifics caracterul prociclic al sistemului financiar, ceea ce conduce la expansiuni rapide urmate de crize financiare (Borio, 2012) Aceste evoluaii financiare interacaioneazs cu ciclul economic, conducând în cele din urms la dislocsri economice severe În încercarea de a identifica empiric ciclul financiar, s-a dezvoltat o bogats literaturs de specialitate care analizeazs evoluaiile consemnate la nivelul sistemului financiar-bancar si interacaiunea lor cu economia reals O serie de autori (Borio, 2012a; Borio, 2012b; Drehmann, 2012) considers descrierea ciclului financiar în termenii evoluaiei creditului si preaurilor activelor imobiliare Aceste variabile tind ss evolueze în tandem pe parcursul ciclului 22 financiar, potenaându-se si ponderându-se reciproc, având în vedere importanaa creditului ca surss de finanaare pentru achiziaia unei proprietsai În susainerea acestei idei, cercetstorii BIS au identificat fluctuaaii comune ale componentei cu frecvenas scszuts încorporats în seriile celor dous variabile în cazul unui numsr însemnat de economii avansate Alai cercetstori, printre care English (2005), Ng (2011), Hatzius (2011), combins o gams mai largs de variabile de natura preaurilor si stocurilor, nu doar creditul si preaurile activelor, în încercarea de a identifica ciclul financiar În acest sens, sunt analizate evoluaiile consemnate – în cadrul unei perioade îndelungate de timp – ale ratelor dobânzilor, ale diferitelor mssuri ale volatilitsaii pieaelor financiare, ale primelor de risc asociate instrumentelor financiare, ale împrumuturilor neperformante, ale gradului de îndatorare, ale gradului de necorelare a scadenaelor între activele si pasivele instituaiilor financiare etc Potrivit lui Drehmann, frecvenaa ciclului financiar este mai reduss decât a ciclului economic În timp ce abordarea tradiaionals atribuie ciclului economic frecven ae între unu si opt ani, durata medie a ciclului financiar în cadrul unui esantion format din sapte economii dezvoltate a fost în jurul a 16 ani (Drehmann, 2012) Totodats, majoritatea punctelor de maxim ale ciclurilor financiare au coincis cu crize bancare sistemice, care au avut ample efecte negative asupra variabilelor economice reale Urmsrind aceasts metodologie, în încercarea de a prognoza episoadele de crizs financiars, o serie de cercetstori au studiat evoluaia unor variabile financiare atât înainte, cât si dups declansarea crizei financiare, din dorinaa de a valorifica posibilele funcaii de semnal pe care indicatorii le pot avea În cadrul Reaelei de Cercetare Macroprudenaials, economistii BCE au analizat evoluaia unei serii de indicatori la nivelul unui esantion format din 23 de economii membre ale UE Vom prezenta în continuare rezultatele pentru patru dintre acesti indicatori, respectiv: rata anuals de crestere a creditului acordat sectorului privat, deviaaia gradului de intermediere financiars a sectorului privat de la trend, dinamica preaurilor activelor imobiliare si inflaaia Figura 1 Ritmul creditarii Figura 2 Dinamica presurilor imobiliare Sursa: BCE (Behn, M ; Detken, C ; Peltonen, T ; Schudel, W , 2013) 23 Figura 3 Rata inflasiei Figura 4 Deviasia gradului de intermediere Sursa: BCE (Behn, M ; Detken, C ; Peltonen, T ; Schudel, W , 2013) Funcaia de semnal a acestor indicatori depinde de capacitatea lor de a prognoza acumularea vulnerabilitsailor sistemice cu suficient timp în avans fata de momentul critic, creând astfel spaaiul de manevrs necesar intervenaiei autoritsailor economice Rezultatele prezentate anterior relevs faptul cs o crestere cu 10 puncte procentuale a deviaaiei gradului de intermediere financiars semnalizeazs apariaia unei crize în decurs de un an Trebuie menaionat totusi cs eventuala capacitate de semnal a acestui indicator este distorsionats de influenaele exercitate de cresterea/descresterea valorilor numitorului/numsrstorului Cu toate acestea, depssirea unei valori prag de cstre acest indicator poate constitui un semnal la adresa acumulsrii vulnerabilitsailor în cadrul sistemului financiar-bancar Tot potrivit studiului invocat anterior, rata anuals de crestere a creditului acordat sectorului privat atinge punctul maxim cu doi ani înainte de declansarea crizei financiare, iar tendinaa descendents se concretizeazs cu un an înainte de apariaia momentului de referinas Se poate observa gradul ridicat de corelaaie în ceea ce priveste dinamica preaurilor activelor imobiliare si cea a creditului, curbele ambilor indicatori afisând profiluri asemsnstoare 3 2 Analiza ciclului financiar: cazul economiilor zonei euro, SUA ti Marea Britanie Având în vedere mecanismele de transmisie existente între sectorul financiar si economia reals validate de actuala experienas în cazul unui numsr însemnat de economii avansate, prezentul capitol si-a propus ss identifice trsssturile ciclului financiar, precum si ss observe interacaiunea acestuia cu ciclul economic în cazul celor dous esantioane de state, primul conainând state membre ale zonei euro, iar al doilea SUA si Marea Britanie Cu alte cuvinte, într-o prims instanas sunt analizate deviaaiile de la trend ale creditului acordat sectorului privat în cadrul economiilor menaionate, ca o 24 modalitate de identificare a ciclului financiar, precum si deviaaiile PIB de la nivelul potenaial ca proxy pentru ciclul economic Vom analiza relaaia dintre fazele ciclice ale variabilei financiare alese si sincronizarea acesteia cu episoadele de crizs financiars În mod intuitiv, este de asteptat ca episoadele de crizs financiars ss fie asociate cu inflexiunea ciclului financiar, respectiv cu faza de contracaie a creditului acordat sectorului privat în cazul nostru Astfel, analiza cauts ss identifice gradul de sincronizare între ciclul economic si ciclul financiar, precum si mssura în care punctul de maxim al fazei ascendente a ciclului financiar coincide sau se afls în proximitatea momentului de referinas asociat declanssrii crizei financiare în economiile menaionate Având în vedere cs majoritatea cercetstorilor care au tratat acest subiect au considerat cs ciclul economic este caracterizat de o frecvenas de unu pâns la opt ani, acesta este intervalul luat în considerare în prezenta analizs în cadrul filtrului statistic utilizat pentru a distinge între componenta de trend si cea ciclics a seriei PIB În mod contrar, potrivit lui Claudio Borio (2012), durata medie a ciclului financiar în economiile dezvoltate în perioada care a urmat anilor 1960 a fost de 16 ani Astfel, pentru a identifica ciclul financiar si a extrage cele dous componente ale seriei creditului, este utilizat un filtru statistic cu o frecvenas cuprinss între 8 si 15 ani 2 În continuare sunt prezentate evoluaiile ciclurilor economic si financiar, obainute prin metodologia prezentats anterior, în cazul fiecsrei economii în parte Figura 5 Statele Unite ale Americii Sursa: WEO, BIS, calcule proprii 2 Alegerea valorii de 20 de ani a fost condisionatt si de disponibilitatea datelor pentru economiile analizate 25 Figura 6 Marea Britanie Sursa: WEO, BIS, calcule proprii Figura 7 Germania Sursa: WEO, BIS, calcule proprii 26 Figura 8 Grecia Sursa: WEO, BIS, calcule proprii Figura 9 Italia Sursa: WEO, BIS, calcule proprii 27 Figura 10 Portugalia Sursa: WEO, BIS, calcule proprii Figura 11 Spania Sursa: WEO, BIS, calcule proprii 28 Figura 12 Fransa Sursa: WEO, BIS, calcule proprii Imaginile anterioare indics o strânss legsturs între ciclul economic si ciclul financiar în majoritatea economiilor supuse analizei Mai mult decât atât, în ultima perioads a intervalului temporal, perioads care a coincis cu acumularea dezechilibrelor la nivelul sistemelor financiar-bancare în majoritatea economiilor avansate ale lumii si apariaia crizei financiare, gradul de sincronizare dintre ciclurile menaionate a crescut semnificativ Totodats, analiza oglindeste cu claritate faptul cs declansarea actualei crize financiare în toate economiile analizate fie a coincis cu inflexiunea ciclului financiar, respectiv cu atingerea punctului de maxim în cadrul acestuia, fie s-a plasat în imediata proximitate a punctului de maxim Astfel, asa cum am argumentat în capitolul 2 al acestei lucrsri, între ciclul economic si ciclul financiar exists o cauzalitate bidirecaionals, ambele potenaânduse si ponderându-se reciproc prin intermediul canalelor prezentate în capitolul respectiv Acest lucru creste severitatea efectelor crizelor financiare sau a situaaiilor de instabilitate financiars profunds asupra economiei reale, prin impactul asupra ocupsrii, a producaiei realizate si potenaiale si, în general, a bunsstsrii 4 EFECTELE CRIZEI FINANCIARE INTERNAtIONALE ASUPRA EVOLUtIILOR ECONOMICE: CAZUL ECONOMIILOR ZONEI EURO, SUA tI MAREA BRITANIE De-a lungul timpului, crizele financiar-bancare au variat în ceea ce priveste cauzele, factorii declansatori si impactul asupra economiei reale Cu toate acestea, episoadele au fost de cele mai multe ori precedate de simbioza dintre cresterile accelerate ale creditului si preaurilor activelor, acumularea de dezechilibre financiare la nivelul sectorului privat sub forma cresterii accelerate a gradului de îndatorare si a necorelsrii monedei de denominare între active si pasive Totodats, deteriorarea structurilor de reglementare si supraveghere, precum si incapacitatea acestora de a aine pasul cu inovaaiile pieaei au condus la acumularea de dezechilibre la nivelul sistemului financiar-bancar si au favorizat apariaia crizelor financiare Prezentul capitol îsi propune ss identifice modul în care vulnerabilitsaile financiare, concretizate în crize financiare severe, se repercuteazs la nivelul economiei reale, respectiv ss valideze, la nivel practic, existenaa mecanismelor de transmisie existente între economia financiars si economia reals În acest scop, analiza include cel mai important episod de crizs financiarbancar s sincrons, consemnat de literatura de specialitate dups episodul Marii Depresiuni, respectiv actuala crizs financiars internaaionals Astfel, sunt analizate evoluaiile unor variabile economice de interes general, ca PIB, inflaaie, somaj, datorie publics, atât înainte, cât si dups declansarea actualei crize financiare Momentul de debut al crizei financiar-bancare la nivelul fiecsrei economii este stabilit utilizând metodologia propuss de Laeven si Valencia (2012) Autorii definesc crizele financiare sistemice în funcaie de urmstoarele condiaii: s apariaia unei situaaii de instabilitate financiars la nivelul sistemului financiarbancar, concretizats în retrageri semnificative de fonduri sau în lipsa reînnoirii liniilor de finanaare din partea diferitelor tipuri de creditori, în pierderi la nivelul sistemului bancar sau în falimente bancare; s intervenaii semnificative ale autoritsailor, ca rsspuns la pierderile înregistrate la nivelul sistemului financiar-bancar Momentul de debut al unei crize financiar-bancare este considerat anul în care ambele condiaii menaionate anterior sunt întrunite Totodats, autorii considers intervenaia autoritsailor ca fiind semnificativs în situaaia în care sunt utilizate cel puain trei din urmstoarele sase mssuri: s intervenaii semnificative de furnizare de lichiditate (5% din depozitele si pasivele nerezidenailor); 30 s costuri semnificative asociate procesului de restructurare a instituaiilor bancare (cel puain 3% din PIB); s naaionalizarea unei psrai importante a sistemului bancar; s acordarea de garanaii din partea statului privind pasivele bancare; s achiziaionarea de active de la sectorul financiar fie de cstre banca centrals, fie de cstre Trezoreria Statului (cel puain 5% din PIB); s restricaionarea retragerii depozitelor de cstre deponenai Desi fiecare episod de crizs financiars si fiecare aars are particularitsaile ei, iar implicaaiile unei crize financiare depind într-o mare mssurs de rsspunsul autoritsailor economice si de instrumentele aflate la îndemâns, exists o serie de asemsnsri în ceea ce priveste modalitatea de propagare între instituaii financiare si sectoare economice sau implicaaiile asupra economiei reale, respectiv asupra variabilelor de politics economics a fiecsrei asri În încercarea de a creiona tipologii care ss ajute la extragerea informaaiilor relevante referitoare la impactul actualei crize financiare asupra unor variabile macroeconomice ca PIB, somaj, inflaaie, datorie publics, analiza va fi împsraits în dous etape Într-o prims etaps vom analiza esantionul format din Marea Britanie si SUA, iar în a doua etaps esantionul care cuprinde economiile zonei euro 1 4 1 Criza financiara din SUA ti Marea Britanie Crizele financiare severe conduc la deteriorarea semnificativs a activitsaii economice, cu consecinae importante pentru bunsstarea economics Figura 13 prezints evoluaia principalilor indicatori macroeconomici în SUA si Marea Britanie, atât înainte, cât si dups declansarea crizei financiare internaaionale din anul 2007 Figura 13 Evolusia principalilor indicatori macroeconomici în SUA si Marea Britanie Sursa: WEO 1 Datele debutului crizelor financiare în fiecare economie mensionatt au fost determinate de Laeven si Valencia, conform propriei lor metodologii, metodologie prezentatt în debutul acestui capitol 31 Se poate observa profilul asemsnstor al curbelor indicatorilor analizaai, ceea ce semnifics o sincronizare a ciclurilor economice în cadrul celor dous economii Cei 10 ani premergstori crizei financiare au consemnat un nivel stabil al inflaaiei, adesea în cadrul intervalului de toleranas al autoritsailor monetare, si o volatilitate scszuts a activitsaii economice Odats cu declansarea crizei financiare în anul 2007, dinamica PIB a pstruns adânc în teritoriul negativ atât în SUA, cât si în Marea Britanie, menainându-se la valori negative pentru doi ani consecutivi În pofida relusrii activitsaii economice dups o perioads de doi ani de la momentul de referinas, respectiv anul 2007, dinamicile PIB au rsmas semnificativ mai mici în comparaaie cu cele observate în perioada premergstoare declanssrii crizei financiare internaaionale tomajul a înregistrat o tendinas descendents premergstor anului 2007, tendinas care s-a inversat si accelerat dups anul 2007, astfel cs rata somajului a atins maximul dups trei ani de crizs financiars si a rsmas la un nivel superior celui asociat fazei ascendente a ciclului economic pe toats perioada analizats În ceea ce priveste rata inflaaiei, ulterior anului 2007, aceasta a consemnat scsderi anuale succesive în SUA, care au reflectat fidel dinamica cererii agregate, fsrs înss ca aceste scsderi ss contureze spectrul deflaaiei În Marea Britanie, în pofida declinului semnificativ al activitsaii economice, rata inflaaiei a înregistrat o serie de cresteri anuale succesive, în special pe fondul unor influenae exercitate de factori de natura ofertei, aflaai în afara sferei de influenas a politicii monetare din perspectiva controlului cererii agregate Figura 14 Distribusia indicatorilor analizasi în perioada premergatoare crizei financiare Figura 15 Distribusia indicatorilor analizasi în perioada ce urmeaza crizei financiare Sursa: WEO, calcule proprii Observsm accelerarea traiectoriei ascendente a datoriei publice în ambele economii, începând cu anul 2007, în principal, pe fondul mssurilor de restructurare 32 a sistemului bancar, al intervenaiilor contraciclicle ale autoritsailor guvernamentale de stimulare a activitsaii economiei, dar si din cauza reducerii veniturilor fiscale pe fondul contracaiei activitsaii economice În pofida intervenaiilor fsrs precedent ale autoritsailor fiscale si monetare, pieaele financiare au rsmas netransparente, iar lipsa de transparenas, greu de cuantificat Acest lucru a favorizat trecerea crizei financiare în economia reals si perpetuarea tendinaei de reducere a cheltuielilor totale din economie Astfel, în cazul celor dous economii, se poate argumenta cs perioada care a urmat crizei financiare presupune o contracaie prelungits a activitsaii economice, care solicits la maximum resursele statului Distribuaia frecvenaelor indicatorilor macroeconomici consolideazs rezultatele observate anterior Ratele somajului si datoria publics afiseazs valori superioare si frecvenae sporite în anii care urmeazs crizei financiare în comparaaie cu anii care preceds criza financiars În acest sens, se observs deplasarea progresivs a distribuaiei datoriei guvernamentale cstre dreapta, înspre valori din ce în ce mai înalte, mare parte dintre ele situate în intervalul (90; 110) Totodats, diferenaa notabils a evoluaiei ratei somajului în cele dous perioade ridics semne de întrebare legate de momentul si, eventual, de posibilitatea revenirii acestuia la nivelul premergstor crizei financiare Înslaimea distribuaiei PIB, alsturi de reducerea valorilor care definesc intervalele consemneazs o scsdere semnificativs odats cu declansarea crizei financiare, semnificând ratele modeste si chiar negative de crestere economics observate în SUA si Marea Britanie Contrar asteptsrilor, scsderea accelerats a activitsaii economice nu a influenaat într-o maniers semnificativs evoluaia inflaaiei, distribuaiile ratelor anuale în perioada pre si postcriza au rsmas asemsnstoare, cu menaiunea unor reduceri marginale a valorilor înregistrate în cea din urms perioads Statistica descriptivs a indicatorilor analizaai, prezentats în figurile anterioare, creioneazs si mai fidel tipologia indicatorilor macroeconomici în proximitatea episoadelor de crizs financiars În cazul ratei somajului, valoarea medie de 5,2% a pendulat în cadrul unui interval determinat de un punct de minim de 4% si unul de maxim de 7,1% si s-a majorat în perioada postcrizs la 7,4%, valoare încadrats de un interval format din puncte de minim si maxim considerabil mai mari, respectiv 4,1% si 9,6% Totodats, dinamica medie anuals a PIB s-a temperat de la 3,2% la 0,85%, în special pe fondul consemnsrii unor valori anuale negative consecutive care au atins si -5,2% În anii care au urmat anului 2007, valoarea maxims a ratei anuale de crestere a PIB s-a temperat semnificativ, reducându-se cu 1,4 puncte procentuale, pâns la 3,4% 33 Figura 16 Statistica descriptiva a indicatorilor analizasi Sursa: WEO, calcule proprii Figura de mai jos prezints cresterea accelerats a valorii medii a datoriei publice de la 51% din PIB la 83% din PIB în decurs de doar cinci ani Totodats, valoarea maxims înregistrats de acest indicator a crescut exponenaial, cu 32,4 puncte procentuale pâns la 107% din PIB Figura 17 Evolusia datoriei publice Sursa: WEO, calcule proprii 34 4 2 Criza financiara din zona euro Dinamica activitsaii economice în zona euro s-a accelerat începând cu anul 2004 si a rsmas la valori ridicate pâns la sfârsitul anului 2007 În perioada 2005- 2007, cresterea medie anuals a PIB real a fost de 2,4%, anul 2007 consemnând valoarea maxims, respectiv 2,9% Totodats, desi aceste evoluaii pozitive au fost susainute de toate economiile zonei euro, a existat o eterogenitate a ratelor anuale de crestere între state În condiaiile dinamizsrii activitsaii economice, rata somajului s-a încadrat pe o traiectorie descendents în majoritatea economiilor zonei euro, panta curbei descrise de acest indicator fiind mai abrupts în cazul Spaniei, Greciei, Italiei si Irlandei, economii care, de altfel, au afisat cele mai ridicate rate de crestere economics Totodats, în decursul perioadei premergstoare declanssrii crizei financiare în zona euro, rata medie a inflaaiei a afisat o volatilitate reduss, menainându-se în zona de confort a BCE de sub, dar aproape de 2% Figura 18 Evolusia indicatorilor macroeconomici din zona euro Sursa: WEO 35 Desi perioada premergstoare crizei financiare a fost însoaits de dinamici economice susainute la nivelul tuturor economiilor analizate, poziaiile fiscale ale statelor au afisat o tendinas generalizats de deteriorare, în pofida cresterii veniturilor bugetare, pe fondul excesului de cerere agregats cu care s-au confruntat majoritatea economiilor, si reducerii costurilor de finanaare într-un mediu economic dominat de rate reduse ale dobânzilor Aceste evoluaii s-au dovedit o reals constrângere în încercarea autoritsailor de a atenua scsderile economice accelerate care au guvernat toate economiile zonei euro odats cu inflexiunea ciclului economic Evoluaiile înregistrate la nivelul economiei reale au început ss se deterioreze semnificativ începând cu anul 2008, devenind generalizate si într-o continus acutizare pe parcursul anului 2009 A urmat o puternics restrângere a cheltuielilor, puss pe seama masivei scsderi a încrederii ce s-a instalat atât la nivelul sectorului de afaceri, cât si la nivelul consumatorilor În pofida mssurilor contraciclice întreprinse de cstre autoritsai, scsderea veniturilor reale disponibile si a avuaiei financiare a sectorului privat a condus la scsderea accentuats a activitsaii economice în toate economiile analizate Exceptând cazul Germaniei, rata somajului a crescut semnificativ în toate celelalte economii analizate, atingând valori maxime din perspectivs istorics în Spania, Grecia, Irlanda, Italia si Portugalia Astfel, la nivelul tuturor statelor analizate, rata somajului a evoluat în cadrul unui interval larg (4,5%; 28%), valorile maxime fiind atinse în special pe seama contribuaiilor a dous grupe de state: pe de o parte, Spania si Grecia, care au afisat valorile maxime ale ratei somajului la nivelul întregului esantion analizat, respectiv 27% si 26%, iar pe de alts parte, Irlanda, Italia si Portugalia, care au afisat rate ale somajului superioare nivelului de 12% Trebuie menaionat cs, timp de cinci ani de la declansarea crizei financiare în economiile zonei euro, rata somajului s-a aflat în permanenas pe o traiectorie ascendents, fsrs a afisa o tendinas de stabilizare Figura 19 Evolusia ratei tomajului pe grupe de sari Sursa: WEO, calcule proprii 36 Odats cu declansarea crizei financiare în anul 2008, datoria publics a consemnat o crestere explozivs în toate economiile analizate, dar în special în Italia, Irlanda, Grecia, Portugalia si Belgia Cresterea exponenaials a datoriei guvernamentale s-a datorat mssurilor de recapitalizare a sistemelor bancare întreprinse de autoritsai, politicilor fiscale contraciclice introduse, angajamentelor de finanaare convenite de o serie de state cu organisme financiare internaaionale, dar si contracaiei economice severe Figura 20 Evolusia datoriei publice Figura 21 Distribusia datoriei publice în perioada postcriza Sursa: WEO, calcule proprii Figura 21 prezints modificarea distribuaiei valorilor consemnate de datoria publics odats cu declansarea crizei financiare internaaionale Cresterea mediei si a medianei exprims deplasarea în timp a valorilor consemnate de datoria publics la niveluri din ce în ce mai ridicate Acelasi lucru sugereazs cresterea valorilor aferente celei de-a treia cuartile, în cadrul csreia se regssesc 75% din observaaiile asociate populaaiei statistice În continuare sunt expuse distribuaiile probabilitsailor indicatorilor macroeconomici atât în perioada premergstoare crizei financiare, cât si dups declansarea acesteia Astfel, analiza distribuaiei frecvenaelor celor patru indicatori aferenai economiilor zonei euro prezints evoluaia în sens opus a PIB-ului si somajului înainte de declansarea crizei financiare Momentul declanssrii crizei financiare conduce la modificarea distribuaiilor celor doi indicatori, respectiv aplatizarea distribuaiei si cresterea asimetriei atât în cazul PIB-ului, cât si al somajului În ceea ce priveste datoria publics, se observs atât cresterea coeficientului de aplatizare a distribuaiei, cât si reducerea celui de asimetrie, lucruri ce reflects 37 relativa omogenizare a evoluaiei datoriei publice la niveluri ridicate în toate statele analizate, odats cu apariaia crizei financiare Astfel, datoriile publice au crescut semnificativ si au dobândit valori apropiate în cadrul distribuaiei Figura 22 Distribusia indicatorilor analizasi în perioada premergatoare crizei financiare Figura 23 Distribusia indicatorilor analizasi în perioada ce urmeaza crizei financiare Sursa: WEO, calcule proprii 38 Aplatizarea si cresterea simetriei distribuaiei în cazul inflaaiei aproape de o distribuaie normals, odats cu declansarea crizei financiare în anul 2008, semnifics atât scsderea valorilor indicatorului în comparaaie cu perioada precrizs, cât si distribuirea simetrics a acestora în jurul valorii medii Cu alte cuvinte, criza financiars a condus la o reducere a ratei inflaaiei înregistrate la nivelul economiilor, precum si a dispersiei ratelor individuale ale economiilor analizate faas de medie Valoarea medie a ratei anuale de crestere a PIB a pstruns în teritoriul negativ în intervalul 2008-2014, atingând valoarea de -0,74% Totodats, în perioada ce a urmat crizei financiare, la nivelul economiilor incluse în esantion, valoarea maxims a ratei anuale de crestere a PIB s-a redus de la 10,6% la 3,8%, iar valoarea minims a pstruns adânc în teritoriul negativ, de la -0,91% la -7,1% Evoluaii semnificative s-au înregistrat si la nivelul ratei somajului, ale csrei valori medii, maxime si minime au crescut semnificativ în anii asociaai crizei financiare de la 8,1%, respectiv 13,8% si 3,9 % la 12%, respectiv 27% si 5,5 % Criza financiars a influenaat rata inflaaiei în toate economiile zonei euro, valoarea medie la nivelul esantionului analizat reducându-se de la 2,7% la 1,6% Totodats, valoarea minims a inflaaiei a pstruns adânc în teritoriul negativ, de la 1,03% la -1,75% Figura 24 Statistica descriptiva a indicatorilor analizasi Sursa: WEO, calcule proprii Figura urmstoare prezints efectele crizei financiare asupra datoriei publice medii la nivelul economiilor esantionate Astfel, valoarea medie a datoriei publice în perioada postcrizs a crescut de la 64,3% din PIB la 95,6% din PIB Totodats, valoarea maxims consemnats de variabila menaionats s-a majorat de la 108% din PIB la 175% din PIB 39 Figura 25 Evolusia datoriei publice Sursa: WEO, calcule proprii Rezultatele obainute pe parcursul analizei pot fi sintetizate astfel: s dinamica PIB s-a redus semnificativ în perioada care a urmat crizei financiare Rata medie si cea medians a cresterii PIB scad de la 3,2% si 3,3% la 0,8% si 1,61% în cazul SUA si, respectiv, al Marii Britanii de la 2,8% si 2,6 la –0,73% si 0,1%; s de-a lungul întregii perioade care a urmat crizei financiare, rata somajului a crescut exponenaial si s-a menainut la un nivel superior perioadei premergstoare crizei financiare în ambele grupuri de economii analizate Rata medie a somajului a crescut de la 5,2% la 7,43% în cazul primului grup de asri, respectiv de la 8% la 12% în cazul celui de-al doilea grup; s datoria publics a crescut exponenaial în perioada care a urmat crizei financiare în toate economiile analizate Totodats, valoarea medie de 99% a ponderii datoriei publice în PIB, în cazul economiilor aparainând zonei euro, a fost semnificativ mai mare în comparaaie cu valoarea de 83% consemnats în cazul SUA si al Marii Britanii; s rata inflaaiei a înregisitrat o usoars tendinas de scsdere, pe fondul declinului amplu al activitsaii economice în ambele grupuri de economii În câteva economii ale zonei euro, rata inflaaiei a consemnat valori apropiate de zero în mod consecutiv, pentru un numsr de minimum doi ani, pstrunzând chiar si în teritoriul negativ 40 4 3 Criza financiara internasionala ti efectele asupra economiei României Criza financiars internaaionals s-a extins si asupra economiilor emergente din Europa Centrals si de Est si nu numai, respectiv asupra economiei României Cu toate acestea, efectele ei nu s-au manifestat în mod direct, din cauza lipsei expunerii sistemului financiar românesc la activele care au stat la baza crizei financiare din economiile dezvoltate În mod indirect, economia româneascs a resimait efectele crizei financiare internaaionale, cu toate cs intensitatea acestora a reusit ss fie oarecum temperats de o serie de mssuri adoptate de cstre autoritsaile române în planul stabilitsaii macroeconomice si financiare: i) încheierea acordului multilateral de finanaare cu Uniunea Europeans, Fondul Monetar Internaaional si Banca Mondials, ii) materializarea angajamentelor asumate de psrai în cadrul iniaiativelor europene de coordonare bancars, angajamente care au prevenit dezintermedierea financiars dezordonat s sau excesiv de rapids, respectiv au întsrit cooperarea între autoritsaile de supraveghere, iii) direcaiile de acaiune ale bsncii centrale în plan prudenaial, care au vizat intensificarea eforturilor sistemului bancar de provizionare, adecvare a capitalului si reglementare mai stricts a activitsaii de creditare în valuts, în conformitate cu recomandsrile formulate de Consiliul European pentru Risc Sistemic Astfel, criza financiars internaaionals si scsderea economics asociats din economiile dezvoltate s-au repercutat în mod indirect, prin intermediul conexiunilor economice, financiare si psihologice, asupra economiei românesti, printr-o serie de canale de transmisie, o parte dintre ele descrise pe larg în prima parte a lucrsrii Figura 26 Balansa contului curent Sursa: WEO database 41 Astfel, pe canalul comercial, recesiunea economics din economiile dezvoltate a afectat cererea externs asociats produselor românesti si a încetinit cresterea exporturilor sau chiar le-a redus Totodats, importurile s-au poziaionat pe o traiectorie descendents, ca o reflectare a scsderii accentuate a cererii interne Ulterior, începând cu anul 2010, exporturile au exercitat o contribuaie pozitivs si au devenit foraa motrice principals pentru atenuarea dinamicii negative a cererii agregate În aceste condiaii, a avut loc îmbunstsairea progresivs si susainuts a balanaei contului curent, de la valori negative de aproximativ 13% din PIB la 4% din PIB la sfârsitul anului 2012 Pe canalul financiar, criza financiars internaaionals a redus accesul si a crescut costul finanasrii externe, generând dificultsai în onorarea serviciului datoriei externe private si, totodats, afectând negativ activitatea de creditare a instituaiilor de credit Astfel, începând cu anul 2009, sistemul financiar din România a evoluat în condiaii puternic marcate de manifestarea virulents a efectelor crizei financiare si economice internaaionale În aceste condiaii, sistemul bancar românesc a fost expus la o serie de vulnerabilitsai noi, care i-au afectat capacitatea de a-si îndeplini funcaia esenaials de intermediere financiars: i) deteriorarea sentimentului pieaelor financiare faas de asrile din Europa Centrals si de Est, care a sporit costurile de finanaare si volatilitatea cursurilor monedelor acestor asri; ii) criza financiars din zona euro si declansarea procesului de dezintermediere financiars datorat problemelor bilanaiere ale instituaiilor de credit; iii) acutizarea crizei datoriilor suverane în zona euro Figura 27 Indicatori de performansa financiara ai institusiilor de credit Pe fondul acestor evoluaii, activitatea de creditare a instituaiilor de credit din România a fost grevats de influenae adverse multiple, legate în principal de deteriorarea surselor de finanaare, deteriorarea calitsaii portofoliului de active, 42 cresterea costurilor de provizionare aferente, a necesarului de capital, toate cu impact direct asupra profitabilitsaii instituaiilor de credit si a capacitsaii acestora de creditare a economiei Totodats, în acelasi sens au acaionat si evoluaiile consemnate la nivelul economiei reale, având în vedere scsderea activitsaii economice în anii 2009 si 2010, menainerea unei cresteri modeste în anii ulteriori si deteriorarea continus a perspectivelor economice Aceste evoluaii reitereazs, si în cazul economiei românesti, importanaa sistemului financiar în finanaarea economiei reale si valideazs existenaa mecanismelor de transmisie existente între sectorul financiar si economia reals, mecanisme analizate în lucrarea de faas Deteriorarea profitabilitsaii sistemului bancar a determinat instituaiile de credit ss creascs si, ulterior, ss menains la niveluri ridicate marjele de dobânds la credite si depozite, ceea ce a îngreunat accesul la finanaare pentru sectorul privat Figura 28 Evolusia marjelor de dobânda la credite ti depozite Pe canalul cursului de schimb, reducerea finanasrilor externe s-a reflectat în deprecierea monedei naaionale, ceea ce a sporit valoarea pasivelor denominate în valuts, reducând astfel averea nets si capacitatea gospodsriilor sau a companiilor de a satisface serviciul datoriei, precum si de a contracta noi împrumuturi Totodats, scsderea veniturilor disponibile ca urmare a cresterii serviciului datoriei a condus la restrângerea si mai mare a cheltuielilor de consum si investiaii, amplificând scsderea activitsaii economice Pe canalul încrederii, a avut loc deteriorarea sentimentului pieaelor financiare faas de asrile din Europa Centrals si de Est, ceea ce a condus la restrângerea fluxurilor private de capital din aceste economii Aceste evoluaii au avut ca efect manifestarea pe piaaa monetar-valutars a unor momente de panics si de atacuri speculative, precum cel din luna octombrie din România, care a fscut necesars intervenaia BNR (Issrescu, 2009) 43 Figura 29 Evolusia cursului de schimb mediu lunar Sursa: BNR Pe canalul efectelor de avuaie si bilana, criza financiars internaaionals si recesiunea care a guvernat economia româneascs au redus activul net al populaaiei si al companiilor, pe fondul efectelor conjugate ale deprecierii leului, al ponderii ridicate a creditelor în valuts si al scsderii preaurilor activelor mobiliare si imobiliare În aceste condiaii, dinamica anuals a PIB s-a contractat doi ani consecutivi, iar rata somajului s-a poziaionat pe o traiectorie ascendents timp de patru ani consecutivi, traiectorie care a fost întrerupts de o scsdere marginals a indicatorului în anul 2012 Cu toate acestea, odats cu inflexiunea ciclului economic, rata somajului s-a menainut în permanenas la un nivel superior perioadei 2005-2008 Figura 30 Evolusia PIB ti a ratei tomajului Sursa: WEO database CONCLUZII Criza financiars actuals a condus la prsbusirea încrederii la nivelul mediului economic si, pe cale de consecinas, la scsderea cheltuielilor si a dinamicii nivelului general al preaurilor în majoritatea economiilor avansate Pe fondul acestor evoluaii, lucrarea a analizat implicaaiile pe care vulnerabilitsaile acumulate la nivelul sistemelor financiar-bancare din zona euro si SUA le-au avut asupra stabilitsaii financiare în ansamblu si, ulterior, asupra activitsaii economice în general si a stabilitsaii preaurilor în special Primul capitol a trecut în revists, din perspectiva actualei crize financiare, natura vulnerabilitsailor cu care s-au confruntat sistemele financiar-bancare în economiile dezvoltate În perioada premergstoare crizei financiare, progresul tehnic, dezvoltarea pieaelor si produselor financiare, alsturi de apariaia de noi populaaii de investitori au condus la remodelarea texturii sistemului financiarbancar Cresterea dependenaei intermediarilor financiari de finanaarea pe termen scurt, gradul ridicat de îndatorare a capitalului propriu, precum si deteriorarea mecanismelor de gestionare a riscului au crescut disponibilitatea creditului si au impulsionat preaurile activelor financiare si nefinanciare, accentuând caracterul prociclic al activitsaii de intermediere financiars Pe acest fond, acumularea progresivs a vulnerabilitsailor financiare a fost favorizats suplimentar de reglementarea inadecvats a instituaiilor, pieaelor si instrumentelor financiare, care s-a reflectat în reducerea progresivs a importanaei riscului de lichiditate, în inadecvarea msrimii si calitsaii capitalului reglementat, în lipsa unui cadru specific pentru restructurarea instituaiilor financiare de importanas sistemics, precum si în nereglementarea instituaiilor financiare care alcstuiesc sistemul bancar paralel Toate aceste evoluaii au contribuit activ la acumularea dezechilibrelor la nivelul sistemului financiar-bancar global si au condus la materializarea vulnerabilitsailor în momentul inflexiunii ciclurilor economic si financiar Capitolul 2 a analizat canalele de transmisie existente între sistemul financiar si economia reals, în scopul stabilirii modului în care deteriorarea funcaionsrii sistemului financiar, ca urmare a materializsrii vulnerabilitsailor acumulate, afecteazs obiectivele principale ale politicilor economice: cresterea economics si stabilitatea preaurilor În cadrul acestui demers, au fost identificate trei canale principale care guverneazs interacaiunea dintre sectorul financiar si economia reals: canalul bilanaier al debitorului (borrwer balance sheet), canalul bancar (bank balance sheet channel) si canalul lichiditsaii (liquidity channel) Potrivit acestor mecanisme, deteriorarea calitsaii bilanaului, îngreunarea accesului la finanaare sau cresterea necesarului de capital reduc oferta de credit cstre economie În acelasi timp, orice soc financiar negativ care modifics averea nets a 45 debitorilor sau valoarea activelor utilizate drept colateral va genera constrângeri suplimentare de finanaare si reducerea activitsaii economice Cauzele si maniera de propagare ale actualei crize financiare au generat o nous literatura de specialitate dedicats identificsrii ciclului financiar si înaelegerii modului de interacaiune a acestuia cu ciclul economic Desi nu exists încs un consens în ceea ce priveste modul de definire a ciclului financiar, o serie de autori descriu ciclul financiar în termenii evoluaiei creditului si a preaurilor activelor imobiliare Aceste variabile tind ss evolueze în tandem, potenaându-se reciproc Urmând firul acestei abordsri, capitolul 3 a identificat trsssturile ciclului financiar si interacaiunea acestuia cu ciclul economic, în cazul economiilor membre ale zonei euro si SUA Analiza a scos în evidenas existenaa unei legsturi strânse între ciclurile economic si financiar în majoritatea economiilor analizate Mai mult decât atât, în perioada premergstoare crizei financiare, gradul de sincronizare între cele dous cicluri a crescut semnificativ Totodats, analiza a stabilit cs momentul declanssrii crizei financiare în toate economiile analizate fie a coincis cu inflexiunea ciclului financiar, fie s-a plasat în imediata proximitate a punctului de maxim Urmând firul logic al evenimentelor, ultimul capitol a analizat modul în care vulnerabilitsaile financiare, concretizate în actuala crizs financiars, s-au repercutat la nivelul economiei reale, respectiv a validat la nivel practic existenaa mecanismelor de transmisie existente între economia financiars si economia reals Desi fiecare episod de crizs financiars si fiecare aars are particularitsaile ei, iar implicaaiile unei crize financiare depind într-o mare mssurs de rsspunsul autoritsailor economice si al instrumentelor aflate la îndemâns, exists o serie de asemsnsri în ceea ce priveste modalitatea de propagare între instituaii financiare si sectoare economice sau implicaaiile asupra economiei reale, respectiv asupra obiectivelor de politics economics În cele dous grupe de economii dezvoltate, criza financiars a avut un impact deosebit asupra producaiei, somajului, datoriilor publice O tendinas de scsdere a înregistrat si rata inflaaiei, pe fondul declinului amplu al activitsaii economice, dar scsderea a fost mai reduss în comparaaie cu episoadele istorice Cu toate acestea, în câteva economii ale zonei euro, rata inflaaiei a consemnat în mod consecutiv valori apropiate de zero pentru un numsr de minimum doi ani, pstrunzând chiar si în teritoriul negativ În acelasi timp, efectele crizei financiare internaaionale s-au manifestat, în mod indirect, si asupra economiei României, prin intermediul interdependenaelor comerciale, financiare si psihologice Canalele de transmisie existente între sectorul financiar si economia reals, analizate pe parcursul acestei lucrsri, au operat si în cazul economiei românesti, alsturi de altele specifice economiilor emergente Canalul comercial, canalul financiar, canalul cursului de schimb, canalul efectului de avuaie si bilana, canalul creditului si canalul încrederii au potenaat relaaia biunivocs dintre sectorul financiar si sectorul real, generând restrângerea activitsaii economice si riscuri la adresa stabilitsaii preaurilor si a stabilitsaii financiare BIBLIOGRAFIE SELECTIVs Basel Committee of Banking Supervision – The Transmission Channels between the Financial and Real Sectors: A Critical Survey of the Literature, WP, No 18, februarie 2011 Basel Committee of Banking Supervision – The Policy Implications of Transmission Channels Between the Financial System and the Real Economy, WP, No 20, mai 2012 Behn, M ; Detken, C ; Peltonen, T ; Schudel, W – Setting Countercyclical Capital Buffers Based on Early Warning Models Would it work? ECB WP, No 1606, noiembrie 2013 Bernanke, B – Statement before Financial Crisis Inquiry Commission, septembrie 2013 Bernanke, B S ; Gertler, M L – Inside the black box: the credit channel of monetary policy, in Journal of Economic Perspectives, Vol 9, No 4, 1995 Borio, C – The Financial Cycle and the Macroeconomics: What Have We Learnt? BiS WP, No 396, decembrie 2012 Borio, C ; Drehmann, M ; Tsatsaronis, K – Characterising the Financial Cycle: Don’t Lose Sight of the Medium Term! BIS WP, No 380, iunie 2012 Borio, C ; Zhu, H – Capital Regulation, Risk-Taking and Monetary Policy: A Missing Link in the Transmission Mechanism, BIS WP, No 268, 2008 Cecchetti, S ; Kharroubi, E – Reassessing the Impact of Finance on Growth, BIS WP, No 381, iunie 2013 English, W ; Tsatsaronis, K ; Zoli, E – Assessing the Predictive Power of Measures of Financial Conditions for Macroeconomic Variables, BIS WP, No 22, 2005 Financial Stability Board – Overview of Progress in the Implementation of the G20 Recommendations for Strengthening Financial Stability, iunie 2012 Financial Stability Board – Shadow Banking: Scoping the Issues, A Background Note of the FSB, aprilie 2011 Haiss, P ; Juvan, H ; Mahlberg, B – The Impact of Financial Crises on the Finance-Growth Relationship: A European Perspective, Vienna University of Economics and Business, iulie 2011 Issrescu, M – Nout lecsii din actuala crizt financiart, Bucuresti, 2009 Issrescu, M – Criza financiart internasionalt ti provoctri pentru politica monetart din România, Cluj-Napoca, 2009 Issrescu, M – Probleme ale politicii monetare într-o sart emergentt Cazul României, Barcelona, 2008 47 Jobst, A – What Is Securitization? IMF Article, 2008 Kashyap, A K ; Stein, J C ; Wilcox, D W – Monetary policy and credit conditions: evidence from the composition of external finance, in American Economic Review, No 83(1), 1993 Kindleberger, C ; Aliber, R – Manias, Panics and Crashes: A History of Financial Crises, sixth edition, 2011 Koo, R – The World in a Balance Sheet Recession: Causes, Cure and Politics, Nomura Research Institute, 2011 Laeven, L ; Valencia, F – Systemic Banking Crises: A New Database, IMF WP, No 224, noiembrie 2008 Laeven, L ; Valencia, F – Systemic Banking Crises Database: An Update, IMF WP, No 163, iunie 2012 Laeven L ; Valencia F – Resolutions of banking crises: the good, the bad and the ugly, IMF WP, No 146, iunie 2010 Mishkin, F – The Causes and Propagation of Financial Instability: Lessons for Policymakers, Economic Policy Symposium, Jackson Hole, 1997 Mishkin, Frederic S – The transmission mechanism and the role of asset prices in monetary policy, NBER WP, No 8617, 2001 Ng, T – The Predictive Content of Financial Cycle Measures of Output Fluctuations, in BIS Quarterly Review, 2011 Rajan, R – Financial Markets, Financial Fragility, and Central Banking, Federal Reserve Bank of Kansas City, Jackson Hole, 2005 Rajan, R – Has Financial Development Made the World Riskier? NBER WP, No 11728, 2005 Reinhart, C ; Reinhart, V – After the Fall, NBER WP, No 16334, septembrie 2010 Reinhart, C ; Reinhart, V – This Time Is Different, Eight Centuries of Financial Folly, Princeton University Press, 2009 Roubini, N ; Mihm, S – Economia crizelor, Editura Publics, 2010 Schularick, M ; Taylor, A – Credit Booms Gone Bust: Monetary Policy, Leverage Cycles and Financial Crises, 1870-2008, NBER WP, No 15512, noiembrie 2009 Vol 106 INSTITUTUL NAŢIONAL DE CERCETĂRI ECONOMICE „COSTIN C KIRIŢESCU“ ISBN 978 - 973 - 159 - 166 -7 PARADIGME SPIRITUALE ALE COMPORTAMENTULUI ECONOMIC Valentina ROBU ACADEMIA ROMÂNs INSTITUTUL NAtIONAL DE CERCETsRI ECONOMICE ,,COSTIN C KIRItESCU” Centrul de Informare ti Documentare Economica PARADIGME SPIRITUALE ALE COMPORTAMENTULUI ECONOMIC Valentina ROBU Centrul de Informare ti Documentare Economica Editat de CENTRUL DE INFORMARE sI DOCUMENTARE ECONOMICt REDACTOR-sEF - VALERIU IOAN-FRANC Redactor: ADELINA BIGICA Conceptie grafica, machetare si tehnoredactare: VICTOR PREDA CIDE/STUDII/PROBLEME: Stud-ValentinaRobu-Paradigme 106 doc Redactia si administratia: Bucuresti, Calea 13 Septembrie nr 13, sectorul 5, cod postal 050711, telefon: 0040-21-318 24 38, telefax: 0040-21-318 24 32 Adresa postala: Bucuresti 5, casuta postala 5-72 Materialele cuprinse în acest volum pot fi reproduse numai cu aprobarea conducerii Institutului National de Cercetari Economice „Costin C Kiritescu” Volumele seriei pot fi identificate si comandate fie în colectie anuala, respectiv ISSN 1222-541X, fie pe fiecare titlu în parte, respectiv pe ISBN alocat fiecarui volum Pentru volumul de fata: ISBN: 978-973-159-166-7 Cuprins 1 Introducere 5 1 2 Câteva considerente de natura metodologica 6 1 3 Limba engleza si comunicarea continuturilor spirituale si economice 7 2 Faza prestiintifica a gândirii economice, un cumul de influente 8 2 1 Definitie si context 8 2 2 Influente de natura spirituala 8 2 3 Viziunea lui Max Weber asupra Reformei si a impactului ei în viata sociala europeana 10 3 Concepte fundamentale ale eticii si vietii puritane 13 3 1 Spatiul britanic - Introducere 13 3 2 Richard Baxter – reflectarea eticii puritane în comportamentul social 14 3 2 1 Extensii morale si economice ale unor idei si concepte marcate de puritanism 14 4 Spiritualitatea protestanta si expresiile ei în opera economica a lui Adam Smith 17 4 1 Profesia 17 4 2 Specializarea muncii 20 4 3 Economisirea 21 4 4 Agricultura 22 4 5 Individualism si libertate 25 5 Concluzii 27 Bibliografie 29 A Brief History of Encyclopaedias, Focusing on the Fifteenth Edition of Britannica 31 1 Introduction 31 2 General perspective on encyclopaedias and aspects related to their characteristics 31 4 3 Relevant moments of intellectual search prior to Encyclopaedia Britannica: tradition and continuity 32 4 Encyclopaedia Britannica 35 4 1 The first editions 35 4 2 The New Encyclopaedia Britannica - the Fifteenth Edition (1974) 36 5 Conclusions 39 References 40 1 Introducere Referatul îsi propune o analiza a mentalitatii si a câtorva concepte ale gândirii economice din secolele al XVII-lea si al XVIII-lea, perioada considerata relevanta pentru conturarea teoriei sistematice economice în spatiul european Aparitia, în 1776, a operei lui Adam Smith Avutia Natiunilor - Cercetare asupra naturii si cauzelor ei - a oferit un model de analiza stiintifica în general si a gândirii economice în special Cercetatorii lui Smith apreciaza ca el a adus în prim plan ideea de sistem, aplicat vietii economice, dar si societatii în plan larg (Jones, 1992, xii) Cu toata originalitatea si cuprinderea operei lui, ea nu putea sa apara însa pe un teren neexplorat În contextul european larg, ca si în spatiul britanic, realitatile istorice si economice au impus sondarea mecanismelor economice indiferent de perspectiva, situare politica sau interese economice Smith însusi îsi concretizeaza ideile pornind de la situatii, idei si sisteme economice pe care le cunostea foarte bine, exemple cunoscute fiind Franta si Olanda1 În lucrare apar ca generatoare de idei mai ales influente care nu sunt de natura economica, dar care, prin continutul, lor pot constitui un fundal creator de morala, de atitudini ale vietii comune si pot deveni, indirect, inspiratoare ale gândirii economice Secolul al XVI-lea european este marcat de asaltul protestant care a creat o ruptura la nivelul civilizatiei occidentale, dar a adus, cu timpul, si un sistem de gândire care, pe masura ce a devenit mai nuantat, mai tolerant si mai comprehensibil a afectat întreaga viata sociala a popoarelor la care s-a impus Un cercetator al civilizatiei europene poate astfel afirma, analizând cu deosebire fenomenul fara precedent al traducerii Bibliei în limbile nationale în aceasta perioada, ca a aparut astfel o noua civilizatie, aceea a cuvântului (Clark, 159) Pentru lucrarea de fata am recurs de multe ori la analizele lui Max Weber din cartea sa Etica protestantt si spiritul capitalismului pornind de la geneza acestuia pe care Weber o vede în legatura cu spiritualitatea protestanta În capitalismul ca tip de organizare economica rationala conceptia despre om capata o puternica aura a individualitatii, iar raspunsul la problemele vietii si ale lumii sunt formulate din perspectiva omului singur în fata destinului si care îsi asuma responsabilitatea pentru deciziile luate Rationalismul care defineste doctrinele religioase ale Reformei se traduce rapid în comportamentul individual, dar si în cel public Mai mult, comunitatile protestante (înregistrând în Occident popoare 1 De pildt, capitolul al 9-lea din Cartea a Patra se bazeazt exclusiv pe critica adust economistilor francezi care l-au precedat (este citat în principal Quesnay) si care puneau în prim plan agricultura ca izvor unic al venitului si avutiei unei ttri în detrimentul manufacturilor si al comertului; întreg capitolul aratt de altfel injustetea argumentelor care îi plasau pe cei ce lucrau în aceste domenii în clasa numitt peiorativ sterila si neproductiva 6 întregi) au demonstrat „o înclinatie specifica spre rationalismul economic atât ca patura dominantt, cât si ca una dominatt, atât ca majoritate, cât si ca minoritate (Weber, 29-30) Referatul reda în linii mari contextul istoric si social care i-a precedat lui Smith, în forma sa spirituala, si anume, gândirea protestanta care a afectat profund spatiul european occidental Aspectele analizate apartin cu precadere spatiului britanic, dar se fac referiri si la alte zone culturale influentate de Reforma Câteva din conceptele fundamentale ale gândirii protestante (în varianta sa britanica), cu impact major în viata sociala, sunt apoi puse în paralel cu aspecte ale sistemului economic examinat în detaliu de Adam Smith în opera sa 1 2 Câteva considerente de natura metodologica În ceea ce priveste discutia despre legaturile protestantismului ascetic (în care se regaseste puritanismul englez) si principiile vietii economice analiza porneste, la început, de la câteva idei din binecunoscuta carte a lui Max Weber Etica protestantt si spiritul capitalismului unde notiunile de succes în sens economic si teologia protestanta sunt vazute în legatura Aceste idei constituie însa fundalul unei abordtri comparative între mentalitatea prezenta în scrierile unor gânditori si teologi britanici si aspecte ale viziunii lui Adam Smith asupra vietii economice ca sistem rational Cu toata diversitatea si nuantele lor specifice, în functie de radicalismul gânditorilor, ideile care-si au sursa în teologie sunt ele însele capabile de a se constitui într-un sistem comparabil cu cel stiintific, rational, prin coerenta si stabilitate Nu am dorit sa spun prin aceasta ca sistemul economic în viziunea lui Smith îsi are originea în gândirea protestanta; acest tip de generalizare nu ar putea explica tabloul complex al societatii, mecanismul economic cu nenumaratele lui implicatii pus în valoare de Adam Smith Am pornit însa de la ideea, convingator accentuata de Max Weber, ca influenta spirituala nu este una de suprafata si nici redusa în timp; mai mult, puritanismul a fost atât de nuantat expus în operele multor pastori britanici încât a capatat el însusi soliditatea unui sistem teoretic, cu legaturi concrete si coerente, în care moralitatea constituie fundamentul oricarei actiuni individuale si colective În ceea ce priveste cazul special al Scotiei trebuie spus ca aici viata religioasa a fost contaminata direct de latura cea mai severa a protestantismului si anume de calvinism Inspiratorul principal al trecerii Scotiei secolului al XVI-lea de la catolicism la reforma a fost John Knox (1514-1572) un gânditor care nu numai ca a stimulat spiritul reformat prin predici, dar a avut si forta de a introduce reglementari în viata sociala si a bisericii scotiene2 (McEwen, articol în Encyclopaedia Britannica) În al doilea rând, se observa în Avutia Natiunilor, explicit sau implicit, judecati de natura morala care explica comportamente cu impact direct în 2 aederea sa la Geneva, în exil, i-a prilejuit întâlnirea cu Calvin si participarea la traducerea si coordonarea Bibliei de la Geneva (1557-1560) 7 economia unei tari3, iar legatura între aceasta opera a lui Smith si tratatul sau de morala este obiect de consens între majoritatea cercetatorilor care i-au studiat scrierile 1 3 Limba engleza ti comunicarea consinuturilor spirituale ti economice În lucrare exista, de asemenea, în fundal, ideea ca scrierile la care se face referire, diseminarea ideilor si conturarea sistemelor de gândire au totdeauna legatura cu limba în care ele au fost exprimate Limba engleza era pregatita înca din secolele al XV-lea - al XVI-lea sa preia aceste continuturi complexe, fie de natura religioasa, fie de natura stiintifica E poate remarcabil ca spiritul enciclopedic initiat cu atâta forta de Francis Bacon, care a trait la cumpana dintre secolele al XVI-lea si al XVII-lea, a gasit în limba engleza forta si concretetea exprimarii principiilor despre cunoastere si alcatuire a unei vaste enciclopedii Poate fi amintit aici doar faptul, vital pentru evolutia unei limbi, al traducerilor succesive si din ce în ce mai complete ale Bibliei, începând cu secolul al XIV-lea Desi exista un mare numar de traduceri anterioare, i se atribuie lui John Wyclif (1320-1380) prima traducere completa a Bibliei în limba engleza, traducere având la baza versiunea Vulgata (Sampson, 54-55) Complexitatea versiunilor ulterioare a contribuit la diversificarea si la concretetea limbajului teologic în care au fost exprimate în spatiul britanic idei care au avut forta de a influenta comportamentul social, inclusiv cel economic Spiritualitatea protestanta si economia au gasit în limba engleza, care trecuse prin modificari majore în secolele anterioare, un mijloc eficient de exprimare; de aici referirile la versiunea în engleza a unor termeni de baza care au ramas aproape neschimbati în istoria gândirii economice 3 Nici suveranul nu este scutit de observatii (critice) de naturt etict în cazul în care ar dori st intervint în dirijarea capitalului în asa fel încât st favorizeze dezvoltarea unui sector al economiei în defavoarea altora; asa se întâmplt în Cartea a Patra, în capitolul al 9- lea, Despre sistemele agricole sau sistemele de economie politica ce prezinta produsul solului fie ca unicul, fie ca principalul izvor de venit si de avutie al unei tari: „Suveranul e complet eliberat de o îndatorire, care îl expune întotdeauna la nenumtrate înseltciuni ori de câte ori încearct st o îndeplineasct si pentru buna îndeplinire a ctreia nici întelepciunea oamenilor, nici stiinta nu pot fi cândva suficiente: de acea îndatorire de a supraveghea activitatea particularilor si de a o îndruma spre îndeletniciri cât mai potrivite cu interesul societttii” (Smith, vol II, 144) Urmeazt apoi cele trei îndatoriri ale suveranului, dupt sistemul libertttii naturale: asigurarea independentei societttii, aptrarea membrilor ei de nedrepttti, prin împtrtirea echitabilt a dreptttii si în al treilea rând, înftptuirea si întretinerea lucrtrilor si institutiilor publice Numai asa se justifict cheltuielile necesare suveranului care constituie subiectul Ctrtii a Cincea Pentru toate trimiterile bibliografice si citatele din Avutia Natiunilor am folosit editia în dout volume, publicatt în 1962/1965 la Editura Academiei (vezi Bibliografia) 2 Faza prestiintifict a gândirii economice, un cumul de influente 2 1 Definisie ti context Într-un parcurs istoric al economiei, George Stigler abordeaza în prima parte a discursului sau de receptie, tinut cu ocazia primirii Premiului Nobel pentru Economie în 1982, statutul istoric al stiintei economice (p 76), distingând (observatia e valabila pentru orice disciplina) faza ei prestiintifict de cea stiintifict, ultima începând cu Adam Smith Specificând de la început ca „o stiinta reprezinta un corp de cunostinte integrate la care aspira si pe care o dezvolta un grup de practicieni aflati în legatura unii cu altii si numiti oameni de stiinta (p 76)” Stigler defineste faza prettiinsifica a economiei ca fiind marcata de trei lipsuri mari: s starea incompleta a sistemului de cunostinte, s absenta unui grup de practicieni aflati în legatura unii cu altii si s lipsa unui progres cumulativ (ca rezultat direct al reticentei practicienilor de a darui timp si efort semnificativ acumularii de cunostinte) Nu îmi propun aici sa intru în detalii privind aceasta prima faza pe care Stiegler o ilustreaza prin exemplul mercantilismului, dar este totusi interesant de remarcat ca una din trasaturile ei principale a fost lipsa de comunicare între teoreticienii mercantilisti, preocupati fiecare de a-si impune propriile pareri E poate un lucru normal daca ne gândim ca, în sine, acest curent economic a avut de la început la o puternica nuanta de nationalism: cresterea populatiei (se cunoaste situatia din Anglia unde taranii, deposedati de pamânturile lor, erau constrânsi sa lucreze în case de munca), abundenta monetara, interventia statului în comertul exterior, toate factori de crestere (Valier, 25), au urmarit întarirea puterii statului, a suveranului1, prin sporirea bogatiei nationale, indiferent daca lucrul acesta s-a petrecut în Spania, în Anglia sau în Franta Cei mai multi autori mercantilisti nu au reusit sa se impuna în atentia contemporanilor; „ pur si simplu, procesul de analiza nu a fost cumulativ: nu era nici un avantaj sa studiezi comertul exterior daca te nasteai în 1680 ” (Stigler, 77) 2 2 Influense de natura spirituala În aceasta lucrare îmi propun sa dilat putin sensul de baza oferit de Stiegler fazei prestiintifice a stiintei economice (pe care el o vede, firesc, exclusiv în domeniul gândirii economice) si sa introduc notiunea de influenst spiritualt prin 1 În Franta, Tratatul de economie politica a lui Antoine de Montchrestien, aptrut în 1616, era dedicat lui Ludovic al XIII-lea 9 care înteleg în primul rând influenta religioasa, dar si cea etica, derivata din ea, cu puternic impact social; având o consistenta puternica, asa cum s-a îmtâmplat în secolul al XVII-lea în Europa Occidentala, aceasta a putut fi un punct de plecare catre o gândire economica sistematica, desi scopul ei initial nu a fost nicidecum acesta Cu alte cuvinte, as dori sa includ în ceea ce este de obicei numita faza prettiinsifict idei care vin din alte zone ale gândirii, dar care contribuie la conturarea unui mod de gândire economic Mi se pare o suplinire semnificativa a lipsei de comunicare stiintifica în economia propriu-zisa Dupa cum am mai spus majoritatea mentiunilor vor fi facute în legatura cu contextul britanic, dar vor exista referiri si la contextul larg european Pe cât va fi posibil, conceptele tratate din perspectiva religioasa de gânditori influenti vor fi puse în paralel cu viziunea lui Adam Smith despre ele, o viziune economica larga, desigur, dar care pare ca nu a taiat niciodata complet legaturile cu o etica elaborata, ideile economice având un sprijin concret în explicatii de natura morala Se face recurs si la câteva aspecte din tratatul de morala al lui Smith pe care multi cercetatori îl vad în legatura directa cu vastul tablou social din Avutia Natiunilor Cele ce urmeaza propun o analiza a contextului civilizational larg, premergator lui Smith, din care se poate spune ca a prins consistenta gândirea economica a lui Adam Smith; dupa cum am mentionat în Introducere, discutia foloseste ca instrument principal comparatia si acolo unde este posibil, încearca sa avanseze originea ideilor care au generat un nucleu potential de gândire economica peste care nu s-a mai putut trece în perioadele urmatoare Pornind deci de la ceea ce Stigler numea faza prestiintifica a teoriei economice as dori sa analizez comparativ câteva concepte de baza din gândirea puritana engleza a secolului al XVII-lea si modul în care se reflecta ele în context strict economic la Adam Smith Prin aceasta doresc sa spun ca la formarea teoriei economice au contribuit idei si influente din alte zone ale culturii sau civilizatiei (în cazul acesta, din gândirea teologica si dintr-un tip de organizare sociala2 care a 2 La nivelul mentalitttii, modul de organizare socialt nu îi este strtin mediului britanic, mai cu seamt ct la rtspântia dintre Renastere si Reformt (sec al XVI-lea, în mare) au existat dout figuri fundamentale pentru acest tip de gândire în care libertatea individualt, atât de pretuitt de protestantismul clasic de la început, si viata dedicatt, supust, preceptelor divine se întrepttrund într-un mod foarte interesant si adesea paradoxal Mt refer aici la Thomas Morus si la Erasmus din Rotterdam (1469-1536), prieteni foarte apropiati de altfel Morus a murit ca martir, în 1535, pentru ct nu a renuntat la fundamentele ultime ale dogmei catolice Desi cele dout ctrti ale Utopiei sale au fost scrise initial în latint si publicate prima datt la Louvain în 1516 (versiunea englezt fiind publicatt abia în 1551) ideile despre o societate idealt circulau în mediul european, inclusiv în cel britanic, iar Erasmus, prigonit de mai multe ori din Olanda, a locuit un timp chiar în casa lui Morus, unde a si scris Moriae Encomium (Elogiul nebuniei) Cultura clasict a celor doi (a se vedea, de pildt, scrisorile adresate de Morus Universitttii Oxford, când se punea problema renunttrii la studiul în limba greact) a influentat foarte mult gândirea lor (se stie ct Republica lui Platon a oferit civilizatiei occidentale modelul cel mai consistent de utopie socialt cu reglementtri pentru actiunile 10 rezultat din ea) De aceea mi se pare ca faza prestiintifica a teoriei economice nu se refera strict la consistenta sau orientarea ideilor economice din epoca premergatoare lui Smith, ci îsi poate avea originea în alte zone ale trairii si gândirii umane 2 3 Viziunea lui Max Weber asupra Reformei ti a impactului ei în viasa sociala europeana Cartea lui Max Weber Etica protestantt si spiritul capitalismului unde gândirea protestanta e privita ca inspiratoare a succesului economic, pune în legatura bunastarea si acumularea capitalului, acestea avându-si, în mod paradoxal, radacinile în ideea de forta a calvinismului (ramura importanta a protestantismului ascetic), predestinarea (Weber, 142)3 Se impune, poate, o precizare Weber însusi si-a tratat teoria cu prudenta fireasca a savantului adevarat, pentru care modelul propus de el, desi bine fundamentat si argumentat, ramâne la nivelul unui studiu istoric, analitic si nu prescriptiv si autoritar Ipoteza lui a facut o mare cariera în lumea ideilor, poate si datorita faptului ca explicarea evolutiei unei întregi civilizatii (cea occidentala) si a mecanismelor ei economice tine cont într-o foarte mare masura de doctrinele religioase ale Reformei si de morala puritana (fara ca cercetarea în sine sa pretinda legatura directa si neambigua dintre etica protestanta si aparitia spiritului capitalist4) individuale dar si pentru toate aspectele societttii) Utopia lui Morus are, dupt cum este si firesc, elemente si impulsuri generate de situatia din Anglia secolului al XVI-lea, iar paginile referitoare la munct, la diviziunea ei chiar, la educatie, si mai ales la împtrtirea bogttiei si la inechitatea socialt pe care el o atact vehement, sunt relevante în acest sens 3 Idee pe care se fundamenteazt, de altfel, întreg Capitolul al II-lea: Etica profesionala a protestantismului ascetic (pp 116-192) Doctrina predestintrii (ale ctrei rtdtcini istorice sunt de obicei asociate cu scrierile Fericitului Augustin) se aflt în dezacord radical cu învttttura Bisericii Rtstritene unde omul este împreunt-lucrttor cu Dumnezeu, într-o teologie a mântuirii care aduce în prim plan valoarea primordialt a harului, dar valorifict intens eforturile individuale ale omului de a se ridica prin Taine, prin voia proprie si încercarea continut ca aceasta st ajungt st fie una cu voia lui Dumnezeu, prin faptele bune (Ambigua a Sf Maxim Mtrturisitorul, o scriere capitalt din secolul al VII-lea, este o mtrturie pe care se sprijint teologia rtstriteant în acest sens) Întoarcerea, si deci mântuirea, este oricând posibilt, chiar si în ultima clipt, iar Pilda Fiului Rtttcitor este emblematict pentru modul de gândire ortodox, ctruia ideea de damnare, care nu tine seama de faptele si vointa omului, dar nici de prezenta divint continut în viata acestuia, îi este strtint (n a ) 4 ” nu trebuie st se înteleagt ct ne astepttm st gtsim la vreunul dintre fondatorii sau reprezentantii acestor comunittti religioase (n a calvinism si alte ramuri „puritane”), ca scop si sens al operei vietii lor trezirea a ceea ce numim aici „spirit capitalist” „ Salvarea sufletului si numai aceasta a fost punctul central al vietii si activitttii lor Obiectivele lor etice si efectele practice ale doctrinei lor se ancorau toate aici, fiind consecinte ale unor mobiluri pur religioase” (Weber, op cit , p 72-73) Weber se mentine în aceastt nott neambigut si atunci când constatt ct efectele culturale ale 11 De altfel, cercetari recente ale mecanismelor civilizatiei occidentale, ajungând la momentul Reformei si la ceea ce a generat ea la nivelul gândirii europene, manifesta aceeasi prudenta în privinta stabilirii unei cauze unice a evolutiei spiritului european „Nu vreau sa spun ca protestantismul este responsabil de întreaga evolutie spirituala a Europei de trei sau patru secole încoace El însusi este doar unul dintre efectele, una dintre rezultantele acestei evolutii” „ Vreau doar sa spun ca aceste fenomene” (individualismul, rationalismul, spiritul stiintific, n a ) „merg mâna în mâna si provin toate din aceeasi sursa, din aceeasi tendinta subconstienta a omului occidental” (Djuvara, 148)5 As mai adauga aici ca ceea ce Weber numeste spirit capitalist modern (spre deosebire deci de cel existent de trei milenii în lume, în toate marile civilizatii, China, India, Babilon, Roma, Florenta, capitalismul magnatilor financiari cu resurse uriase si al comerciantilor, care a existat în toate timpurile) este un mod de a vedea lumea, o mentalitate care “… aspira în mod profesional, sistematic si rational la un câstig legitim” (p 51) Din punct de vedere istoric, burghezia mica si mijlocie, evoluând spre pozitia de întreprinzator, a fost recipientul mental tipic al eticii capitaliste de orientare calvina Asezarea omului într-o orientare religioasa care sa-i reglementeze problemele vietii cotidiene este deci, o urmare fireasca a dogmaticii profesate de scriitorii si teologii inspirati de calvinism Nu voi intra în amanunte legate de varietatea comunitatilor protestante si a ideilor care le-au sustinut, dar e poate interesant de amintit ca în doctrina mântuirii profesata de Jean Calvin, spre deosebire de luteranism în general, ceea ce capata amploare este faptul ca „ numai o mica parte a oamenilor este chemata sa fie mântuita sensul destinului nostru individual este învaluit în taine impenetrabile si orice încercare de a le patrunde ar fi imposibila si prezumtioasa Caci orice fiinta este despartita de Dumnezeu de o prapastie de netrecut si nu merita în fata Lui, daca El nu a hotarât altfel, spre preaslavirea maretiei Sale, decât moartea vesnica” (Weber, pp 122- 123) Aprecierile lui Weber cu privire la aceasta doctrina a mântuirii privesc „neomenia sa patetica”, care transmite unei întregi generatii sentimentul unei „nemaipomenite singuratati interioare a individului” (As supune atentiei, aici, fara sa dezvolt ideea, întâlnirea interesanta dintre acest sens al destinului, evident în doctrina predestinarii, si afirmatia lui Malthus care pune singuratatea într-un context economic, dar care are aceeasi nuanta de fatalitate si resemnare)6 De altminteri, exista si în literatura englezt, nu neaparat Reformei, printre care se numtrt si conceptia asupra avutiei si a folosirii ei, au fost urmtri „de-a dreptul nedorite” ale activitttii sau operei reformatorilor 5„Mi se pare greu de contestat ct mentalitatea protestantt a favorizat pe de o parte dezvoltarea spiritului stiintific, pe de alta nasterea capitalismului; spiritul stiintific si capitalismul, acesti doi piloni pe care se întemeiazt constructia societttii moderne, aceea a erei industriale” (Djuvara, 149) 6 Keynes (98), analizând aspecte ale teoriei lui Malthus, vorbeste despre ’the clue to human misery’ (cheia nefericirii umane) si citeaza un pasaj semnificativ din economistul britanic: A man who is born into a world already possessed, if he cannot get subsistence from his parents on whom he has a just demand, and if the society do not want his 12 un curent, dar mari scriitori în operele carora singuratatea omului în fata destinului, lipsa alegerii, lipsa de interventie a divinitatii care este doar martor pasiv al desfasurarii întâmplarilor din viata individului, poarta cu ele o nuanta aproape greaca a tragediei umane, recognoscibila în traseul ei istoric si în contaminarea cu doctrina predestinarii Thomas Hardy este poate exemplul cel mai reprezentativ al secolului al XIX-lea pentru acest tip de literatura În perioada Reformei, în toate ramificatiile ei doctrinare importante, mântuirea, problema fundamentala a destinului omului, este garantata doar unei comunitati reduse, celor alesi prin gratia divina; calvinismul, din care îsi trage radacinile si puritanismul britanic, care este o doctrina aparuta pe terenul ideatic al occidentului, desprinsa din luteranismul initial, refuza salvarea religioasa si în general orice tip de optimism care vine din meritul propriu al omului Luther, care pusese si el aceasta doctrina printre cele principale cuprinse în lucrarea sa din 1520, Von der Freiheit eines Christenmenschen („Despre libertatea unui crestin”), a împins-o în penumbra treptat, pe masura ce popularitatea ideii a scazut în biserica, dar la Calvin, „ procesul a fost tocmai invers, în sensul unei cresteri sensibile a importantei doctrinei în cursul polemicii cu adversarii sai întru ale dogmei” Încetul cu încetul, la popoarele care au îmbratisat calvinismul sub o forma sau alta, s-au îmbinat, aproape paradoxal, o anume desprindere de legaturile lumesti si un tip special de organizare sociala Chiar daca individul traieste în izolarea sa launtrica, activitatea sociala e o forma de glorificare a lui Dumnezeu si este conforma cu împlinirea poruncilor Sale Cu aceasta, calvinismul, spre deosebire de catolicism sau luteranismul clasic, a pus în relief o legatura cu totul noua si chiar paradoxala între viata traita dupa preceptele religioase si actiunile concrete ale omului Aspectul acesta, puternic impregnat etic, si constant suspectat si de catolici si de luterani, a dat sustinere si durabilitate Reformei labour, has no claim of right to the smallest portion of food, and in fact, has no business of being where he is At nature’s mighty feast, there is no vacant cover for him She tells him to be gone ” (Un om care se naste într-o lume aflata deja în posesia altora, daca nu poate trai din ceea ce îi ofera parintii, asupra carora are pretentii justificate, si daca societatea nu are nevoie de munca lui, nu are nici un drept de a pretinde cea mai mica frântura de hrana, si, de fapt, nu are ce cauta acolo unde este La bogatul festin al naturii nu exista nici un loc liber pentru el Ea - natura - îl alunga ) (trad a ) (Cap al 10- lea, sect 29) 3 Concepte fundamentale ale eticii si vietii puritane 3 1 Spasiul britanic - Introducere Revenind la atmosfera religioasa a secolului al XVII-lea englez as dori sa-i dau contur prin doctrina plina de consecinte etice si sociale a pastorului reformat Richard Baxter (1615-1691) care a scris si predicat cu aproape un secol înainte de Adam Smith Nu este singura figura importanta a acestui curent dar ideile sale formeaza, cred, un domeniu de referinta, un fundal relevant pentru idei care au dus si ele (în mod neprogramat, desigur) la dezvoltarea sistematica a economiei de mai târziu Practic, acestea nu se refera direct la o doctrina economica riguroasa, dar ating foarte mult latura economica, pornind de la aspecte ale vietii sociale având la temelie precepte divine De fapt, aceste aspecte nici nu puteau fi ignorate deoarece sistemul economic în sine, cu toata reteaua sa de relatii, pune oamenii în legatura, caracterizeaza legaturile dintre ei, îi ierarhizeaza prin mijlocul cel mai la îndemâna poate, si anume munca Cu deosebire în scrierile The Saints' Everlasting Rest (1650), si The Christian Directory (1673)1 Baxter ofera o implicita fundamentare dogmatica a valorilor capitalismului Este el însusi influentat de radicalismul doctrinei calvine care, într-o masura covârsitoare, a fost sursa puritanismului englez al secolului al XVII-lea (desi au existat si alte influente, desigur) As aminti aici ca în spatiul britanic în general doctrina a permeat toate zonele de gândire si chiar creatia artistica, exemplul lui John Milton fiind binecunoscut în acest caz2 Opere impregnate de ideile reformate nu vin din mediul strict teologic, ci mai degraba de la personalitati literare puternic marcate de spiritul puritan Voi da aici doar doua exemple, John Milton si Daniel Defoe (acesta din urma romancier, dar si jurnalist de cultura economica), motivul fiind acela ca în mediul social britanic influentele religioase amintite nu sunt întâmplatoare, ci formatoare; ele patrund adânc în educatia, viata si cariera personalitatilor de prim rang din secolul al XVII-lea 1 Odihna vesnica a sfintilor si Manualul crestin 2 John Milton (1608-1674) a avut puternice influente puritane, atât în opera poetict propriuzis t cât si în scrierile istorice si teologice, care s-au radicalizat pe parcursul vietii sale Chiar în propria sa familie tensiunile de tip religios au dus la rupturi importante: bunicul dinspre tatt, catolic fervent, si-a dezmostenit fiul (tattl lui Milton) pentru ct citea Biblia protestantt Acesta a plecat la Londra unde si-a cunoscut sotia, al ctrei tatt avea o afacere în domeniul croitoriei Propria sa cariert, de bancher, ctmttar si negociator de credite (asemtnttoare pânt la un punct cu cea a lui Ricardo), îl plaseazt în zona socialt cea mai sensibilt, dupt spusele lui Weber, la dezvoltarea spiritului capitalismului, zona întreprinzttorilor în ascensiune, care au jucat un rol atât de important în societatea britanict începând cu secolele al XVI-lea si al XVII-lea 14 3 2 Richard Baxter – reflectarea eticii puritane în comportamentul social Dupa cum am spus mai sus, principalul autor pe care se sprijina teoria lui Weber despre constitutia puritanismului britanic este pastorul Richard Baxter, a carui lucrare Christian Directory este considerata “compendiul cel mai cuprinzator al teologiei morale puritane“ (Weber, 168) Fara a mai insista asupra diverselor nuante ale calvinismului în planul social larg european si a deosebirilor lui fata de luteranismul clasic, as dori sa ma refer la conceptiile religioase despre munca si activitate sociala din spatiul britanic, ca urmare a influentei puternice si formatoare a puritanismului Scrierile pastorului Baxter au fost ghidul unei organizari sociale care a marcat Anglia secolului al XVIlea si care si-a pastrat impactul peste secole Din conceptele pe care Baxter le-a predicat cu o extraordinara forta religioasa am ales pentru relevanta discutiei despre Adam Smith în primul rând preceptele despre munca (aceasta fiind vazuta ca fundal principal pe care se desfasoara celelalte activitati umane) si apoi câteva din vederile sale, extinse social, asupra unor concepte fundamentale care pot fi puse în legatura cu scrierile economice sistematice de mai târziu: vocatia, economisirea, profesia, specializarea muncii, etc Munca În universul ordonat al credintei, munca detine locul central deoarece ea da sens vietii, pe singurul palier al legaturii cu divinul care are certitudine Munca profesionalt laict, dezvoltare esential protestanta, deopotriva mijloc de ajutorare a aproapelui, dar si de învingere a fricii de moarte, capata forme de diviziune a muncii pe meserii (existenta într-o forma si la Luther, dar nu atât de categoric formulata); de aici si caracterul profund utilitar al muncii, îndreptata spre folosul semenilor Treptat, aceasta activitate profesionala desfasurata constant a devenit o forma de confirmare a încrederii în propriul destin si de îndepartare a tensiunii ivite din nesiguranta dobândirii harului mântuitor Aceasta încredere în sine, este dupa Weber, caracteristica acelor comercianti puritani „tari ca otelul, din era eroica a capitalismului” (130) Ar mai trebui poate adaugat ca, în mentalitatea calvina consacrata, Vechiul Testament se situa pe plan de egalitate cu Noul Testament, si prin extensie, normele morale au devenit lege pentru credinciosi (aspect care s-a diluat în cazul luteranismului), un autentic mod de viata, iar cartile cele mai apreciate de puritanii britanici, de pilda, erau Psalmii si Întelepciunea lui Solomon Influenta Vechiului Testament s-a concentrat cu precadere în zona rationalismului religiozitatii, a înlaturarii misticismului, atitudini care au fost transferate asupra modului concret de viata Aceasta apropiere, de o mare profunzime în sine, de prescriptiile Vechiului Testament i-a facut pe unii autori sa vorbeasca despre English Hebraism 3 2 1 Extensii morale si economice ale unor idei si concepte marcate de puritanism Dupa parerea lui Weber „puritanismul englez derivat din calvinism ofera cea mai consecventa fundamentare a ideii de profesie” (Weber, 167-168) În cele 15 doua carti mentionate mai sus, Richard Baxter afirma ca actiunea, opusa contemplarii orientale, se exprima cel mai bine în munca, si anume în profesie Ea singura are valoare, si aceasta valoare este cu atât mai mare cu cât e o porunca divina menita sa-l slaveasca pe Dumnezeu Munca devine scop în sine al vietii, iar în mod rational, ea se traduce în cautarea vocatiei individuale, a profesiei (calling3); aceasta presupune din partea omului un efort individual de descoperire a vocatiei proprii, efort care se face sub calauzirea harului, deoarece tine de gasirea talentului si a aptitudinilor fiecaruia Lucrul acesta a imprimat viziunii despre munca un caracter rational si a dezvoltat ideea unei societati ordonate, sistematice si în mare parte previzibile, în care oamenii nu doar muncesc, ci o fac într-un mod rational, ascetic Aceasta nuanta de ascetism aplicata muncii este specifica puritanismului englez si operei lui Baxter (si, desigur, cu diverse nuante, contemporanilor lui), distantându-se de doctrina luterana clasica Peste câteva zeci de ani, în 1704, într-o interpelare adresata Parlamentului Britanic în privinta saraciei din Anglia si a caselor de munca înfiintate pentru saraci, si într-un context vadit critic fata de legile în vigoare, scriitorul Daniel Defoe avertizeaza asupra raului adus asupra societatii prin refuzul muncii de catre paturile sarace de pe tot cuprinsul tarii; vorbind despre saracii care refuza sau abandoneaza munca, dar sunt obligati sa-si câstige pâinea în manufacturi înfiintate special pentru ei (p 17), el îi delimiteaza de ceilalti printr-un criteriu moral: „who by their choice would be idle„ (care sunt lenesi prin chiar vointa lor) În plus, cersetoria este si ea condamnabila ca tinând de o optiune personala Devine evidenta aceasta condamnare generala a saraciei prin relatia directa cu lenea, care, în spirit protestant, nu trebuie vazuta în mod fatalist si nici încurajata social Dupa cum am spus deja, munca nu înseamna doar munca în sine, ci munct profesionalt Întreaga viata laica a capatat astfel o orientare rationala, a devenit un cosmos cu reguli bine gândite în care fiecare om îsi gaseste locul potrivit vocatiei sale exercitata metodic si constient4 3 În limba englezt calling are în primul rând sensul de chemare, iar în context religios e vorba de chemarea divint la participarea la o viatt crestint, care ia forma descoperirii vocatiei; la rândul ei, vocatia de crestin, în nuanta ei protestantt puritant, îmbract forma unei profesii care îl situeazt pe om într-un context rational în relatia cu Dumnezeu, lipsit de dubii si de frustrtri Munca asigurt garantia concrett a unei relatii autentice cu Dumnezeu Din punct de vedere etimologic, calling are rtdtcini în vechile limbi scandinave în timp ce vocation e preluat prin traducerea din latint a versiunii Vulgata (n a ) 4 As semnala aici afirmatia lui Weber din ultima pagint a ctrtii sale, de fapt, un comentariu referitor la modul cu totul diferit în care se plaseazt munca în societatea modernt fatt de timpul privilegiat în care vocatia domina în alegerea personalt a individului Mi se pare ct se simte în tonalitatea finalt a ctrtii regretul lui Weber pentru ct în lumea noastrt oamenii nu-si mai pot permite alegerea profesiei dintr-un îndemn interior, în armonie cu vointa divint: „Puritanul a dorit st fie un om al profesiei, noi suntem obligasi st fim Ctci asceza scoast din chiliile mîntstirilor si mutatt în viata profesionalt unde a început st domine moralitatea laict a avut contributia ei la edificarea acelui viguros cosmos al ordinii economice moderne legate de conditiile tehnice si economice ale 16 E interesanta observatia lui Weber care gasea ca principiile etice de modelare a lumii prin munca si roadele ei, formulate de Baxter, aduc aminte de felul în care expune Adam Smith diviziunea muncii Roadele muncii sunt, de fapt, împlinirea scopului providential al împartirii pe profesii Stabilitatea este extrem de importanta pentru Baxter: el considera ca un muncitor consecvent în munca lui îsi creste deprinderile (skills) facând posibila cresterea cantitativa si calitativa a randamentului muncii; rezultatul este slujirea binelui comun (Weber, 172); „muncitorul de profesie îsi va face treaba în ordine, pe când un altul se afla într-o permanenta zapaceala si munca lui nu cunoaste nici loc nici timp de aceea o profesie statornica5 este cea mai buna pentru oricine” (Weber 173) Apare destul de clar ideea ca profesia constanta structureaza rational viata sociala Cu alte cuvinte, ceea ce ramâne definitoriu pentru protestantismul de acest tip, fata de celelalte confesiuni, este conceptia mântuirii individuale prin profesie; aceasta este rasplata suprema spre care tinde omul si care este atât de legata de conceptul de industrie (termenul preluat din latina, industria, echivaleaza cu htrnicie, sârguintt)6 productiei mecanice si masiniste care exercitt asttzi, si va exercita poate, pânt ce se va epuiza ultima tont de combustibil fosil, o presiune covârsitoare asupra stilului de viatt al tuturor acelora care se nasc în acest angrenaj, nu numai al acelora direct implicati în domeniul economic” (Weber, 190) 5 Baxter foloseste expresiile certain calling, dar si stated calling, ultima fiind inspiratt de expresia din traducerile biblice care au modificat într-un mod substantial si relevant evolutia unor concepte în limba englezt 6 Trebuie spus ct în englezt foarte multi termeni ai retoricii teologice au ajuns în ciculatie în urma traducerilor Ctrtilor Sfinte pe baza versiunii latine, Vulgata Protestantismul a ftcut anumite alegeri în functie de accentele pe care le-a pus pe anumite practici morale si conduite În limba englezt, industry este aproape exclusiv folosit cu sensul de harnicie în secolele conturtrii doctrinei etice protestante, dar si mai târziu, în scrierile economice clasice La Adam Smith sensul acesta coexistt cu cel de activitate economict definitorie pentru un domeniu al vietii economice Ambele sensuri se regtsesc si la Malthus în An Essay on the Principle of Population (prima ed 1798) si se mentin si asttzi fiind folosite folosite în mod curent 4 Spiritualitatea protestantt si expresiile ei în opera economict a lui Adam Smith Dupa cum am spus în Introducere apropierile pe care le fac în acest capitol între John Baxter si Adam Smith nu au un caracter de succesiune directa, ele se refera la influente largi si idei care circulau în mediul britanic la epoca la care scria Smith; puritanismul scotian a fost foarte productiv la nivelul vietii si preceptelor sociale, marcând personalitati din zone diferite ale gândirii Mi se pare însa important sa amintesc aici ideea unui comentator cunoscut al lui Smith dupa care „ marea opert a lui Smith ar trebui cititt ti ca o scriere etict, pe lângt una economict” (Dwyer, 191)1 În cele ce urmeaza, alaturi de idei ale pastorului Baxter, ma voi opri la câteva fragmente din opera lui Adam Smith; voi face referire atât la Avutia Natiunilor publicata în 1776, cât si, pe scurt, la Teoria Sentimentelor Morale, aspectele selectate fiind vazute în relatie cu operele teologice ale unor scriitori care au marcat gândirea sociala în Anglia, cu deosebire Baxter, atât de citat de Max Weber În ceea ce-l priveste pe Adam Smith, acesta a publicat prima editie din Theory of Moral Sentiments la mai putin de o suta de ani dupa moartea lui Baxter (1759), editia a sasea, cea mai completa aparând în 1790 Voi trece în revista cîteva concepte din morala puritana care se regasesc apoi în modul sistematic si complex de a gândi societatea prin structurile ei economice, cu referire la Adam Smith 4 1 Profesia Calling capata, dupa cum am mai spus, întelesul de profesie la Baxter Importanta traducere a Bibliei în versiunea lui Tyndale foloseste termenul de stare (state), dar o versiune mai târzie, din 1539, a arhiepiscopului de Canterbury, una dintre primele autorizate, a recurs la varianta calling; de aici se deschide drumul preferintei, de inspiratie protestanta, pentru termenul calling în sens de meserie, profesie (echivalent al lui trade) Avantajul unei munci statornice este ca ordoneaza ritmul vietii si imprima societatii stabilitate (vezi sectiunea anterioara 3 2 1) În The Christian Directory („Manualul Crestin”) Baxter spune: În vederea actiunii ne îngtduie Dumnezeu pe noi si activitttile noastre: munca este scopul2 moral dar si natural al puterii Prin actiune este Dumezeu cel mai bine slujit si sltvit Buntstarea publict sau binele 1 „ Smith's great work should be read as an ethical, as well as an economic, tract” (Dwyer, 191; trad a în limba românt) 2 De remarcat dublul sens al lui end în englezt: final/sfârsit, dar si scop 18 multora trebuie pretuite mai presus de ale noastre3 E interesant de amintit ca în Anglia, multe paturi înstarite îsi orientau copiii spre profesii, tocmai din pricina motivelor etice Exemplele oferite de William Petty (economist si matematician, membru al Societatii Regale) si poetul (dar si teoreticianul multor aspecte sociale si Ministru pentru Limbi Straine - Secretary for Foreign Tongues - în guvernul lui Cromwell) John Milton nu sunt întâmplatoare La Adam Smith, în Avutia Natiunilor, din perspectiva unei constructii civice vaste, munca pare a avea doar o valoare economica, dar de fapt, justificarea cu care este adusa în discutie este una de tip social si moral; orice abordare a muncii e precedata de aducerea în prim plan a diviziunii muncii Este binecunoscut faptul ca Adam Smith îsi începe cartea „Avutia Natiunilor, Cercetare asupra naturii si cauzelor ei” cu discutia despre diviziunea muncii (ceea ce poate surprinde mai mult este ca ideea în sine se regaseste la gânditori fundamental religiosi) Totul pare a-si avea originea în „aceasta diviziune a muncii, care nu este la originea ei efectul vreunei întelepciuni omenesti care sa prevada si sa urmareasca belsugul general, pe care ea îl realizeaza (Smith, vol I, p 13)” Anterior, chiar în introducerea cartii, Smith vorbeste despre munca productiva si cea neproductiva, cu caracteristicile si utilitatea lor, într-un fragment care pare a include însasi motivatia demersului sau; el aduce în discutie cele doua împrejurari de care depinde proportia dintre produsul anual al fiecarei natiuni si numarul celor care urmeaza sa-l consume si care determina în cele din urma aprovizionarea mai buna sau mai slaba cu bunuri, si în cele din urma, bunastarea unei natiuni Aceste doua împrejurari (urmarite, de altfel, sistematic pe parcursul cartii) sunt prima, ansamblul alcatuit din priceperea, îndemânarea si chibzuinta4 caracteristice muncii unei natiuni si a doua, raportul dintre numarul celor angajati într-o munca utila (useful labour) si numarul celor care nu sunt folositi astfel (Smith, vol I, 3) Ca si în alte locuri, Smith prezinta problema aproape ca pe un paradox, aratând în sprijinul primei împrejurari, ca la popoarele necivilizate, desi aproape toti indivizii muncesc pentru a-si întretine familiile, saracia este atât de mare încât de multe ori sunt nevoiti sa-si abandoneze copiii, batrânii sau bolnavii În contrast cu acestea, în cazul natiunilor prospere, o mare parte din oameni nu lucreaza deloc, dar consuma „un produs al unei munci de zece, adesea de o suta de ori mai mare decât cea mai mare parte din cei ce lucreaza” (Smith, vol I, 3); cu toate acestea, produsul întregii munci a societatii este îndestulator pentru a aproviziona toti membrii ei, chiar daca exista si oameni mai putin favorizati Solutia acestei probleme, solutie care revine sub o forma sau alta în diversele sectiuni ale cartii pare a fi, în ultima instanta si dincolo de toate mecanismele care favorizeaza anumite comportamente economice, functionarea legii naturale; 3 Textul în englezt este redat de Weber într-o nott (252), citând din The Christian Directory, (pp 375-367): It is for action that God maintaineth us and our activities: work is the moral as well as the natural end of power The public welfare or the good of many is to be valued above our own (Traducerea în românt îmi apartine ) 4 Skill, dexterity and judgement, o triadt care se repett pe parcursul ctrtii si caracterizeazt munca în viziunea lui Smith E vorba deci, de munca specializatt, fie ct ea se desftsoart în agriculturt, fie în manufacturi si comert 19 aceasta actioneaza la nivelul întregii societati într-un mod similar organismului uman care are în sine capacitatea, nestiuta chiar, de a remedia toate neajunsurile unor rele influente Critica pe care Smith o aduce teoreticienilor francezi, întrebuintând pentru prima data în Cartea a 4-a, capitolul al 9-lea, termenul de economisti5 se îndreapta si spre faptul ca acestia, adepti ai reglementarilor care favorizeaza agricultura, ignora înclinatia fireasca a individului de a-si crea o situatie mai buna si de a se apara de influentele nefaste ale „unei economii politice neobiective si asupritoare”6 Efectul salvator al legii naturale se manifesta prin mijloacele diverse prin care se îndreapta „multe din efectele rele ale prostiei si nedreptatii omenesti, tot asa cum organismul omului lecuieste efectele rele ale inactivitatii7 si lipsei de cumpatare” (Smith, vol II, 135) The wisdom of nature, dupa expresia lui Smith, pare a fi chiar activarea mâinii invizibile care regleaza toate neajunsurile societatii, în mod special o injusta repartitie a avutiei nationale între segmentele societatii Întreg continutul operei sale, dispunerea informatiei si structurarea ei, exemplele alese sunt argumente în sprijinul acestei idei, care se concretizeaza treptat, din analiza multiplelor segmente ale vietii economice Am tinut sa aduc în discutie acest argument expus de Smith pentru ca el acopera, în desfasurarea lui, întreaga carte Interesant este ca Smith foloseste si el termenul de calling, chiar la plural, callings (de pilda în Cartea a 5-a, Partea a 3-a) în discutia referitoare la cheltuielile destinate educatiei pentru toate vârstele (Smith, vol II, 216)8 Termenul de vocation nu e întâlnit în Avutia Natiunilor; poate ca lucrul acesta este înca o data confirmarea preferintei lui Adam Smith pentru cuvintele vechi ale limbii engleze, sustinuta de parerea lui ca acestea exprima mai bine sensul notiunilor decât împrumuturile Iata un exemplu care arata folosirea termenului la plural, callings, ceea ce reprezinta în sine un argument implicit pentru multiplicarea profesiilor si, într-un fel, pierderea semnificatiei sacre, de vocatie, esentiala în încercarea omului de a- 5 Termenul pare a fi folosit cu o nuantt ironict în Cartea a Cincea, capitolull al 2-lea, consacrat surselor venitului general al societttii, cînd se face referire la tipurile de impozite pe renta ptmântului recomandate de „that sect of men of letters in France who call themselves the economists” (acea sectt a oamenilor de litere din Franta care-si spun Economitti; trad a ) Ironia provine si din dezacordul lui Smith fatt de ptrerile acestora, care considerau impozitul cel mai echitabil acela care st varieze odatt cu variatiile rentei adict „st urce si st scadt pe mtsura ameliortrii sau neglijtrii culturilor (Smith, vol II, 246) 6 Aceastt sectiune este în cea mai mare parte dedicatt expunerii sistemului economic francez, dupt care clasele de comercianti, manufacturieri, meseriasi în general, sunt declarate sterile si neproductive 7 Cuvântul folosit de Smith aici este mai dur, sloth însemnând trândavie, lipsa vointei de a munci Se regtseste si la Defoe si la Baxter în „Manualul Crestinului” unde sloth si idleness sunt ptcate foarte grave pentru ct sunt constante; „Baxter le priveste de-a dreptul ca distrugatoare ale starii de gratie” (Weber, nota 220, p 258) 8 Traducerea în românt foloseste termenul ocupatie 20 si defini relatia cu Dumnezeu Exemplul este, cred, interesant si din perspectiva satisfactiei personale, atât de importanta pentru Baxter, de pilda Smith aduce în discutie spiritul de devotiune în legatura cu diferite profesii, distingând între acelea care fiind utile societatii sunt placute si utile indivizilor9 si cele care „desi folositoare si chiar necesare unei tari, nu aduc nici unui cetatean, ca individ, nici foloase, nici satisfactii; si atunci, puterea suprema e nevoita sa-si schimbe politica fata de acei ce le exercita Trebuie sa le ofere acestora ocrotire publica pentru a le asigura existenta si trebuie sa ia masuri împotriva nepasarii si neglijentei al caror obiect ar fi Persoanele ocupate în finante, flota sau magistratura constituie exemple apartinând acestei categorii de oameni” (216) 4 2 Specializarea muncii În strânsa legatura cu profesia, e relevanta extensia pe care o face Smith cu privire la specializarea muncii, atât de recomandata de Baxter în vederea binelui comun În primul capitol al Avutiei, în argumentul devenit clasic, el dezvolta ideea diviziunii muncii în strânsa legatura cu cresterea proportionala a fortelor productive ale muncii Acest beneficiu a dus, de fapt, la separarea diferitelor meserii, dar ce ceea ce este interesant în comentariul lui Smith este saltul pe care îl face de la chemarea individuala, care cauta prin vocatie dialogul cu Dumnezeu, la cea a unei natiuni: separarea meseriilor10 „este în general dusa cel mai departe în tarile care se bucura de activitatea cea mai dezvoltata si cea mai perfectionata” (Smith, vol I, 8) Într-o societate evoluata mai multi oameni ar face munca depusa de un singur om într-o societate neevoluata Smith admite totusi ca prin natura ei, agricultura nu poate dezvolta o subdiviziune a muncii la fel de mare ca cea din domeniul manufacturier, iar separatia activitatilor nu poate atinge acelasi grad în agricultura Aceasta dificultate în delimitarea neta a actiunilor (branches of labour) din câmpul agricol face ca perfectionarea fortelor productive ale muncii în agricultura „sa nu tina întotdeauna pasul cu perfectionarea acestora în manufactura” (Smith, vol I, 8) În al doilea rând, inconstanta blamata de puritani, si în mod special de Baxter la care am facut referire, se traduce la Smith în termeni economici si prin pierderea timpului; specializarea, ducând la cresterea cantitatii muncii, determina implicit si economisirea timpului „ care de obicei se pierde prin trecerea de la un fel de munca la altul” (Smith, vol I, 9) Exemplul oferit aici este cel al tesatorului de la tara, care este în acelasi timp si fermier, si care, trecând de la razboi la lucrul pamântului si de la acesta, înapoi la razboi, pierde inevitabil un timp considerabil Simpla trecere de la o ocupatie la alta reduce cantitatea de munca 9 Când e vorba de asemenea profesii e bine ca ele st fie ltsate st se dezvolte de la sine, iar cei dornici de a obtine beneficii legale st fie încurajati Mersul firesc al vietii economice e dat, de pildt, de meseriasii care accentuându-si îndemânarea si htrnicia (skill and industry), sunt capabili de a-si creste profiturile 10 Termenii des folositi de Smith care în traducerea româneasct apar ca „meserie”, sunt art, trade, employment 21 pe care o presteaza cineva, independent de gradul sau de specializare (Smith, vol I, 10) Voi reveni mai jos la munca în agricultura, atingând si problema tendintei unor natiuni de a se folosi de ea ca principala sursa a bunastarii 4 3 Economisirea Deosebit de mult se vorbea în epoca despre virtutea economisirii; la Baxter, asceza protestanta, care s-a laicizat cu timpul devenind un mod de viata, a luat forma damnarii consumului, în special al celui de lux; se da ca exemplu Pilda talantilor din Biblie, unde importanta este si responsabilitatea omului de a a-si administra bunurile cu chibzuinta, dând socoteala de întrebuintarea fiecarui banut În gândirea protestanta calculating spirit devine un concept fundamental Rezumând câteva idei ale altor istorici sau chiar scriitori, ca de pilda Washington Irving, care în cartea sa „Bracebridge Hall” vorbeste de virtutea engleza a spiritului calculat, Weber face observatia ca popoarele romanice nu au facut dovada constanta a acestei virtuti, dar în Anglia una din urmarile puritanismului, libertatea politica, a fost aceea de a crea institutii libere; în paralel, tot ca rezultat al libertatii unite cu responsabilitatea personala s-a dezvoltat „ calitatea de a fi chibzuit si care este într-adevar o parte constitutiva a capitalismului” transformându-se cu timpul „ dintr-un mijloc al economisirii, într-un principiu al întregului mod de viata” (Weber, 252) Mi se pare interesant sa aduc aici în discutie si rationamentul, explicit, dar complex, al lui Adam Smith din Cartea a Doua (capitolul al 3-lea: Smith, 227); fragmentul la care ma refer vorbeste despre modul în care cresc capitalurile, în contextul unei analize mai largi asupra raportului dintre capital si venit (în favoarea capitalului), comentariul putând fi pus în legatura cu numeroase alte scrieri de nuanta etica Dominatia capitalului indica amploarea activitatii, prevalenta venitului arata dimensiunile (mari) ale trîndaviei11 Ca de multe ori la Smith, orice actiune individuala are efect asupra unei societati în mare sau asupra natiunii Iata câteva fragmente: „Capitalurile cresc prin economisire, ele scad prin risipa12 si prin purtare nechibzuita Tot ceea ce un om economiseste din venitul sau, el îl adauga la capital si îl întrebuinteaza fie el însusi fie dând posibilitate altuia sa-l întrebuinteze astfel, împrumutându-i-l în schimbul unei dobânzi Dupa cum capitalul unui individ nu poate fi sporit decât numai prin ceea ce acest individ economiseste din venitul sau anual sau prin câstigurile sale anuale, tot astfel, capitalul unei societati, care nu este decât capitalul tuturor indivizilor care alcatuiesc societatea, nu poate spori decât pe aceeasi cale” (Smith, vol I, 227) „Cauza imediata a sporirii capitalului este economisirea, iar nu activitatea Ce e drept, activitatea economica furnizeaza substanta pe care o acumuleaza 11 În englezt cei doi termeni pusi în contrast sunt industry (activitate, cu sensul mai exact de harnicie, sârguinta) si idleness (lene) 12 Termenul folosit este prodigality, acelasi din Parabola Fiului Risipitor (The Prodigal Son), cu nuantt etict 22 economisirea Dar oricâte câstiguri s-ar realiza din acea activitate, capitalul n-ar fi niciodata mai mare daca economisirea n-ar pune deoparte si n-ar aduna” (Smith, vol I, 228) Interesant este accentul primordial pe economisire ca motor al acumularii de capital Conceptul de parsimony, de nuanta etica, apare extensiv si în tratatul de morala „Theory of Moral Sentiments” (în Partea a sasea, prima sectiune) Aici el e pus în contrast cu profusion (risipa, cheltuiala excesiva) În Avutia Natiunilor, (Cartea a Doua, capitolul al 3-lea) risipa se defineste în termeni similari celor din tratatul de morala: „În ceea ce priveste risipa, principiul care ne face sa cheltuim este pasiunea pentru placerile prezente Dar principiul care ne face sa economisim este dorinta de a ne îmbunatati situatia noastra„ (Smith, vol I, 230) Smith ramâne fidel principiului care functioneaza natural si constant în societate, afirmând ca la nivelul unei natiuni, risipa sau relele intentii sunt mai mult decât compensate de „cumpatarea si buna comportare13 a altora” 4 4 Agricultura E foarte interesanta importanta pe care puritanii o acorda agriculturii, întreaga activitate desfasurata în acest domeniu ajutând la sporirea evlaviei; acest lucru are legatura atât cu stilul de viata în sine, dar si cu roadele muncii, sau chiar cu profitul Desigur, ea este favorizata ca activitate lucrativa prin excelenta (Weber, 183), iar Baxter se refera în primul rând la fermieri, la cei aflati în legatura directa cu pamântul si mai putin la marii detinatori de terenuri (landlords) De altfel, într-o ierarhie a meseriilor justificate religios, cea de husbandman (fermier) este plasata într-o pozitie privilegiata, dupa profesiile stiintifice; abia dupa aceea urmeaza marinarii, comerciantii de stofe si de carti, croitorii, etc Weber adauga un accent în plus acestei viziuni a lui Baxter, si anume ordinea etict neburghezt care ar fi asezat cu siguranta comertul înaintea agriculturii, distantându-se clar de preceptele talmudice atât de pretuite de Reforma engleza (Weber, 276) Discutând profunzimea si atasamentul lui Adam Smith fata de anumite concepte umaniste civice, Dwyer (1992, 190), apreciaza ca printre ele se numara si superioritatea sociala si etica a pamântului fata de comert („land over trade”) Perspectiva autorului, care face totusi o analiza economica, este una etica, sugerând o hegemonie naturala a proprietatii si a muncii agricole fata de comert, aceasta constituind fara dubiu un fundament economic la Smith (Dwyer, 194) Se vorbeste de asemenea si despre caracterul artificial pe care Smith îl asociaza banilor si creditului în contrast cu activitatile legate de munca pamântului Exista o întreaga discutie în jurul capitalismului de tip agrar pe care gânditorii scotieni în genere îl vedeau asociat cu transformarea sociala a Scotiei (McNally, 1988, p 241), el fiind deja o realitate în Anglia Ideea superioritatii muncii agricole apare în contexte relevante în opera lui Smith 13 Frugality and good conduct, termeni mult utilizati în tratatul de moralt 23 De pilda, în discutia despre separarea operatiilor muncii acesta gaseste ca în agricultura e aproape imposibila divizarea completa a muncilor, spre deosebire de ceea ce se petrece într-o manufactura sau chiar la nivelul unui mestesug foarte specializat (tâmplaria, fieraria, de exemplu) Acest lucru devine însa avantajul fundamental în favoarea muncii agricole, care o face superioara celei din manufacturi (Cartea I, capitolul al 10-lea): experienta si priceperea care se cer în domeniul lucrarii pamântului depasesc cerintele meseriilor mecanice Contrar a ceea ce se crede în mod curent, desi nepriceput în relatiile sociale si cu un aspect general mult mai putin refinat, un plugar „ fiind mai obisnuit a gândi la o varietate mai mare de lucruri ” are „o pricepere superioara priceperii altora, a caror întreaga atentie, de dimineata pâna seara, este de obicei ocupata sa îndeplineasca una sau doua operatii foarte simple” (Smith, vol I, 90) Omul care lucreaza pamântul nu se bucura de mare consideratie14 dar agricultura nu a fost niciodata privita ca pe ceva usor de înteles, în ciuda unei vaste literaturi despre ea din cele mai vechi timpuri E greu sa lamuresti complexitatea pe care o dovedeste cel mai neînsemnat agricultor „ si totusi, cât dispret afecteaza pentru aceasta unii autori din cei mai putin demni de luat în seama” (Smith, vol I, 90) Pe plan etic, virtutile celor care se ocupa cu agricultura reies si în alte discutii, de pilda în legatura cu efectele monopolurilor; comentând restrictiile la importurile straine ale marfurilor care pot fi produse în tara si rezultatul acestor reglementari, monopolul pietii interne, Smith le acorda nobililor rurali si fermierilor calitatea de maxima onestitate deoarece sunt cel mai putini expusi „odiosului spirit monopolist” (the wretched spirit of monopoly) (vol I, 308) Spre deosebire de manufacturieri, care se tem de concurenta15, fermierii si nobilii rurali sunt înclinati 14 Smith a dezvoltat pe larg importanta atentiei publice si a respectului care motiveazt multe din actiunile umane în The Theory of Moral Sentiments (ed a 6-a, aptrutt în 1790), arttând ct multe din faptele omului sunt determinate de aprecierea generalt, rezultatul fiind uneori pierderea mtsurii si a decentei Capitolul al 3-lea din Sectiunea a 3-a a Primei Ptrti se intituleazt chiar „Of the corruption of our moral sentiments, which is occasioned by this disposition to admire the rich and the great, and to despise or neglect persons of poor and mean condition” (Despre degradarea sentimentelor noastre morale, care e prilejuitt de aceastt înclinare de a-i admira pe cei bogati si puternici si de a dispretui persoanele strmane si de conditie joast – trad a ) 15 Se dt exemplul unui producttor olandez de lânuri care a pus conditia ca pe o distantt de treizeci de leghe de orasul stu st nu se ridice nici o manufacturt asemtnttoare Mi se pare foarte interesant faptul ct Smith invoct de multe ori Olanda în exemplele negative în care sunt discutati manufacturierii Olanda este un exemplu clasic de spirit întreprinzttor, mult citat de Max Weber în sectiunile destinate legitimitttii câstigului; olandezii protestanti au înregistrat acumultri uriase de capital, din munct si economisire, pe care l-au investit apoi cu deosebire în productia de bunuri si comert Baxter vorbeste sistematic despre ntzuinta spre bogttie care este „nu numai permist moral, ci si de-a dreptul imperativt” (Weber, 174) Asceza laict de esentt calvint a dus la formarea ethosului capitalist, în care succesul comercial si câstigul sunt vtzute ca simptome ale unor performante spirituale în împlinirea poruncilor divine Weber citeazt chiar o expresie folositt des de pastorul Baxter „God blesseth his trade” (Dumnezeu sa-i binecuvânteze comertul) arttând ct activitatea de afaceri este un mijloc legal de câstig 24 sa sprijine fermele din vecinatatea lor „Ei nu au secrete de productie, asa cum au cei mai multi dintre manufacturieri, ba le place de obicei sa comunice vecinilor si sa propage, pe cât posibil, noile metode descoperite ca avantajoase” (Smith, vol I, 309) O alta diferenta enuntata în favoarea fermierilor este ca acestia nu se asociaza atât de usor ca manufacturierii si comerciantii (e adevarat, si din cauza situarii lor în diverse colturi ale tarii) care, adunati în orase si împinsi de spiritul competitiv care îi caracterizeaza „încearca sa obtina, împotriva tuturor conlocuitorilor din tara, aceleasi privilegii exclusive pe care le au în raport cu locuitorii oraselor respective” De aici si suspiciunea autorului ca acestia ar fi inspiratorii restrictiilor la importul marfurilor straine, „restrictii care le garanteaza monopolul pietii interne” (Smith, 309) Smith are totusi, în acelasi fragment, un ton critic la adresa nobililor rurali din Marea Britanie, care, cerând privilegii exclusive de furnizare a cerealelor si carnii pe piata interna, „si-au uitat atât de mult generozitatea lor naturala” (the generosity which is natural to their station) în încercarea de a-i imita pe cei care-i nedreptatesc Aceste consideratii despre fermieri si agricultura se completeaza foarte bine cu modul în care Smith califica manufacturierii si comerciantii în termeni neobisnuit de duri Astfel, într-un context în care spiritul monopolist, prin conceptia sa despre comert, e privit ca element de distorsiune a relatiilor dintre tari, opunându-se în acelasi timp si interesului public, apar termeni ca „invidia prosteasca a comerciantilor si a manufacturierilor”, „violenta si nedreptatea”, „rapacitatea josnica”, „argumentarile sofistice interesate ale comerciantilor si manufacturierilor” (Smith, vol I, 330)16 Nu este trecuta cu vederea nici „ambitia capricioasa a regilor si a ministrilor” (din majoritatea natiunilor bogate) care se lasa influentati de comportamentul si doctrinele inventate ale marilor comercianti „În orice tara, interesul masei poporului este întotdeauna acela de a cumpara toate cele de care are nevoie de la cei care le vând mai ieftin Interesul comerciantilor si manufacturierilor de pretutindeni consta în asigurarea monopolurilor pietii interne Interesul lor în aceasta privinta este direct opus celui al marii mase a poporului” (330) Smith pare dispus sa acorde comertului între natiuni calitatea de a fi un liant, un aliat în relatiile dintre acestea, dar faptul ca el a devenit sursa de animozitate între state se sprijina, pâna la urma, pe un comportament uman defectuos si condamnabil moral În concluzie, desi Smith critica în Cartea a Patra radicalismul sistemului economic francez care vedea în agricultura singura sursa de venit a unei tari, în defavoarea comertului si manufacturilor, el vede, în contrapondere, avantajele si se înscrie în linia preceptelor divine asa cum au fost ele interpretate de puritani: „pentru Dumnezeu aveti voie st munciti pentru a fi bogati” (Weber, 174) 16 Taxele injuste aplicate de ttrile bogate (inclusiv de Marea Britanie) multor mtrfuri importate de comerciantii strtini, prohibitiile si taxele enorme la toate produsele manufacturate ale altor ttri care pot concura cu cele nationale sunt exemple de practici curente mercantile, de piedici în calea unui tip de comert care, desi pare avantajos, îsi pierde calitatea de pact de prietenie, influentând popoarele st creadt ct interesul lor constt în strtcirea tuturor vecinilor 25 încurajarii agriculturii (si implicit libertatea agricultorilor) în special când e adus în discutie folosul obstesc Un context relevant din acest punct de vedere este cel al defavorizarii fermierilor prin constituirea monopolurilor comerciale interne Altul rezulta dintr-un comentariu inserat în critica sistemului mercantilist (Cartea a Patra, primul capitol) unde Smith se pozitioneaza împotriva parerii curente potrivit careia bogatia unei tari consta în moneda, sau în aur si argint; el aminteste de autori englezi care au scris elogios despre comert, dar nu au putut ignora faptul ca bogatia unei tari o aduc si „ptmânturile, casele si bunurile de consum de tot felul” (Smith, vol I, 301) 4 5 Individualism ti libertate Fundalul etic al discutiei se poate amplifica prin aducerea în prim plan a restrictiilor la importul din tari straine a acelor marfuri care pot fi produse în tara, din Cartea a Patra a Avutiei Natiunilor, al doilea capitol (Smith, vol I, 303) Argumentele sunt relevante pentru critica pe care Smith o aduce sistemului mercantilist, printre ele numarându-se si cel de mai sus (sectiunea anterioara); exemplele vin într-o enumerare semnificativa pentru convingerea lui Adam Smith ca în felul acesta se obtine monopolul pietii interne pentru acel domeniu de activitate economica: prohibirea importului de vite, a celui de grâu, de lâna, la care se adaugau altele, în curs, duce în Marea Britanie la situatia în care manufacturile obtin „fie un monopol complet fie un cvasimonopol împotriva concetasenilor lor” Discutia are implicatii si pentru notiunea de libertate în utilizarea capitalului dar si pentru reglementarile impuse de stat care pot frâna chiar mersul societatii Utilizarea capitalului propriu într-o anume directie tine de decizia unui individ de a- si dezvolta activitatea interna si de a creste valoarea produselor sale Lucrul acesta poate fi pus si în legatura cu constanta într-o profesie Smith accentueaza faptul ca e destul de greu sa avem certitudinea ca monopolul pietii interne asigura orientarea cea mai avantajoasa a societatii în general Dupa Smith, desi nu e întotdeauna laudabila, actiunea unui detinator de capital (în speta un comerciant) se poate îndrepta implicit si împotriva societatii în ansamblu Libertatea lui ramâne însa importanta Citatul urmator pune în lumina mecanismul, fundamental pentru Smith, prin care nu se anuleaza nici libertatea individuala si nu se altereaza nici situatia generala „În mod obisnuit, el (i e individul) nu intentioneaza promovarea interesului public si nici nu stie cu cât contribuie el la aceasta promovare Atunci când prefera sa sprijine activitatea indigena, iar nu pe cea straina, el urmareste numai sa-si asigure capitalul sau; iar îndrumând aceasta activitate asa încât sa produca cea mai mare valoare posibila, el urmareste numai câstigul sau; astfel, în acest caz, ca si în multe altele, el e condus de o mânt invizibilt, ca sa promoveze un scop ce nu face parte din intentia lui Urmarindu-si interesul sau, el adeseori promoveaza interesul societatii mai efectiv decât atunci când intentioneaza sa-l promoveze” Am vorbit mai sus despre legea naturala în sectiunea despre Profesie 26 Am ales aici exemplul monopolurilor create prin interzicerea importurilor straine; la câstiguri egale sau aproape egale „piata interna este astfel centrul în jurul caruia capitalurile locuitorilor tarii circula încontinuu si spre care tind totdeauna” (Smith, vol I, 304)17 Exemplele sunt însa foarte multe si variate 17 „Orice individ se strtduieste încontinuu st gtseasct investitia cea mai avantajoast pentru capitalul de care dispune El are în vedere avantajul lui si nu pe acela al societttii Înst examinarea avantajului stu, în mod normal, sau mai bine zis chiar în mod necesar, îl face st prefere investitia care e si cea mai avantajoast pentru societate” (Smith, vol I, 304) 5 Concluzii Ideea Reformei dupa care omul trebuie sa-si urmareasca vocatia individuala se reflecta în opera lui Adam Smith la un alt nivel, acela al societatii în ansamblul ei, într-un complex de factori economici care vizeaza inclusiv libertatea Baxter aprecia utilitatea unei profesii mai întâi dupa faptul ca ea era placuta lui Dumnezeu si o aprecia dupa criterii morale (daruirea, harnicia, cinstea, constanta, n a ), abia apoi urmând importanta bunurilor produse pentru comunitate (Weber, 173); profesia si scopul ei primordial tineau de un dialog individual al omului cu divinitatea La Adam Smith, care analizeaza cu finete intentiile individului în context economic, inclusiv acelea de a-si mari profiturile, apare si perspectiva societatii ca întreg; actiunile individuale pot intra în conflict cu mecanismul social si binele public Rezolvarea o aduce însa mâna invizibila care armonizeaza scopurile acestor actiuni cu acelea ale societatii Exista uneori echivalente uimitoare între Baxter si Smith, dezvoltate desigur de acesta din urma în mecanismul economic complex care pare a fi întreaga societate Exemplele cele mai graitoare sunt poate cele legate de munca, profesie si economisire Nu cred ca Smith îsi putea imagina societatea fara munca specializata (o idee fundamentala a dogmei puritane, cu radacini foarte adânci în mentalitatea occidentala), mai mult sau mai putin complexa, sau fara ideea de profesie care se înscrie în contributia fiecarui individ la binele obstesc Cu toate acestea, de multe ori se vede distanta între ingenuitatea primilor puritani si pasiunea lor pentru punerea în aplicare a planurilor divine prin munca si interesul egoist, rapacitatea categoriilor sociale diverse, dar mai ales a manufacturierilor si comerciantilor care, plasându-si capitalurile acolo unde exista cele mai mari sanse de profit actioneaza împotriva interesului public Lucrul acesta se extinde si la nivelul guvernarii, prin coruptia la vârf, a suveranului si nobililor, dar si în politica generala a imperiului care sacrifica interese de scurta durata în defavoarea stabilitatii si a beneficiilor care apar în timp Exista clare legaturi între Avutia Natiunilor si tratatul de morala la Smith; desi putine, fragmentele alese se refera la aspecte importante si pentru individ si pentru societate ca întreg Pe parcursul vietii, Smith a revizuit constant The Theory of Moral Sentiments, ceea ce arata importanta pe care o acorda acestei opere Reteaua de explicatii si concepte etice se extinde si asupra operei economice, majoritatea motivelor comportamentului economic fiind justificate moral Cercetatorii români care au analizat aceasta legatura s-au referit în mod special la complexitatea comportamentului uman în viziunea lui Smith si nu au ignorat, în explicarea intereselor fiintei umane, nici latura dominata de egoism 28 (mai vizibila în Avutia Natiunilor), nici pe cea plina de compasiune1, definita în tratatul de morala (N N Constantinescu, 114-120) Nu în ultimul rând, expresia pe care au capatat-o în limba engleza teologia, care avea sa influenteze semnificativ sistemul economic si gândirea economica în sine au întarit statutul englezei ca mijloc de concretizare a teoriei economice În studiul sau dedicat tipologiei limbilor2, Adam Smith a conceput limba ca pe un sistem rational, iar între calitatile limbii engleze pe care le-a apreciat cel mai mult se disting precizia si claritatea La acestea se adauga si ideea sa asupra limbii engleze ca limbt standard (un palier superior în dezvoltarea unei limbi), ceea ce face din ea o limba unitara a întregii tari, recunoscuta ca atare si legitimata prin faptul ca este limba suveranitatii unice si a unei natiuni unite Iata cum la dezvoltarea spiritualitatii protestante urmate de aparitia unui comportament social bazat pe norme etice care au reglementat viata economica s-a adaugat o limba coerenta si perfect capabila sa preia cunoasterea religioasa si rigorile gândirii economice si sa le disemineze în spatiul european Astfel, evenimente de proportie ale istoriei si gândirii occidentale, manifestate cu o forta deosebita în spatiul britanic, au creat posibilitatea aparitiei, în limba engleza, a operei economice a lui Adam Smith, continuata de alti gânditori de marca, si ma refer aici în primul rând la Ricardo si Malthus3, care nu au mai avut nici o ezitare în a se numi economisti, spre deosebire de Adam Smith care a ramas toata viata moral philosopher 1 Prima parte a tratatului The Theory of Moral Sentiments (Capitolul I, Of Sympathy) se deschide chiar cu explicarea acestei notiuni: „How selfish soever man may be supposed, there are evidently some principles in his nature, which interest him in the fortune of others, and render their happiness necessary to him, though he derives nothing from it except the pleasure of seeing it Of this kind is pity or compassion, the emotion which we feel for the misery of others, when we either see it, or are made to conceive it in a very lively manner for this sentiment, like all the other original passions of the human nature is by no means confined to the virtuous and humane The greatest ruffian is not altogether without it” („Indiferent de cât de egoist poate fi omul, existt în mod clar câteva principii ce tin de natura sa, care îl fac st se intereseze de soarta altora, si care fac din fericirea acestora un lucru necesar, desi nu are nici un folos de pe urma ei, cu exceptia pltcerii de a o vedea Din aceastt categorie face parte mila sau compasiunea, emotia pe care o simtim pentru nefericirea altora, fie atunci când o vedem, fie când suntem ftcuti st o percepem într-un mod foarte pttrunzttor deoarece acest sentiment, ca toate celelalte pasiuni care tin de natura umant nu este în nici un fel rezervat doar celor virtuosi si buni Cel mai mare tictlos nu este cu totul lipsit de el”; trad a ) 2 Considerations Concerning the First Formation of Languages and the Different Genius of Original and Compounded Languages a fost publicat în 1761, într-o culegere de traduceri din francezt Nefiind foarte accesibil în acest format, Smith a hottrât republicarea lui la sfârsitul celei de-a treia editii a tratatului de moralt (The Theory of Moral Sentiments) în 1767, de data aceasta succesul fiind aproape imediat 3 Pentru Malthus s-a creat prima catedrt de Economie Politica din Anglia în anul 1805 29 Bibliografie Blaug, Mark Great Economists before Keynes, Cambridge, Cambridge University Press, 1989 Clark, Kenneth Civilisation - A personal view, British Broadcasting Corporation and John Murray, 1969 Constantinescu, N N Învtttminte ale tranzitiei economice în România, Editura Economica, Bucuresti, 1997 (pp 114-120) Constantinescu, N N Probleme ale metodologiei de cercetare în stiinta economict, Editura Economica, Bucuresti, 1998 Defoe, Daniel (1704) http://www scribd com/doc/1704-Giving-Alms-No-Charity-by- Daniel-Defoe Djuvara, Neagu Civilizatii si tipare istorice Un studiu comparat al civilizatiilor, Bucuresti, Humanitas, 2006 Dwyer, John Virtue and improvement: the civic world of Adam Smith, în „Adam Smith Reviewed”, Edinburgh, Edinburgh University Press, 1992 Jones, Peter Introduction, în „Adam Smith Reviewed”, Edinburgh, Edinburgh University Press, 1992 Keynes, John Maynard Essays in Biography, The Norton Library, Norton &Company, Inc New York, 1963 (edited by Geoffrey Keynes – II Lives of Economists, - Robert Malthus: The First of the Cambridge Economists, pp 81-124) McEwen, J , S , Rev John Knox, în www britannica com/JohnKnox McNally, D Political Economy and the Rise of Capitalism: A Reinterpretation Berkeley, University Press, 1988 More, Thomas Letter to The University of Oxford (1518), in The Essential Thomas More, A Mentor-Omega Book, New York and Toronto, 1967 More, Thomas Utopia, in The Essential Thomas More, A Mentor-Omega Book, New York and Toronto, 1967 Rothbard, Murray, N Economic Thought before Adam Smith - An Austrian perspective on the History of Economic Thought -, vol 1, Ludvig von Mises Institute and Edward elgar Publishing Ltd , Auburn, Alamama, 2006 Sampson, George The Concise Cambridge History of the English Literature, Cambridge, The English Language Book Society and Cambridge University Press, 1975 Smith, Adam Avutia Natiunilor Cercetare asupra naturii si cauzelor ei (2 volume, Colectia Texte din Istoria Gîndirii Economice - traducerea Al Hallunga), Editura Academiei RPR, Institutul de Cercetari economice, Bucuresti, 1962 (vol I), 1965 (vol II) Smith, Adam An Inquiry into the Nature and Causes of the Wealth of Nations (2 volumes), Indianapolis, Liberty Classics, 1981(Colectia „The Glasgow Edition of the Works and Correspondence of Adam Smith”) 30 Smith, Adam The Theory of Moral Sentiments, Indianapolis, Liberty Classics, 1976 Stigler, George Procese si progrese în stiintele economice, în Laureatii Nobel în Economie, - Discursuri de receptie în memoria lui Alfred Nobel, vol 3, Bucuresti, Academia Româna, Centrul Român de Economie Comparata si Consensuala, 2001 (volum îngrijit de Prof Univ Dr Gheorghe Dolgu) Valier, Jacques Scurtt istorie a gândirii economice de la Aristotel pânt azi, Editura Compania, 2009 (Publicata initial la Editions Flammarion, 2005) Vacarel, Iulian Studii de Istoria Gândirii si Practicii Economico-Financiare, Editura Academiei Române, Bucuresti, 2008 (Partea a II-a , Cap 7: Conceptiile lui Adam Smith cu privire la politicile financiare, fiscale si vamale) Weber, Max Etica protestantt si spiritul capitalismului, Bucuresti, Humanitas, 2003 (aparuta în Germania în 1904-05) www britannica com A Brief History of Encyclopaedias, Focusing on the Fifteenth Edition of Britannica 1 Introduction This paper aims to approach the development of encyclopaedias as a definite species of human knowledge from a historical perspective which involves primarily a search for significant cultural contexts; these bring forward relevant moments of accumulation of knowledge captured by important personalities The article looks mainly at the evolution of the organizing principles of such works, with an emphasis on the types of structure and classification as they evolved in the British thought over the centuries The Fifteenth Edition of the Encyclopaedia Britannica, The New Encyclopaedia Britannica as it is called, benefits from special mention as it has indeed marked a radical change in the organization of its content, combining traditional ways with innovative principles The Greek word enkyklios paideia was associated from the very beginning with the process of complete instruction, therefore with an educational system conceived as a circle of learning (the most suitable visual representation of this type of intellectual effort) It has retained its profound meaning almost unaltered by time, even if it has been subject to additions or reductions The names of the works containing this vast, comprehensive knowledge varied consistently however: in the fifteenth century the initial term turns up in Rabelais's famous book Gargantua and Pantagruel, but also later, in the work of a German author, Paul Scalich, who in 1559 published in Basel his Encyclopaedia; seu, Orbis disciplinarum, tam sacrarum quam prophanum epistemon (“Encyclopaedia; or, Knowledge of the World of Disciplines, not only Sacred but Profane…”); up until then such a scholarly work was called Garden of Delights (Hortus Deliciarum) or Dictionary Scalich enforced the name in the Western thought but the truth is that it acquired universal acceptance only after the publication of Diderot's Encyclopédie, the first volume of which appeared in 1751 (Collison and Preece) The current meaning of encyclopaedia includes all types of work claiming to offer in a systematic way the gist, the essence of available knowledge on a certain topic or a cluster of topics at a given time Nowadays, the concept of such a work seems to favour a reliable reference frame, a guide that implicitly incorporates the history of human quest for knowledge and understanding 2 General perspective on encyclopaedias and aspects related to their characteristics Encyclopaedias were meant to mirror the constitution of the world in most aspects It is interesting to note that the French scholar Vincent de Beauvais 32 issued in 1244 his work called Speculum majus (“The Greater Mirror”) thus implying that an encyclopaedia should reflect reality and the level of knowledge of the society of the time but also referring to an important function that such a work should carry: the possibility to change the world by capturing knowledge and then diffusing it widely This is one of the reasons for which, as the amount of knowledge available began to grow, encyclopaedias became increasingly sophisticated instruments of learning For centuries they were looked upon as reliable tools for seeking the truth, along with language and grammar The readers' expectations concerning content diversified; depending on the historical periods the audience, at first interested in general instruction, considered immutable at times, began to shift their interests from general knowledge to specialized information Most compilers or writers would have a certain readership in mind This in itself was indicative of the significant changes in the structure of European thought Over the centuries, intellectual interests sometimes favoured encyclopaedic dictionaries, shorter and easily accessible, but great encyclopaedias retained their grasp on the vast coverage of knowledge available in a certain age One of the central problems at the heart of encyclopaedic constitution lies in the adoption of a valid criterion of ordering the amount of information Initially, the topical arrangement prevailed in the European cultural space, including the Greek and Roman encyclopaedias; subject matters dictated the formal disposition of the content Greek and Roman authors, while familiar with alphabetical ordering, used it very rarely Notable subsequent works retained the topical or classified concept, but introduced the alphabetical system, which was however, overlooked for many centuries by the general trend One important exception is the Etymologiae of St Isidore of Sevilla issued in the seventh century The 22 volumes covering 448 chapters were written in Latin (as most works of scholarship throughout Europe) and contained an alphabetically sequenced etymological dictionary (see Britannica Online) In terms of language, Latin was the only international language, and “it may have often happened that it was the only medium in which two students could converse in Western Europe” (Russell, 1980) and not only 3 Relevant moments of intellectual search prior to Encyclopaedia Britannica: tradition and continuity This section dwells upon efforts in the British cultural space to give encyclopaedias a valid formal constitution that was to break with previous practices, considered by many inefficient Two relevant enterprises stand out in this field, those of Francis Bacon and Samuel Taylor Coleridge Before embarking on their attempts to systematize knowledge it is perhaps interesting to review certain aspects in the work of significant personalities in Britain whose cultural influence did not fade and was for centuries present in what could be called the mental frame of an encyclopaedic personality 33 A quest for universal knowledge embodied in a work of universal coverage does not turn up unexpectedly The seeds have been planted long ago, and Renaissance men are probably the most significant example of devotion to complete knowledge In a letter addressed to the masters' guild at Oxford University in March 1518, Thomas More tried to persuade the professors not to give in to the loss of interest in Greek and Latin studies; this unacceptable relaxation would result in poor quality learning but also in the loss of tradition, a vital ingredient in outstanding scholarship: “With all seriousness, learned sirs, it is not my purpose to pose as the sole champion of Greek learning I realize full well how scholars of your standing appreciate its usefulness For who is not cognizant of the fact that in the liberal arts and especially in theology, it was the Greeks who discovered or handed on whatever was of value In the realm of philosophy, with the possible exceptions of Cicero and Seneca, what is there that was not written in Greek or taken directly from the Greeks?” (More, 1967) In an attempt to be even more persuasive, More mentions the rival academy, Cambridge, where Greek studies were encouraged Thomas More was primarily a man of letters but notable work was also present in the field of science More than a century later, Sir William Petty published in 1672 Essays in Political Arithmetick and Political Survey or Anatomy of Ireland and in1665 Verbum Sapienti, both written with a view to finding a fair taxation system Petty had extensive studies in medicine, mathematics and economics, and is known to be the author of new terminology in these fields, such as political arithmetic, full employment and the expression ceteris paribus Richard Stone, one of the Nobel Prize winners in Economics in 1984 includes him in his article on national accounts (Stone, 1984) Petty's ideas were impressive even from a current perspective: he spoke of diminishing unemployment through public works, or the rise in population as a standard of domestic prosperity Not only personalities, but institutions contributed to enhancing the level of knowledge diffused in society Royal Society (its full name being Royal Society of London for Improving Natural Knowledge) was founded in November 1660 and is the oldest national scientific society in the world Its initial aim was to encourage experimental learning in natural sciences and mathematics But there was another aspect which was present in the founders' minds, that is to enable ordinary people to have access to scientific knowledge This first attempt to narrow the gap between the productive elites and the receptive common minds was retained throughout the ages and is even to be found in the purpose put forward by the editors of the first edition of Encyclopaedia Britannica (1768-1771); one of their explicit aims was to benefit ordinary, intelligent people The rise of science took a radical step with Isaac Newton who, in 1687, published his Philosophiae Naturalis Principia Mathematica (“Mathematical Principles of Natural Philosophy”) that was later to appear in English in 1729 It is interesting to note that even if most of the scientific or philosophical works were 34 initially issued in Latin, they were followed by editions in English; this was in keeping with the principles of the Royal Society concerning the general audience and their access to the latest discoveries A true encyclopaedic personality that made a huge impact on Western thought, usually associated with economics, is Adam Smith Of course, his main work An Inquiry into the Nature and Causes of the Wealth of Nations had not been published when Diderot's Encyclopédie appeared in 1751, but his range of scientific interests was wide and he produced notable works in philosophy and morals (he consistently improved his “Theory of Moral Sentiments” almost to the end of his life), in law, languages and literature, astronomy, history, and the Wealth of Nations (1776) is regarded by many researchers as a civic work (Dwyer, 1992) Smith visited Paris and then Geneva in the years 1763-1764 and was introduced to Voltaire who made a strong impression on him In a letter to a friend he expressed his admiration for the grammatical articles in Diderot and d'Alembert's Encyclopédie that “have given me a good deal of entertainment” (Plank, 1992) His study Considerations Concerning the First Formation of Languages and the Different Genius of Original and Compounded Languages, published in 1761, is in fact, one of the most significant works written in Britain in the field of language typology Equally important for this discussion, the preface to one of the projected, but not accomplished, British encyclopaedias in the eighteenth century, stipulated that Adam Smith was to write the section on economics; contributors would have included the historian Edward Gibbon, the painter Joshua Reynolds, or Samuel Johnson Thus, a complex personality such as Smith's shows a philosophic concern for knowledge in the Western world that, in the specific case of designing encyclopaedias, started with Bacon in the seventeenth century Francis Bacon (1561-1626), a philosopher in the true sense of the word, believed that the intellect of the seventeenth-century man could be refined through contact with the ideal man (The New Encyclopaedia Britannica, 1992); he entertained the idea of the universe as a problem that can be examined, analysed, solved, and is known to have said “I have taken all knowledge to be my province” (Bacon in Gould, 2001) He is the author of one of the most influential books on knowledge, The Advancement of Learning in which he delivers a practical philosophy which envisages the control of humankind over the forces of nature through inventions and scientific discovery This work contains a classification of sciences and is considered to be a first step towards his encyclopaedia The plan he conceived in 1620 for his unfinished encyclopaedia, Instauratio Magna (“The Great Instauration”), brought into the European world of ideas not only the concept of topical arrangement, but also a certain type of triadic construction of knowledge: External Nature (with consistent information on astronomy, meteorology, geography, plants and animals), Man (anatomy, physiology, structures and activities), Man's Action on Nature (medicine, chemistry, visual arts, intellectual faculties, architecture, navigation, agriculture and many others) By ordering human knowledge in this way and avoiding significant omissions in 35 the field of human thought Bacon had a profound influence on the subsequent design of encyclopaedic works This kind of framework was so efficient that did not escape Diderot's admiration who admitted how much he owed Bacon in conceiving his Encyclopédie It is perhaps interesting to note that in Latin instauratio means not only arrangement, organization or disposition but also renewal, regeneration It was in fact a new and lasting impetus to scientific work and knowledge Another important contribution in the field came from the poet Samuel T Coleridge (1772-1834) one of the most important names in the European Romantic movement He maintained that a work of universal coverage should not depend upon the discretionary practice of alphabetical ordering In 1817 he designed the plan for a new work, Encyclopaedia Metropolitana, showing Bacon's obvious influence It contained five main categories: Pure Sciences (Formal and Real, e g logic mathematics, theology, morals), Mixed and Applied Sciences (e g mechanics, optics, astronomy, fine arts, natural history), Biographical and Historical (chronologically ordered), Miscellaneous and Lexicographical (including a philosophical and etymological lexicon) and finally, an analytical Index as a fifth class Unfortunately, Metropolitana appeared in a substantially different form from that conceived by Coleridge (as the editors rejected his plan) and was far from being a success Nevertheless, his influence (as that of Bacon's) proved lasting and beneficial (mainly because he suggested a hierarchy of the fields of the human knowledge) and was implicitly present ever since in the very intimate manner of constructing an encyclopaedia His writings on method in general are a valid proof of his constant interest in this matter In his vision such a work should be meant to allow individuals to think methodically and “present the circle of knowledge in its harmony” (Britannica Online - section Content Arrangement) Before Coleridge embarked on his grand plan, there was another contribution, Cyclopaedia, issued in 1728 by Efraim Chambers and subtitled “A Universal Dictionary of Arts and Sciences”; this was important through the influence it had on the intellectual environment in France, as the Encyclopédie started as a translation of Chambers' work However, the French effort moved away from the starting point and resulted in one of the greatest encyclopaedias ever written 4 Encyclopaedia Britannica 4 1 The first editions In the foreword to the First Edition of Encyclopaedia Britannica which appeared in Edinburgh, between 1768 and 1771, the Scottish editors Andrew Bell, Colin Macfarquhar and William Smellie made a clear mention of its aim as well as the type of readership it targeted (these two main problems have crossed the history of encyclopaedias and are still an issue today): the three-volume book 36 came out to benefit the mind of the ordinary, intelligent and curious man The level of accessibility was a constant concern for the editors which time did not obliterate: for instance, the editors of the 11th edition wanted the articles to be written in such a style as to allow ordinary people to read them Although each edition brought something new compared to the previous ones, and the first, influenced by the French encyclopaedia from 1751, was in itself an important moment in the history of universal knowledge, most authors agree that the first 14 editions should be treated separately from the 15th edition This edition has received the name of The New Encyclopaedia Britannica and the explanation lies in decision of the editors to add a nonalphabetical organization, exclusively topical, to the alphabetical structure already in place The novelty of the first edition (that was nevertheless influenced by the French encyclopaedia) consisted in the plan itself, which introduced systematic information on important subject matters, replacing the more general approach of the Encyclopédie or the mere definitions or brief technical explanations adopted in other works or in dictionaries Treatises were written, in place of regular articles, especially on arts and sciences; these were arranged alphabetically and crossreferences were made throughout the articles to satisfy more sophisticated readers looking for more specialized information This trend towards specialization became increasingly powerful, reaching its peak in the fundamental innovation brought by the 15th edition Biographies started to appear in the second edition together with an updated supplement and a list of authors (the list as a special feature had been already introduced in the first edition) This was an important step in recognizing the notion of authorship Another fundamental principle that Britannica initiated was that of constant revision which in time, became common practice for all encyclopaedias Most revision work was to be done in the scientific articles and this required specialized and permanent staff The 1922 edition (the12th) is an example of commissioning articles to celebrities in the various fields: articles on religion and myths were written, for instance, by Mircea Eliade 4 2 The New Encyclopaedia Britannica - the Fifteenth Edition (1974) In the preface to The New Encyclopaedia Britannica, entitled “The Circle of Learning” (The New Encycl Brit , 1992), Mortimer Adler, Director of Planning, reviews the innovative attempts of the editors of the 11th edition who were aware of the defects of the alphabetical ordering of the content The separation of the articles dealing with a certain subject, thus making it difficult for the reader to establish logical associations, was among their major concerns They felt that “an encyclopaedia should not be merely a storehouse of facts, but should also be a systematic survey of all departments of knowledge” (Adler, 1992) The remedy they conceived was a Table of Contents divided in 24 categories, thus trying to offer a topical presentation In spite of their remarkable effort, a strict alphabetical structure prevailed throughout the work, including the Table of Contents 37 The planning of the 15th edition provided the opportunity to retain the alphabetical arrangement of the articles in each set or category while introducing a totally nonalphabetical Table of Contents For the first time ever readers were offered a purely topical ordering enabling them to have a complete view of a department of knowledge or area of learning The plan of the New Britannica includes a separate volume called “Propaedia”, the Outline of Knowledge, followed by the Macropaedia (the core of the work), the Micropaedia and the twovolume Index Alphabetical access is provided by the Index as well as the short articles in the Micropaedia The Outline of Knowledge was conceived as a guide that introduces the readers to the content, making them familiar with a systematic topical approach In this way access to content is ensured by both the topical and the alphabetical modes, in an attempt to avoid the defects of either, if used primarily The ten major chapters of the 15th edition are presented below: s Part One Matter and Energy s Part Two The Earth s Part Three Life on Earth s Part Four Human Life s Part Five Human Society s Part Six Art s Part Seven Technology s Part Eight Religion s Part Nine The History of Mankind s Part Ten The Branches of Knowledge The author casts off any reservations towards a topical, classified arrangement by saying that the Outline of Knowledge was conceived by scholars and experts in all the areas represented Furthermore, it is designed as a circle of learning: the ten parts are disposed as segments of a circle, meaning that the reader can go from any point in any direction he wishes, and can actually begin anywhere in the circle and go across the circle at any time Any topic can stand at the top, or, in a different representation, any topic can be placed in the central position One of the major changes brought about by the new construction concerns Part Ten; one of the approaches, also visually represented as a circle, places Part Ten in the middle The consequence is that the reader can make a distinction between knowledge of nature, man, society, etc, and knowledge of the academic fields themselves, the branches of knowledge with their own nature, methods and evolution This part alone has a close relationship to all the others, in spite of the degree of closeness between various other parts In this way, the New Edition reflects the radical changes that affected the level of general comprehension in the 20th century, planting the seeds for the 21st century, and thus offering a shift of the human knowledge to the future Propaedia serves as a Table of Contents for the long articles in the Macropaedia as well as 38 for the thousands of short articles in the Micropaedia The Parts are structured in Divisions, each division being followed by a number of Sections in which each of the topics covered is outlined A special feature has been added in that each of the ten parts of the Outline benefits from an introduction, a real essay written by an expert in the field, bringing the reader close to the intended area of study Sometimes these essays have very poetical and attractive titles: for instance, the introduction to Part Two is named “The Great Globe Itself”, the essay of Part Three is presented as “The Mysteries of Life”, and Part Four is introduced by “The Cosmic Orphan” However, the remarkable aspect that in the editors' vision defines best the distinction between this edition and the previous ones is that the Outline constructed in the Propaedia was conceived before the articles themselves were commissioned, written, named and edited The framework preceded the content, and the outline was originally “a table of intents rather than a table of contents” (Adler, 1992) What followed once the articles were shaped was a faithful representation of the state of human knowledge at the time, but also looking forward into the intricacies of discovering and learning of the next century The two modes of accessing the encyclopaedia, the classical, alphabetical one and the topical one offer readers a complete vision of the vast amount of information of the present times and the circle of learning that the editors did not abandon as a concept captures the concept of interdisciplinarity along with the insatiable human quest for knowledge and understanding 4 3 1 The digital era - A step forward The evolution of knowledge and the sophistication of the means of accessing information, in particular the digital one, have changed completely the editorial world and the universe of encyclopaedias Such a work is by definition a source of knowledge and learning which cannot remain outside the major technological changes The first digital version of the Encyclopaedia Britannica was conceived as early as 1981 and 1990 brought about CD-ROM products; in 1997 additions were made in the form of multimedia products, video, audio, animations This expansion towards digital products meant a radical change of the editorial policy of the Britannica: the decision, in 2012, to abandon the print form and issue the encyclopaedia exclusively in digital format, with Internet access It is the first among leading encyclopaedias to have made the complete transition to digital publishing The implications are multiple, but the founding principles have not been abandoned Each contribution to a subject offers a synthesis of what has been written on it so far while trying to assess its current status A huge number of experts and renowned specialists are involved in the process of continuous revision and rewriting where necessary This is in keeping with one of earliest practices put forward by the editors of the First Edition However, the degree of such work now is impressive as corrections, additions and revisions are being made daily, even hourly 39 Since so many experts have been involved, the editors had to sort out the problem of authorship in a very clear way: the primary contributors are mentioned at the very beginning of each large article (the name of “article” has been retained) and the reader can also view the history of the article and the extent to which it has suffered changes in time Authors are also indicated for shorter sections and there is also a list of recent contributors The New Britannica or Britannica 3 as it is sometimes called has managed to be faithful to the initial scope and principles even if it now uses different means to disseminate its findings The identity of this universal work, which was from its very beginning an original brand, has remained unchanged and is an excellent example of providing reliable information to specialists as well as ordinary interested people 5 Conclusions The great works of human knowledge almost always show is an interesting tension between the original form and the challenges of the times to come, which they sometimes anticipate In the British cultural context, Francis Bacon's effort to design the plan for his Instauratio Magna was singular and individual Subsequent encyclopaedias, including Britannica, are all the result of collective effort, and recently this effort has been supported by scientific expertise from all over the world Second, there is an intimate link between language and knowledge In the centuries prior to the first edition of Britannica the English language suffered significant changes and was characterized by a drive towards simplicity, loss of ambiguity, efficient adoption of foreign loans as well as a powerful seduction brought about by great literary works It also proved its capacity for carrying specific scientific content, sometimes very specialized and presenting it in a form accessible to the general public It is a language in which scientific economic thought was released into the world in such clear terms by Adam Smith that his work is still considered the classical framework of economic thinking It is not perhaps surprising that English is still the prevailing international language in a period in which one of the leading encyclopaedias has decided to go completely online Next, the Encyclopaedia Britannica managed to continue to be accessible to both specialized readers and the general public This effort is now enhanced by its digital form of presentation which increases attractiveness for more specialized content One other breakthrough the editors managed to achieve was the interrelatedness between the alphabetical and the topical modes of access This original move, made by the editors of the Fifteenth Edition, ensured that learning was both enjoyable and systematic, a true journey in the world of human thought made possible by a reliable guide, the Propaedia This edition was planned in the 40 light of future discoveries that would extend indefinitely the circumference of the circle of learning Finally, the match between tradition and innovation was achieved through translating the initial aims and principles into the digital world These are undeniable features of a work that has remained original while crossing the history of human thought and managing change in a reliable and professional way References Adler, M J , 1992 The Circle of Learning in The New Encyclopaedia Britannica, The 15th edition, Chicago, Aukland, Geneva, London, p 5; p 8 Bacon, F , 2001 The Advancement of Learning , Modern Library Science Series, Editor Gould Stephen, J, p viii Collison, R L , Preece, W , E The article on Encyclopaedic Dictionaries in Encyclopaedia Britannica online Dwyer, J , 1992 Virtue and improvement: the civic world of Adam Smith, in Adam Smith Reviewed, Edinburgh University Press, p 190 More, Th , 1967 Letter to the University of Oxford, in The Essential Thomas More, A Mentor-Omega Book, New York and Toronto, p 108 The New Encyclopaedia Britannica, 1992 The 15th edition, Chicago, Aukland, Geneva, vol 6, p 780 Plank, F , 1992 Adam Smith: grammatical economist, in Adam Smith Reviewed, Edinburgh University Press, p 23 Russell, B , 1980 History of Western Philosophy, London Unwin Paperbacks, (first edition, 1946), p 503 Smith, A , 1962 Avutia Natiunilor - Cercetare asupra Naturii si Cauzelor ei -, Editura Academiei Republicii Populare Române Stone, R , Conturile Societttii, 2001 Laureatii Nobel în Economie, - Discursuri de receptie în memoria lui Alfred Nobel-1984, vol 3, Bucuresti, Academia Româna, Centrul Român de Economie Comparata si Consensuala, pp 137-168 www britannica com/topic:encyclopaedia/checked-december2013 9 7 7 1 2 2 2 5 4 1 0 0 8 I S SN 1 2 2 2 - 5 4 1X Codul seriei Codul volumului 9 7 8 9 7 3 1 5 9 1 6 6 7 I S B N 9 7 3 - 1 5 9 - 1 6 6 - 4 Stein, J – An adverse-selection model of bank asset and liability management with implications for the transmission of monetary policy, in RAND Journal of Economics, Vol 29, No 3, pp 466-486 Turner, A – Shadow Banking and Financial Instability, discurs susainut la Harvard Law School, aprilie 2012 9 7 7 1 2 2 2 5 4 1 0 0 8 I S SN 1 2 2 2 - 5 4 1X Codul seriei Codul volumului 9 7 8 9 7 3 1 5 9 1 6 5 0 I S B N 9 7 3 - 1 5 9 - 1 6 5 - 6 I S SN 1 2 2 2 - 5 4 1X Codul seriei Codul volumului 9 7 8 9 7 3 1 5 9 1 6 4 3 I S B N 9 7 3 - 1 5 9 - 1 6 4 - 8 I S SN 1 2 2 2 - 5 4 1X Codul seriei Codul volumului 9 7 8 9 7 3 1 5 9 1 6 3 6 I S B N 9 7 3 - 1 5 9 - 1 6 3 - X